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Аннотация
Героиня книги, Ася, очень хочет быть фигуристкой, но  ей

мешает состояние здоровья, однако, она не  останавливается.
Однажды, проснувшись утром, Ася увидела за окном лёд…
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Глава 1. Каток

 
Всё началось ранним, зимним утром. Проснувшись, Ася

посмотрела в окно» Лёд замёрз, как бы я хотела сейчас пой-
ти туда» – подумала она, как вдруг её мысли прервала ма-
ма» Доброе утро, Ася, завтрак готов», девочка, опустив гла-
за, вошла на кухню. Она почти не думала о еде, она смотрела
в окно и внутри неё искрой горело желание встать на коньки.
Вдруг мама Аси заметила грусть в глазах дочери» Что с то-
бой, родная»? Ася подняла глаза на маму» Я хочу на каток,
но»…И вдруг Ася замолчала, снова опустив глаза» Ах вот
оно что»? – улыбнулась мама» Вставай». «Но, мам, я»…Ася
вспомнила свой диагноз (пару лет назад со своей семьёй де-
вочка попала в аварию, потеряла отца, а сама теперь ходит
только с опорой). Асина мама взяла её за руку и твёрдо ска-
зала: «Хочешь на каток? Ты пойдёшь туда»! «Но у меня даже
нет коньков» – ответила Ася, мама улыбнулась и скрылась
в другую комнату, её не было около трёх минут. Когда она
вернулась, восторгу Аси не было предела, в руках мама дер-
жала коньки» Откуда они»? – удивлённо спросила девочка.
«Когда-то они были мои, я растапливала ими лёд, теперь я
хочу, чтобы это сделала ты». Через несколько минут, хоть
и с помощью мамы, Ася уже была на уличном катке, её сча-
стью не было придела, она чувствовала невероятную атмо-
сферу под ногами, но Ася падала… Она падала и с каждым



 
 
 

падением переставала всё больше верить в себя, слёзы души-
ли её. «Нет, Ася, не смей плакать! У тебя всё получится»! –
сквозь редкие всхлипы, уверенным голосом произнесла ма-
ма. Их разговор прервала женщина, лет тридцати» Извини-
те, пожалуйста»  – мама и  дочь одновременно посмотрели
на стоящую рядом женщину на коньках в спортивном костю-
ме» Вы нам»? – переспросила незнакомку мама Аси. «Вер-
но, именно вам, я случайно увидела вас в дали и краем уха
услышала разговор. Ты никогда не каталась, милая»? – веж-
ливо обратилась она к Асе. Та, смахнув слезу и ещё немного
всхлипывая, рассказала свою историю. «Теперь пора пред-
ставиться и мне» – вдруг после небольшого молчания ска-
зала женщина. «Меня зовут Елена Владимировна, я тренер
по фигурному катанию и я готова заняться Асей», от неожи-
данности И Ася, и её мама чуть не потеряли речь. «Как? Вы
готовы заняться мной? Правда»? «Конечно, правда, доро-
гая», тогда девочке казалось, будто всё это сон, но через па-
ру минут она пришла в себя. Ася умоляюще смотрела на ма-
му, тогда наконец она заговорила с Еленой» Где и когда»?
«Приходите завтра ровно к одиннадцати в ледовый дворец,
но будет нелегко, не скрою», «Я согласна на всё» – сказала
Ася. «Тогда я жду тебя завтра» – ответила женщина и скры-
лась в другом конце площадки.



 
 
 

 
Глава 2. Тренировка

 
Ася не спала всю ночь, она была слишком счастлива, что-

бы спать. Встав с кровати с утра, она начала помогать маме
собирать спортивную сумку, её чувствам не было придела:
хотелось плакать и смеяться – наконец Ася вместе с мамой
вышла из дома. Через час они были на месте., их мило встре-
тила вчерашняя собеседница. «Здравствуй, Ася, ну что, впе-
рёд»? – протянув руку девочке и улыбаясь, спросила Еле-
на, Ася, ели дыша, доверчиво взяла руку тренера, поцелова-
ла маму и уже без неё скрылась за дверями дворца. Подняв-
шись на лифте и войдя в большое помещение, Ася увидела
большие трибуны и ледовую площадку» Вот именно здесь
мы и будем учиться покорять лёд» – произнесла Елена Вла-
димировна, «Пойдём дальше». Елена провела Асю в комна-
ту с большими шкафами» Здесь ты можешь подготовиться
к тренировке, я оставляю тебя на 10 минут». Когда Ася наде-
ла всё это на себя: платье, перчатки, коньки – она почувство-
вала какую-то невесомость и ей хотелось скорее начать тре-
нировку, она позвала Елену Владимировну. Через пару ми-
нут Ася уже была на площадке с тренером» Сегодня мы бу-
дем учиться делать небольшие шаги на коньках, ты готова»?
Ася кивнула головой, «Тогда начинаем» – Елена взяла Асю
за руки. Часы шли, как секунды, Ася парила по льду пусть
и с помощью тренера, она отдавала всю себя, через трудно-



 
 
 

сти и боль она старалась перебороть страх. Делая шаг за ша-
гом, Ася пропала в своих мечтах, как вдруг услышала» Ася,
ты слышишь меня? На сегодня достаточно». «Прошу про-
щения, я увлеклась» – улыбаясь сказала Ася. «Это не страш-
но, ты молодец, я жду тебя послезавтра, а сейчас тебя ждёт
мама, пойдём». Мама Аси, увидев её на коньках, чуть не за-
плакала, девочка сильно обняла её и тихо шепнула» У меня
получилось»…Ася попрощалась с тренером, взяла мамину
руку и радостно вышла на улицу. И в машине, и за урока-
ми, и ночью Ася думала о своей первой тренировке, она бы-
ла под большим впечатлением и вспоминая каждый момент,
со слезами смеялась.
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