


 
 
 

Марс  Чернышевский – Бускунчак
Город, который построил

Я. Сборник. Том 8
 
 

http://www.litres.ru/pages/biblio_book/?art=29830113
SelfPub; 2018

 

Аннотация
В 2009 году я начал вести дневниковые записи. Первоначально

это были скетчи, которые со временем переросли в небольшие
рассказы. Если говорить о жанровой принадлежности, то это
мемуары, написанные в форме юмористических и сатирических
историй, эссе, рассуждений, нелепостей и абсурда. Книга вмещает
в себя пока около 90 небольших произведений и будет делиться на
множество томов. Сколько их будет в результате, пока неизвестно.
Поэтому могу сказать только одно: начало книги мной положено,
а о точных сроках ее завершения вам объявит уже кто-то другой.
Содержит нецензурную брань.



 
 
 

Город, который построил  Я (08 том)

Марс Чернышевский – Бускунчак

Смерть актера

  Безупречно и безоговорочно талантливый, но малоиз-
вестный актер драматического театра Василий Егорович Ла-
пидус посещал тренажерный зал, чтобы держать себя в хоро-
шем физическом тонусе и нравиться женщинам. Ему было
девяносто три года, и он мечтал проработать артистом еще
как минимум тридцать лет. После тяжелых силовых нагру-
зок в виде еженедельных поднятий двухкилограммовой ги-
ри и двухсотметровой ходьбы по беговой дорожке со скоро-
стью 3 км/ч, Василий Егорович чувствовал себя превосход-
но. Придя в театр, он все время шутил, заигрывал с молоды-
ми актрисами и бегал по сцене, как мальчишка.

  Однажды он, как обычно, после бассейна пошел в душ,
а затем традиционно заперся в сауне с инфракрасным излу-
чением. Проспав там сорок минут, протирая глаза, он вдруг
обнаружил картонную памятку, которая была прикреплена
к стеклу с внутренней стороны кабинки. Памятка гласила:

        Противопоказания инфракрасной сауны:

1. Доброкачественные или злокачественные опухоли



 
 
 

2.  Аллергические дерматиты

3.  Острые гнойные процессы

4.  Острые инфекционные заболевания

5.  Кахексия (истощение)

6.  Алкоголизм

7.  Сердечно-сосудистые заболевания

8.  Склонность к кровотечениям

9.  Эндокринные заболевания

10. Беременность

Припомнив все свои старые болячки, молодой духом ар-
тист понял, что "попал"! И будучи глубоко драматическим
актером, уйдя в беспросветную депрессию, Василий Егоро-
вич слег на всю неделю. А уже на восьмой день он скончался
от амнестической скорби и разрыва крестообразных связок.

Гадкие миниатюры про меня



 
 
 

 Самое отвратительное для композитора, художника, пи-
сателя и поэта то, что за всю жизнь они портят столько ма-
кулатуры, что исчисления идут на тысячи тонн совершенно
невостребованного и никому ненужного материала. Из всего
этого мусора чаще всего только одно произведение отдель-
ного автора, а может быть только лишь одно изречение, бо-
лее того, иногда даже и одна незначительная мысль, являют-
ся итогом титанических усилий, принесших хоть какую-ни-
будь известность творцу.
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