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Аннотация
«Послания от  Вселенной»  – это настоящий помощник

с  волшебными мандалами Сети Света, глядя на  которые,
уже происходит чудо… Каждая мандала излучает информацию
и  энергию пост, а  своими посланиями они будут помогать вам
во всех начинаниях и в любых сферах жизни. Выбирай по одной
карте в день и наполни жизнь глубиной познания себя и получи
помощника, к которому можно обратиться в любое время суток.
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Родная, любимая, прекрасная!

 
Этот набор карт рождался, чтобы осветить путь, и я неска-

занно счастлива, поделиться с тобой частичкой своей любви
и лучиком света через волшебные мандалы, практики и по-
слания с трепетом собранные в наборе «Послания от Все-
ленной».

Набор трансформационных карт «Послания от  Вселен-
ной» – это настоящий помощник с волшебными мандалами
Сети Света, глядя на которые уже происходит чудо… Метод
Мандала – одно из самых сильных и эффективных средств,
которое даёт человеку жизненные силы, помогает стать тем,
кем человек есть на самом деле. Этот метод может подойти
всем и что самое главное, он не имеет противопоказаний.

Полный комплект включает:
♦ Набор трансформационных карт с мандалами: цветные,

красочные, завораживающие карты в количестве 32 штук;
♦ Книга с описанием мандал, посланием к каждой карте

и 32 практиками для трансформации;
♦ Комплекс упражнений по работе с набором для разных

запросов.
Полный набор карт Вы можете приобрести написав авто-

ру:
ВКОНТАКТЕ https://vk.com/gavrilyuk_anna
Facebook https://www.facebook.com/antareksann

https://vk.com/gavrilyuk_anna
https://www.facebook.com/antareksann


 
 
 

Одноклассники: https://ok.ru/profile/296809638540
Для Всех, кто приобрел онлайн книгу СКИДКА на колоду

карт 30%. Как ее получить, ты узнаешь в конце книги!
В наборе вы получите удобные картонные карты увели-

ченного размера 8х12 см с двухсторонней матовой ламина-
цией, что позволит удобно работать как в  раскладах, так
и с мандалой, которой не страшна влага и ее удобно ставить
на рабочий стол.

Так же Вы можете получить эту колоду в Волшебной по-
сылочке «Подсказки Вселенной» вместе с самыми лучшими
продуктами с мандалой и множеством ценных бонусов! По-
дробности тут: https://vk.com/market-89984225

https://ok.ru/profile/296809638540


 
 
 



 
 
 

 
СПОСОБЫ РАБОТЫ

С НАБОРОМ!
 

Карты с мандалами, послания от вселенной и трансфор-
мационные практики помогут тебе быть счастливой каждый
день или найти ответ на волнующий вопрос! Работа с манда-
лами – удивительный и захватывающий творческий процесс,
этап узнавания себя заново, который доступен, как для ин-
дивидуальной работе, так и для групповой. С набором мож-
но:

– проводить мини-сеансы для решения своих запросов –
выбирай по одной карте в день и наполни жизнь глубиной
познания себя!

–  персональные марафоны для получения поддержки
и послания Вселенной, просто выбирай карту и  выполняй
практику. Начни вести дневник изменений и фиксировать
свои результаты

–  проводить групповые марафоны: получать послания
Вселенной и  выполнять практики с  близкими, подругами
и даже не знакомыми людьми! Это поможет получить под-
держку от единомышленниц!

– использовать упражнения из книги на девичниках, тре-
нингах или семинарах. Это настроит на волшебный лад всех
присутствующих на  встрече и  даст возможность получить



 
 
 

каждому свой ответ!

В работе с набором ты сможешь избавиться от внутренних
переживаний; понять, куда и по какому пути следует дви-
гаться; стать гармоничнее и счастливее, сделав свою жизнь
осознаннее. С этим набором услышать подсказки вселенной
станет проще!

Набор может стать отличным помощником, ведь его мож-
но использовать самыми разными способами:

– Упражнение «Подсказки от мандал». Мандалы живые
и это можно увидеть, заметив вибрацию или движение ман-
далы. Мандала,, которая, отвечает на твой вопрос начнет ма-
нить к себе, завораживать и двигаться. Положи перед собой
карты и выбери мандалу, которая отозвалась на данный мо-
мент. Почувствуй, как она откликается в теле, какие мысли
приходят в голову. Прочти, что это за мандала и какое посла-
ние она несет в себе: мандала исцеления, или мандала внут-
ренняя мудрость, или мандала защитница. Как ее название
и послание соотносится с вопросом!

– Упражнение «Мандала дня». Мандалы можно использо-
вать для работы с пространством. Для этого выбери манда-
лу, вибрации которой для тебя сегодня важны. Поставь кар-
точку перед собой и попробуй настроиться на вибрации ман-
далы, она начнет двигаться или пульсировать – это значит,
она начинает работать. Можно провести медитацию, просто
полюбоваться мандалой или оставить на день в своем про-



 
 
 

странстве!
– Игра «Ответы на вопросы». Сформулируй вопрос, и вы-

бери карту по рубашке (в слепую) или подумай какой циф-
рой от 1 до 32 его можно обозначить. Открой мандалу, про-
читай ее послание и  пояснения к  карте. Подумай, почему
на твой вопрос выпала именно эта карта, чем она может тебе
помочь.

–  Игра «Послание дня». Эту практику можно делать
утром, чтобы получить подсказки на день грядущий, или ве-
чером, чтобы проанализировать день уходящий. Настройся
на  день и  попробуй сформулировать свой вопрос. Вопрос
колоде можно задавать любой, например: «На что мне сего-
дня обратить внимание?», «Как мне достичь цели?», «Что
мне поможет прожить этот день счастливо?» и т. д. Вытяни
карту в слепую и прочти послание, которое сегодня для тебя
приготовила Вселенная!

–  Упражнение «Трансформация». Сконцентрируйся
на  вопросе и  вытяни карту. Посмотри, какую волшебную
практику для тебя приготовила Вселенная. Эта практика для
тебя неслучайна, проанализируй, почему именно она выпала
для тебя сегодня.

– Используй любой из волшебных раскладов (в конце ру-
ководства) из этого руководства и получи ответы своей муд-
рости и дополнительную поддержку Вселенной!



 
 
 

 
ПОЧЕМУ МАНДАЛА?

 
Мандалы – это магические круги, содержащие определен-

ный узор, символы и знаки, которые таинственным образом
пробуждают наши внутренние ресурсы и обостряют интуи-
цию. Мандала – это послание, зашифрованное на языке Все-
ленной, в цвете и свете.

На  каждой карточке, Вы встретите мандалу Сети Све-
та. Исцеляющие Мандалы Света – это авторская разработ-
ка немецкого учёного Урсулы Иррганг. На основании ряда
Фибоначчи и Законов Сакральной Геометрии были разрабо-
таны удивительные геометрические мандалы Света, которые
могут быть использованы для различных целей.

Энергия мандалы мгновенно распространяется на любые
расстояния, пронизывая все препятствия; взаимодействие
человека с ними происходит непрерывно, пользоваться ими
можно в любое время суток.

Геометрические и световые формы мандал – это визуаль-
ное проявление вибрации и энергетических структур, кото-
рые пронизывают все во Вселенной. По этому, можно ска-
зать, что Мандала – это часть Божественного порядка, мо-
дель целого, модель Вселенной и одновременно модель че-
ловека.

Мандала передает информацию духовному ДНК (нашему
подсознанию), действует как своеобразная энергетическая



 
 
 

«батарейка», восстанавливая в нас и окружающем нас про-
странстве правильные, природные потоки энергии. Мандалы
помогают «наладить связь» между Вселенной и человеком,
получить подсказки, поддержку и защиту Вселенной.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
 

Текст предоставлен ООО «ЛитРес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную

версию на ЛитРес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa,

MasterCard, Maestro, со счета мобильного телефона, с пла-
тежного терминала, в салоне МТС или Связной, через
PayPal, WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонус-
ными картами или другим удобным Вам способом.

https://www.litres.ru/anna-gavriluk/poslaniya-ot-vselennoy-volshebnye-mandaly/
https://www.litres.ru/anna-gavriluk/poslaniya-ot-vselennoy-volshebnye-mandaly/
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