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(прекрасные резервы)

 
От автора
ПЕРВЫЙ КОНТАКТ

Я начал интересоваться футболом в далёкую счастливую пору, ещё в 80-х, когда тихая
речушка моей жизни мирно протекала вдоль прекрасных берегов беззаботной отроческой
поры. Все прочие дворовые игры постепенно отставали от меня по течению вместе с дет-
ством, на их месте появилось новое увлечение – это популярная командная игра в мяч. Моё
юное сердце запылало открывшимся во мне вторым дыханием на пороге нового периода жизни
и с приливом свежих сил, целыми днями напролёт, я готов был носиться с мячом по спор-
тивным площадкам, участвуя в футбольных турнирах среди дворовых команд моих сверст-
ников. Мой чистый разум смело осаждали тогда наивные мечты, уносившие меня в заоблач-
ные дали, где я погружался в умозрительное построение образов и мнил себя действующей
звездой большого футбола. И даже во сне, в плане от третьего лица, я видел себя в форме
любимой команды, гордо выходящим из-под трибунного помещения на игровое поле с велико-
лепным газоном, заряжаясь положительной энергией от трибун торжествующих спортив-
ным праздником. Помнятся мне болельщики в пёстрой атрибутике со счастливыми лицами
разукрашенными красками под цвет символики любимой команды. Как поднявшись с мест,
публика бурно приветствовала меня – своего кумира, взмахивая плакатами, флагами, салю-
туя пиротехникой и запуская традиционную волну по трибунам. Я настолько чутко насла-
ждался зенитом народной любви к себе, будто это происходило со мной всё в действительно-
сти, от чего даже не хотелось просыпаться. И окрылённому любовью к этой великой игре мне
хотелось творить настоящее мастерство опытного футболиста, а значит, умело обраба-
тывать мяч, давать точные пасы, корректно выполнять подкаты, разыгрывать красивые
комбинации с товарищами по команде, результативно отрабатывать подачи угловых или
штрафных ударов и совершать ещё много других тому подобных зрелищных действий.

В реальном времени же, играть в футбол профессионально я не умел. Но зато помню,
как не щадя себя, я боролся за победу до последней секунды матча. И во время игры, всегда
готов был совершить настоящий подвиг, то есть выполнить какой либо профессиональный
трюк, что бы в это мгновение почувствовать себя действующей звездочкой дворового фут-
бола.

Эти чистые побуждения вдохновлялись во мне от спортивных значков на бархатном
полотне, от вымпелов прекрасных футбольных клубов, от плакатов общего плана легендар-
ных коллективов, вырезок из газет и глянцевых цветных страниц из журналов украшавших
стену у моей кровати. А со сверстниками и с взрослыми я любил беседовать на футбольные
темы и готов был часами обсуждать с ними состояние полей, настрой игроков, несправедли-
вые решения арбитров, стратегии тренеров и точку зрения комментаторов.

Казалось тогда, что я обязательно стану профессиональным футболистом и  про-
демонстрирую всему миру ту качественную игру, которую демонстрируют в  реальности
настоящие мастера своего дела. Но проказница судьба распорядилась со мной иначе, а тихая
речушка моей жизни повернула в  иное русло к  берегам далёким от  футбола. И  неважно
теперь, вышел бы из меня выдающийся игрок или нет? Главное что я, как и прежде, остался
верен великолепному спортивному действию, титулованному всем миром – «Его величество!».

Прибывая у берегов зрелого периода жизни, увлечённый житейскими делами я уже стал
не таким ярким активистом футбола, как в задорные времена. Все мои прежние коллекции,
что украшали стену у моей кровати, навсегда унесло течением в далёкое прошлое. Ныне я
стал обычным болельщиком, а довольствоваться зрелищностью футбола по телевидению,



Р.  Костюхин.  «От скромных полей к большим аренам. Книга первая»

9

для меня теперь обычное дело, впрочем, так было и прежде. Ведь я вырос в глубинке, а значит,
вдали от больших арен, которые посещать мне раньше не доводилось.

В итоге, спортивная страничка моей жизни получилась довольно таки скромной. Но ей,
даже такой, я решил поделиться с читателем, дабы выразить мою признательность к самой
популярной командной игре. И не смотря на то, что по моим возрастным годам я уже отнюдь
не игрок, то вопреки этой действительности, я решил всё же сделать ещё одну попытку
вновь приблизиться к футболу. После чего, в моей судьбе произошли некоторые приятные
изменения. Русло моей жизни изменило направление, а течение реки стремительно понесло
меня к тем берегам, от которых я долгие годы лишь только удалялся. И случилось так, что
минуя парадные двери, я всё же окунулся в просторы деятельности легендарного вида спорта
хотя бы сквозь маленькую лазейку. А на радостях, захотелось выйти в центр поля и с рас-
простёртыми руками закричать на весь мир, – « Здравствуй ФУТБОЛ»!

РОСТОВСКАЯ ОБЛАСТЬ
ГЕРБ И ФЛАГ

Описание
Герб Ростовской области представляет собой геральдический щит на лазоревом (голу-

бом) поле. Посреди белая вертикальная полоса, в центре которой крепостная красная стена
из трёх башен окаймлённых серебряным ограждением, возвышающимся над волнистым поя-
сом лазоревого цвета. Сам пояс накрыт золотым колосом. По сторонам, на голубых полосках
щита, серебрятся короткие древки – украшения, как символы донской регалии: булавы с бун-
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чуками накрест и привязанными к ним конскими хвостами. Щит держит на своей спине дву-
главый чёрный орёл с золотыми клювами и червлёными языками. На каждой из голов перна-
того по короне Российской империи и увенчанной посередине большой Российской короной
с лазурными лентами. За щитом четыре сложенных накрест флага Ростовской области на золо-
тых знамённых древках с копейными наконечниками, шнурами и кистями, перевитыми лентой
ордена Ленина.

Флаг Ростовской области представляет собой прямоугольное полотнище из трёх равно-
великих горизонтальных полос – синего, жёлтого и алого цветов. Цвета флага символизируют
единство трёх народов издавна заселявших берега великой реки Дон: синий – цвет донских
казаков, жёлтый – калмыков, входивших в состав Области Войска Донского, красный – русских
крестьян. Вертикальная белая полоса вдоль древка – символ единства области с Российской
Федерацией.
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Глава первая

 
ВТОРОЕ ДЫХАНИЕ

После моего вступительного пояснения о моих первых контактах с футболом я решил
назвать эту главу распространённым спортивным термином не зря, и вот почему. Но сначала
давайте вспомним, что крылатую фразу – «Второе дыхание» придумали физкультурники при
упражнении в беге. На длинной дистанции, когда атлет бежит из последних сил весь распарен-
ный, в майке пропитанной потом и задыхается, кажется, что он вот-вот непременно остано-
виться. Но если, этот спортсмен проявит выносливость и продолжит бег через силу, то через
несколько секунд, бегун почувствует прилив свежих сил, с его организмом произойдёт насто-
ящее спортивное чудо, то есть, откроется – «Второе дыхание». Термин обрёл обширную попу-
лярность и начал звучать на языке людей всех специальностей. В моём же случае, я ощутил
прилив свежих сил с идеей написать эту книгу. И, как я уже писал, вновь приблизился к фут-
болу, но уже с иной направленностью – в качестве вольного обозревателя. Сбор документаль-
ного материала мне был настолько интересен, что я самоотверженно потратил на него всё своё
свободное от работы время и не зря! Работа над книгой обратилась для меня в новое увле-
чение – хобби. Футбол предстал предо мной во всей своей красе теперь в другом ракурсе,
что позволило мне заглянуть в саму глубинку жизни легендарного вида спорта и узнать много
любопытных фактов, которые раньше не  обнародовались и  в  настоящее время, пребывают
в грустных лучах заходящего солнца.
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