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Аннотация
Иногда мы жалеем о прошлом. Но время показывает, что

некоторые люди не зря покидают нашу жизнь.



 
 
 

Мерей Зейнолла
Яркий луч моих серых дней

Это был обычный вечер вторника. Адам сидел в кафе на-
против своей работы. Сегодняшний день был полон прова-
лов. Адам не сдал вовремя план закупок компании, потому
что переживал расставание с невестой. За это он получил
выговор от начальника. Плюс, на парковке кто-то поцарапал
его новую машину. Все эти события промелькали перед гла-
зами Адама. Он откинул голову назад и потер глаза. Офици-
антка принесла его заказ: рагу из цыпленка, два куска хлеба
и горячий чай. На десерт он съел чизкейк и выпил какао.

–  Что-нибудь еще?  – официантка как всегда мило ему
улыбалась. -

– Нет, Анна, спасибо. Сегодня не самый удачный день.
– Да, Вы сегодня грустный. Улыбка Вам идет больше. Я

принесу счет.

Адам шел к своей машине. На улице было тихо. Фонари
светили тускло и навевали какое-то спокойствие.

– Извините, Вы не скажете, сколько времени?
– Что? – Адам обернулся, и увидел девушку. Невысокая

брюнетка, на каблучках, в чёрном пиджаке и джинсах в об-
тяжку. На голове красовалась черная шляпка с широкими



 
 
 

полями. В руке маленькая сумочка, и необыкновенные ка-
рие глаза. Она была восхитительна.

–Время. Мой телефон сел, я должна была встретиться
здесь с парнем.

–Двадцать один –двадцать два.
– Ого. Спасибо. – Девушка пошла в сторону того кафе, в

котором недавно сидел Адам. А он задумался, не пойти ли
снова в то кафе, за ней. Но в голове вспыхнули ее слова: она
должна встретиться с парнем. Либо он ей сразу не понравил-
ся, либо она действительно с кем-то встречается. Зачем ме-
шать чужим отношениям? Адам сел в машину и притопил
в сторону дома, в пустую квартиру, где когда-то пахло жен-
скими духами и был слышен звонкий смех любимой.

Адам весело смеялся: Лола корчила рожи, натянув кол-
готки на голову. Затем она упала в его объятия и они поце-
ловались. Он видел эти родные глаза, этот озорной взгляд, и
не верил своему счастью.

– Что? – Лола с улыбкой отпрянула назад.
– Ничего.
– Нет, ты снова так смотришь! Словно съешь заживо! Это

даже пугает!
– Ах пугает? Ну, раз ты меня раскусила, я исполню свое

желание!– Адам схватил Лолу, закинулна плечо и повалил
на кровать, запрыгивая сверху. Они снова слились в страст-
ном поцелуе.



 
 
 

Кто-то дергает Адама за плечо. Это сотрудник Адама и
один из немногих друзей, Артур.

– Слышь, Адам, смотри какая чика!
– Отстань, Артур. Мне надо работать.
–Да брось! Тебе надо отвлечься, уже год ни с кем не встре-

чаешься толком.
– Мне сейчас никто не нужен. Я отныне женат на работе.
–  Ну да. Типичный депрессняк. Сегодня приглашаю на

днюху своей подруги. Она отмечает в клубе, недалеко отсю-
да. Отказов не принимаю! Я за тобой заеду в 21:00.

– В это время я ужинаю в кафе напротив.
– В клубе поужинаешь. После работы езжай домой, при-

веди себя в порядок, приоденься. Может, кто перепадет се-
годня.

В 21:00 машина Артута тронулась, и Адам почувствовал
смятение. Он впервые осознанно едет знакомиться с кем-то.
Он впервые за этот год хочет отпустить прошлое. Правильно
ли все это?

– Набухайся сегодня от души, замути с девчонкой, дай во-
лю своему мужскому началу! Хватит киснуть, бро! Жизнь
идет дальше, и тебе не стоит отставать.

– Даже не знаю. Может ты и прав.
Они проезжали мимо кафе, где Адам всегда ужинает. По-

ка они стояли на светофоре, Адам заметил внутри кафе де-



 
 
 

вушку, ту самую, что спрашивала у него время. Сомнение
и надежда затрепетали внутри, но вдруг Артур притопил, и
они примчались мимо.

– Черт, Артут, куда ты так несешься?
– Мы опаздываем, день рождения уже начинается!
– Там, в кафе… ладно. Не важно.
– Ооо, опять ты про свое кафе. Забудь уже! Кушать надо

дома. Ну или в разных ресторанах хотя бы.

Они приехали на место. Вечер пятницы, как всегда заби-
тый клуб. Артур и Адам прошли без проблем, так как по-
друга Артутра заведовала клубом. Громкая музыка, краси-
вые девушки, улыбчивые лица, веселый гул- все так и застав-
ляло немного расслабиться и улыбаться. Адаму на удивле-
ние было комфортно, хоть он и давно не бывал в таких ме-
стах. Вновь вернулись все приятные ощущения, предвкуше-
ние чего-то крутого и взрывного. К нему клеилось много де-
вушек и вечер прошел на ура. Адам был в центре внимания,
чему удивился и Артур. Даже подруга Артура, Мария, по-
просила телефон.

Утро после пьянки было ужасным. Голова трещала, в гла-
зах все размывалось, Адам ничего не помнил. По пути в ван-
ную, он наткнулся на храпящее тело Артура. Тут он понял,
что что-то не ладно. Все вокруг не было похоже на его холо-
стяцкую квартиру. Теплые тона, светлые комнаты, цветы, ка-
кой-то кот, мягкие ковры, уют. В зеркало он увидел похудев-



 
 
 

шего, обросшего, помятого дебила, который уже год убива-
ется из-за девушки, что его бросила. Адам попытался разбу-
дить Артура, но тот что-то буркнул и отвернулся спать даль-
ше. Тогда Адам нашел свои брюки, футболку, пиджак, пере-
шагнул через своего друга и еще пару человек, оделся и вы-
шел из комнаты. Коридор был длинным. Картины, какие-то
вышивки, цветы, статуи. Было похоже на чью-то галерею.
Адам спустился вниз. Там он слышал женские голоса.

– О, Адам! Ты уже проснулся? Очень рано! Особенно, ес-
ли вспомнить, что было вчера!

– Мария, где я?
– Вы у меня дома! Я забрала всех, кто мне понравился и

вместился в мою машину!
– Черт, я ничего не помню.
– Ну еще бы, вчера ты отжигал! Я же говорила, что тебе

надо было пойти с нами, ты такое пропустила!– она обрати-
лась к девушке, которая все это время что-то читала. -Позна-
комься, кстати, моя кузина, Агнесс. – Девушка обернулась,
и он ее узнал. Та самая кареглазая, что так его впечатлила
возле кафе!

– Ад..А..Адам..
– Мы, кажется, уже виделись?
– Да, где-то пару недель назад, возле кафе. Вы спросили

время.
– Ах да, точно! Очень приятно! Ладно, мне пора ехать, на-

до успеть сдать эскизы. До свидания, Адам! Была рада встре-



 
 
 

че.

В комнате было темно. Из уголка тихо звучала роковая
композиция Джимми Хендрикса. Адам лежал, приобняв Ло-
лу. Он вдыхал запах коротких волос, и чувствовал ее серд-
цебиение.

– Ненавижу выходные. – девушка вышла из объятий и сде-
лала музыку тише.

– Почему? Ведь мы можем валяться с тобой сколько угод-
но и вообще, проводить вместе время.

– Потому что они кончаются. Ты всю неделю настраива-
ешься на работу, а потом раз, и все сбивается. И надо опять
включаться в будни.

– Выходные рядом с тобой того стоят. – Адам улыбнулся,
притянул к себе любимую. Его глаза были полны любви. Он
искренне верил, что они будут вместе навсегда.

– Ой, Адам, ты так любишь нежничать. Мне надо подго-
товить отчет на завтра. Утром никакие нежности не пройдут.
Лола накинула халат и вышла из команты.

Адам лишь смотрел в окно. Темное небо, огни города, лег-
кая грусть.

И сейчас, спустя год, Адам стоял в том же положении. Уже
не играла музыка. Вокруг лишь разбросанные вещи, пустая
кровать. Он сожалел, что потратил целый год, даже больше,
на тоску по той, которая не любила. В памяти вспыхнули гла-



 
 
 

за Агнесс. Но он отогнал эти мысли прочь.

Рабочий день подошел к концу. Адам шел к своей маши-
не. На стоянке было людно, все собирались ехать по домам.

– Адам?
Удивленный Адам обернулся, и увидел Агнесс.
– Оу, привет! Ты какими судьбами здесь?
– Я здесь работаю, в том здании, напротив . А ты?
– А я работаю в этом здании, получается, напротив тебя.

Ты рекламой занимаешься?
– Я рисую эскизы. Для билбордов, всяких флаеров и про-

чее. Я недавно сюда устроилась, меня пригласили из другого
города.

– Да ну, интересно. Ты не голодна?
– Есть немного, спешу домой, что бы поесть.
– А что, если сходим в то кафе, недалеко отсюда?
– Ну… Ладно, я буду ехать сзади тебя.
– Ок, постараюсь не гонять.
– Да уж, на наших дорогах итак не погоняешь…
– Это можно исправить, я знаю одно место. Как-нибудь

покажу.
– Здорово. Поехали есть?
– Поехали.
Адам сел в свою машину, Агнесс поехала следом на своей.

Припарковавшись возле кафе, они зашли внутрь.
– Ну так, откуда ты приехала?



 
 
 

– Из соседнего города. Там я работала в крупной компа-
нии, но они разорились. Тогда я раскидала резюме по всем
компаниям, где нужны специалисты моей сферы.

– А как же родители, братья, сестры?
– У всех есть чем заняться. А я не хочу сидеть у кого-то

на шее. Папа с мамой мне доверяют. Брат женат, а сестренка
еще учится в школе. К тому же здесь моя кузина.

– Это здорово.
– Вы выбрали заказ? – официантка стояла с готовностью

записывать.
–  Я буду отбивные из баранины с картофелем в соусе.

Адам?
– Котлеты с фасолью, картофелем и сыром. А пить… Аг-

несс, что ты будешь?
– Чашку зеленого чая.
– Мне кофе. Американо. Двойной.
– Хорошо, на десерт что-нибудь будете?
– Что ты любишь, Агнесс?
– Мм, я буду тирамису.
– Мне тоже самое принесете.
– Хорошо, скоро принесу.
Адам поймал себя на мысли, что впервые сидит в кафе с

девушкой, за последний год. Агнесс смотрела в окно, и он
уловил нотку грусти в ее глазах. Ему хотелось узнать о ней
побольше, и он не понимал, что с ним происходит. Агнесс
повернула голову, и они встретились глазами. Тот самый мо-



 
 
 

мент, когда время останавливается, а люди вокруг становят-
ся размытыми.

– Ваш заказ, приятного аппетита.
Агнесс очнулась, и уткнулась в тарелку. Адам чувствовал,

что что-то с ним происходит. Он не знал, радоваться или пу-
гаться. Ведь он не хотел больше страдать.

Они просидели почти до закрытия. Кузина Агнесс совсем
ее заискалась.

– Было приятно с тобой поужинать. Мария уже места себе
не находит. Пора ехать.

– Да. Вечер пролетел незаметно. С тобой очень интересно.
Все хотел спросить, когда мы встретились здесь впервые, две
недели назад, ты действительно встречалась тут с парнем?

– Ну… как бы да. Он живет здесь, и приезжал ко мне ча-
сто в мой город. Отчасти я из-за него сюда и согласилась пе-
реехать. Мне поступало много предложений о работе.

– Так значит, у тебя есть парень?
– Нет. Через неделю я узнала, что он здесь встречается с

другой. Причем она оказалась моей сотрудницей. Мы с ней
сдружились в первый день, и слово за слово выяснилось, что
у нас один и тот же парень. В общем… да.

– Ого. Козел какой. Сочувствую тебе.
Тут зазвонил телефон Агнесс.
– Ало, да Мария, я уже на пути домой. Нет, я с другом.

Нет, не с парнем. Мария, я знаю, что уже 23:00. Я скоро буду



 
 
 

дома. Пока. – Агнесс слегка закатила глаза, Адам умилялся
каждой ее мимике. – Ладно, Адам, мне правда пора. Спасибо
за вечер.

– Пока, Агнесс, ты украсила мой ужин. Спасибо.
Они разъехались. Официантки собирали остатки еды со

столов и собирались к закрытию кафе. Лишь одна из них с
грустью смотрела в след Адаму. Анна. Она давно была в него
влюблена.

Адам подъехал к своему дому. Припарковал машину, под-
нялся на лифте на 7 этаж. Пустая квартира, 2 комнаты. Туск-
лый свет, темные шторы. Снова навеяло грустью. Адам вновь
вернулся в свое прежнее состояние, и прошедший ужин
остался чем-то вроде сна. Лишь тиканье часов нарушало ти-
шину комнаты. На кухне засвистел чайник, хотя Адам и не
собирался пить чай. Он его выключил, включил телевизор.
Вдруг затренькал телефон. Пришло сообщение: «Спасибо за
вечер, я дома. Агнесс». Видимо, она взяла номер у сестры.
Это был первый приятный вечер у Адама за последний год.

Адам пребывал в состоянии предвкушения и волнения.
Он отпросился с работы пораньше, приготовил ужин, купил
цветы. Это был день рождения Лолы. День, в который он
решил сделать ей предложение. Он открыл коробочку в по-
следний раз, что бы уже наверняка удостовериться в своем
решении. Раздался скрип ключей в двери, Адам положил
кольцо в карман. Счастливый и окрыленный он направился



 
 
 

к дверям. Лола была явно не в настроении. Она чмокнула
Адама в щеку, бросила сумку в угол и отправилась в ванную.
Адам ждал. Он молча наблюдал за ней, в надежде, что она
сейчас выйдет и улыбнется. Лола не выходила. Адам насто-
рожился.

– Лола? С тобой все в порядке?
– Да, я сейчас выйду.
Настроение начинало падать. Лола вышла из ванной. Про-

шла в спальню. Адам пошел за ней.
– Милая, что случилось?
– Адам, давай потом поговорим.
– Почему не сейчас? Я переживаю.
– Потому что я хочу побыть одна.
– Солнышко, расскажи мне. Пойдем, попьем чай. Я при-

готовил ужин в твою честь.
– Хм. Ну пойдем. Зря старался что ли.
Адам не понимал, что происходит.
Он усадил Лолу за стол, налил вина, вытащил из духовки

курицу гриль, поставил на стол и начал разрезать. Все это
время, обычно веселая Лола, сидела молча. Она наблюдала
за Адамом, который суетился вокруг нее и раздражал все
больше.

– Итак, рассказывай, как прошел день?
– День как день. У сотрудницы был день рождения. Па-

рень подарил ей внедорожник.
– Ты расстроена, что я не дарю тебе внедорожник?



 
 
 

– Нет. Просто, все забыли про мой день рождения.
– Главное, ведь я помню.
– Адам, остальные люди тоже важны. Мы живем в обще-

стве, в котором считаемся с чужим мнением.
– И что тебя именно так расстраивает?
– Ничего. Отличный день рождения! На работе завал, в

автобусе два раза отдавили ногу, и ты все лезешь со своими
расспросами!

– Ты о чем, Лола? Я вообще-то ждал тебя, готовил, хотел
сделать сюрприз, отпросился пораньше!

– И что? Ты всегда меня ждешь, всегда со мной сюсюка-
ешься! Ты как не мужик какой -то, что ты еще можешь дать
мне кроме своих сюсюканий?

– Вообще-то мы живем на моей квартире, я только начи-
наю зарабатывать, чего ты от меня требуешь?

– Я тоже хочу, что бы мне было что рассказать, что бы мне
дарили то, чего я действительно заслуживаю! Что бы я хва-
сталась подругам, как слетала на Сейшелы или другие ост-
рова! А мы все время торчим в этой квартире, я ненавижу
сюда возвращаться!

– Ты сейчас понимаешь, что говоришь?
– Да! Мне надоело, я хочу лучшей жизни! Я хочу жить

богато!
– То есть, я был нужен, что бы ты смогла съехать из при-

города ко мне, смогла устроиться на работу к моему хоро-
шему другу, и все. И ничего, что свою зарплату ты тратишь



 
 
 

на свои нужды, а по счетам плачу я.
–  Видишь, ты даже к таким мелочам придираешься! Я

больше так не могу! Я ухожу от тебя. Это конец.
В комнате зависла тишина. Лишь кот Лолы тихо мяукал и

терся о ногу хозяйки. Адам поймал себя на мысли, что нена-
видит кошек. Так он сидел, пока Лола собирала вещи. Она
остановилась у дверей, выдохнула, и вышла, даже не огля-
нувшись.

С тех пор прошло больше полугода, когда Адам, наконец,
вышел из депрессии, и сходил в свое любимое кафе, что бы
развеяться. До этого он ходил лишь на работу и домой. При
выходе из кафе, он обратил внимание на здание напротив.
Это был какой-то отель. Когда Адам сел в машину, к то-
му зданию подъехала дорогая иномарка. Из машины вышел
мужчина средних лет, а из соседней двери вышла красивая и
нафуфыренная Лола. Волосы ее стали цвета блонди, высокие
каблуки, короткое платье. Она не знала, что за эти полгода,
обозленный Адам работал как проклятый, и уже мог позво-
лить себе хорошую легковушку и походы в ресторан. Адам
проводил ее глазами и все понял. Он впервые искренне по-
радовался, что не успел сделать ей предложение в тот день.
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