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Дорога

Дорога – это покой,
Дорога – это слёзы,
легко смахиваемые механическими
дворниками…
Дорога – это развеянный ветром
тяжёлый сон…
Дорога – это кино о любви и дружбе
с еле слышным звуком,
прерываемое звонками мобильных
телефонов…
Дорога – это оставленное прошлое
и неизвестное будущее…
Прошлое, где тебя любят,
и будущее, где тебя ждут…
А ты опять посередине.
И это твоя
дорога…
27.09.2008



Будьте как дети

Ребёнок рождается
беспомощный, беззащитный
и бессильный.
Ребёнок рождается плача.
Он не умеет улыбаться.
Он не умеет ничего.
Он не знает ничего.
То, что он видит, ему непонятно.
Он даже не знает ещё
как его любят.
Он не знает, что окружён заботой.
Он не знает, кто его держит
на руках.
Он плачет, плачет, плачет
и засыпает в тепле…
Будьте как дети.
Рождайтесь снова и снова.
Плачьте на руках Того,
Кто вас любит…
10.2008



Моя жизнь

Я не умею жить.
В этой жизни нет ничего,
что давало бы уверенность.
То, что притягивает, нужно отдать.
То, что умеешь, нужно забыть.
То, что видишь, как истину,
получаешь как оплеуху.
То, что тебе дают,
не можешь принять.
То, что даёшь ты,
просачивается сквозь пальцы.
То, чем ты живёшь, – невидимо.
То, что видимо, – не имеет значения.
И нет цели ни в чём,
что здесь на земле.
Нет результата здесь на земле.


Есть только моя жизнь,
в которой я не умею жить.
И которую мне придётся отдать,
как только жить научусь…
2.10.2008



Клетка

Клетка на балконе, серая как небо.
Птица улетела, с нами её нет.
Улетела в небо, улетела тихо,
Вдруг увидев в небе маленький просвет.
Наша клетка больше,
Наша клетка шире,
Наши крылья тоньше,
Тело тяжелей.
Но светлее наше
Небо там, за клеткой,
И яснее в небе
Наш с тобой просвет.
Хочется полёта, хочется свободы,
Расправляем крылья,
Но уж много лет
Мы сидим тихонько,
Жмёмся к прутьям клетки,
Хоть открыта дверца
И встаёт рассвет…
22.10.2008



Счастье

В мире под этим небом
Происходят страшные вещи.
Их не должно происходить.
Колокольный звон наполняет всё.
Небо спускается ниже,
Всё ближе к нам, ближе.
Я сегодня победила тоску
Усилием воли, почувствовав силу.
Это было первое условие
Для будущего счастья —
Победить тоску самой. Второе условие —
Не ждать ничего от других людей. Третье —
Делать своё дело, которое кажется несерьёзным.
И последнее, самое трудное, —
Любить своих детей, любить их.
Больше нет никаких условий
Для близкого счастья,
Которого я жду всю жизнь.
Оно мне было обещано.
Сегодня я выполнила все.
Ломая себя унывающую,
Ломая себя зависимую,
Ломая себя ленивую,
Ломая себя раздражённую.
Мир в душе и в своём доме.
Мир с детьми и лёгкость будничных дел.
Предвкушение настоящего счастья.
Вечером оно пришло. Сообщили,
Что убиты два священника-иезуита.
Отец Отто Мессмер
И отец Виктор Бетанкур.
Вот цена моего счастья.
Этот ответ надо принять.
Потому что другого счастья не будет.
Из всех возможностей
Эта единственная – для нас
В мире под этим небом.
29.10.2008



Эх, была не была

Была пятым колесом в телеге.
Третьим лишним.
И белой вороной.
Может попробовать побыть
Палкой в колёсах?
Или бревном в глазу?..
15 мая 2009



Фокус

Покажи мне ещё раз, пожалуйста,
Этот фокус, Господь.
Каждый раз он Тебе удаётся,
Когда я об этом прошу.
Как тоска превращается в радость?
Я смотрю на Твои руки.
Заглядываю в Твои глаза,
Пытаясь поймать мгновение.
Увидеть Твоё движение,
Раскрывающее секрет.
Мне хочется так же уметь, как Ты.
Хочется быть большой, как Ты. И ловкой.
Научи меня этому фокусу, ну пожалуйста…
Ты смеёшься и ласково прижимаешь
Мою голову к Себе,
Успевая пригладить лохматые волосы.
«Приходи ко Мне ещё.
Я много чего умею. Не только это.
Я тебя обязательно всему научу!..
Так придёшь?..»
7.11.2008



Встреча

Это будет сегодня.
Это будет сейчас.
Я уже на том месте, где
Ожидания месяц превращается в два
Часа осознания вечности.
Темнота, тишина.
Только свет от креста
И шаги деловитых прохожих.
Проходите скорей, затихайте, шаги,
Здесь сегодня поют для умерших.
Что за странный концерт?
Здесь не зрительный зал.
Он невидим для нас, но он полон.
Мы сегодня певцы.
Мы отдали себя.
Мы отдали себя в солисты.
Зал и сцена – одно.
Место встречи – одно.
Место встречи с ушедшими раньше.
Мы сердцами поём, мы без звука кричим,
Без движенья танцуем,
Навстречу летим,
Видя ваши глаза, ваши руки, улыбки.
Обнимая, поём, и, целуя, поём.
Плачем, только обратно
Вернувшись…
3.11.2008




Самой себе

Если вчерашний смысл жизни сегодня потерян, – радуйся!

– что снова есть что искать.

Если не можешь никому помочь, – радуйся!

– что за тебя действует Господь.

Если тебе одиноко, – радуйся!

– что ты никому не мешаешь и никто не мешает тебе.

Если навалилась усталость, – радуйся!

– что можно не делать резких движений.

Если не с кем посоветоваться, – радуйся!

– что тебе доверяют быть взрослым.

Если нет сил быть взрослым, – радуйся!

– что внутри тебя ещё жив ребёнок.

Если ни одно дело невозможно доделать, – радуйся!

– что ты знаешь, что такое бесконечность.

Если проблемы скапливаются, – радуйся!

– что жизнь твоя разнообразна.

Если слёзы подступают к глазам, – радуйся! – что они есть.

Если хочется кричать от бессилия, – радуйся!

– что у тебя есть голос.

Если не можешь понять ничего в этой жизни, – радуйся!

– что жизнь полна тайны.

Если тебя никто не может понять, – радуйся!

– что загадка есть и внутри тебя.

Если тебе и теперь хочется обнять весь мир, – сделай это.

Пусть весь мир РАДУЕТСЯ!

20.01.2009



Мужу, другу, брату

Я не могу тебе что-то дать. Я не могу тебе чем-то помочь.

Могу только показать, насколько ты нужен.

Моё бессилие покажет, насколько нужна твоя сила.

Моя забывчивость покажет, насколько нужна твоя память.

Моя обида покажет, насколько нужно твоё великодушие.

Моё недоверие покажет, насколько нужна твоя вера.

Рядом с тобой я маленькая, ты нужен мне как большой.

И хотя ты старше, – ты нужен как ребёнок.

Ты нужен, когда говоришь, что ты не такой,

Потому что ты необычный.

Ты нужен, когда говоришь, что не так хорош,

Потому что ты очень хороший, даже ещё лучше.

Ты нужен, когда ты устал, ты нужен, когда раздражён.

Ты нужен, когда ты растерян, ты нужен когда молчишь.

Но особенно – когда говоришь.

ПРОСТО НУЖЕН ИМЕННО ТЫ. Не мне.

То есть мне, конечно, тоже.

Но НЕ МНЕ ты нужен гораздо больше.

Ты очень нужен в этом мире.

Я могу только сказать тебе об этом.

В общем на этом моя роль заканчивается.

Всё зависит от того, когда ты это услышишь.

Услышишь и поверишь, НАСКОЛЬКО в этом мире

Нужен именно ты.

Услышишь сердцем, услышишь всей своей жизнью.

Никто другой не заменит тебя в нашем общении.

Никто другой не заменит тебя в семье.

Никто другой не заменит тебя на этой планете.

Никто другой не заменит тебя для Бога…

И попробуй только возразить…                        18.01.2009

Очень хочется петь

Всю жизнь хочу петь.

Всю свою жизнь учусь.

Пытаюсь, осваиваю азы.

Возвращаюсь, ходя по кругу.

Музыка всегда где-то рядом.

Её можно слышать ушами.

Песни, которые помню,

Можно петь голосом, ртом.

Гитару держа руками,

Пальцами зажимаю аккорд.

На пианино играть легко

Отдельные нотки,

Выискивая их глазами

На нотных линейках.

Тело и ноги хотят танцевать,

Музыку ловят везде.

Чувствую кожей,

Впитываю звук.

Включаются мышцы

И начинают движенье.

Музыка текста и слов слилась

С мелодией песни, слова

Ложатся один к одному,

Наполняя звучанием память.

Голос уже ровней,

Уверенней и красивей.

Переполняет смысл,

Значимость, необходимость

Выразить именно так

То, что в душе звенит,

То, что в душе болит,

То, что в душе сияет.

То, что всегда со мной.

Я пою на весь мир!..

Наконец-то!..



Жаль, что мешает страх.

Жаль, что пою одна.

Снова и снова…

26 марта 2009



Я не хочу никого обидеть

Я не хочу никого обидеть.

Не хочу никому делать больно.

Легко не делать больно тому,

Кто далеко и чужой.

Трудно не делать больно тому,

Кто рядом и близкий.

Трудно не делать больно тому,

Кто знает что это такое.

Тому, кто помнит об этом всегда,

И боль которого не проходит.

Почти невозможно не делать больно,

Когда это делают тебе.

Когда новая боль вызывает ту,

Которая уже давно прошла.

Оказывается, она в тебе ещё жива.

Значит исцеление было неправдой?

Самое страшное делать больно,

Имея добрые намерения.

Добрые тёплые мысли приводят

К тому же результату.

Боль наполняет всё и закрывает суть.

Две боли в тебе, две боли в другом.

Прошлое и настоящее идут в будущее.

Будет ещё страшнее, света не будет,

Если сейчас не пройти эту боль.

Кто согласен её взять на себя?

Я не хочу никому делать больно.

И делаю вновь и вновь.

Не всегда сознавая это.

Но даже чувствуя чужую боль,

Не могу взять эту тяжесть на себя,

Могу только плакать от бессилия,

Потому что знаю, что сама же всё повторю.

Тот, кто берёт на себя нашу немощь,

Знает об этом.

И снова берёт всё на себя.

А мы идём за ним и

По самым болевым точкам

Друг друга ударяем.

Как дети.

Ему достаётся больше всех.

Он знает об этом.

И всё берёт на себя.

Боль не бывает чужой.

Она всё равно наша общая,

Если мы вместе с Ним.

Прости меня, пожалуйста.
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