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Аннотация
В этой книге вы найдёте 100 интересных цитат о большом

теннисе. Все высказывания были собраны и записаны автором
прямо во время тренировочного процесса и представляют собой
сборник афоризмов, который, безусловно, можно читать каждый
день.Цитаты – свидетельство личного тренерского опыта, они
легко запоминаются и могут быть использованы в назидание
молодому поколению спортсменов, теннисистов-любителей и
всех людей, которые обожают этот вид спорта!
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Большой теннис – это тот спорт, в который лучше играть

с «шорами», иначе любая помеха приведёт к проигрышу.

Тот, кто привык лгать в  жизни, обязательно обманет
на корте, если судьи нет на вышке.

Теннисный мяч сделан специально для того, чтобы его би-
ли, поэтому не нужно его жалеть.

Хороший и надёжный спарринг – это стенка.

Профессионал может играть любой ракеткой, но постоян-
но выигрывать турниры только своей.



 
 
 

Бить по мячу впереди себя – это как открывать двери, ведь
никто не открывает их за спиной.

Бить по мячу – это как забивать гвозди, только не молот-
ком, а ракеткой.

Для того чтобы выигрывать матчи достаточно обла-
дать хорошей стратегией и  тактикой, техника может быть
и неидеальной.

Если дать футболисту ракетку, он может выиграть матч,
потому что играет ногами, а мы часто только машем руками.
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