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Аннотация
Как выбрать свой путь, когда все дороги так тесно

переплетены? Где искать силы и вдохновение для достижения
цели, в которую не верит никто, кроме тебя? И – самое главное
– как при этом остаться верным самому себе?В этой книге
нет ответов на перечисленные вопросы. Но каждый читатель
непременно найдёт в ней то, что поможет сделать ему правильный
выбор и следовать своей заветной мечте.
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Друг

 
Посвящается маленькой собачке
с большим добрым сердцем.

– Жулька, ко мне! – крикнул Алексей маленькой собачке,
резвившейся в высокой траве. Услышав голос, она подбежа-
ла к хозяину и радостно завиляла хвостом. Алексей погла-
дил её по голове: – Пора домой.

По  цветущему полю шли двое  – мужчина, отчасти по-
неволе, отчасти по своему желанию ставший отшельником,
и маленькая, чёрная, лохматая собачонка, ставшая ему един-
ственным и  преданным другом. Они возвращались после
охоты с добычей – сегодня для них был удачный день. Зави-
дев вдалеке дом, Жулька с громким лаем побежала вперёд.
Алексей улыбнулся и неторопливо пошёл по знакомой тро-
пинке.

Он жил здесь уже 5 лет – в небольшой избушке, затеряв-
шейся среди густых лесов, бескрайних лугов и небольших
озёр. Когда-то он бросил работу, оставил семье квартиру
и уехал жить сюда, в абсолютное уединение. Тогда никто –
ни родственники, ни друзья – его не понял – как обеспечен-
ный и счастливый человек может вот так разом бросить всё?
И в бесконечных обсуждениях его личной жизни, в которых
Алексей, к слову, никогда не участвовал, они сделали самый



 
 
 

простой и очевидный для себя вывод – это кризис среднего
возраста. А что, 45 лет – давно бы уже пора. Они так реши-
ли, а он не стал спорить. И не стал им объяснять, что просто
не смог забыть предательство любимой женщины, с которой
они прожили 20 лет. Что простил, но не понял, как смогла
она одним своим действием перечеркнуть все эти годы и всё
то, что их так крепко связывало. Или ему казалось, что свя-
зывало. Он винил себя, пытаясь найти ей оправдание, про-
сил прощения, хотя сам и не понимал, за что, убеждал, уго-
варивал – делал всё, чтобы быть с ней рядом – несмотря ни
на что, он её любил. Она не возражала, но и не соглашалась,
оставляя решение за Алексеем. Он был готов к любой её ре-
акции – к отрицанию или признанию, возмущению или из-
винению, но такого безразличия не выдержал. И вот теперь
он живёт практически отшельником – друзья и родственни-
ки сначала иногда ездили к нему в гости, потом поездки сме-
нились звонками, а потом и они стали всё реже, и сейчас бы-
вают только по праздникам.

Как ни странно, в этом уединении Алексей нашёл что-то,
что давно искал. Может быть, он обрёл гармонию, а может
быть, наконец понял себя. Его вполне устраивала такая раз-
меренная жизнь, он ни с кем не общался, да и ближайшая де-
ревня была в 15 километрах от него. Он выращивал на ого-
роде овощи и фрукты, ходил на охоту и рыбалку, собирал
в лесу грибы и ягоды, и только раз в полгода ездил в мага-
зин – купить сахар, соль, муку и, если нужно, новую одежду.



 
 
 

Других причин появляться в городе у него не было. Един-
ственным другом, с которым Алексей делился самым сокро-
венным, была Жулька. Он взял её к себе 5 лет назад, когда
только приехал сюда. Гуляя однажды вдоль реки, он заметил
маленького щенка, отчаянно боровшегося с быстрым тече-
нием. Недолго думая, Алексей бросился в воду и, схватив
его за шкирку, вытащил на берег. С тех пор они так и живут –
вдвоём, вдали от людей и суеты.

Алексей зашёл в дом, положил на стол двух подстрелен-
ных уток, повесил куртку в прихожей и растянулся на кро-
вати.

– Задержались мы с тобой сегодня, – устало сказал он со-
баке.  – Уже обед, надо  бы что-то поесть,  – он попытался
встать, но резкая боль в ноге заставила его остаться на ме-
сте. – Много прошли, вот и ноет, – нашёл объяснение Алек-
сей. Хотя эта боль докучала ему уже давно, он не придавал
ей особого значения – поболит и перестанет. Но где-то в глу-
бине души всё равно беспокоился.

– Может, врачу показаться, как думаешь? – он посмотрел
на собаку. – Хотя это ведь надо в город ехать, а до остановки
ещё добраться – 15 километров, как-никак. Можно было бы
на велосипеде, но вдруг по дороге прихватит? Что будем де-
лать, Жулька?

Собака запрыгнула на  кровать, легла на  больное место
и преданно посмотрела Алексею в глаза.

–  Правильно, лучше никуда не  поедем,  – кивнул он.



 
 
 

Ему всегда становилась легче, когда собака ложилась на но-
гу – боль сразу утихала. – Сейчас полежим, а потом и по-
обедаем, – Алексей поправил подушку, собираясь немного
вздремнуть. Вдруг раздался стук в  дверь. Хозяин и  соба-
ка насторожились – нечасто к ним заглядывали гости. Стук
повторился, и дверь открылась. На пороге стояла женщина
в старой, слегка потрёпанной одежде, держа в руках полную
корзину грибов.

– Извините, что не дождалась ответа, – сказала она.
– Да ничего, входите. – Алексей не очень любил гостей,

но, будучи вежливым человеком, не  мог не  пригласить её
войти. – Кто Вы и как здесь оказались?

– Я приехала погостить к родственникам в соседнюю де-
ревню, пошла в лес и заблудилась. Случайно вышла к Ваше-
му дому. Я не займу у Вас много времени, только подскажи-
те, как мне добраться обратно?

Сначала Алексей хотел объяснить женщине дорогу и от-
править её домой, но ему вдруг стало её жалко – она выгля-
дела такой измученной и уставшей, что он решил не торо-
питься.

– Вы, наверное, голодны? Я как раз собирался обедать.
Присоединитесь?

– По правде говоря, да. – Женщина стеснительно опустила
взгляд. – Я сегодня не завтракала.

–  Сейчас что-нибудь придумаем,  – спохватился хозяин
и вскочил, но, вскрикнув от боли, схватился за ногу и упал



 
 
 

на кровать.
– В чём дело? – испуганно подбежала она.
– Ерунда, пройдёт.
– Да Вы же даже встать не можете. Давайте так – скажите,

где у Вас хранятся продукты, я приготовлю обед, а потом
осмотрю Вашу ногу.

Алексей был не в восторге от мысли, что кто-то будет хо-
зяйничать на его кухне, но ему ничего другого не оставалось,
как согласиться.

– В шкафу, – недовольно буркнул он, и, помедлив, недо-
верчиво спросил: – А Вы действительно можете сказать, что
у меня с ногой?

– Надежда, врач, – улыбнувшись, представилась женщина.
– Алексей, отшельник, – холодно ответил он.
Через полчаса на столе уже дымилась картошка с гриба-

ми, стояла тарелка с салатом из свежих овощей, а ароматный
хлеб был красиво нарезан одинаковыми кусочками. «Что ж,
может быть, и врач она неплохой, – подумал Алексей. – В лю-
бом случае, хотя бы ехать никуда не надо». Пока они ели,
Жулька доверчиво крутилась рядом с гостьей, вставала пе-
редними лапами ей на колени и радостно виляла хвостом.
Только сейчас Алексей заметил, насколько красива была эта
женщина – светлые чуть вьющиеся волосы обрамляли неж-
ное лицо, ярко-карие глаза как-то по-особенному блестели,
а с губ не сходила лёгкая улыбка. Собака ластилась к жен-
щине, требуя к себе внимания.



 
 
 

– Жулька, что ты себе позволяешь? – одёрнул её хозяин. –
Дай человеку спокойно пообедать.

– Не волнуйтесь, она мне не мешает, я люблю животных, –
ответила Надежда, погладив собачку по голове. – Ну что, пе-
рейдём к осмотру?

Алексей, ковыляя, нехотя поплёлся на кровать.
– Ногу в последнее время травмировали?
– Да, недавно в лесу охотник случайно прострелил мне

её  – я стоял за  кустом, он услышал шум и  принял меня
за медведя. Решил не ждать, когда косолапый его заметит, –
усмехнулся Алексей.

– У доктора были?
– Зачем? Пулю мы достали, рану обработали, кость не за-

дета, решил, что само заживёт.
– Вы с ума сошли? Вам срочно нужно к врачу! Скорее

всего, это остеомиелит.
– Это опасно?
– Одно из осложнений – заражение крови, – нахмурила

брови Надежда. – Я бы на Вашем месте съездила в город.
Если хотите, мы можем Вас отвести на машине.

– Не стоит, я попрошу друзей.
– Как знаете. Если что – мы живём в первом доме от края

деревни, заходите.
– Спасибо.
Надежда поблагодарила за помощь и ушла. Алексей за-

думчиво смотрел в  окно. Ехать в  город ему не  хотелось,



 
 
 

но слова врача его насторожили. Собака вскочила на стул,
поставила передние лапы на подоконник и легонько ткнулась
мордой в локоть хозяина.

– Ну что, Жулька, пойдём, приляжем – авось полегче бу-
дет. Завтра разберёмся.

…..Прошло два месяца. Боль отступила, и Алексей боль-
ше про неё не  вспоминал. К  врачу он так и  не  съездил,
но не из-за нежелания показываться в городе. Просто при-
чины для этого не было – он нашёл лучшее лекарство. С то-
го самого дня, когда к ним в дом пришла Надежда, Жулька
каждую ночь стала спать на ногах своего хозяина, и вскоре
он с удивлением отметил, что больше не чувствует боли. Он
повеселел, перестал ограничивать себя в нагрузках и стал ра-
ботать, как прежде. Теперь у них появился ещё один друг –
как-то раз Жулька притащила в зубах крохотного светлого
щенка. Алексей только удивлялся – где она его нашла? Он
был совсем маленьким и беспомощным, но Алексей забот-
ливо кормил его молоком из пипетки, выхаживал, а Жулька
заботилась о нём, как о своём собственном, и скоро щенок
стал вполне крепким и сильным.

– Полкан, Жулька, пора домой! – звал своих собак Алек-
сей, выходя из леса. Они радостно бежали за ним, обгоняя
друг друга. Но он стал замечать, что всё чаще Жулька оста-
навливалась на середине дороги, не пытаясь догнать Полка-
на. Она вообще стала слабнуть – плохо ела, почти не игра-
ла и была не такой резвой, как раньше. Алексей начал все-



 
 
 

рьёз волноваться – настолько сильно он не беспокоился даже
за себя.

– Так, Жулька, поедем к врачу, – наконец решил хозяин. –
Он нам обязательно что-нибудь подскажет. – Алексей при-
сел на корточки и погладил собаку: – Вылечим тебя, – Жуль-
ка посмотрела на него грустными глазами и, вздохнув, поло-
жила голову ему на колени.

Рано утром Алексей встал, чтобы отвезти собаку к ветери-
нару. Он собрал вещи, взял все деньги, которые у него были –
лекарства наверняка стоили недёшево – и вышел на улицу.

– Жулька, ко мне! – позвал он. Обычно по утрам она жда-
ла хозяина около дома.

– Жулька, иди ко мне, нам пора! – громче крикнул Алек-
сей.

Тишина. Вдруг в кусте что-то зашевелилось.
– Ах, вот ты где! – обрадовался он и быстрым шагом по-

шёл к зарослям.
Из куста смородины радостно выскочил Полкан, неся в зу-

бах пойманную птицу. Он подошёл к хозяину и гордо поло-
жил добычу перед его ногами.

–  Молодец,  – расстроено похвалил Алексей.  – Где  же
Жулька? Она никогда не уходит далеко от дома. Ладно, по-
дождём, может, в лес убежала – к обеду вернётся.

Но Жулька не вернулась ни к обеду, ни к вечеру, ни на сле-
дующий день. Алексей вместе с Полканом обошёл всю окру-
гу, непрестанно окликая собаку. Его не останавливал даже



 
 
 

осенний проливной дождь. Он простыл, охрип, но продол-
жал поиски любимой собаки. Через неделю он понял, что
Жулька убежала сама и, скорее всего, не вернётся. Алексей
слышал про такие случаи, когда животные вылечивали хозя-
ев, а потом уходили от них в лес. Он не мог простить себе,
что не поехал когда-то по совету Надежды к врачу. Тогда всё
было бы по-другому…..

По пустынному полю шли двое – мужчина, ставший ещё
большим отшельником, и  большой, рыжеватый пёс, став-
ший ему помощником на  охоте. Завидев дом, Полкан ра-
достно побежал вперёд. На глаза Алексея навернулись слё-
зы – так раньше они возвращались и с Жулькой. Он огля-
делся вокруг – с приходом осени трава пожелтела, листья
опали и весь лес словно потемнел, а холодный пронизываю-
щий ветер завывал между голыми ветками деревьев. Алек-
сей вздохнул – на его душе тоже была осень. Взяв себя в ру-
ки, он пошёл вперёд – у него сегодня много работы. Подойдя
к дому, он увидел двух гостей. Алексей резко остановился,
не в силах поверить своим глазам. У крыльца стояли Надеж-
да, а рядом с ней – Жулька. Завидев хозяина, собака с гром-
ким лаем бросилась к нему. Он подхватил её на руки, обнял
и поцеловал, а она не переставала лизать ему руки и лицо,
виляя хвостом.

– Я к Вам опять без приглашения, – улыбнулась Надежда.
– Как….Вы…..Жулька…..Но я думал…..Что….. – расте-

рялся Алексей.



 
 
 

– Как-то утром Жулька пришла к нашему дому, – объяс-
нила Надежда. – На неё было жалко смотреть – не знаю, как
она дошла, собака была очень слаба. Я её вылечила и теперь
возвращаю хозяину.

– Вы ведь не ветеринар?
– Одно другому не мешает. Как Ваша нога?
– Не болит. Спасибо Жульке – это она её вылечила. И Вам

спасибо, – помешкав, сказал Алексей.
– За что? Я Вас не лечила.
– За Жульку. И за меня. – Алексей отпустил собаку, по-

дошёл к Надежде и обнял её. – Вы……Ты……Ты сделала
гораздо больше – ты исцелила моё сердце. Надежда…. На-
дя…..

Женщина улыбнулась и погладила его по голове:
– Может быть, пора вернуться в город? – спросила она.
–  А  может быть, мы переедем в  деревню? Найдём ка-

кой-нибудь дом, а?
– Нет, Алексей…..Лёша. Не хочу.
– Почему? – удивился он.
– А я уже дома, – с улыбкой ответила Надежда.



 
 
 

 
Мудрая черепаха и рыбка

 
Черепаха неторопливо ползла по золотистому песку пля-

жа, любуясь прекрасным океаном и наслаждаясь теплом яр-
кого солнца. Это был совершенно обычный день, такой же,
как и  все остальные. Её дни вообще были похожи один
на другой, и  единственное, чем они отличались, это пого-
дой. Черепаха была довольна своей жизнью – она имела то,
о чём другие черепахи не могли и мечтать. Ей не нужно бы-
ло искать пропитание каждый день  – она знала все места
на острове, о которых никто даже не догадывался; ей не нуж-
но было искать новые укрытия для потомства  – она пре-
красно прятала уже имеющиеся от посторонних глаз. Конеч-
но, такая беззаботная жизнь далась ей не просто так – она
несколько раз оказывалась в большой опасности, когда от-
правлялась в неизведанное место. Её сородичи думали, что
она сумасшедшая и называли это глупостью. А ей было про-
сто интересно узнать что-то новое, и она называла это любо-
пытством. Теперь её обеспеченность все называют везением.
А она – опытом.

Черепаха оглядывалась вокруг – не из опаски, а из инте-
реса – не изменилось ли что-то на этом пляже, где она, ка-
залось, знала каждую песчинку. Вот здесь всегда появляет-
ся небольшая ямка – отсюда открывается прекрасный вид,
и  люди часто приходят посмотреть на  закат или рассвет.



 
 
 

А вот там, у самой кромки океана, лежит огромный камень,
за которым иногда прячутся, играя, дети.

Солнце стало припекать сильнее, и  черепаха решила
немного отдохнуть в  тени камня перед обратной дорогой.
Обойдя его, она вдруг остановилась. Увиденное её не напу-
гало, нет, скорее очень удивило – такого за  свою 150-лет-
нюю жизнь она не видела ещё никогда. На небольшой полос-
ке пляжа, между камнем и океаном, стоял аквариум, а в нём
плавала рыбка необыкновенной красоты. Он стоял в  тени
лишь наполовину, и когда рыбка выплывала на солнечную
сторону, её золотистая чешуя ослепительно сверкала. На-
до сказать, черепаха знала много рыб самых разнообразных
расцветок  – красных, изумрудных, голубых с  перламутро-
вым отливом, полосатых и даже рыбок в крапинку, но такой
простой и в то же время такой красивой ей встречать не до-
водилось.

– Я тебя здесь раньше не видела, – начала разговор рыб-
ка. – Ты недавно тут живёшь?

–  Я живу здесь уже 150  лет, просто в  последнее время
редко сюда прихожу, обычно гуляю в другой части острова.
А почему ты здесь? – черепаха всё ещё была под впечатле-
нием.

– Хозяева поставили аквариум сюда, потому что им надо-
ело носить для меня воду домой, и они решили, что проще
переставить меня ближе к ней.

– А они не боятся, что ты сбежишь в океан? – поинтере-



 
 
 

совалась черепаха.
– Зачем? – искренне удивилась рыбка. – Мне здесь нра-

вится – меня кормят вкусной едой, часто приносят новые ра-
кушки и я могу видеть океан, – она резво прокрутилась во-
круг себя, вильнув роскошным хвостом. – Почему я должна
сбегать от них?

– Но ведь в океане так красиво! Разве тебе никогда не хо-
телось его посмотреть?

– Я смотрю на него каждый день.
– Ты видишь только поверхность – волны, иногда – мо-

жет быть  – других рыб. Но  ты даже не  представляешь,
как прекрасен океан на  глубине, какой удивительный мир
скрыт там!

– В этом удивительном мире меня могут съесть другие ры-
бы, а здесь я – в безопасности, – уже неуверенно возрази-
ла она.

– Здесь тебя тоже могут съесть – птицы, животные – да
кто угодно, – продолжала настаивать черепаха.

– Всё равно мне здесь лучше! – ответила рыбка и уплыла
в другую часть аквариума.

Но черепаха была мудрая, поэтому она не стала спорить,
а просто легла на тёплый песок, решив немного подождать.
Через некоторое время рыбка приплыла с виноватым видом.

– Извини, я не хотела тебя обидеть. Не сердись, – сказа-
ла она.

– Я и не сержусь. Обижаться по любому поводу – развле-



 
 
 

чение молодых, а с возрастом это, знаешь ли, проходит.
– Почему?
–  Потому что понимаешь, что в  действительности тебя

не так уж и часто специально хотят задеть. Просто иногда мы
понимаем одно и то же по-разному.

– А что, в океане действительно так красиво, как ты рас-
сказываешь?

– Конечно нет. Там гораздо красивее.
– Откуда ты знаешь?
– Раньше я часто заплывала чуть дальше, чем остальные

черепахи, и видела то, что они и представить себе не могли.
А знакомые рыбки мне рассказывали, что дальше океан ещё
удивительнее.

– Так почему же ты не поплыла туда?
– Я черепаха, существо земноводное, и мне нужна суша –

я не  могу уплывать слишком далеко,  – черепаха улыбну-
лась, – а ты можешь.

– Но между мной и океаном целая стена!
– Всего лишь стена. Стена, которую ты можешь преодо-

леть.
– Но как?
–  Опустись на  самое дно аквариума, соберись, а  потом

резко выпрыгни из воды – и ты окажешься в океане. Только
не сиди слишком долго в раздумьях – растеряешь все силы.
Опуститься на дно нужно, но чем дольше ты там будешь, тем
сложнее будет сделать этот прыжок.



 
 
 

– Легко сказать – это, между прочим, прыжок в неизвест-
ность. Мне ведь нужно будет самой искать себе пропитание,
самой защищаться, самой искать место для ночлега.

– Но это ничтожно малая цена за те красоты, которые ты
увидишь, и ту свободу, которую ты обретёшь.

Сказав это, черепаха развернулась и  поползла домой.
Отойдя немного, она обернулась:

– Не у всех рыб есть возможность настолько просто стать
свободными и  увидеть океан. Многие из  них так и  живут
в своих аквариумах, довольствуясь кормом и ракушками, ко-
торые им иногда приносят. А у тебя есть выбор. Удачи!

День клонился к закату. Горячее солнце медленно опуска-
лось за край горизонта – казалось, в самую синь бескрайне-
го океана. Вся природа словно затаилась в выжидающей ти-
шине. И вдруг раздался громкий всплеск – рыбка энергично
выпрыгнула из воды, а затем ещё один – она нырнула в оке-
ан. Такой новый, неизведанный, немного пугающий, но та-
кой удивительный и прекрасный. И в этот момент рыбка на-
конец стала свободной…..

Черепаха плавала недалеко от  берега, любуясь красота-
ми океана. Она удивлялась каждой рыбке и каждому расте-
нию вновь, хотя видела всё это уже много раз. Но, наверное,
именно в  этой способности – находить красоту в привыч-
ном – и заключался секрет её счастья. Вдруг к ней подплыла
рыбка:

– А твой совет действительно оказался мудрым.



 
 
 

Черепаха не сразу узнала её – это была та самая рыбка
из аквариума, только теперь её удивительная красота стала
просто неотразимой.

– Молодец, что решила преодолеть целую стену, – сказала
черепаха.

– Всего лишь стену. Кстати, я не одна, – она махнула плав-
ником в  сторону, где плавала такая  же рыба и  крутилась
целая стайка совсем ещё маленьких,  – я со  своей семьёй.
И у меня для тебя есть подарок, – рыбка протянула черепахе
цветок невероятной красоты.

– Какой удивительный цветок!, – воскликнула черепаха, –
где ты его взяла?

– Там, куда ты хотела попасть – на самой глубине. Тебе
ведь так интересно было посмотреть, что там. А  заветные
мечты всегда сбываются, – улыбнулась рыбка.



 
 
 

 
Лесной мудрец

 
Стоял тёплый летний день. Ласково светило августовское

солнце, просачиваясь через густую изумрудную листву де-
ревьев. Смолистый воздух, наполненный ароматами хвои
и черники, словно светился изнутри – в лесу царили тиши-
на и спокойствие, не нарушаемые ни малейшим движением
ветерка…..

– Опять коряга!, – воскликнул Евгений, в очередной раз
споткнувшись о корень какого-то дерева. – Да сколько ж вас
здесь!

Уже больше часа он пробирался сквозь густые заросли,
ломая все ветки на своём пути, и являлся единственным ис-
точником шума в этом нетронутом уголке природы. И ес-
ли бы напуганные звери не бросились врассыпную при пер-
вом же его возгласе, они бы наверняка с любопытством раз-
глядывали этого непрошенного гостя. Он был среднего ро-
ста, крепкого телосложения, с взъерошенными тёмными во-
лосами, из которых торчали какие-то листья и мелкие веточ-
ки, и блестящими карими глазами, выражавшими сейчас ни
с чем не сравнимую усталость.

– Может, всё это зря, – пронеслось в его сознании. Но Ев-
гений тотчас же резко мотнул головой, словно пытаясь отвя-
заться от этой мысли и, глубоко вздохнув, решительно дви-
нулся дальше.



 
 
 

*****

Куда он шёл? Молодой человек и сам этого не знал. Год
назад, работая в библиотеке над очередной научной статьёй,
он случайно наткнулся на газетную вырезку, которая служи-
ла закладкой в медицинском справочнике. Она была слегка
пожелтевшая, но текст вполне можно было разобрать.

«…..и из всего вышесказанного следует, что каждое де-
рево, обладая собственной энергетикой, может способство-
вать ускорению процессов регенерации клеток человеческо-
го организма, воздействуя на них на молекулярном уровне.
В настоящее время перед учёными стоит задача измерить ха-
рактеристики биополя каждой породы дерева и разработать
программы, позволяющие использовать полученные данные
при лечении пациентов. Иными словами, нам необходимо
понять, свойства каких деревьев могут помочь в  лечении
различных заболеваний, а также рассчитать количество вре-
мени, которое человек должен проводить рядом с ними для
ускорения процесса выздоровления.

Судя по всему, наши предки владели такой информацией,
однако, к сожалению, она утеряна и восстановить её можно
лишь частично – по рассказам лекарей-старообрядцев, что
представляется весьма сложным в виду закрытости их об-
щин.

Остаётся надеяться, что учёные-медики и биологи прило-



 
 
 

жат все усилия, чтобы…..»
Дальше текст обрывался. Но даже этот фрагмент статьи

поразил и вдохновил Евгения настолько, что в порыве увле-
чённости он впервые в жизни совершил неблаговидный по-
ступок – забрал этот листочек с собой. Хотя, конечно, кому
он мог понадобиться. Так, по крайней мере, Евгений оправ-
дывался перед своей совестью.

Всю дорогу до института, где он работал, его преследо-
вала одна мысль, приводившая его в  состояние «эйфории
предвкушения», как любил это называть молодой исследова-
тель – ему не терпелось рассказать коллегам о найденной ста-
тье. Опытные учёные мужи наверняка что-то слышали о по-
добных начинаниях, и могут подсказать ему, в каком направ-
лении стоит двигаться, чтобы их развить. Дело в том, что Ев-
гений уже много месяцев пытался подобрать тему для своей
первой серьёзной работы, но все варианты неумолимо отме-
тались. «Не то!», – отвечал он на любое предложение коллег.
«Не подходит!», – раздражённо говорил сам себе, с негодо-
ванием комкая очередной листок с набросками. Что же бы-
ло «то», и что должно было ему подойти, он, собственно го-
воря, и сам не знал. Что-то интересное, неординарное, над
чем можно увлечённо работать сутками, не замечая време-
ни, что-то, чем ещё никто не занимался…..

– Смотри, куда идёшь!, – гневно крикнул водитель маши-
ны, едва успев затормозить перед Евгением.

– Извините, – пробормотал молодой человек. Он оглянул-



 
 
 

ся вокруг, словно очнувшись от  дремоты. На  оживлённой
улице сновали машины и люди, а прямо перед ним возвы-
шалось здание главного книжного магазина города – значит,
он прошёл лишних два квартала. – Опять задумался, – улыб-
нулся он и уверенно зашагал обратно.

– Ненормальный, – буркнул водитель и скрылся за пово-
ротом.

Но Евгений прекрасно знал, что это – не рассеянность,
а сосредоточенность, своеобразное «отключение» от мира,
которое возникает только тогда, когда он обдумывает дей-
ствительно стоящую мысль. Он был истинным учёным, са-
мозабвенно и увлечённо работающим над каждым проектом.
Да и кто бы ещё мог так радоваться тому, что чуть не попал
под машину?

*****

– Смотрите! – гордо сказал Евгений коллегам, бережно
положив обрывок статьи на стол.

Те устало посмотрели на него сквозь толстые стёкла оч-
ков:

– Что это?
– Новое слово в науке! – воскликнул он.
Учёные мельком прочитали текст:
–  Ересь!  – махнул рукой Анатолий Степанович, доктор

биологических наук, вот уже 50 лет руководившей лабора-



 
 
 

торией в НИИ.
– Почему? – оторопел молодой человек.
– Потому что это не доказано и доказано быть не может, –

ответил Андрей Александрович, заместитель заведующего
лаборатории.

– Но……, – попробовал было возразить начинающий ис-
следователь.

– Молодой человек, если хотите серьёзно продвинуться
в науке, оставьте эту тему, возьмите что-нибудь обычное. Из-
вестности Вам это не принесёт, денег тоже, а в научном мире
такие вещи вообще не любят – описанный способ лечения
слишком простой, можно даже сказать, примитивный. Вы
хотите спросить, чем объясняются факты исцеления в про-
шлом? Во-первых, они не доказаны, а, во-вторых, тогда бы-
ли совсем другие условия – экология, качество продуктов.
Конечно, и травами лечились, но чтобы энергетикой дере-
вьев….. Ерунда!
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