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Аннотация
ФиЛиМи – это сборник философских и лирических

миниатюр, в своё время помогающих по-новому взглянуть на
жизнь. Автору – так точно. Поэтому решил собрать для всех.
Кстати, автор рад и благодарен любому заинтересованному
читателю.
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Золотой век

 
Говорят, есть только ты и жизнь. Ты – это божественный

дух. Жизнь – это тайна. Исследуй. У тебя целая вечность.
Ты ведь знаешь, что ничего не знаешь. Задаёшь вопрос – на-
рушаешь равновесность жизни. Жизнь даёт ответ и каждый
раз новый. И снова полная гармония. Говорят даже, что у те-
бя в вопросе ответ. И кому приходит в голову заточить дух
в оковы знаний? Кому охота разложить жизнь по полочкам?
А если она обидится и отключит свой поток, поток жизни?
Нет, она нас любит. Да жизнь нас любит. А вот привычки
наши… Закрываешься от жизни привычками, она стучится,
а ты ей не открываешь. Ты – это твоя привычка. А если ты
забываешь про жизнь и общаешься с «умным человеком»?
Кстати, ты – это твой мир, другим словом – среда. Твой мир
внутри тебя. Внутри тебя твой мир – это реальность. А сна-
ружи – иллюзия, отражение, как в зеркале. Среда, конечно,
влияет на человека; безвольного и ленивого, ищущего усладу
жизни человека – да. А если до человека, наконец, доходит,
что он и среда – это одно и то же? От такого человека даже
держаться подальше толку мало, достанет в земле. Ведь ты
не «на», ты в земле живёшь – её плоть и кровь. Ты ведь бо-
жественный дух. Ты призван преображать плоть Земли, под-
нимать на новый виток эволюции пока жуёшь котлеты или
едешь в маршрутке. Дух должен овладеть плотью, а плоти



 
 
 

должно быть комфортно. Говорят, в здоровом теле здоровый
дух. Давно уже говорят. Даже привыкли не обращать на это
внимание. А что, если «доковыряться» до своей божествен-
ности? Говорят, стать нагим. Пропустить поток жизни це-
лостно, передать Земле. Только человеку такое дано – пре-
ображать. Вот вывернуть себя наизнанку, и подчинится ум
духу. В многомерности обретаем свободу. Тогда в единстве
духовного мира можно свободно преображать жизнь. Оду-
хотворённое человечество имеет право на жизнь вечную.



 
 
 

 
Здесь вам не там

 
Решил человек, значит, устроиться. Он сначала в  океа-

не чистого сознания никем носился. Потом захотел опреде-
литься, настоящим человеком стать. Распорядился по душе,
и пошёл устраиваться в контору, Жизнью называется. При-
ходит, значит, интересуется, что делать можно и как? Ему
и говорят: «Там у нас конвейер. Кто в контору попал, тому
движущуюся ленту выделяют. На ней столько всего – сколь-
ко смен не отрабатывай, за  всем никогда не  уследишь».  –
«Что же делать?» – «Наблюдай, как лента движется. Только
за своей наблюдай. Там много разных людей. У каждого лен-
та своя. В чужих лентах ты, как в зеркале отражаешься». –
«И что, только наблюдать?» – «Нет, конечно. Надо обяза-
тельно ощущать. А то, что конкретно тебе в конкретный мо-
мент может пригодиться, – так особенно. Всесторонне надо
рассматривать и ощущать. Осознанием называется. Снача-
ла осознаёшь, для чего выбираешь и что конкретно. Потом
можешь приступать. Выбираешь, значит. Играешься в своё
удовольствие. Конторе дела до этого нет. Наигрался – верни
на ленту. Новое можешь выбирать. Ясно, дорогой?» – «Да.
А вы собственно кто?» – «Мы те, кто стали хозяевами жизни.
Научились, значит, мастерски преображать жизнь, играть-
ся то есть. Каждому возможно стать партнёром в конторе.
Там всё – для каждого. Получаешь по мере совершенство-



 
 
 

вания и развития». – «А что развивать?» – «Себя в первом
оформлении. Ты ведь по душе пришёл. У нас условия про-
явления жёсткие, непривычные. Несколько специальных ко-
стюмов получаешь, чтоб действовать. Они автономные для
погружения с уровня на уровень. К ним привыкаешь – мож-
но и забыться. А надо развиваться, Жизнь ощущать. Пом-
нить, что по душе пришёл. Всё ясно?» – «Да».

Куда уж ясней? Только не ясно, почему продолжаем в ста-
рые игры играть? На конвейере новых полно.



 
 
 

 
Слушая себя

 

«В каком мире мы живём?» – «В своём». —
«Для кого мы поём соловьём,
Для чего же мы журчим ручьём?» —
«Проявляемся в лучах лучом».

Если вдохом проглотить зарю,
Если выдохом воспеть весну,
Если счастье подарить себе,
Если всё сейчас кипит во мне?

Разложу по струнам рокот воды,
Разожгу огонь столпами мечты,
Древом разорву молчанье земли,
Ветром разнесу сиянье любви.

В новом одеянье небес
Прорастает сказочный лес.



 
 
 

 
С Праздником

 
Хотите быть счастливым – дышите любовью. Не путайте

с эгоизмом. Понимайте буквально: вдох – любовь в каждом
атоме, выдох – всё, что мешает дышать любовью в каждом
атоме. Это мы так себя программируем. Не  переживайте,
в природе всё нужно, природа всё преображает. Внимание
на ощущения. Воображение – игра. Мозг принимает за «чи-
стую монету». Ощущения нас не обманывают, ощущения –
это реальность. Игра воображения на  поле ощущений со-
здают наш мир. Он инерционен. Помните об этом и прояв-
ляйте терпение. А регулярность, систематичность, настой-
чивость – три кита, которые уносят от суеты в мир мечты.
Говорят, движение – это жизнь. Посмотрите на это с другой
стороны: жизнь – это движение. Посмотрите с третьей: рост
как движение – это жизнь. Смысл жизни, если хотите. Рост
внутренних качеств. Рост качеств внимания и восприятия.
А  что достойно нашего внимания и  восприятия? Любовь.
Дышите Любовью. Наблюдайте за своим ростом.



 
 
 

 
Допиши себе сам и живи

 
В  жизни есть всё,.. и  только мы несём ответственность

за свою жизнь.
В жизни есть всё,.. и только мы можем сделать её невыно-

симой своими предположениями.
В жизни есть всё,.. и только мы можем сделать её счаст-

ливой своим вдохновением.
В жизни есть всё,.. и только мы выбираем, как нам быть.
Каждый выбирает сам для себя и хорошо, если этому рад.
Есть только ты и  жизнь. Больше ничего нет. Есть цель

и  движение к  цели. Больше ничего нет. Ничто ничего
не оправдывает. Есть полная ответственность за всё.



 
 
 

 
Основы творчества

 
Чтоб что-то родить, надо это выносить. А вынашиваешь

каждый день, даже если не  замечаешь это что-то. И  лоно
только одно. Некоторые удивляются, почему у них получи-
лось «двадцать пять в одном» наперекосяк. Будто не они это
что-то вынашивали. Представление, оплодотворённое чув-
ством, – мечта. Только от нас зависит, чем мы питаем мечту
каждый день, какими мыслями и чувствами. Стыдно не ра-
доваться рождённой мечте. Стыдно рожать беспризорников.
А, кстати, стоит ли спешить со следующим зачатием в пе-
риод очередного вынашивания? Желание получить удоволь-
ствие одобряет эго. Мечту для преображения бытия, для рас-
крытия себя в новом качестве утверждает душа.



 
 
 

 
Слово и дело

 
Важно сохранять верность ранее востребованным реше-

ниям в словах, мыслях, чувствах, действиях. Сначала делать
выбор по душе, проводить образ по семи уровням радуги,
сохранять настроение. Тогда получается ответственно – на-
дёжная основа.

Управляющему пора подружиться с управляемым в целях
процветания. В  Мире, полагаясь на  Гармонию, стремимся
к Процветанию. Триедина программа.

Ясность мысли, чёткость представления, чистота слова,
осознанность последовательных шагов, стремление утончать
восприятие – вот путь преображения.

Хочешь быть счастливым – будь им. Ни что не проявля-
ется само по себе, но как проявление чьей-то воли.

Привычка излучать благо, наблюдая перспективу,
но не ускоряя шаг, ведёт по жизни.



 
 
 

 
Вдох-нов-или?

 

Мир отражается эхом.
То, что живёт внутри, —
Выбрано человеком.
С любовью в себя смотри.

Кто ищет, тот всегда найдёт
…и грязь, и скуку, и разлуку.
Не обрекай себя на муку.
Волнителен души полёт.
В любви пусть сердце оживёт.
А интерес протянет руку.

На дороге любви вездесуща любовь.
Ты с порога вдохни – пробуди свою кровь.
И с пути не сходи, внемля сладкую новь.
Пробудившись, живи, излучая любовь.

Любовь – это ориентир.
Любовь – это жизни решение.
Неся лучезарный мир,
Идёшь по пути свершения.

Будоражить поспешишь —
От души всех насмешишь.



 
 
 



 
 
 

 
Всегда и только

 
Жизнь всегда и только предоставляет нам поле частот для

жизнедеятельности. Повышай частоту – не хочу.
Жизнь всегда и только даёт нам семена любых желаний.

Засевай своё поле, выращивай семена гармонии и  рацио-
нальности – не хочу.

Жизнь всегда и только любит нас и поддерживает, наблю-
дая за любыми безобразиями и совершенством, которые все-
гда и только мы творим.

Всегда и только я есмь за всё в ответе.



 
 
 

 
Разговор с человеком

 
Наша жизнь – непрерывные процессы, состояние перма-

нентного изменения. Рациональный способ восприятия  –
состояние прозрачной проточной воды. Нет смысла что-то
утверждать, придерживаться определённой системы взгля-
дов, использовать систему ценностей и  оценок. Подобные
проявления – всё равно, что пробки на пути потока жизни.
Более того, раз появившись, они притягивают подобное для
уплотнения урока, а ситуации повторяются, пока не насту-
пит осознание (либо уход). Есть смысл всё притянутое вос-
принимать как программу обучения. Но  программа  – это
обучение не ведению бизнеса, не устройству системы соци-
альной справедливости и тому подобное. Мы учимся взаи-
модействовать с жизнью, то есть восприятию и переизлуче-
нию свободного чистого потока для творческого преображе-
ния реальности. Ситуациями, в которые мы попадаем, жизнь
в том числе показывает, где мы проявляемся заторами на пу-
ти свободного течения. Осознание и принятие обстоятельств
как основы даёт нам право на преображение. Принцип пре-
ображения – «я не знаю, но хочу знать», тогда включаются
силы творящие, проводниками которых мы можем быть. «Я
знаю и хочу, чтобы все это поняли» – принцип смерти, пози-
ция пробки в реке жизни. Переступать через «себя» – не вы-
ход, требуется осознание своего участия – достаточный на-



 
 
 

бор интегральных ощущений по выбранной теме для приня-
тия решения. Ощущая, познаём. Любое зерно, данное нам
жизнью, должно сначала созреть. Созревание – обязательное
условие любого развития. Терпение и познание – проявле-
ние духовности.



 
 
 

 
Парафраз?

 
Всё, что мы делаем, для себя?
То, что делаем хорошо, востребовано другими по мере их

мировосприятия?
Всё, что другие делают, неужели для себя?
Делают, говорят, думают, вкладывают чувства, не  дела-

ют – а какая разница?
Всё  – равно нейтрально? Разная степень воздействия

и восприятия, и всё?



 
 
 

 
Допускаем, чтоб порадоваться

 
Жизнь – игра. Обсуждаем ходы с партнёром, но не с игро-

ками. Рассматриваем возможные варианты. Стремимся иг-
рать красиво. Тщательно готовим следующий ход.

Пальцам одной руки нет смысла между собой обсуждать
особенности и  достоинства движения каждого. Особенно,
если они подчиняются инстинкту «быть» целостного орга-
низма.

Жизнь  – партнёр. Лучше стремиться понимать своего
партнёра.



 
 
 

 
Тайные ходы

 
Иди аккуратно. Двигайся поступательно. Споткнулся  –

разбей шаг на десять. Опыт – это хорошо. Нужен опыт для
заполнения матрицы души качественными энергиями реше-
ний.

Закрытые двери – не повод биться в них головой. Проще
поискать ключ. Любая ситуация разрешима. Мешает разре-
шению встречающая эмоциональная реакция.

Решения важны как фактор взаимодействия. Прятаться –
не выход. Эмоции останавливают решения, приводят к воз-
врату ситуаций.

Решения несут свет – посвящение – долгий путь. Просвет-
ление мгновенно. И снова иди.



 
 
 

 
Для себя

 
Не пытаться учительствовать. Быть естественным. Самое

рациональное предложение рискует быть отвергнутым, если
не вписывается в привычный стиль поведения. Мастерски
вести игру отношений. Отрабатывать каждый ход, каждый
элемент, удерживая образ цели. Сотканным из желаний, нам
бывает трудно принять ценность опыта отказов. Наблюдать,
как поступает жизнь. Поступательно раскрывать себя для се-
бя.



 
 
 

 
А Вам куда?

 
Жизнь в  физическом мире  – настолько увлекательная

игра, что почти все воспринимают её всерьёз. Некоторые,
правда, решили игнорировать эту игру как недостойную,
мол, вы все, как хотите, а нам – в нирвану. А стоит ли стре-
миться в другое измерение? А куда стоит? А, может, знаете,
есть такой детский компьютер? Так вот, если ребёнок на па-
ру минут отвлёкся, он тут же просит: «Поиграй со мной».
Так в чём загадка, и каков ответ?



 
 
 

 
За кадром

 
Лучше быть, чем место отбывать. Не ставить себя выше,

но восходить. Чтобы любить, надо быть собой и стремиться
быть лучше. У каждого должна быть возможность прикос-
нуться к истине. Поэтому можно не спешить давать готовые
решения, но во всём различать основу для преображения.
А кто наблюдает игру информации в энергиях?



 
 
 

 
Общефилософские

разглагольствования
 

Быть человеком?.. Быть проще… О! Быть богатым (да
кем/чем угодно) – это привычка, состоящая из множества
мелких привычек. У богатого атомы вращаются по законам
богатства. Сталкиваясь с ситуацией, рассматриваем её мно-
гогранно, многоуровнево, разносторонне. Это даёт возмож-
ности её разрешить. Расширять сознание  – расти. Делать
лучше, преображать всё подряд и себя, но по этапам – путь.
Может, в этом смысл жизни? Расширять своё сознание как
способ приближаться к Высшему… Способность человека
сопоставлять и преображать даёт возможность Быть.



 
 
 

 
Доверяя живи

 
Скажите, пожалуйста, видеокамера доверяет человеку,

который держит её в руках? «Что за вопрос?» – скажите Вы.
Скажите, пожалуйста, если всё в руках жизни, почему че-
ловек не переходит в режим видеонаблюдения, с восторгом
принимая её таинство? «Откуда в видеокамере восторг?» –
спросите Вы. Оттуда же, откуда и фантазия. Всё – от единого
истока, и всё едино. Ведь можно иногда включать фантазию
и представлять себя продвинутой видеокамерой.



 
 
 

 
Друзья делятся (наслушался)

 
Мысли по совместительству: делай с нами, делай как мы,

делай хоть что-нибудь.
Быстро это, когда сделано хорошо.
У Вас в вопросе ответ.
Вопросы – это движение, ответы – остановки. Нет вопро-

сов – ты стоишь, а жизнь есть движение.
Есть бредущие, а есть идущие. Идущие радуются, выды-

хая, с восторгом замирают бездыханно, не заботятся о вдо-
хах, мечтают тихо, чтоб сохранить чистоту дыхания.

Хочешь сделать комплимент автору – дай пару наставле-
ний героям его произведений.

Не домысливай – просто живи. Не достраивай – просто
выстройся.



 
 
 

 
Какие вопросы

 
Утверждение чего-либо как падение?
Каждый ли кулик хвалит своё болото, или только тот, ко-

торый сейчас не даёт себе шанс улететь?
А кто себе желает плохое? А что, если жизнь даёт нам

только то, что мы желаем? А как же так получается?
А  чем определяется надёжность основы для восхожде-

ния? Осознанностью? Тогда,.. какие вопросы?



 
 
 

 
Вряд ли вы будете читать это

 
На неточностях философов и прочих авторитетов в осно-

вополагающих постулатах в различных областях жизнедея-
тельности человека выстраивается система одурманивания
мозгов.

Если вы в  основном пребываете в  состоянии счастья,
творческого экстаза, не  употребляя наркотические веще-
ства, адекватно воспринимаетесь окружающими, не находи-
тесь в психушке, ведёте успешный образ жизни, то, скорее
всего, Вам удалость подняться над системой.

Вы получаете удовольствие от жизни и… – смотрите вы-
ше.



 
 
 

 
Любопытно

 

– Быть мне каким?
– Любым.
– Как же мне быть?
– Любить.



 
 
 

 
В танце жизни

 

Всё знакомо и незнакомо,
В танце Вечности желает слиться,



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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