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Преждевременная эякуляция

 
Преждевременная эякуляция – это быстрое достижение пика сексуального возбуждения

либо скорая эякуляция. Такая ситуация случалась примерно у половины мужчин хотя бы раз
в жизни. При чем сложно выделить конкретную возрастную группу, подверженную наиболь-
шей возможности стремительного наступления эякуляции, ведь может быть вызвана она целой
совокупностью факторов.

Наряду с таким самым распространенным расстройством, можно выделить и другие схо-
жие: отложенная эякуляция – это процесс наступление эякуляции спустя некоторые время,
ретроградная эякуляция – процесс, когда семя извергается не из полового члена, а попадает
из предстательной железы в мочевой пузырь, подавленный оргазм. Суть проблемы заключа-
ется в том, что эякуляция может произойти еще до проникновения члена во влагалище либо
спустя небольшое время после.

При чем в данном случае, самим мужчиной она не контролируется, а также не может
быть своевременно предотвращена.

Одним словом, это в любом случае происходит не тогда, когда бы этого хотел мужчина.
Такая проблема вызывает недовольство обоих половых партнеров, так как собственно ни один
из них не успевает насладиться процессом и получить удовольствие. При чем, наличие такой
эякуляция, как правило, не связано со степенью активности сексуальной стимуляции.

Как не определить, когда это «преждевременно». Согласно исследованиям ученых, боль-
шинство опрошенных мужчин считают, что для удовлетворения достаточно 7—13 минут непо-
средственно полового акт (расчет идет от момента введения члена во влагалище). Большая
длительность считается большинством уже утомительной. А вот меньшая, как раз, не позво-
ляет успеть насладиться процессом.
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Конец ознакомительного фрагмента.
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