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Рано утром прошёл сильный дожджь и смыл с крыш домов недельную пыль, а с тротуаров и дорог – строительный и бытовой мусор. К обеду асфальт на тротуарах и дворовых дорожках высох, но в ямках, повреждённого машинами асфальта, ещё стояла вода. Двор гудел от детской многоголосицы: радостные вскрики доносились со стороны качелей и горок, вдоль и поперёк двора, визжа от восторга, бегала детвора, играя в «салочки». И только две девочки тихо сидели на лавочке, одевая своих любимых кукол в разные наряды. Со стороны лавочка напоминала подиум, на котором куклы, в качестве моделей, демонстрировали разработанные своими хозяйками супер модные одежды. Неожиданно, рядом со скамейкой приземлилась стайка воробьёв.
– Посмотри-ка, Даша, воробьи прилетели посмотреть на наш показ мод. Наверно, птицы тоже интересуются модой, – сказала Катя, закангчивая одевать очередную куклу.
– Обалдеть! А ты не гонишь? Птицы в моде ничего не понимают, да и вообще от птиц, особенно от воробьёв, нет никакого прока.
– А вот и нет. Ты, Даша, не права.
– Почему это я не права? А?
– Потому, что «потому» оканчивается н а «У».
– Нет, ты, Катя, объясни мне, какая польза от птиц, особенно от этих серых и невзрачных на вид воробьёв.
– Мой дедушка всех городских птиц, в том числе и воробьёв, считает санитарами, которые поедают зловредных жучков, паучков, гусенгиц, комаров, слизней и прочих насекомых, разносчиков всевозможных инфекционных заболеваний. Он постоянно говорит всем соседям по дачам, что птиц надо беречь, а не гнать с дачных клумб и деревьев.
– Чумовая новость! Если их не гнать с клумб, то они всю клубнику поклюют. Я сама собирала на даче клубнику и видела, что многие ягоды поклёваны, а на наших дачах кроме воробьёв, другие птицы бльшая редкость. – с нотками гнева в голосе, произнесла Даша.
– Нет Даша, ты не права и новость совсем не чумовая. Надо в компьютере не в игры играть, а искать познавательные новости со всего мира. Как утверждает мой дедушка, воробьи не любят клубнику и её не клюют. Они поедают слизней, которые поедают клубнику. Воробей съел слизня, но на ягоде остался след от прожорливого слизня. Воробьёв надо беречь, чтобы не случилась беда, которая постигла когда-то Китай.
– Интересняк! Расскапжи-ка, подружка, мне, что же случилось в Китае?
– Это просто облом! В Китае, по указанию их вождя Мао Дцедуна, истребили всех воробьёв. Сплошной кердык. Жуть несуксветная – расплодившиеся насенкомые пожрали все сельскохозяйственные культуры. Пришлось воробьёв завозить в Китай.
– Офигеть! Какие воробьи молодцы! Тогда, давай им разрешим смотреть наш показ мод.
– Давай!
Девочки повернулись в сторону воробьёёв, но тех, же, и след простыл.
Радуга

Мария возвращалась вместе со своей мамой из детского сада. Недавно прошёл дождь, лёгкий ветерок разогнал на небе тучи, и над землёй повисла радуга.
– Доченька! Посмотри-ка на небо. Видишь радугу?
– Ой, мамочка! Как красиво. Радуга похожа на разноцветный мост, соединяющий противоположные стороны Земли. А откуда появляются на небе радуги?
– Доченька, поспешим на остановку, а то опоздаем на автобус. А про радугу я тебе расскажу дома.
Укладывая дочку спать, мама начала свой рассказ о радуге:
– Радугу, доченька, создал Бог для связи неба с землёй.
В этой радуге было девять цветов: сверху был белый цвет, снизу – чёрный. Между белым цветом и чёрным, в порядке очерёдности, располагались красный, оранжевый, жёлтый, зелёный, голубой, синий и фиолетовый цвета. Чёрный цвет, символ Ада, оторвал от радуги Сатана и забрал себе. Белый цвет, символ Мира и Согласия, Ангелы, душ людских хранители, унесли в Рай. В радуге осталось семь цветов. И каждый раз, появление лунной или солнечной радуги, своим разноцветьем, напоминает людям об основных постулатах духовности: любви, добре, справедливости, вере, надежде, сострадании и милосердии.
– А разве ночью бывают радуги:
– Бывают, доченька, бывают.
– Мамочка! Ночью радуги тоже разноцветные?
– Что ночью, что днём, радуги могут быть разноцветными, а могут быть однотонными – белыми, зелёными или красными.
– Вот это да! Посмотреть бы на эту красотищу.
– Всё в руках Божьих, доченька, всё в руках Божьих. Бог всё видит и предупреждает людей радугами одинарными и двойными. А бывает, что появляются тройные радуги.
– А зачем он это делает?
– Радугами он предупреждает людей вернуться к основам духовности, не делать друг другу зло, а проповедовать и делать добро.
– Ма! Выходит, что радуги – это Божьи посланники?
– Выходит, что так и есть на самом деле. Бог всё продумал, создавая радугу и человек научился, с Божьей помощью, предсказывать погоду:
– если в спектре радуги преобладает красный цвет, то нужно ждать сильного ветра;
– дождливая погода в ближайшие дни будет, если увидеть двойную или тройную радугу;
– высокая радуга сигнализирует людям о том, что погода будет ясной, а низкая, что погода будет дождливой;
– если в радуге больше зелёного цвета – будут дожди, жёлтого – хорошая погода, красного – ветер и засуха;
– Радуга вдоль реки к сильному дождю, а поперёк – к ясной погоде.
– Появление радуги в субботу обещает дождливую следующую неделю.
– А зимой радуги бывают?
– Бывают и зимой. Радуга зимой – редкость, она сигнализирует о надвигающемся морозе или снеге. Может быть, нам повезёт и мы увидим зимнюю радугу. Как ты, доченька, думаешь, повезёт?
Но Мария на этот вопрос ответить уже не могла. Девочка спокойно спала, и улыбка блуждала по её умиротворённому лицу. Наверно, ей снилась лунная радуга.

Головач

Паша Сенцов медленно шёл из школы домой. Путь его пролегал через выгон, на котором паслись коровы местных станичников. В этом году весна на Кубань пришла рано и из прогреой ласковым солнышком земли буйно в рост пошла трава и, напоминающие маленькие солнышки, цветы, именуемые в народе «мать и мачеха». Эти цветы своим золотистым обликом как бы убеждают народ в том, что наступила весна и пора браться за сельхоз работы. Это один из первых весенних цветов, который от остальных отличаются своей оригинальностью. Прикоснувшись к наружной стороне листка можно почувствовать холод, а прикоснувшись к внутренней стороне – тепло. И вот поэтому растение и получило свое название. Паша загляделся на эту красоту, которую создала мать природа и, продолжая нетороопливо продвигаться в сторону дома, споткнулся о что-то большое и твёрдое. На вид этот предмет напоминал

огромный булыжник бело-серого цвета диаметром 25—30 сантиметров. Это был гриб дождевик и не просто дождевик, а Головач гигантский. Такие грибы Паша видел только в энциклопедии. Не спеша, продолжая смотреть на этот шедевр природы, Паша вынул из кармана куртки мобильный телефон, сфотографировал это чудо природы и сделал с ним сэлфи. На слово одноклассники могут и не поверить, а против фактов не попрёшь. Придя домой, Паша отыскал на кухне старенький безмен, запихал гриб-гигант в авоську и взвесил его. Вес гриба смело тянул на рекорд Кубани – 8,5 кг.

За ужином вся большая семья Сенцовых с аппетитом уплетала за обе щеки, благоухающие превосходным грибным ароматом жареные кусочки Головача гигантского, первого съедобного весеннего гриба Кубани.

Добрые дела

От своих родителей Ежонок много раз слышал магические фразы о добре и добрых делах и решил сам заняться добрыми делами. Что такое добрые дела и как их делать он не знал, а спросить у родителей постеснялся. Проснувшись ни свет, ни заря, он пошёл бродить по лесу в поисках того, кому он будет делать добро. У большой сосны он присел на отдых и слышал тихий голосок:

– Здравствуй, Ежонок! – Ежонок повернулся на голос и увидел свою старую знакомую тётю Белку.

– Здравствуйте, уважаемая тётя Белка.

– И куда это ты так спешишь?

– Вы, уважаемая тётя Белка, не поверите, но сегодняшнего дня я решил делать только добрые дела.

– Молодец! Похвально твоё решение. Когда делаешь добрые дела, то они укрепляют силу духа.

– Это как?

– Как, как. Да, вот так. Сделал кому-то доброе дело и тому, кому сделано доброе дело, хорошо и у тебя на душе хорошо, от того, что ему хорошо.

– Понятно я объяснила или нет?

– Понятно.

– Ну, а если тебе понятно, то собери вон те сухие грибы, сложи их в кучку вот под этой сосной и иди делать добрые дела.

Ежонок собрал все высушенные грибы, аккуратно сложил их под указанной сосной и пошёл дальше вглубь леса. Шёл Ежонок по лесу, думу думая о том, как ему сделать хотя бы одно доброе дело и вдруг наткнулся на Медведя, сидящего под огромной липой и с удовольствием поедающий пчелиные соты с мёдом.

– Здравствуйте, дедушка Миша!

– Здравствуй Ежонок, здравствуй. Ты куда это направляешься?

– Я, дедушка Миша, иду делать добрые дела тем, кто в них нуждается.

– И много хороших дел ты уже сделал?

– Пока ещё не одного. Хотел сделать доброе дело тёте Белки, но она отправила меня делать добрые дела подальше в лес. Я и пошёл. Вот Вас встретил.

– Это очень хорошо, что ты встретил меня. Подойди поближе.

Ежонок вплотную подошёл к медведю.

– Уважь старика, попробуй свежего мёда. Это моя сегодняшняя дачная охота.

– Охота на кого?

– Не на кого, а на что. Я сегодня охотился на мёд и быстро нашёл липу с дуплом, в которой были пчелиные соты с ароматным и сладким мёдом. Попробуй, не стесняйся.

Ежонок откусил кусочек соты, и вкус мёда заполнил весь рот. От полученного удовольствия Ежонок прикрыл глаза и прошептал:

– Дедушка Миша! Как вкусно. Я ничего подобного ещё не кушал. Спасибо!

– Пожалуйста! Забегай ко мне в гости ещё. Давай-ка, иди дальше делать добрые дела, а мне пора идти к своей медведице.

Ежонок долго бродил по лесу, любовался полётом птиц и бабочек, наслаждался ароматом лесного ручья. Придя домой, он пожаловался маме Ежихе, что за весь день он не сделал ни одного доброго дела. Внимательно выслушав своего сыночка, мама Ежиха погладила его по головке и сказала:

– Ты сделал добрые дела и не заметил этого.

– Да, ничего никому я сегодня не сделал.

– А тёте Белке помог собрать грибы?

– Помог…

– А дедушку Мишу уважил, попробовав мёд?

– Уважил…

– Вот, а ты говоришь, что ни одного доброго дела не сделал

– Ура, ура! Я понял, что такое добрые дела и что их можно делать каждый день.

– Правильно мыслишь, сынок. Добрых дел не бывает много или мало. Они или есть, или их нет. А сейчас в кроватку спать, чтобы завтра

начать делать добрые дела выспавшимся и с хорошим настроением.

Через минуту Ежонок уже спал, тихо похрапывая во сне, и блаженная улыбка была на его лице.

ТОЙТЕРЬЕР ПО КЛИЧКЕ БОЙ

Дочка, на юбилей матери, подарила ей щенка тойтерьера. Это симпатичное создание помещалось у меня в ладони. Бывшие хозяева щенка, при регистрации, нарекли его Бонифацием или сокращённо и ласково – Бони. Но собачка по имени Бони, уже была в соседнем подъезде и мы стали звать его Боем, то есть, Мальчиком. Время шло, Бой подрос и стал полноправным членом нашей семьи. Хлопот с ним в доме мало: кушает всё, что едим мы сами, в туалет просится сам, настырно скуля и царапая лапками наши колени. После прогулки Бой любит, когда ему моют лапки. Мы купили ему домик, но спать он в нём не желает. Он любит спать вместе с нами. Запрыгнет на кровать, залезет под одеяло у нас в ногах и спит до самого утра. Несмотря на свои маленькие размеры, он обладает отличным слухом и всегда стрелою «летит» к входной двери, ещё до того, как гости позвонят в дверь. А если в гости придёт дочка со своим сиамским котом Айсом, то квартира вмиг превращается в кошаче-собачий ипподром. Они радостно гоняются поочерёдно друг за другом, а устав, ложатся на пол и молча, играют передними лапами, как мы в детстве играли в «ладошки». Убегая от Боя, Айс прячется в домике и вот тогда Бой смело забирается в вою квартиру и пытается вытолкнуть оттуда наглого кота. Бой любит, когда на него обращают внимание, и, если этого долго не происходит, он очень обижается на нас. Когда гости, приходя или уходя, обнимают нас, Бой с лаем бросается на нашу защиту думая, что нас обижают. Бой большой шалунишка и если его начинаешь ругать в воспитательных целях, он обязательно проявит свой характер, показывая язык или скорчив рожицу. Бой любит резвиться, бегая по квартире за нами. И нам приходится быть максимально осторожными, чтобы невзначай на него не наступить. Где бы мы с женой не оказались со своим любимцем Боем, он привлекает внимание окружающих, им восхищаются, как красивым цветком. Но при всей нашей любви и нежности мы своего тойтерьера балуем, как родного ребёнка, так как хорошо знаем, к чему это может привести. Бой может стать неуправляем и нужно будет потратить много времени и душевных сил на исправление его характера.

КУБАНСКИЙ КРАСАВЕЦ

Тёплые окна февраля сделали своё дело, и первая декада марта порадовала жителей и гостей города-курорта Анапа буйным цветением абрикос. Северяне могут задать вопрос: «А что это за фрукт абрикос?». И я, любитель этих вкусных и ароматных плодов скажу: «Абрикос – это очень красивый и аппетитный оранжевый красавец, с постоянной пропиской на Кубани, где его любят и ценят. В каком виде только его не употребляют на нашей хлеборобной и хлебосольной Кубани – варения, джемы, повидло, настойки, наливки, ликёры, компоты, кисели. Его плоды сушат впрок, используют как начинку для пирогов. Какие вкусные пирожки с красивой хрустящей корочкой пекла моя бабушка Александра Васильевна! Вкуснотища! И секрет этого вкуса не только воздушное тесто, но и начинка, которая при выпечке пропитывает всё тесто большого закрытого пирога или же маленьких, толстеньких и аппетитных пирожков. Как она готовила начинку и что кроме сушёных абрикос она добавляла, я не помню, но помню до сих пор этот вкус и аромат пирогов. А ещё, в детстве, я любил пастилу, приготовленную из вкусных и ароматных абрикосов. Бабушка заготавливала её на зиму и готовила из неё вкусные кисели и компоты. Абрикос не только вкусен, но он и архи полезен! Плод абрикоса – источник калия, который необходим нашему сердцу, в нём много кальция, железа и большое количество минеральных веществ. Его лечебные свойства давно используются в народной медицине. Ещё вчера на деревьях были видны лишь набухшие почки, а сегодня, с восходом солнца, эти кубанские красавцы абрикосы оделись в красивые костюмы комбинированных расцветок от чисто белых до бело-розовых тонов. Они заполонили все улицы города. Отдыхающие в Анапе северяне в восторге от таких подарков природы. В их краях март – это ещё зима с белоснежным метровым покровом, а здесь солнце и буйное цветение природы. Они восторженно смотрят на наших кубанских красавцев и громко, не обращая ни на кого внимания, доказывают друг другу, что это за дерево. Одни безапелляционно заявляют, что это цветёт сакура, другие – черешня, третьи – алыча, а наиболее голосистые утверждают, что это цветёт кизил, так как именно кизил из всех косточковых фруктов зацветает самым первым. Это правда, но цветы у кизила жёлтые. В конце концов, они обращаются за помощью к местным жителям и, узнав, что это цветёт абрикос – начинают фотографироваться на фоне этого красавца поодиночке и группами. В процессе не предвиденныхдляотдыхающих фотосессий коренные жители им ненавязчиво объясняют, что нынешнее цветение абрикоса раннее и непредвиденные ночные заморозки и сильные ветра во второй декаде марта, могут отрицательно сказаться на урожае всех косточковых фруктов. Абрикосы с приходом тёплых дней расцвели, им невдомёк, что тёплые дни и ночи в первой декаде марта – это злые весенние шутки природы. Злые шутки, потому, что конечный итог этих тёплых деньков – неурожай. Дерево абрикос – само по себе очень теплолюбивое, ему нужна тёплая и сухая погода, например как у нас на Кубани. Из всех плодовых деревьев, прижившихся в Кубанском Причерноморье, абрикос зацветает одним из первых. Из-за того, что цветения у него раннее и в ночные заморозки подмерзают цветки, и пчелы или шмели их не опыляют, так как при холодной погоде они не летают. Поэтому абрикос плодоносит н7е каждый год. Я не гурман, но мне нравиться вкус чёрного абрикоса. Один из его сортов, который вырастил сам И. В. Мичурин, спокойно прижился у нас на Кубани. Оценивая вкусовые качества плодов чёрного абрикоса, я могу утверждать, что при употреблении в свежем виде они не могут выдержать сравнения с лучшими сортами настоящих кубанских абрикосов, но тем не менее при сравнении с плодами привозных из Турции, которых «пруд пруди» на многих рынках России. Многие из не долюбливающих пресный вкус последних охотно отдадут предпочтение плодам чёрного абрикоса, имеющим особую пикантность во вкусе. Что же касается до варений из абрикосов, то, по моему сугубо личному мнению, все без исключения будут на стороне чёрного абрикоса, так как варенье из его плодов, как по виду, так и по вкусу неизмеримо выше качеством варений из всех остальных сортов абрикоса. Так, что, как не крути и не верти, а абрикос – это любимец всех жителей и гостей Кубани.


Местная достопримечательность

Очень важным атрибутом любой дворовой территории является лавочка. Без такого, на первый взгляд, простого предмета может стать не уютным самое красивое место двора или дворика. Нет никакого секрета в том, что приятно созерцать красоту природы, сидя на удобной лавочке, болтая с друзьями или подружками на всевозможные темы. Многие старожилы нашего дома помнят как они, сидя на лавочке ранней весной или поздней осенью, грелись на солнышке. И как неуютно и дискомфортно становится, когда хочется подольше побывать на свежем воздухе, но присесть не куда. Детские глаза ищут что-нибудь подходящее для длительного и удобного сидения, и не найдя ничего подходящего, они, расстроившись, не охотно идут домой.

В городе-курорте Анапа, где множество дизайнерских контор, а лучшие умы современности кипят в кабинетах администрации, распределяя местный бюджет – во дворах и двориках городских микрорайонов нет ни одной удобной лавочки для детворы и людей уважаемого возраста. Зато есть разработанные местными архитекторами лавочки без спинок, которые в народе называют односпальными кроватями для бомжей и алкоголиков. Очевидно, что эти шедевры архитектурного зодчества по всем скверам и дворам органы местного самоуправления поставили по заказу алкобомжиков для их удобства. Лавочки со спинками всегда востребованы не только жителями загородных коттеджей и домов, но и многочисленными жителями и гостями нашего города. На лавочках такого типа они не только отдыхают, прислонившись спиной к деревянным дощечкам, но и наслаждаются, вдыхая целительный анапский морской воздух, замешанный на солнечном ветре Галактики. Именно такую лавочку по заказу жильцов дома по улице Ленина изготовили специалисты управляющей компании ОАО «Коммунальщик» и установили её в одном из живописных мест дворовой территории. Пенсионеры сразу оценили преимущества этой лавочки:

– прочный металлический каркас. Благодаря этому лавочка очень устойчива и имеет длительный срок использования;

– её нельзя не то что перенести в другое место, её нельзя даже сдвинуть с места, так как ножки лавочки забетонированы;

– сидения сделаны из деревянных досок твёрдых пород дерева, «отшкурены» и «проолифлены», а значит, устойчивы к погодным условиям. Всё это делает эту лавочку более долговечной и эксплуатируемой;

– широкая деревянная спинка лавочки удобна для отдыха и в жаркую и в прохладную погоду.

Лавочка стала достопримечательностью дворовой территории, и дети и взрослые занимают на ней места с раннего вечера. На ней удобно ждать школьных друзей и подруг, ушедших в магазин папу или маму, или просто, отдохнуть в кругу соседей, обсуждая очередные газетные публикации, телевизионные или народные байки и сплетни. Событие для города, на первый взгляд, не значительное, но для жителей дома, на дворовой территории которого установлена эта лавочка, оно очень-очень значимое. Приятного отдыха!

НА ЧУЖОЙ КАРАВАЙ РТА НЕ РАЗЕВАЙ

Жила в лесу весёлая зайчиха Ло с восемью зайчатами. Зайчат звали Ани, Бани, Вани, Гани, Дани, Ени, Жани и Зани. Жили дружно и сытно.

В лесу летом еды «ешь, не хочу», а осенью они всей семьёй совершали набеги на деревенские огороды, безжалостно опустошая морковные и капустные грядки. В деревне их прозвали лесными разбойниками. За лето зайчата подросли и к середине осени выглядели как взрослые особи. Старый заяц Жу, живший неподалёку от их норы, каждый раз, когда семейство зайчихи Ло весело пробегало мимо, предупреждал их о грозящей им опасности. Но азарт брал своё и набеги на деревенские огороды продолжались до самых заморозков. Так бы и продолжалось до зимы, но хозяевам морковки и капусты так жалко было своего труда, вложенного в свои огороды, что они организовали засаду и всех зайцев перестреляли. Скучно стало старому Жу. Не пробегают теперь мимо него ни зайчиха Ло, ни весельчаки Ани, Бани и Вани, ни хохотушки Гани, Дани, Ени, ни самые задиристые из зайчат Жани и Зани. А ведь предупреждал старый и мудрый Жу зайчат и не раз, что на чужой каравай рта не разевай и каждый раз, провожая их тревожным взглядом, бормотал про себя: «Правы люди, утверждая, что, сколько верёвочку не вить, а концу быть».

ЕНОТ КРОШ

В дупле огромной липы, что росла на окраине станицы, в несколько десятков метров от реки, жил-был енот и звали его Крош. По характеру, он был нагловатым, совсем не боялся людей и ежедневно наведывался к ним в гости, когда тех не было дома. Все еноты хорошо видят в темноте потому, что у них по всему телу расположены многочисленные вибриссы (подобие современных микро видеокамер). Поэтому, они бесстрашно совершают набеги на летние кухни станичников и в тёмное время суток. Енот Крош не был исключением, и многие жители станицы видели его в своих дворах или на берегу реки, но охоту на него не вели, так как считали его коренным жителем станицы. Большее время суток енот проводил у реки. Он был отличным пловцом и плавал в поисках пищи в любую погоду. Болезни не цеплялись к нему, так как все еноты очень жизнестойкие. Многие учёные с мировым именем считают, что у енотов в утробе работает миниатюрная фармацевтическая фабрика, вырабатывающая ежеминутно необходимые для их здоровья лекарства.

Когда енот Крош был сыт, он забирался в своё дупло и размышлял о том или ином событии дня. Сегодня Крош встретил своего друга ежа Мука и пригласил его искупаться вместе с ним в речке, но ёж дал, от такого предложения, стрекоча и, уже целую неделю, Крош ежа не видит.

– Ежи не умеют плавать! – Сделал вывод енот. – Поэтому Мук и боится воды. В следующий раз, когда встречу ежа, просто, предложу ему сходить на речку помыть лапки. Интересно, согласиться еж на это предложение или нет?

С этой мыслью, енот Крош и уснул.


Вот и весна пришла к нам в гости

Весна. Штиль. На чистом сине-синем небе нет ни облачка. Вместо облаков в небе резвятся птицы. Ласковое солнышко маленькими порциями посылает кванты тепла на землю, согревая её обитателей. Это долгожданное тепло с нетерпеливым желанием принимают все, без исключения, представители животного и растительного мира. Принимают это тепло и жители больших городов и маленьких посёлков, многоликих сёл, станиц, деревень и хуторов, соскучившиеся по солнечному теплу за долгие зимние дни. Детвора в восторге от игр на природе и на многих дворовых территориях с раннего утра и до позднего вечера не смолкая звучит детский говор и смех. У родителей, с приходом весенних тёплых дней, возникает трудно решаемая проблема: как, не нанеся ребёнку душевную травму заманить его со двора в квартиру? Это проблема из проблем и виновата в этом весна, щедро дарящая растительному и животному миру нашей огромной планеты кванты солнечного тепла. Детвора! К вам в гости пришла красавица Весна. Не сидите дома, а одевайтесь и бегом во двор, на свежий воздух. Добрая и нежная красавица Весна сделает всем, вышедшим на улицу, прививку здоровья, по-матерински обняв всех тёплыми руками, наполненными квантами солнечной энергии.

ПРОВОДЫ ЗИМЫ

Наконец-то на смену холодной и голодной зиме в лес пришла долгожданная и обильная пищей весна. Лес ожил от звериного и птичьего многоголосья. У многочисленных обитателей леса, как и у людей, есть праздник «Проводы зимы» и ежегодно, в лесу, в честь этого праздника хозяин леса Медведь, устраивает забавные состязания и соревнования. В этот раз Медведь проводил соревнование по поеданию зерна на скорость. В начале осени, бродя по лесу в поисках малины, он нашёл на лесной дороге мешок с зерном и отнёс его в берлогу. До зимней спячки он содержимое мешка почти опустошил, а с приходом в лес весны решил пустить его в дело. В назначенный день и час на лесной поляне у медвежьей берлоги собрались судьи и участники соревнования: мыши, кроты, сороки, голуби, зайцы, белки и многочисленные зрители, обитатели леса. Председателем судейской коллегии был избран медведь. За несколько минут до начала соревнований на поляне появился хомяк, который, тоже, решил принять участие в этих необычных соревнованиях. Все участники соревнования прошли взвешивание, медведь рассыпал на землю зерно и, дав команду дятлу бить минутную дробь, дал старт соревнованиям. Ровно через минуту дятел перестал стучать, и соревнования завершились. После повторного взвешивания, оказалось, что больше всех зерна за одну минуту съел хомяк: больше килограмма. По животу это было незаметно, а вот щёки его увеличились в несколько раз. Меньше всех зерна съела мышь – около 10 грамм. Судьи вручили хомяку Кубок победителя, а зрители в восторге стали хомяка подбрасывать вверх. Хомяк, с испуга, завизжал, и из его защёчных карманов посыпалось зерно. Оказалось, что он зерно совсем не ел, а складывал в сои защёчные карманы про запас. Итоги соревнования были аннулированы, хомяк был дисквалифицирован на один год, Кубок вернулся к судьям, а соревнования были перенесены на следующий год.

ГТО

Петя Иванов перешёл во второй класс и, по решению семейного Совета, папа отвёз его на видавшей виды «копейке» к своим родителям в родное село Смолянка. Село как село, но все сельчане, от мала до велика, заболели очень странной болезнью под названием гэтэомания. У кого-то появились только начальные признаки этого специфического заболевания, а у кого-то заболевание перешло в хроническую форму. Бабушка и дедушка Пети Иванова, как раз, страдали хронической формой заболевания и с весны, до поздней осени, в свободное время отрабатывали нормативы комплекса ГТО то на своём подворье, то на стадионе. В школе, на уроке физкультуры Петя узнал, что общероссийское движение «Готов к труду и обороне» – это специальная программа физкультурной подготовки, которая существовала в нашей стране с 1931 года по 1991 год, и охватывало население в возрасте от 10 до 60 лет. Сдавать нужно было такие виды упражнений, как бег, прыжки в длину и в высоту, плавание, метание мяча, лыжные гонки, подтягивание на перекладине, стрельба, велокросс, туристский поход и др. После развала Советского Союза комплекс ГТО был забыт, что отразилось на физической подготовке граждан и, в первую очередь, молодежи. Прошло, трудных для России, 23 года и для решения проблемы продвижения ценностей здорового образа жизни, и укрепления здоровья детей по Указу Президента Российской Федерации Владимира Путина с 1 сентября 2014 года в нашей стране был ведён Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс «Готов к труду и обороне» (ГТО). Это Пете рассказала бабушка Нина, папина мама, которая в школьные годы занималась спортом и была чемпионкой области по бегу на длинные дистанции. Ещё, будучи в детском садике, Петя решил, что когда он вырастит, то станет профессиональным бойцом отряда МЧС. А для этого нужна сила, ловкость и выносливость. Петя рос послушным мальчиком, слушался своих родителей, а также папиных и маминых родителей, то есть, бабушек и дедушек. Петя не был отличником и, даже, хорошистом, так как по русскому языку и по физкультуре имел твёрдую тройку. Отправляя своего любимого сыночка на деревню к дедушке и бабушке, родители осознавали, что в летние каникулы их ребёнку главное – задать импульс к физической активности. Это импульс нужен как воздух, чтобы второклассник Петя Иванов полюбил движение. Полюбив движение, и физически окрепнув, за летние месяцы, он уже в начале учебного года может успешно сдать нормы ГТО и получить сначала бронзовый, потом серебряный и может быть даже золотой значок ГТО. В нынешнее время обновлённая аббревиатура ГТО звучит как: « Горжусь тобой Отечество!». Это название-призыв для Пети Иванова оказалось более тёплым и понятным, так как в нём напрямую упоминается святое для их большой семьи слово «Отечество». И он сдаст все нормативы ГТО и докажет всем, что, если наступит время «ч», то он будет готов к защите и обороне своих интересов, интересов своей семьи, школы, города и своей Родины, повторяя на каждом этапе своей жизни очень важные и значимые для него слова: «Горжусь тобой Отечество!».
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