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Скажите, а вам приходилось когда-либо сомневаться? Неважно, в чём. Куда поехать или что надеть? Что приготовить или что подарить? Наверняка. А вы хоть раз задумывались, как выглядит ваше Сомнение? Да-да, оно тоже имеет внешний вид, кстати, как и ваша Уверенность. Только, когда мы сомневаемся, мы так поглощены самим процессом сомнения, что нам и дела нет до всех внешних видов.
А приходилось ли вам опаздывать? Нет, я сейчас не про автобус, который везет вас две остановки и вы, довольный, идёте по своим делам. Я про опоздание, которое повлияло на вашу жизнь? Если да, и у вас все в последствие сложилось хорошо, мои поздравления! Если же дела обстоят чуточку иначе, прошу вас, не переживайте. Господин Счастливый Случай знает, что делает. Спросите: какой такой Господин? Ответ вы найдете на страницах этой книги. Здесь же вы познакомитесь и с Сомнением, и побываете на необычном Острове, и узнаете, о чем говорит Говорящий Бурундук, и что такое Тариф «Счастье»…
…Этой книгой я во многом обязана своему другу Андрею. Если бы не он, то вы бы не держали её сейчас в руках. Чем он помог? Он просто сказал мне: «Собери все сказки и сделай сборник!».
Итак, желаю приятного чтения и Добро Пожаловать в Мир изменения жизни!


С благодарностью, Инесса Гусева.
СОМНЕНИЕ?

– Кто? Я? Я туда пойду?!
– Да, – спокойно ответил Голос.
– Нет! Я не могу! – Человек ходил по комнате из угла в угол, хватаясь за голову, отчего его волосы были всклокочены. Выглядел он встревоженным и растерянным.
– Почему же? – все также спокойно спросил Голос. – Что тебе мешает?
– Мне? Ничего. Хотя, нет. Я боюсь.
– Хм. Чего же?
– Что меня не поймут… Не примут.
– А тебе не всё ли равно?
– Может быть.
– Тогда иди.
– Но я боюсь!
– Тогда не иди.
– Но я ведь всю жизнь об этом мечтал!
В дверь постучали.
– К тебе пришли, – сказал Голос. – Я даже знаю кто.
– И кто же? – испуганно спросил Человек.
– Сомнение, – вздохнул Голос.
Человек открыл дверь. На пороге стояло нечто в сером плаще. И в очках. Одна линза была от солнечных очков, другая – от обычных. На голове красовалась мужская шляпа, поверх которой была надета вязаная шапка. Руки же были в кожаных перчатках. Одна – в черной, другая – в темно-синей.
– Звали? – весело спросило Сомнение. – Ну, куда можно присесть? – улыбаясь оно прошло в комнату и устроилось в кресле. -Ну? – вопросительно посмотрело на Человека. – Как хорошо! Какая благодать!
– Почему ты так одето? – спросил Человек.
– Так ты сам всё это делаешь! – усмехнулось Сомнение. – То сомневаешься, шляпу надеть или шапку, то какие перчатки… Смешной ты! Вот и сейчас…
– Нравится? – спросил Голос Человека, указывая на Сомнение. – А что ты там говорил, почему не можешь пойти? Боишься, да?
Человек тут же изменился в лице. Представив, что к нему может явиться Страх, и как он может выглядеть, ему стало не по себе. В комнате на пару минут повисла тишина.
– Я пойду! – вдруг решительно сказал Человек.
– Дааа? – саркастично произнес Голос.
– Да!
– А если не получится? Если не поймут?
– Примут! Поймут! – Человек говорил всё с большей уверенностью.
– А если нет?
– Ты что! Я так долго к этому шёл! Я всю жизнь мечтал об этом! И что, я буду пасовать, когда все карты на руках?! Ну, уж нет!
Человек резко подскочил к зеркалу и пригладил всклокоченные волосы. Затем заправил рубашку в брюки и поправил вымышленный галстук.
– У меня всё получится! – продолжал он. – Я прекрасно выступлю, отвечу на все вопросы и, может быть, даже заключу контракт.
Сомнение вдруг схватилось за голову.
– Ой, что-то голова разболелась… – заныло оно.
– Послушайте! – обратился Человек к присутствующим. – Это надо отметить! Правда, у меня только кофе. Кофе пойдёт?
– Пойдёт, – ответил Голос, и Человек убежал на кухню.
Когда он вернулся с тремя чашками кофе, Сомнения не было на месте.
– Аа, где? – недоумённо спросил Человек, указывая на пустое место.
– Ушло, – ответил Голос. – Голова разболелась. Да и расстроилось оно. Вон ты как уверенно и решительно перед зеркалом стоял.
В дверь постучали.
– О, опять пришли, – сказал Голос.
– А я даже знаю кто! – радостно сказал Человек.
Он открыл дверь. На пороге стояла Уверенность…
ОПЫТ

– Повторяю: поезд, следующий до станции…
– Подождите! Подождите! – держа в руках небольшую спортивную сумку, Человек бежал по перрону за поездом.
Но не успел.
– Опять не успел! – с досадой в голосе, запыхавшись, сказал он вслед уходящему поезду. И, махнув рукой, сел на свою сумку.
На перроне никого не было.
– Опять не успел… – шептал он, уставившись в пол.
– Вы сказали «опять»? – вдруг спросил мужской голос.
Человек поднял голову. На перроне на лавочке сидел нога на ногу пожилой мужчина с усами. Одет он был в светлый плащ и коричневую шляпу. Брюки на нем были классические, в полоску. В руках он держал развёрнутую газету.
– Да, – еле слышно ответил Человек.
– Хм. И куда вы опоздали?
– В мир возможностей. – вздохнул Человек.
– Ммм… А почему вы опоздали?
– С другом по телефону заговорился.
– А друг что?
– Ничего. У него все хорошо.
– И в который раз вы опаздываете?
– Не помню. Третий или четвертый.
– Ооо, – протянул мужчина. – И каждый раз говорили с другом по телефону?
– Нет. Как-то радио заслушался. Там кто-то выиграть должен был. Другой раз новые соседи переезжали, интересно было, кто они.
– М-да… – покачал головой мужчина. – То есть первого раза вам было мало? Вы ничему не научились…
Человек пожал плечами.
– Затем вы еще раз опоздали по другой причине. И снова повторили ошибку. М-да, и сколько мне ещё вас учить?
– Что? – изумлённо спросил Человек.
– Ах, да! Забыл представиться. Ваш Опыт, – мужчина протянул руку. – Ну, так что? Сколько мне еще вас учить, чтобы вы, наконец-то, успели на поезд?
– Так… Как? Вы… – Человек начал запинаться в словах.
– Я. Я тебя учу. А ты не учишься. Ты то по телефону болтаешь, то еще что-то. И заметь, у всех, с кем ты говорил или на кого отвлекался, всё хорошо! Они всё успевают!
– Но ведь опыт должен помогать! – вскочил Человек. – А вы…
– Помогать?! Да! Но если ты не учишься? Я так и буду тебе давать одно и тоже, пока не поймешь! Это во-первых. И, во-вторых, мне что, насильно тебя заталкивать в поезд?! Ты сегодня радио слушал?
– Слушал.
– Что там говорили?
– Да много чего! Новости, гороскоп…
– Что в гороскопе было?
– Да ерунда какая-то! Ну, Стрельцам порекомендовали ускориться в делах или поторопиться всё успеть.
– Нуу? Уважаемый, Стрелец, ты всё успел?
– Подождите… Так это вы сделали гороскоп?
– Ох, если бы! Для тебя я бы все твои гороскопы переписал!.. Нет, я просто дал тебе подсказку. Раз ты с первого раза не понимаешь. И со второго.
– Но… Как же сейчас всё исправить? Ведь поезд ушёл…
На доли секунд мужчина задумался.
– Там, через три метра второй путь Исправления Ошибок. Платформа Веры. Иди туда, там поезд скоро отходит. Машинист – мой знакомый. Позвоню ему, подождёт.
Человек сорвался с места и помчался по перрону. А мужчина продолжил читать газету. На одной из страниц красовался заголовок» Как нам помогает опыт?».

ВРЕМЯ

– Так, в магазин забежать, в гараж заехать, другу позвонить, -Человек шел по улице и думал о планах, которые ему надо было сегодня выполнить. – Ещё заехать к дяде, прочесть договор по работе, в ателье на примерку… Ещё сосед зачем-то заходил, просил вроде помочь… А время-то уже сколько! И как всё успеть?!

Вдруг Человек почувствовал резкий упадок сил и присел на случайно оказавшуюся рядом скамейку. Кто-то из прохожих позвал на помощь…

…Очнулся он лежа на диване в неизвестном для него месте.

– Где я? – прошептал он.

– Доброе утро! Вы пришли в себя?! Это радует! – сказал Мужчина в белом халате. – Как вы себя чувствуете? Впрочем, с вашим диагнозом вообще сомнительно, чтобы вы что-то чувствовали.

Человек, обеспокоенный словами Мужчины в халате, подскочил подняв голову, но ударился обо что-то головой.

– Утро? – изумился он. – Как утро?! Ведь оно уже было! Или день… Или вечер… Я не помню… Где я? Кто вы? И что это за ерунда тут висит?!

– Тише, тише, – подошел Мужчина и погладил Человека по плечу. – Успокойтесь.

– Кто вы? Вы врач? Что со мной?

– У вас острая нехватка Времени. Самый распространенный диагноз на сегодняшний день.

– Нехватка чего?

– Времени.

– А причем тут чувства? Ну, что вряд ли можно что-то чувствовать.

– А, так у вас Нехватка Времени. Вам просто некогда чувствовать. У вас вон какой план был на сегодня.

– Значит, всё-таки сегодня?

– Это неважно: сегодня, завтра, вчера… Ну, был у вас план вчера. Вы его не выполнили – у вас просто не хватило времени. И все эти планы перешли на сегодня. А потом на завтра…

– А это что? – резко спросил Человек, указывая на висящий над его головой Будильник.

– Время.

– Но это же будильник!

– Правильно, Будильник. Но он же символизирует Время. И это тоже, – Мужчина показал стоящие на тумбочке около дивана Человека песочные часы. – Оно есть у вас. Только оно по-разному выглядит.

– Что за бред?! – вскочил Человек с дивана. – Я хочу отсюда выйти! – он подошел к двери и принялся дергать за ручку, но не мог открыть.

Вдруг Будильник зазвонил.

– Что это? Почему он звонит?! – недовольно спросил Человек.

– Это особый Будильник. Он звонит ровно в тот момент, когда вы начинаете впустую тратить Время. И Силы. Вот вы сейчас возмущаетесь, пытаетесь выломать дверь… Вместо того, чтобы спокойно повернуть ручку и выйти. Вы тратите зря своё Время, а потом удивляетесь, что вам его не хватает на более важные вещи.

Внимая словам Мужчины, Человек присел на диван и, сняв Будильник с верёвочки, взял его в руки. Будильник затих.

– А есть ли «лекарство» от этого? Хм. Он перестал звонить.

– Правильно. Потому что вы успокоились. и перестали тратить Время зря. Вы задумались о главном – как «вылечиться». Да, лекарство есть. И оно не столь дорого стоит. Вот оно, – Мужчина протянул Человеку Блокнот и Ручку.

– Блокнот? – изумился тот.

– Именно.

– Но почему? Чем он может помочь? Я думал, лекарство – это…

– Таблетки? О, нет! Не всегда таблетки являются лекарством, и не всегда лекарство – это таблетки. Зачастую могут помочь самые простые и, казалось бы, привычные вещи. В вашем случае это Блокнот и Ручка. Чтобы вы записывали все свои планы. И время, которое вы выделяете на их осуществление. И время, когда вы начали и когда закончили. Это поможет вам его контролировать. И оно не будет бесследно теряться в зарослях бесполезных дел.

– Спасибо, доктор! – улыбнулся Человек. – Я могу идти?

– Конечно. Только Будильник не забудьте. На всякий случай.

Выйдя на улицу с чувством лёгкости, Человек пошёл по аллее. Она была довольно-таки красивой и уютной. Деревянные беседки, украшенные вьюнами, фонтан в форме часов, по которому из секундной и минутной стрелок струилась вода. Здесь же по аллее гуляли люди: кто-то один, кто-то парами.

– Интересно, как долго они здесь? – подумал Человек.

Желая узнать, что же это за здание, из которого он вышел, он оглянулся на него. Крупными синими буквами на нем было написано «Центр восстановления Времени».

ТАРИФ «СЧАСТЬЕ»

«Внимание! На вашем тарифном плане заканчиваются бесплатные минуты».

– Надо же! Так быстро! – подумал Человек, прочитав от оператора связи это сообщение. – Вот так! На работе непонятно что, друзья и коллеги не понимают… Даже бесплатные минуты и те заканчиваются! – думал он, сидя в вагоне метро. – Ещё и на улице холодно! Где тут какое счастье?!

Объявили его остановку. Он вышел. Была зима, но не слишком холодно. Лёгкий пушистый снежок падал большими хлопьями. Человек шёл быстрыми шагами, ёжась и держась за воротник.

– Хэхэй! – подскочил к нему молодой паренёк. – Дружище! Отчего ты так не весел?

Паренёк был одет в костюм бурундука, как в мультике «Чип и Дейл». Костюм хоть был и небольшой, но передвигался «бурундук» смешно.

– Некогда мне, – буркнул Человек и пошёл дальше.

– Но погоди! Возьми чупа-чупс! Для поднятия настроения!

– Спасибо, не нужно.

– Послушай, дружище, – не унимался тот. – Не надо грустить и расстраиваться, что бы ни приключилось.

– Я и не расстраиваюсь. У меня всё нормально.

– Но ты не выглядишь счастливым.

– Ну, все по-разному выглядят. Вы чупсы продолжайте раздавать, не отвлекайтесь.

– Да я успею. Тем более народу сейчас немного. Но позволь задать тебе вопрос?

– Послушайте, я тороплюсь! Чего вам от меня надо?!

– Если бы ты торопился, то прошёл бы мимо, не обращая на меня внимания. Ну так почему ты несчастлив?

– Холодно! Чему тут радоваться?

– То есть ты обычно счастлив три месяца в году, когда лето? – посмеялся бурундук.

Человек смутился.

– А ты-то счастлив? – спросил он бурундука.

– Да!

– Вот так! В костюме животного, зимой, раздавая чупа-чупсы?!

– Да!

– Вероятно, у тебя большая зарплата…? Чему тут ещё радоваться?

– Нет, небольшая. Иногда даже могут задержать. Или выплатить часть чупа-чупсами.

– Ты вообще нормальный?

– А вот это уже другой вопрос! – улыбался паренёк, прыгая вокруг Человека. – Скажи, чтобы быть счастливым, нужно быть нормальным?

Человек молчал.

– Чтобы быть счастливым… Нужно быть счастливым! Внутри. Вот что тебе нужно для счастья? Тепло? Большая зарплата?

– Ну, не отказался бы, да.

– Только я вот думаю, останься ты таким, ты бы и в тепле, и с кучей денег нашёл бы повод почувствовать себя несчастным. Или будет слишком жарко, или слишком много денег, что не знаешь, что с ними делать…

– Ты это к чему?

– Меняться! Нужно меняться! – продолжал прыгать бурундук.

– Куда? Зачем?

– В лучшую сторону! В счастливую! Представляешь, просыпаешься утром, смотришь в окно, а там всё в розовом цвете! Или в голубом! Или просто в ярких красках! И не от того, что кто-то облил тебе стекло, а потому что ты так видишь мир. Ты выходишь на улицу, любуешься снегом…
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