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OT cocTaBuTeJs

S peKTUBHOCTD U KAUECTBO IMeJaroruuyeckoro mpoiecca 3a-
BUCAT OT psifa (baKTOPOB, U MPEKJIE BCErO OT TOr0, ONMpPaeTCs
JIM BOCTIMTaHKe 1 00y4eHHe Ha BO3PaCcTHbIE OCOOSHHOCTH JeTeH.

[Negarornueckasi Hayka, BBIBUTAs Uil OMpeNeSeHHOro Iie-
prozia IETCTBA LIEHTPaJIbHble BOCIUTATESIbHBIE U 00pa30BaTellb-
HbIE 33/1a4, PEKOMEH/IyeT MPHEMBbl U METOIbl UX peasln3allvy,
0O0OCHOBBIBAET MX COOTBETCTBHE KaXKIOMY IOy KMU3HH peOeHKa,
C TeM YTOOBI BOOPYKHTh MPAKTUIECKUX PAOOTHUKOB JICHCTBEH-
HbIMU TPOeCCHOHATBHBIMU CPEJCTBAMU JUIS YCIEIIHOTO pas-
BUTHS KOJUIEKTUBA JETEeW TPYIIIBHl U KAKAO0TO BOCIIUTAHHUKA.

B ocHOBe JaHHOrO MOCOOMS, MOCBSIIEHHOTO BOITPOCAM BOC-
NWTaHWs, OOyYeHUs] W Pa3BUTHUsS JeTeld BO BTOPOM MUIIAJIIIIEH
TpyIIie JETCKOTO Cajla, TaKke JISKUT BO3PACTHON MPHHILIUIL.

OnHoil M3 0COOEHHOCTEH TMCUXOIOTMYECKOrO MOPTpeTa pe-
OeHKa YeTBEpTOro rofa KU3HM SIBISIETCS «KPHU3UC TPEX JIeT».
OOmaTbcs ¢ ASTbMH, MEPEKUBAIIMMUA KPU3UC, HEJIETKO, TaK
KaKk HaMepeHUsi peOeHKa MPHOOpeTaloT YNpsIMO HACTOWYHMBOE
«Xouy!» nmm 6e3anesuisiimonHoe «He Oymy!». Kpusuc nopox-
JeH TeM, 4TO peOEHOK HauMHAeT BOCIPUHUMATH ceOst KaK caMo-
CTOSITEJIBHOTO, OTAENBHOTO OT APYruxX (M OT JIIOOMMOro B3poOc-
JIOTO) 4YesIoBEKa, M OH MMeeT MPaBO Ha YBaXeHHUE K ceOe U CBO-
UM HamepeHHsAM. B3pocibiv Heo6xoaumo yunuThes 0e3 Haxuma
1 (PUBUIECKOTO MPUHYKICHHS IEPEOPUEHTHPOBATH «KAIPU3HU-



YaloIero» MaJjbllia Ha YTO-TO JPYroe, paccKasaTh eMy, Kak UH-
TEPECHO KY/Ia-TO CXOIUTh (YTO-TO MOCMOTPETh, HAUTHU U T. [I.).

VICTOYHMK pa3BUTHS W PACIIMPEHUsT KPYro3opa v MpeicTaB-
JICHU! JeTell — HerocpeACTBEHHbIe HaOMoAeH s (B IETCKOM ca-
ny, 3a ero npezaeiaamu). CriocoOHOCTh HAOMIONATh, Je1aTh MPO-
CTeHIle BHIBOBI Y peOEHKA YeTBEPTOro rofa XW3HU CTAHOBUT-
Cs1 COBEpIIICHHEe; BO3pacTaeT CTPEMJICHUE K aKTUBHBIM JICHCTBH-
SIM, MHTEpeC K CPeJICTBaM 1 CIIOCOO0aM MPaKTUIECKUX JIeHCTBUIA
KaK OCHOBE CTaHOBJIEHUSI PyYHOW YMEJOCTH.

VY peGeHka 3Toro Bo3pacra MosiBJIsIeTCsl MHTEpecC K o0pasiam
Y BO3MOKHOCTb TIOIPOOOBATH BOCIIPOU3BECTH UX.

Jletn ycrieniHee OBJIAJEBAlOT HOBBIM CIOCOOOM JeSATENILHO-
CTH, CJIM TTOHSTHA €€ IeJIb M CO3/IaHa MPUHATAasT IEThMUA MOTH-
BallUs €€ TOCTHIKEHMSI.

YeTBepThIi IO KU3HUA BaXkeH JIJIS1 JAJIbHEHINErO CTaHOBJIe-
HUs OTHOIIIEHHUS peOeHKa K ceOe. OOImee MmoIoKUTETbHOE OTHO-
IIeHre K ceOe BBIpakaeTcsl B YIOBJIETBOPEHUN OT COOCTBEHHBIX
JOCTUKEHHI, ONMOOPEeHHBIX B3pocibiMu. Ho yke ciemayer oueHb
MSITKO Y TAKTUYHO (pOPMHUPOBATH CIIOCOOHOCTh KPUTHUECKH OT-
HOCHUTBCSI K CBOMM IOCTYIIKaM, pe3yJibTaTaM CBOEU JIesITeTbHO-
CTH.

[MTporiecchl MaMsATH B 3TOM BO3PACTe OCTAIOTCS] HEMPOU3BOJIb-
HBIMH, HO JICTH YCIEITHO 3alIOMUHAIOT TO, YTO UM MTOHPABUJIOCh.
CriocobHOCTh peOeHKa YIpaBisTh CBOUM BHHUMaHHEM OYeHb
HeBeJIMKa (0COOEHHO TPYIHO HAIIPABJISITh BHUMaHKE Ha YTO-JIH-
60 ¢ MoMOIIBIO CJIOB). Pedb B 9TOM BO3pacTe OCTaeTcsi CUTyaTHB-



HOW M IMAJIOTUIECKH, HO CTAHOBUTCS OoJiee CII0KHOU U pa3Bep-
HyTou. [IpeameTsl U sIBlIEHUS BOCIPUHUMAIOTCS LIEIOCTHO, XO-
TSI HEKOTOPbIE CEHCOPHbIE MPU3HAKK MPEMETOB HAUMHAIOT BbI-
JeTIsAThCs Kak camocTositesibHble. U Tak nasee.

JlaHHOE MeTonuyecKoe Mmocodure, BKIIOUaIee B ce0s mpo-
rpaMMmy paGoThl C JETbMH YETBEPTOTO rojia KU3HU U YCJIOBUS,
METO/IbI, PUEMbI peaTU3aIIMY TPOrPAMMHBIX 33]1a4, CTAHEeT IS
negaroroB (Mel OYeHb Ha 9TO Hajeemcsl!) HACTOMbHOW KHUTOM,
MIPU3BAHHON OTBETHUThH HA BCE BOZHMKAIOIIME BOIPOCHI, CBSI3aH-
HbIe CO CrenupUKOi pabOThHl BO BTOPOW MJIAJIIIEH TPyIITe JIeT-
CKOro caja.



IIporpamma

Bo3pacTHbie 0COO0EHHOCTH
IICHXHYECKOr0 Pa3BUTHSI JeTeil

B Bo3pacte 3—4 et peGeHOK MOCTENEHHO BHIXOAUT 3a TIpejie-
JIBI ceMeiHoro Kpyra. Ezo obuienue cmanosumcest enecumyamus-
HbiM. B3pOCIBIT CTAHOBUTCSA JI71s1 peOeHKa HE TOJIBKO YIEHOM Ce-
MbH, HO ¥ HOCHTEJIEM OIpe/ie]IeHHONW 0O0IeCTBEHHON (PYHKIIUH.
Kenanve peGeHKa BBITIONHATH TAKYIO ke (PYHKIIUIO TTPUBOIUT
K TPOTUBOPEUUIO C €r0 PeaIbHHIMU BO3MOXKHOCTSIMHU. DTO MPO-
TUBOPEUHUE pa3peliaeTcs Yepe3 pasBUTHE uzpbl, KOMopas cma-
HOBUMCSL BEOYUAUM BUOOM O€SIMENbHOCHU 8 OOUKONbHOM B803-
pacme.

['MmaBHOI 0COOEHHOCTBIO UTPBI SIBJISIETCS €€ YCIIOBHOCTD: BbI-
MOJTHEHUE OIHUX AEWCTBUM C OJHUMU IMpeAMETaMU MpeArona-
raeT X OTHECEHHOCTb K JAPYTUM JEUCTBUSAM C APYTUMU Tpe/-
MeTaMu. OCHOBHBIM COJEPKaHUEM UTPbl MJIAIIINX JTOIIKOIbHU-
KOB SIBJISIIOTCS AGUCTBUS C UTPYIIKAMU U TTPeIMETaMU-3aMECTH-
TesssMu. [IpogomkuTeIbHOCTh UTPhl HeOombiasa. Maamme 10-
IIKOJIbHUKM OFPAaHUYMBAIOTCSI UT'POYM C OJIHOM-/IBYMSI POJISIMU U
MPOCTHIMU, HEPa3BEPHYTHIMU CloxkeTaMu. VIrpel ¢ mpaBuiaMu B
9TOM BO3pacTe TOJIbKO HAUMHAIOT (hOPMUPOBATHCS.



H3zobpazumenvras 0esimenbHoCmb PeDeHKa 3a68UCUm on ezo
npedcmaenenuli o npeomeme. B 3ToM BO3pacte OHU TOJIBKO HAYU-
HaloT popmupoBathes. ['padpuueckue oOpassl OeHbL. Y OJHHUX
JeTell B N300pakeHUSAX OTCYTCTBYIOT IETaNIU, Y APYTUX PUCYHKU
MOTyT OBITh OOJIee NeTaMu3upOBaHbl. [IeTH yXe MOryT UCIIONb-
30Barth IIBET.

Boavuoe 3nauerue 0nst pazeumus MeAKol MOMopuKu umeem
nenka. Miaaime JOIMKOJIBHUKN CIIOCOOHBI TIO/I PYKOBOJICTBOM
B3POCJIOTO BBUICTTUTH IMPOCTHIE ITPEIMETHI.

N3BeCTHO, 4TO armIMKaIKs OKa3bIBAET MOJIOKUTETbHOE BIIH-
sTHUE Ha pa3BUTHE BOCIIpUATHUSI. B 9TOM Bo3pacTte neTsm 10CTyI-
HBI TIPOCTEHIIINE BUIbI AllTTUKAIIAH.

KoHCTpyKTHBHASI IATENIBHOCT B MJIAJIIEM JIOIIKOJIBHOM
BO3pacTe OrpaHMyYEHa BO3BEIECHHEM HECJOXHBIX MOCTPOEK IO
o0OpasIly U MO 3aMbICITy.

B muajiiem JOIMIKOIBHOM BO3pacTe pa3BUBaETCs MEPLENTHB-
Hasl JeSTeJIbHOCTD. J[IeTH OT UCITONTb30BaHUS ITPEISTAIOHOB — MH-
JUBUIYaTIbHBIX €JUHUI] BOCIPUSTHUS — EPEXOJAT K CEHCOPHBIM
9TAJIOHAM — KYJIbTYPHO BbIPAOOTAaHHBIM CPEJICTBaM BOCITPUSATHSI.
K KoHITy MJIa/IIIIero JOMTKOIBLHOTO BO3pAcTa IETH MOTYT BOCITPH-
HUMaTh JI0 TATH 1 Oojiee (POPM MIPEIMETOB U JI0 CEMH M OoJtee
I[BETOB, CIIOCOOHBI U dEPEHITMPOBATH TTPEAMETHI 10 BETNIH-
HE, OPUEHTUPOBATHCS B TPOCTPAHCTBE TPYIIIIBI IETCKOTO caja, a
MIpU ONpeAe/ICeHHOW OpraHu3alyd 00pa3oBaTeIbHOrO Ipolecca
U B TIOMEIIEHUH BCETO JOMIKOJIBHOTO YUPEKICHUS.

Pa3BuBatorcs mamsaTh ¥ BHUMaHue. [1o mpockOe B3pOCIIOro



JeTH MOTYT 3allOMHUTb 3—4 cjioBa U 5—6 Ha3BaHWI1 PEJMETOB.
K KOHITy MJaiiero J0MKOIBHOTO BO3pPAacTa OHUM CIIOCOOHBI 3a-
MIOMHUTh 3HAYUTEIbHbIC OTPHIBKU U3 JIIOOUMBIX ITPOU3BEIECHUI.

[TponomkaeT pa3BUBAaTbCS HAISAHO-ACUCTBEHHOE MBIIILIE-
uue. [Ipu 3ToM rpeodpa3oBaHusI CUTYAIUI B PsIie CIIy4aeB OCy-
IIECTBJISIOTCS. HA OCHOBE IIeJIeHANTPaBIeHHBIX MPOO C y4eToM
’kemaeMoro pesyJjbrata. JJomKOIbHUKU CnOCOOHbL YCMAHOBUNb
HEKOmaopble CKpvlmbvle C83U U OMHOWEHUS. MeXHCOY npeoMema-
MU

B mnaaiem JOIIKOIBHOM BO3pacTe HAYMHAET Pa3BUBATHCS
BOOOpaXeHHe, KOTOPOe OCOOEHHO HAIJISIHO MPOSIBIISETCS B UT-
pe, Korja oiHu OOBEKThI BHICTYIAIOT B KAUECTBE 3aMECTHUTENEH
JPYTUX.

BzanmooTHoIIeHus eteil 00ycIOBIeHH HOPMAaMU M TTPaBU-
namu. B pesysnbrare 1ieneHanpaBieHHOTO BO3JEHCTBUS OHU MO-
T'YT YCBOUTh OTHOCHTEIBLHO OOJIBIIIOE KOJIMYECTBO HOPM, KOTO-
pble BBICTYIAIOT OCHOBAHUEM ISl OIIEHKU COOCTBEHHBIX [IeHi-
CTBUU U JICUCTBUM JIPYTUX JETEU.

BzaumooTHOIIIEHUS JeTel SIPKO MPOSIBIISIIOTCS] B UTPOBOM Jie-
satesibHoCcTU. OHU cKopee uzparom psioom, uem aKkmueHo 8Chiy-
narom 6o e3aumooeticmaue. OHAKO yKe B 3TOM BO3pacTte Mo-
I'yT HAOMIONATLCS YCTOMUMBBIE M30MpATEIbHbIE B3aUMOOTHOIIIE-
HUs. KOH(IUKTH BO3HUKAIOT MPEUMYIIIECTBEHHO I10 MTOBOJIY UT-
pyuiek. Ilonodcernue pebernka 6 epynne cepCmMHUKO8 80 MHO2OM
onpeodensiemcst MHeHUeM 80CNUMAamensl.

B Muamimem AOIMIKOIBHOM BO3pacTe MOXKHO HaOMOAaTh CO-



NOTYMHEHUE MOTHBOB IOBE/ICHUSI B OTHOCUTEILHO MPOCTHIX CH-
Tyarusix. Co3HaTenbHOE YIpaB/ieHHe TIOBEJCHUEM TOIBKO HAUH-
HAeT CKJIA/IbIBAThCS; BO MHOTOM 108e0eHUe PeOeHKA euje Cumya-
mugro. BMecte ¢ TeM MOXHO HaOJTIO/IaTh ¥ CITy4au OrpaHUYeHHUSI
COOCTBEHHBIX MOOYKIEHUI CaMUM peOEHKOM, COITPOBOXKTaeMbIe
CJIOBECHBIMHU YKa3aHUsIMU. HaumHaeT pa3BUBaThCsI CAMOOIICHKA,
IIPY 3TOM JIETH B 3HAYMTEIILHOW Mepe OPUEHTHPYIOTCS Ha OIICH-
Ky Bocriutaressi. [Iponomkaer pa3BUBaThCs TaKKe WX IMOJIOBasI
UJIeHTU(DUKALIUS, YTO MPOSIBIISIETCS B XapaKTepe BhIOMPACMBbIX
UTPYIIEK U CIOXKETOB.

Opranu3anus ;Ku3HM aeTen

IIpuMepHBIil pexxuM JHS

| Homa

Mogbam, yTPSHHUA TyansT | 6.30-7.30

B nowixanbHoM yupexcaeri

MpHEmM, CCMOTR, Mrpbl, SKeHEBHAR
YTPEHHAR TMMHACTIK

7.00-8.20




MNonrotoska k saTpaky, aaeTpak 820 855
Wrpsl, NOArOTOBKA K 23aHATHAM 8.55-9.20

3anatua 9.20-9.35; 9.45-10.00
Wrphl, NoAroToRKa K NPOTYNKE, NPONYNKa (Mrpl, HaBnioagHua, Tpya) 10.00-12.00
BoappallgHie . NPOryakd, Hrpsl 12.00-12.20
Nogrotoska k ofegy, obag 12.20-12.50
NoproToeka ko CHy, AHEBHOIA GOH 12.50-15.00
MocTeneHHbI NOObEM, BOZOYWHLIS, BOOHBIE NPOLENYRH 15.00-15.25
MNoaroToeka K NOAGHAKY, NONAHKK 15.25-16.50

Wrpbl, caMocToATeNLHaA 4eATENEHOCTE AeTal 15.50-16.30
MNoproTogka K Npory ke, Npory nka 16.30-17.50
BoappallgHie . NPOryakd, Hrpsl 17.50 -18.15
MORroTOBKE K YHKAHY, YHIH 18.15-18.45

Wrpet, yxon AsTeil oMo 18.45-19.00

Noa

Mporynka 12.00-20.00
CnokoiiHbIE UrPbl, MrHEHWHEC KWE NDoUSaypbl 20.00-20.30
Yknagsieanne, HoYHONA CoH 20.30-6.20 (7.30)

IIpumeuanue. Pexum IHs cOCTaBIEH ¢ pacyeToM Ha 12-ya-
coBoe TpeObIBaHKe peOeHKa B JIETCKOM cajy. YKa3aHa oOrmas
JUTUTEIbHOCTD 3aHATHUH, BKJIIOYasi IEPEPBIBb MEK/1y HUMM.

PexrM MOXeT OBITh CKOPPEKTUPOBAH C y4eTOM PadOThl KOH-
kperHoro IOV (BpemeHu rosaa, JUIMTENBHOCTA CBETOBOTO JHS B
JICTHWH MepUo]l, KJIMMaTa B peroHe, HaJTNIMsI OaccefiHa | T. I1.).



3aaadyu BOCIHTAHUSA U 00y4eHHsI

[Tponomkath yKperisiTh U OXPaHsATh 3I0POBbE JIETEN, CO3/1a-
BaTh YCJIOBUS JJI1 CUCTEMAaTUUYECKOTO 3aKaJIMBaHUA OPraHU3Ma,
(popMHpOBaHMA M COBEPIIEHCTBOBAHMS OCHOBHBIX BUJOB IBH-
keHni. [ToCTOSTHHO OCYIIECTBIATh KOHTPOJb 3a BBIPAOOTKOMN
IIPABUJIHOU OCAHKHU.

CoBepIlleHCTBOBaTh  KYJIbTYPHO-TUTUEHUYECKHE  HABBIKH,
IIPOCTPAHCTBEHHYIO OPUEHTUPOBKY.

[MoowpATe yyacTie JeTeil B COBMECTHBIX Mrpax U (pusnye-
CKUX ynpaxHeHusx. CriocoOcTBOBaTh (pOPMUPOBAHUIO TIOJIOKH-
TeJIbHBIX SMOIMIA, aKTUBHOW JIBUTaTEJIbHOM JIEATETbHOCTH.

BocnuteiBaTh MHTEPEC K KU3HU U JEATENBHOCTH B3POCIIBIX U
CBEPCTHHUKOB, K SIBJIEHUSIM IIPUPOJIBL.

dopmupoBaTh yMEHUE COCPEAOTOUMBATH BHUMAHKE Ha Mpel-
MeTax M SIBJIEHUSX MpPeAMETHO-NPOCTPAHCTBEHHOW Pa3BUBAIO-
el cpensl. Pa3BuBaTh CIIOCOOHOCTh YCTaHABJIMBAThH MPOCTEH-
IIM€E CBSA3U MEXIY MpeJMeTaMU U SIBJIEHUSAMH, YUUTh IPOCTEN-
UM OOOOILIEHU M.

[Tponomxath pa3BuBaTh peub [eTeil: odoramarb CiIOBapb,
(opmupoBaTh yMeHHe CTPOUTD NMPeJIOKEHNUST; JOOUBATHCS Ipa-
BWJIBHOTO Y YETKOT'O MPOM3HECEHUs CIIOB.

BocnuteiBaTh yMEHUE CITyIIaTh XyJ0KECTBEHHbIE TPOU3BE/Ie-
HUS, CJIEAUTH 32 pa3BUTHUEM JIEWCTBHS B CKa3Ke, paccKase; Io-
MOraTh JETSAM 3allOMUHATh U C TIOMOILBIO B3pPOCIOTO YUTaTh KO-



POTKHE CTUXOTBOPEHM S, TIOTEIIKH.
dopMupoBaTh 71€MEHTApHbIE MAaTEMAaTUUECKUe MPeICTaBIe-
HUSL.

YauTth HaXOAWTh B OKpYyKarwllel 0OCTaHOBKE OMH U MHO-
r0 OIHOPOJHBIX IMPEJMETOB, CPAaBHUBATH TPYMIIbI MPEIMETOB,
OTIPeIeNIATh, KAKUX MPEIMETOB «OOJIbIIIe— MEHBIIIE», «CTOJIBKO
— CKOJIBKO».

[TpomomkaTh BOCOUTHIBATh Y AETEH KeJlaHWe y4acTBOBaTh B
TPYAOBOI JEeSATEIbHOCTH.

dopMupoBaTh MOJOXUTETBHOE OTHOIIEHUE K TPYyAy B3pOC-
JbIX. BocnuTeIBaTh kejiaHue MPUHUMATh yJacThUe B TIOCHJIBHOM
Tpy/e, yMEHUe MPeooieBaTh HEOObIINE TPYAHOCTH.

3aKperuIATh HaBBHIKM OPraHW30BaHHOTO MTOBEJICHHS B JIETCKOM
cany, aoma, Ha yiuie. [Iponomkars hopmMupoBaTh seMeHTap-
HbIE TTPE/ICTABJICHUsI O TOM, YTO XOPOIIO W YTO IIOXO.

CoznaBarb ycinoBus 11 (POPMHUPOBAHUSIO TOOPOXKEIATEIh-
HOCTH, JIOOPOTHI, IPYKeT0OUs.

Pa3BuBaTh 3cTETUYECKHE YYBCTBA JIETEH, XYIOKECTBEHHOE
BOCITPUSITHE, BBI3IBATH SMOITMOHAJIBHBINA OTKJIMK HA JIUTEPATYP-
HBle W MY3bIKaJbHbIE MPOU3BEICHUS, KPACOTy OKPYKAOIIEero
MUpAa, IPOU3BECHHUSI UCKYCCTBA.

Yuuth nepegaBath B pUCYHKE, JIETIKE, alTlIMKAIIN HECIIOXK-
Hble 00pa3bl MPEIMETOB U SIBJICHUI JEUCTBUTETLHOCTH.

Pa3BuBaTh My3BIKQJIBHBIA CIIyX JeTeld, MpUydaTh CIyIIaTh
TIECHU, MY3bIKaJIbHbIE MPOU3BEICHUS, 3aMedaTh W3MEHEHHUsS B
3ByYaHUU MY3bIKU. YUUTh JIETEN BHIPA3UTEIIHHOMY ITEHHIO Y PUT-



MHWYHBIM JBUKEHUSM O]l MY3bIKY.

PasBuBarp nHTEpEC K pa3nuyHeiM BugaM urp. Ilomorars ae-
TSAM OOBEUHSTHCS JIJI1 UTPBI B TPYIIIHI TIO 2—3 YeioBeKa Ha Oc-
HOBE JINYHBIX cuMnaTuii. [IprydaTh coOII01aTh B XO/I€ MT'PHI 31e-
MEHTapHBbIE ITpaBuJa. B mpouecce urp ¢ urpyukamu, IpupOIHbI-
MU ¥ CTPOUTENIbHBIMUA MaTepualaMy Pa3BUBATh Y IETE UHTEPEC
K OKPYXaloIlEMy MUPY.

IlepeyeHb OCHOBHBIX 3aHSITHI HA MecsI (TTpy padoTe 1o
MIATUAHEBHON HeEJelIe)

Konwuecteo zaHaTHil

Buapl 2aHaTHii Hejena nMecsy

PaBeHoK U OKDY#aLIWE Mup® 1
PazenTie peun. Xy.AoKacTBEHHaR NHTepaTypa
DOPMUPOBEHNE 2NEMEHTAPHEN MATEMATHUSCKIK NPECTARNEHIA 1
Pucoeanne 1
Nanka 1
KoHcTpy MpopaHne”™ 0,5
ARNAMKaLMA " 0,5
DUIKYNETYPHOS *** 3
MyzabikankHoe

(SRR A A

@

B
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OBIWEs KONMMECTBO 3aHATHIA (B NOMSILEHWN | 10

* B mecan u3 4 3aHATUNA 110 O3HAKOMJICHUIO JETEN C OKPY-
’KAIOIMM MUPOM MPOBOAATCA 3 3aHATUA MO pasjeny «PebeHok
¥ OKPYKaIOIIMI MUP: TIPEIMETHOE OKpyXkeHue. SBineHus ooie-
CTBEHHOW XKM3HW» U | 3aHATHE MO pasneny «PeGeHOK u okpy-
KAIOLIMY MUP: IIPUPOAHOE OKPYKEHUE. DKOJIOTNMIECKOE BOCIIH-
TaHUE».

** 3aHATUA N0 alIUIMKAUUKU ¥ KOHCTPYHPOBAHMIO ITPOBOJAT-
CA IO 2 pa3a B MeCALl, YepeaysICh.

4% Tperbe (PU3KYIBTYpHOE 3aHATUE MTPOBOIUTCS BO BPEMS
IIPOTYJIKM B JIHU, KOT/Ia HET (PU3KYJIBTYPHBIX X My3bIKAJIbHBIX 3a-



HATUH B hopme 00yUeHUsI CIOPTUBHBIM UTPaM U yIIPAKHEHUSIM.



Pdu3snyecKkoe BOCIIUTAHUE

[Tponomxkars paboTy MO YKPEIUICHNIO M OXPaHe 3/10POBbs Jie-
Tel, CO3/1aBaTh YCI0BUA U1 (POPMUPOBAHUSA MPABUIIBHOW OCaH-
KM, CUCTEMATHMYECKOIO 3aKaJMBaHUs OpraHmsma, (hopMHpOBa-
HMS U COBEPLICHCTBOBAHUS YMEHUI U HABBIKOB B OCHOBHBIX BU-
Jax IBMKEHUM Ha 3aHATHAX UM BHE UX, BOCIIUTAHUS TMTUEHU-
YEeCKMX HaBbIKOB. COBEpPILIEHCTBOBATh MPOCTPAHCTBEHHYIO OPU-
EHTUPOBKY Jerel. [ToompaTe yyactie aereid B COBMECTHBIX WI-
pax 1 (pu3HNUECcKUX ynpaxHeHusx. CrocoOcTBoBaTh (hopMUPO-
BaHUIO y JE€TEH IMOJIOKUTEIBHBIX SMOLIAN, aKTUBHOCTH B CaMO-
CTOSITEJILHOM JIBUTATEJIbHOU JIEATEIbHOCTH.

Pu3KyJILTYPHO-03/10POBUTEIbHAs padoTa

OcyuiecTBaATh 0J, PyKOBOACTBOM MEAMILIMHCKOTO MEpPCOHa-
JIa KOMIUIEKC 3aKAJIMBAIOUIMX MPOLIEAYP C UCMIONIb30BAHUEM pa3-
JIMYHBIX MPUPOAHBIX (paKTOPOB (BO3MYyX, COJHIIE, BOMA).

[Tpuyuats JieTell HAXOAUTHCS B TMOMEIIEHUH B OOJIErYeHHON
onexae. ObecrieunBarh MX MpeObIBAHNE HA BO3IyXEe B COOTBET-
CTBUU C PEKUMOM JIHS.

ExeTHeBHO MPOBOAUTH YTPEHHIOW T'MMHACTUKY MPOJOIIKU-
TEJIbHOCTBIO 5—6 MUHYT.

[IponomxkaTh NpUyYaTh JETE y4aCTBOBATH B COBMECTHBIX I10-
JBUKHBIX UTPaX U (PUBMUYECKUX YIIPAKHEHUSIX HA MPOTYJIKE.

BocrnuteiBaTh UHTEPEC K (PU3UUECKUM YIIPAKHEHUSIM, YUUTh



TI0JIb30BAThCs1 (PUBKYJILTYPHBIM 00OPYIOBAHMEM BHE 3aHATHI (B
CBOOOJIHOE BpeMs).

[Mpy HaIMYMU YCIOBUH OpPraHM30BBIBATH OOyYeHHE JETEH
TUIABAHUIO.

Bocnuranne KyJlbTypHO-TUTHEeHNY€CKUX HABBIKOB

[Ipuydyath neteil cieauTh 32 CBOUM BHEIIHUM BuaoM. [Ipo-
JOJIKaTh YYUTh MPaBWIBHO MOJIb30BATHCS MBLJIOM, aKKypaTHO
MBITh PYKH, JIALIO, YIIM; HACYXO BBITUPATHCS MOC/IE YMbIBAHUS,
BeIIaTh MOJIOTEHLIE HA MECTO, MOJIb30BATHCS PACYECKOM U HOCO-
BBIM I1JTATKOM.

dopMHpoBaTh 37IEMEHTAPHBIE HABBIKU TIOBEAEHNS 32 CTOJIOM:
MPaBUJIBHO TIOJIb30BaThCSI CTOJIOBOM M YaWHOM JIOKKAMU, BUJI-
KO, cayi(peTKoi; He KpOIUTh XJIieO, TepeKeBhIBATh THIILY C 3a-
KPBITBIM PTOM, HE Pa3roBapUBATh C TMOJHBIM PTOM.

K KoHIy rofa ety JOJIKHBI BJIIETh MPOCTEUIIMMU HaBbIKa-
MU TIOBEEHHSI BO BpPEMS €/1bl, yMbIBaHUSI.

Pusnyeckas KyJabTypa

[TpomomkaTh pa3BMBaTh pPa3HOOOpa3HbIE BUABI JIBUKEHUI.
Yuuth neteit XomuTh U OeraTb CBOOOIHO, He IapKast HoraMu, He
OITyCKasl TOJIOBBI, COXPaHssl NEPEKPECTHYIO KOOPAWHALIAIO [IBU-
KeHUW pyK W Hor. Ilpuydars NENCTBOBATH COBMECTHO. YUHUTh
CTPOUTHCSI B KOJIOHHY MO OJIHOMY, IIEPEHrY, KPyr, HAXOIWUTh
CBOE MECTO MPU MOCTPOCHUSIX.

Y4UTh SHEPrUYHO OTTAJIKMBATLCA ABYMSI HOTAMH U MPABUJIb-



HO TIPU3EMJISATHCS B MPBIKKAX C BHICOTHI, HA MECTE U C MPOJIBU-
JKEHUEM BIEepe/l; TPUHUMATD MTPABWIILHOE UCXOIHOE MOJIOKEHHE
B MPbDKKAX B JJIMHY U BBICOTY C MECTa; B METAHUU MEIIIOYKOB C
MECKOM, Mstuer guametrpom 15-20 cwm.

3aKpervisATh yMEHUE SHEPTMYHO OTTAJIKMBATh MsUM MPU Ka-
TaHuu, Opocaruu. [IpooKaTh yIUTH JTIOBUTH MY ABYMSI pyKa-
MU OJTHOBPEMEHHO.

OOyuaTh XBaTy 3a MepeKIauHy BO BpeMs Ja3aHbsl. 3aKpen-
JIATh YMEHUE MON3aTh.

Y4uTh COXpaHSTh TPABUIBHYIO OCAHKY B MOJIOKEHUSIX CHUIS,
CTOS1, B JIBUXKEHUU, MPU BHIMIOJIHEHUH YIPAKHEHUI B paBHOBE-
CHU.

Y4auTth KaraTbCsl HA CaHKaX, CAUThCS HA TPEXKOJIECHBIN Be-
JIOCHIIE]I, KaTaThCs Ha HEM U CJIe3aTh C HETo.

YuuTth eTeit HaJieBaTh M CHUMATh JIBIKY, XOIAWTh HA HUX, CTa-
BUTb JIBIKY HA MECTO.

YuuTh pearupoBaTh Ha CHUTHAIBI «OETHM», «JIOBU», «CTON»
Y JIp.; BBITOJIHATD ITPABUJIA B MOJBMKHBIX UTPAX.

Pa3BuBaTh caMOCTOSITEILHOCTh M TBOPUECTBO MPU BHIMOJTHE-
HUU (PU3UYECKUX YIIPAXXHEHU, B MOJBMKHBIX UTPaX.

OcHOBHbIE IBUKEHUS

Xoab0a. Xoap0a 00bIYHAA, HA HOCKAX, C BRHICOKMM ITOJHMMA-
HUEM KOJIEHa, B KOJIOHHE TI0 OJJHOMY, 1O /iBa (TapamMu); B pa3HbIX
HalpaBJIeHUsIX: [0 MIPSIMOM, IO KPYTY, 3MEUKOH (Mek 1y npeaMe-
TaMM), BPaCChIMHYI0. X0b0a C BBIIOJTHEHNEM 3aJaHuil (C ocTa-



HOBKOM, TIpHCEIaHNeM, ITOBOPOTOM ). XOIb0a IO MPSIMOI JOPOK-
ke (mmpuna 15-20 cm, anuHa 2-2,5 M), 1o JOCKe, TMMHACTHYe-
CKOH CKamelike, OpeBHY, IPUCTABJIsIs IATKY OHOM HOTY K HOCKY
JpYroii; xoapOa o pedpucToit 10cke, ¢ nepelariBaHueM 4epes
MIPeIMETHI, PEKH, IO JIECTHUIIE, TIOJIOKEHHOM Ha 1moJ. Xoapoa
0 HaKJIOHHOM Jocke (BbicoTa 30-35 cM). MeasieHHoe KpykeHne
B 00€ CTOPOHBI.

Ber. ber oObIuHBIN, HA HOCKaX (MOATPYINIIAMH U BCEW TpyI-
TOM), C OJIHOTO Kpasi IJIOUIAIKU Ha IPYTOid, B KOJIOHHE I10 OJTHO-
MY, B Pa3HbIX HAIlPABJECHUSX: MO MPSAMOM, U3BUIUCTON JIOPOXK-
KaMm (mmpuHa 25-50 cMm, anuHa 5—6 M), MO Kpyry, 3MEUKOu,
BPACCHINHYI0; OEr ¢ BBHIMOJHEHUEM 3a[JaHUil (OCTaHABIMBATHCA,
y0eratb OT JOTOHSIOIIEro, JOTOHAThH yOerawimnero, 6exarb Mo
CUTHAJTy B yKa3aHHOE MECTO), Oer ¢ N3MEHEHHEeM TeMIIa: B Me/l-
JieHHoM Temrie B TeueHre 50—-60 cekyH[, B ObICTpOM TemIle Ha
paccrosinue 10 m.

Karanune, Opocanue, JioBJsi, MmeTanne. Karanue msua
(mmapuka) Ipyr Apyry, Mexay npeaMeTamu, B BOpOTLA (IIMprUHa
50-60 cm). Meranue Ha JAJbHOCTb NIPABOM U JIEBOW PYKOU (K
KOHIIy T0/Ia Ha paccTosiHue 2,5—5 M), B TOPU3OHTAJIBHYIO LI€JIb
JBYMsI pyKaMu CHU3Y, OT IPyH, IIPABO U JIEBOM PyKO# (paccTo-
sHue 1,5-2 M), B BEpTUKaJIbHYIO 1IeJIb (BBICOTA LIEHTPA MUILIEHU
1,2 M) npaBoui u ieBou pykou (paccrossaue 1-1,5 m). JloBns ms-
ya, OpoieHHoro BocrmraresneM (paccrostaue 70-100 cm). Bpo-
CaHMe MsYa BBepX, BHU3, 00 I0JI (3eMITI0), JIOBJIA ero (2—3 pasza

MOAPSI).



IHonzanmue, gazanbe. [lon3aHue Ha yeTBepeHbKax MO Mpsi-
Moii (pacctosiHie 6 M), MEXIY MMpeaMeTaMu, BOKPYT HUX; TOJ-
Jie3anue noj npensrcreue (Boicota 50 cM), HE KacasiCh pyKaMu
nosa; rposiezaHvie B 00pyy; nepesne3anue yepe3 OpeBHo. Jlaza-
HbE MO JIECEHKE-CTPEMSIHKE, TMMHACTUYECKON CTEHKE (BbICOTa
1,5 m).

Ipbikkn. [Ipeikky Ha ABYX HOTax Ha MecTe, C MPOJBHKE-
HUEM Briepe]l (paccTosiHue 2-3M), U3 KpyKKa B KPYKOK, BOKPYT
MPEeJIMETOB, MEXKy HUMHU, MPBIKKHU € BBICOTHL 15-20 cM, BBEpX
C MECTa, 10cTaBasi IPEAMET, ITOJBEIICHHBIN BbILIE TOJHATOU Py-
KM peOeHKa; yepe3 JIMHUIO, IHYP, Yepe3 4—6 nuHui (moouepe/-
HO 4Yepe3 KaxIylo); uepe3 MpeaMeThl (BbICOTa S5 CM); B JIMHY C
MeECTa Yepe3 [IBe JIUHUM (paccTosiHue Mexay HUMH 25-30 cm);
B JUIMHY C MecTa Ha paccrossHue He MeHee 40 cM.

Crpoesblie ynpa:knenmusi. [loctpoeHre B KOJIOHHY 1O OTHO-
My, HIEPEHTY, KPYT'; IEPECTPOEHNE B KOJIOHHY IO JBa, BPACCHIII-
HYIO; Pa3MbIKaHUE W CMBIKaHME OOBIYHBIM I1IArOM; TIOBOPOTHI HA
MECTE HallpaBO, HAJIEBO NEPECTYIIAHUEM.

PutmMu4yeckass rumHacTuka. BoinonHeHre pasyyeHHbIX pa-
Hee OOlIepa3sBUBAOIIMX YIPAKHEHUNA U ITUKJIMYECKUX JBHKE-
HUH 1O]] MY3bIKY.

Oo6mepa3BuBaOIINe YIpasKHeHUSI

VrpakHeHus JJisl KHCTel PYK, Pa3BUTHSA H YKP eIJIe HUA
MBIIIII IIJICYEBOro mosica.

[MomHMMAaTh M OMyCKaTh NpsAMbIE PYKU BIiepe[], BBEPX, B CTO-



POHBI (OAHOBPEMEHHO, MoouepeAHo). [lepeknaapiBarh npeame-
ThI M3 OJHOW PYKH B APYTYIO TIepes; cOOO0M, 3a CIIMHOM, HaJl TOJI0-
BOi. XJI0onath B JIaJOIIH Mepe/ COOOM U OTBOAUTH PYKH 3a CITH-
Hy. BbITArMBaTh pyKku Briepe], B CTOPOHBI, IOBOPAUMBaTh UX Jia-
JOHSIMU BBEPX, MOJHUMATh U OIMYCKaThb KUCTH, IIEBEIUTD MaJb-
LAMH.

VYnpaxkHeHusi 1Jisi pa3BUTHSA U YKPeIJeHUsI MbIIII CIIH-
HbI 1 THOKOCTH MO3BOHOYHHKA. [lepenaBath M4 ApyT Opyry
Ha/Jl FOJIOBOM BIIepe[l — Ha3ajl, C IOBOPOTOM B CTOPOHBI (BITPaBO —
BJI€BO). VI3 MCXOAHOIO NONOXKEHUS CUASA: TOBOPAYMBaThCA (I10-
JIOKWTH TIPeAMET T03aau cedsl, TIOBEPHYThCS U B3SITh €r0), Ha-
KJIOHUTbCS, IOATSIHYTh HOTU K cebe, 0OXBaTUB KOJIEHU pPyKaMHu.

W3 ucxogHOro mojiokeHWs Jieka Ha CIUHE: OJHOBPEMEHHO
NO/IHUMATh U OIyCKaTh HOTH, IBUTaTh HOraMH, KaK MpH €3]1e Ha
BEJIOCUIIEIE.

W3 ucXoHOTO MOJIOKEeHU s Jieka Ha )KUBOTE: CrudaTh U pasru-
6ath HOTY (ITOOYEPEHO U BMECTE), IOBOPAUMBATHCS CO CIMHBI
Ha JXMBOT M 0OPATHO; MPOruOATHCS, MPUITOAHMUMAS TUIEUH, pas-
BOJISl PYKU B CTOPOHBI.

VYopakHeHnsi JJisi Pa3BUTHA W YKpeIUIEeHUs MbIIII]
OpIOLIHOrO npecca u Hor. [TogHrMaThCs Ha HOCKH; ToouepeI-
HO CTaBUTh HOT'Y Ha HOCOK BIEpes, Ha3al, B cropoHy. [Ipuce-
JaTh, IepKach 3a oropy 1 6e3 Hee; MPUCEAaTh, BRIHOCS PYKH BIle-
pen; mpucenarh, 00XBaThIBasA KOJIEHH PyKaMH U HAKJIOHSISI TOJIO-
By. [loouepeaHo MogHUMATH U OIyCKaTh HOTU, COTHYThIE B KOJIe-
HsAX. Cujig 3aXBaThiBaTh NAJIbLIAMM HOT MEILIOYKH C MIECKOM. XO-



JUTBH T10 MAJIKE, BAIUKY (IuameTp 6—8 cM) MPUCTABHBIM ILIArOM,
ONUPAsICh HA HUX CEPEAVHOMN CTYITHHU.

CnopTuBHBIE YIIpasKHEHMS

Karanue Ha cankax. Karars Ha caHkax qpyr apyra; KataTb-
CA1 C HEBBICOKOU TOPKH.

Ckoub:kenue. CKOMB3UTH MO JIEASHBIM JIOPOKKAM C TO[I-
JEPKKOM B3POCIIbIX.

Xoab0a Ha JbIKaX. XOIUTb 0 POBHOM JIBDKHE CTYTAIOIIAM
Y CKOJIB3SIIIIMM I11aroM; JieJiaTh MMOBOPOTHI HA JIBDKAX NEpeCcTyma-
HUEM.

Karanune Ha Benocunene. Karatbcs Ha TpeXKOJECHOM Be-
JlocuIeie o NpsIMOM, MO KPyry, C MOBOPOTaMH HarpaBo, HaJjle-
BO.

IlaBanue U 3J1eMeHTHI THAPOA’POOHKH. BXxomuTh U 1o-
rpyXaTbCsi B BOAy, Oerarb, Urpatb B BOJIE; BOIUTb XOPOBOJIBL.
Yuuthes miaBath (IpyU HAJIMYMKM COOTBETCTBYIOIIUX YCIIOBUI).

IToaBM:KHBIE UTPbI

Pa3BuBaTh akTUBHOCTbh U TBOPUECTBO JIETEN B MIPOLIECCE JIBU-
ratesibHOM JesiTeIbHOCTA. OpraHn30BbIBaTh UIPHI C TIPABUIIAMHU.
[MoommpsTh CaMOCTOSITENIbHBIE UTPBI C KaTaJIKaMH, aBTOMOOWIISI-
MU, TEJIEKKaMHU, BEJIOCUIIEAAMH, MsTYaMu, I1apamMu. Pa3BuBath
HaBBIKY JIa3aHbs1, TIOJI3aHKS; IOBKOCTh, BHIPA3UTEILHOCTh U Kpa-
COTY ABWKCHHMIA. BBOTUTH B UTphl OOJIee CJIOXKHBIC TTPaBHiia CO
CMEHOU BUJIOB ABUKECHU.



BocnuteiBaTh y nieTell ymMeHue COOMONaTh 3JieMEeHTapHbIS
MpaBWJIa, COIIACOBBIBATh JBUKEHHUS, OPUEHTUPOBATHCS B MPO-
CTPaHCTBE.

Ipumepnvie uzpot

C oerom. «berure ko MHe!», «[ITUYKU U NTEHIUKIN», «MBI-
M U KOT», «berute k dmaxky!», «Hanau cBo uBer», « Tpam-
Bai», «[loe3n», «Jloxmarteii riec», «[ITMUYKY B rHE3ABIIIKAX» .

C npoikkamu. «Ilo poBHeHbKOU A0pOXkKe», «[loimait Ko-
Mapa», «BopoObIIIKY 1 KOT», «C KOUKH Ha KOUKY».

C nmopsne3anmeM H JazaHbeM. «Haceaka u mpligTa»,
«MBplI114 B KJ1aJ10BOM», «Kpomukum».

C o6pocanueM u JoBJjael. «Kto OpocuT gasibiiie MEIIoueK»,
«[lonmagu B Kpyr», «Coeii kermo», «bepern mpeaMer».

Ha opuentnpoBKy B mpoctpaHcTtBe. «Hauau cBoe me-
CTO», «YTagai, KTO U Ijie Kpuuut», «Haiau, 4ro crpsTaHo».

K koHny roga aetu Moryr

e XoauTh NPsIMO, HE IIApKasih HOTaMM, COXpaHsisl 3aJaHHOE
BOCIIATATEJIEM HalpaBJIEHUE.

* berarb, coxpaHsisi paBHOBECHE, M3MEHssl HaIlpaBJliEHUE,
TeMmIl 6era B COOTBETCTBHU C YKa3aHUSAMU BOCIIUTATES.

» CoxpaHsATh paBHOBECHE MPH XOp0e U Oere Mo orpaHuyveH-
HOW TUIOCKOCTH, NEpeniaruBas yepes3 npeiMeThl.

* [lon3arh Ha YeTBepeHbKAX, J1a3aTh MO JECEHKE-CTPEMSIHKE,
TMMHACTUYECKON CTEHKE TTPOU3BOJIBHBIM CITIOCOOOM.



* DHEepPruyHO OTTAJIKMBATHCS B IPbIKKAX HA ABYX HOTaX, IIPbI-
rathb B JUIMHY C MeCTa He MeHee 4eM Ha 40 cMm.

* Karatp M54 B 3aJaHHOM HallpaBJIeHUH ¢ paccTtosiHus 1,5 m,
OpocaTb Ms4 JIByMsl pyKaMu OT TPyAM, U3-3a TOJIOBBI; YAAPSIThH
MsaoM 00 ToJ1, OpocaTh ero BBepx 2—3 pasa MOIpsisi U JIOBUTD;
MeTaTh IPEeIMEThI TPABOM U JIEBOM PYKOW Ha PACCTOSIHUE HE Me-
Hee 5 M.



YMCTBEHHOE BOCIIMTAHHUE

CeHcopHOe BoCIIUTaHHE

[IponomxaTh pa3BUBATh BOCIIPUSATHE, CO3/IaBATh YCJIOBUS 11T
O3HAKOMJICHHUS JIETEN C LIBETOM, (DOPMOM, BETMUYMHOM, OCsi3ae-
MBbIMM CBOMCTBaMM IPEIMETOB (TEIUIbIA, XOJOAHBIN, TBEPIbIN,
MSTKUM, MYIIUCTBIA U T. 11.); pa3BUBaTh YMEHNE BOCIIPUHUMATD
3ByYaHHUE PA3IUYHBIX MY3bIKAILHBIX UHCTPYMEHTOB, POAHOM pe-
Y.

3aKkperviATh YMEHHUE BBIIEIATH 1IBET, (DOPMY, BEJIMUUHY KaK
0coOble CBOICTBA MPEIMETOB; TPYIITMPOBATH OAHOPOIAHBIE TIPE/I-
METHI IO HECKOJIbKMM CEHCOPHBIM MPU3HAKaM: BeuuuHe, Ghop-
Me, IIBETY.

CoBepIIIeHCTBOBATh HABBIKM YCTAHOBJICHHS TOXKIECTBA U Pa3-
JIMYUsI TIPEJMETOB IO UX CBOKCTBAM: BeJIMUUHE, (popme, IBETY.
[oackasbiBaTh AeTsIM HazBaHUE (pOpPMBI (KpyIJiasi, TPEyroibHasi,
MPSIMOYTOJIbHAS ¥ KBaJpaTHas).

Ooborarars YyBCTBEHHBIA OMBIT JIeTeld U yMeHue (PUKCHpO-
BaTh €r0 B PEUM.

[Tponomkarh MOKa3bIBaTh pa3HbIE CIIOCOOBI OOCIICTOBAHUS
MPEeIMETOB, aKTUBHO BKJIIOYATh IBMXKEHUS PYK MO MpeaMeTy 1
€ro 4acTsM.

CoBepIlieHCTBOBaTh BOCHPUSTHE JETei, aKTUBHO BKJIIOYASI



BCE OpraHbl 4yBCTB. Pa3BuBaTh 0Opa3Hbie MpeCcTaBICHUS.

PeOeHOK U OKPY:KaIOIIUH MUP

IIpegveTHOE OKpPYKEHUE

[IponomxaTh 3HAKOMUTH JIeTel C TpeaMeTaMu OJMKaKIIero
OKpPYXKEHHSI, UX HA3HAYEHUEM.

Yuute onpenesnsaTh UBET, BEIUUUHY, (POpMY, BeC (JIETKUM, TsI-
JKEJIbIN) TIPEMETOB; PACTIOIOKEHUE UX 110 OTHOIIEHUIO K peOeH-
Ky (#anexo, OJIM3KO, BBICOKO). 3HAKOMUTH C MaTepuayiamu (fe-
peBo, Oymara, TKaHb, IJIMHA), UX CBOMCTBaMU (MIPOYHOCTh, TBEP-
JIOCTb, MSITKOCTb).

Yuuth ciocodam oOcieqoBaHus TPEIMETOB, BKJIIOYAs MPO-
CTEeHIIIMe OIBITH (TOHET — HE TOHET, PBETCS — He PBETCs). YUUTh
IpyNInupoBaTh (YaiiHasi, CTOJIOBasl, KyXOHHAsl MOCY/a) U KJIacCu-
(purmposars (ocyaa — ofek/1a) XOpoIo 3HAKOMbIE TTPEIMETHI.

SIBJIeHNsA 00IEeCTBEHHOM KU3HU

Cembsi. BeceoBaTh ¢ peOEHKOM O WIEHaX ero CEMbHU.

Hetckuii caa. HamomuHath uMeHa U oTyecTBa pabOTHU-
KOB JIETCKOTO €a/1a (My3bIKAJIbHbII PyKOBOIUTENb, MEIUIIMHCKAS
cecTpa, 3aBe/lyIolasi, CTapIinuidi BOCIIUTATENb U JIP.). YUUTb 3710-
pOBaThCH C MEaroraMu 1 JeTbMU, MPOIIAThCS ¢ HUMMU.

[MoompsThk XenaHue MoaaepKUBaTh MOPSIOK B rpymmne, pop-
MUPOBATh OePEKHOE OTHOIIEHHE K UTPYIITKaM, KHUTaM, JINYHBIM
BEIllaM.



3HAKOMUTb JETEN C NMPaBUIAMU JIOPOKHOTO IBUKEHUS.

Yuute paznuyare Ipoe3Kyl 4acTh IOPOTd, TPOTyap, MOHU-
MaTh 3HAYEHHUE 3€JIEHOTO, KEJITOrO U KPACHOTO CUTHAJIOB CBETO-
opa.

Poanas crpana. 3Harh Ha3BaHME POJHOrO ropoza (Imocel-
Ka).

[MoOyxIaTh neTel pacckas3bBaTh O TOM, TJIE OHU I'YJISUTA B BbI-
XOJIHBIE THU (B MapKe, CKBEPE, AETCKOM I'OPOJIKE).

Tpya B3pocabix. [Tponomkars 3HAKOMHUTL C TPYIOM OTH3-
KMX B3POCJIbIX.

3HAaKOMUTb C TPYAOM PaOOTHHUKOB AONIKOJBHOTO YUpexke-
HUs (MEIMLIMHCKAas CecTpa, oBap, BOCIIUTATEND ).

K kxoHmy roga getu Moryt

* HazpiBaTh 3HaKOMBIE ITPEIMETHI, OOBSICHATH MX HA3HAYCHUE,
BBIJICJIATh TPU3HAKY M HA3bIBaTh UX (IIBET, (popma, MaTepuan).

* OpueHTUPOBATHLCS B MOMEIIEHUH JETCKOTO Cajia.

* HaspiBaTh CBOM ropof (ITOCEJIOK, CEJIO).

PdopmMupoBaHMe dJIeMeHTAPHbIX
IKOJOTNYEeCKHUX MpeCTaBJIeHII

Pacimpste npencrapieHus JeTell O pacTeHUsIX U )KUBOTHBIX.
[IponomxaTh 3HAKOMUTH C JOMAIIHUMU KUBOTHBIMU U UX JETE-
HBIIIIaMU, OCOOEHHOCTSIMU MX TIOBEACHUSI U TTUTAHUSI.

3HAKOMUTH JIeTell ¢ 0OUTATENSIMU YrOJIKa MPUPO/IbL: aKBAPU-



YMHBIMU PHIOKaMH M JIEKOPATUBHBIMHU NTUIAMH (BOJTHUCTHIMU
NONyTraluYMKaMU, KaHApenKaMu).

Pacimmpste npeacTaBieHuss O AUKUX XUBOTHBIX (Me/IBe[b,
nmca, Oelika, ex U Jp.). YUuTb y3HaBaTh JIATYIIKY.

Yuuth HabMOOATh 32 NTULIAMU, TPUWIETAIIIMMUA Ha Y9aCTOK
(BopoHa, To1yOb, CHHMIIA, BOPOOEH, CHETHPH), TIOMKAPMIIUBATh
UX 3UMOM.

Paciupsats npencraBieHusi aeteil 0 HaceKombix (0adouka,
MAaCKUM KYyK, O0Xbsl KOPOBKA, CTPEKO3a).

YuuTh OTIMYATh U HA3BaTh MO BHEIIHEMY BUJY: OBOIIH (OTy-
pell, TOMUIOp, MOPKOBB, pera), GpyKTh (SI0JI0KO, rpyIa, mep-
CUKM), AroJpl (MaJIMHa, CMOPOJMHA).

3HAKOMUTb C HEKOTOPbIMU PACTEHUSMU JAHHOW MECTHOCTH:
C IEPEBbSIMU, 1IBETYILIMMU TPABSIHUCTHIMU PACTEHUSIMU (O1yBaH-
YUK, MaThb-U-Madyexa). 3HAKOMUTh C KOMHATHBIMU PaCTEHUSMU
(dukyc, repanb).

JlaTh npencTaBaeHus O TOM, UTO AJIs pOCTa PACTEHUI HYKHbI
3eMJIsl, BOJIA ¥ BO3/IyX.

3HAKOMUTh C XapaKTEPHBIMU OCOOCHHOCTSIMM CJICTYIOIIIX
Jpyr 3a IpyroM BpPEeMEH Iroja U TeMU W3MEHEHUSIMU, KOTOpbIe
MIPOUCXOJST B CBSI3U C 3TUM B 3KU3HU U JESATELHOCTU B3POCIIbIX
U JEeTEN.

JlaTh mipeacTaBieHusi O CBOMCTBAX BOMIMBI (JIbETCs, MepenBa-
€TCsl, HAarpeBaeTcsl, OXJIaXIaeTcs ), IecKa (CyXol — pacchlaeTcs,
BJIQXKHBIN — JIEITUTCS ), CHera (XOJIONHBIN, OeJbIi, OT TeIia — Ta-
er).



Yuute oTpaxars roJiy4eHHbIE BIICYATIICHUS B PEYU U TPOAYK-
TUBHBIX BUAAX AESATEILHOCTH.

dopmupoBaTh yMEHUE TOHUMATh IMPOCTEMIINE B3aMMOCBSI3U
B IpUPOJIE (ECAU PACTEHUE HE MOJIUTh, OHO MOXKET 3aCOXHYTh U
T. IL.).

3HAKOMUTH C TTPABUJIAMU TIOBEJICHUSI B TIpUPOJIE (HEe pBaTh Oe3
HaJIOOHOCTU pacTeHUs, He JIOMaTh BETKHU JePEBbEB, HE TPOTaTh
KUBOTHBIX U AP.).

Ce3oHHDBIE HAOJIIOAEHUS

OceHb. YuuTh 3aMevaTh U3MEHEHUsI B IPUPOJIE: CTAHOBUTCS
XOJIOfIHee, YT JOXAU, JIIOAU HA/IEBAIOT TeIlIble BElllH, JUCTbS
HAYMHAIOT U3MEHSATh OKPACKY U ONaaTh, ITUIIBI YJIETAIOT B TETl-
JIble Kpasi.

PacimmpsTe mipeacTaBieHuss O TOM, YTO OCEHbIO COOUpAIOT
ypokai OBOIIEN U (DPYKTOB.

Yuuth paznuyarh 1o BHENTHEMY BUIY, BKYcCY, (popme Haubo-
Jiee pacrpoCTpaHEeHHbIE OBOIIMU U (DPYKThI U HA3BIBATD UX.

3uma. Pacimmpsth npejicTaBiIeHus] O XapaKTepHBIX OCOOEH-
HOCTSIX 3UMHEe TIPUPO/IBI (XOJIOAHO, UIET CHET; JIIOIM HaJIeBaIOT
3UMHIOI0 OICKIY).

Opranu30BbIBaTh HAOMIONIEHNS 32 ITUIIAMH, TTPUJIETAIOIIMEI
Ha YYacCTOK, MOJKAPMJIMBATh UX. YUUTh 3aMeYaTh KPACOTY 3UM-
Hell MPUPOBL: IEPEBbsI B CHEKHOM YOOpe, MYIIHUCThIN CHET, IPO-
3payHble JIHAUHKY U T. J.; y4aCTBOBATh B KaTaHWU C TOPKHU HA
CaHKaXx, JIeTKe MOJAEJIOK U3 CHEera, yKpalleH!UH CHEeKHbBIX IIOCTPO-



eK.

Becna. [Tponomkarh 3HaKOMUTB C XapaKTEPHBIMA OCOOSHHO-
CTSIMU BECEHHEH MIPUPOJIBL: IpUYe CBETUT COJTHIIE, CHET HAYMHAET
TasiTh, CTAHOBUTCSI PHIXJIBIM, BHIPOCTIA TPaBa, PACIyCTUIIHMCh JIU-
CTbs1 Ha JIEPEBbSIX, MOSIBIISIOTC OA00UYKU M MACKHE KYKH.

PacmmpsaTe nipeacraBieHus JeTed O MPOCTEUIIUX CBS3SIX B
MIPUPOJIE: CTAJIO MPUTPEBaTh COMHBIIIKO — MOTEIIeI0 — MOSIBH-
Jlach TPaBKa, 3arie/iv MTHUIIBI, JTIOIX 3aMEHUJIN TETLTYIO OISk 1y Ha
00JIerYeHHYI0.

[Mokasarh, Kak caxaloT KPyIHbIE CeMeHa I[BETOUHBIX pacTe-
HUM ¥ OBOLIEH HA I'PSIIKU.

Jleto. PaciupsaTh nipeacraBieHus O JIETHUX U3MEHEHUsX B
MIPUPOJIE: KAPKO, SIPKOE COJHIIE, IBETYT PACTEHHMS, JIIOAHN KyIa-
I0TC, JIETAIOT 0A00UYKH, MOABIIAIOTCA NTEHIBI B THE3AX.

JlaTh neTsAM 371eMeHTapHbIe 3HAHUSI O CaJIOBBIX U OTOPOJIHBIX
pacTeHMsAX. 3aKperuisiTh 3HaHUSI O TOM, UTO JIETOM CO3pPEBalOT
MHOTUe (PPYKTHI, OBOIIM U STOMbI.

K koHiy rojga netu moryt

* 3HaTh W Ha3bIBATh HEKOTOPbIE PACTEHMSI, KUBOTHBIX U UX
JIETEHBIIIIEN.

* Boigensate Hanbosnee xapakTepHble CE30HHbIE U3MEHEHUS B
MpUPOJIE.

* [TposiBaATE GepekHOE OTHOIIIEHUE K TIPUPOJIE.



Pa3zBurue peun

Pa3BuBarwmas pedyeBas cpea

[IpomomxkaTh moMoratb JETSIM 0O0WamvCsi CO 3HAKOMBIMU
B3POCJIBIMU U CBEPCTHUKAMU NOCPEOCmE8om nopyueruti (Cipocu,
BBISICHU, TIPEJIOKH ITOMOIIIb, TOOIAroJapy H T. 11.).

[NoackaspiBaTh I€TAM 00pasiibl OOpaIeHust KO B3POCIIbIM, 3a-
meammM B rpynny («Ckaxwure: ,IIpoxonute, moxanyiicta“s,
«IIpennoxure: ,,XOTUTE NOCMOTPETS. .. “», «Crpocure: ,,[Tonpa-
BUJIUCD JIM HAIlld PUCYHKU ?“»).

B ObITYy, B CAaMOCTOSITENTBHBIX UTPaX TIOMOTaTh JETAM HOCpe-
CTBOM peYM B3aUMOJEMCTBOBATh U HAJIAKUBATh KOHTAKTHI IPYT
¢ apyrom («ITocoBeryit MuTe mepeBo3uTh KyOMKH Ha OOJIBIION
MamHe», «[Ipemyoxku Caiie caenath BopoTa nommupe», «Cka-
xM: ,,CTeIHO Apatbes! Thl yke OOJBIION “» ).

B uensix pazeumusi uHUKUAMUBHOLL peuUt, 0002AWEHUSL U YIMOoY-
HeHUsl NPeOCMABAEHULE O NPEOMEMAax OAUNCALIUE20 OKPYHCEHUS
MPEIOCTABIIATh JETAM [IJIs CAMOCTOSITEJIbHOTO pacCMaTpUBaHUS
KapTHHKY, KHUTH, HAOOPBI TIPEIMETOB.

[IponomxaTh MpuyvaTh IETEN CAyutams pacckasvl BOCIUTA-
TeJIs1 0 3a0aBHBIX CITydasix U3 KU3HU.

PdopmupoBaHue CJIOBapsa
Ha ocHoBe oOoratnienus peacTaBIeHui o ONMKarlIIeM OKpY-
’KEHUU MPOAOJIKATh PACIIUPATh U aKTUBU3UPOBATH CIIOBAPHBIN



3amac jieTeid. YTOUHATh Ha3BaHWSl M Ha3HAYeHUE IPeMETOB
OfleXIbl, OOYBHU, TOJIOBHBIX YOOpPOB, TOCYIBI, MeOeIH, BHUIOB
TpaHCIopTa.

YuuTh Jeteil paznuuath M Ha3blBaTh CYIECTBEHHBIE AETa-
JIM ¥ 9aCTH TIpeIMETOB (y TUIaThsl — pyKaBa, BOPOTHUK, KapMa-
HBbl, MIYTOBHUIIBI), KayecTBa (LIBET U €ro OTTEHKH, (popma, pasz-
Mep), OCOOCHHOCTH TMOBEPXHOCTH (IJIafKasi, MyIIUCTasl, Mepo-
XOBarasi), HEKOTOpble MaTepHasbl U UX CBOKcTBa (Oymara Jier-
KO PBETCSl U pa3MOKAaeT, CTEKJISTHHbIE TIPEAMETHI ObIOTCS, Pe3u-
HOBBIE UTPYIIKH TOC/IE CKUMAaHWSI BOCCTAaHABIMBAIOT TEPBOHA-
YaJibHy10 (hOpMY), MECTOTIONIOKEHHE (32 OKHOM, BBICOKO, Jajie-
KO, nof mkacgom). OOpaiiaTh BHUMaHUE JIeTell Ha HEKOTOpPbIe
CXOJIHBIE 110 HA3HAUEHMIO MPEIMETHI (Tapeska — OJojre, CTya —
TabypeT — CKaMeeuka, Iryda — majpTo — AyONeHKa). YIuTh To-
HUMAaTh 00O0O0IIAIOIIUE CJIOBA (00excoa, nocyoa, medenv, 080U,
@dpyxkmol, nmuybl U T. 11.); HA3bIBaTh YaCTU CYTOK (ympo, OeHb,
éeuep, Houb); Ha3bIBATh JOMAITHUX KUBOTHBIX U UX JICTEHBIIIEH,
OBOULIU U (PPYKTHI.

3ByKOBasi KyJbTypa pe4yu

[Tponomxarh y4uTh AeTeld BHATHO MPOM3HOCUTH B CJIOBAX
IJ1acHbIE (a, Y, U, 0,9) M HEKOTOPbIE COIJIACHBIE 3BYKU: 1 — O — M
—0—K—2,(p —6;m—c—3—LU.

Pa3BuBaTh MOTOPUKY pedeBHUraTebHOrO amrmapara, CiIyXo-
BOE BOCIIPUSTHUE, PEUYEBOM CITyX U PeUeBOE JIbIXaHUE, YTOUHSTh U
3aKPEIUISITh APTUKYJISAIUIO 3BYKOB. BhIpaOaThIBaTh MpaBIITBHBIN



TEMII pE4YH, UHTOHALIMOHHYIO BBIPA3UTEILHOCTD. YUYUTD OTYETIIN-
BO [TPOU3HOCHTB CJI0BA U KOPOTKHE (Ppasbl, TOBOPUTH CITOKOMHO,
C €CTECTBEHHBIMU MHTOHALIUSIMH.

I'pammaTnyecknii cTpoil pedyu

[IponomkaTh y4UTh IETEN COITIACOBBIBAThH MpUJIararesbHbIE C
CYIIIECTBUTEIbHBIMU B POJIE, YUCIIE, TTaJIeke; YHOTPeOIATh CyIIe-
CTBUTEJIbHBIE C TIPEAJIOTaMu (8, Ha, nod, 3a, okoao). [lomorarb
yIoTpeOIIsITh B PeUr UMEHA CYyIeCTBUTENIbHbIE B (hopMe e/IMH-
CTBEHHOTO M MHOXECTBEHHOTO YHMCJIa, 0OO3HAYAIOIINE KUBOT-
HBIX U UX JIETEHbIIeH (ymKka — ymeHok — ymsama); GopmMy MHO-
’KECTBEHHOI'O YMCJIA CYIIECTBUTEIIbHBIX B POIUTEIBHOM Majiexke
(nenmouex, mampeutex, kHue, zpyut, caug). OTHOCUTBCS K CIIO-
BOTBOPYECTBY JIETEN KaK K 3TAIy AKTUBHOIO OBJIAJCHUS I'paM-
MAaTHKOM, MOJICKA3bIBATh UM MTPaBWIbHYIO (pOpMy CJIOBa.

[lomorarh [eTsM MOMy4aTh M3 HEPACHPOCTPAHEHHBIX MPO-
CTBIX MPEJIOKEHUI (COCTOSIT TOIBKO U3 MOJIEKAILETO U CKa3ye-
MOT0) PacCIPOCTPaHEHHbIE ITyTEM BBE/ICHHU S B HUX ONPEIEICHUN,
JIOTIOJTHEHU M, 0OCTOSITENTLCTB; COCTABIIATH MPEIOKEHUS C OTHO-
POIHBIMU 4WieHaMU («Mbl notidem 6 300napk u YyeUOUM CAOHQ,
3e0py u muepa»).

Casi3Has peub

Pa3BuBarh Anasornyeckyio (popmy pedm.

BoBnekarh neTeid B pa3roBOp BO BpeMsl paccMaTpUBAHUS
npe/IMETOB, KapTUH, WUTIOCTPAIUA; HAOMONEeHUI 32 KUBBIMU



00bEeKTaMM; TOCIIe IPOCMOTPA CIEKTaKJIe!, MyJIbT(OUIBMOB.
OO6yuarh YMEHHUIO BECTH AUAJIOT C MEIaroroM: CJIymiarh u mo-
HUMATh 3aJaHHBII BOIIPOC, IOHSTHO OTBEYATh HA HErO, TOBOPUTH
B HOPMaJIbHOM TeMIle, He repeduBasi TOBOPSIIEro B3pOCIIOro.
HaromuHate 1eTsiM 0 HEOOXOOUMOCTU TOBOPUTD «CHRACUDO»,
«30pascmeyiine», «00 C8UOAHUSL», «CNOKOUHOU HOYU» (B CEMbE,
TpyIIe).
[Tomorath 1OOpoXkenaTenbHO OOIIATHCS APYT C IPYTOM.
dopmMupoBaTh MOTPEOHOCTD JIETUTHCS CBOUMHU BIIEUATICHUS-
MU C BOCITUTATENISIMU U POAUTENSIMHU.

K xoHny roga getu Mmoryt

» PaccmarpuBath CIOKETHbIC KAPTHHKMY.

* OTBevarh Ha Pa3HOOOpPA3HBIE BOMPOCH B3POCIIOro, Kacawo-
1pecst OJIMKANIIero OKPyKeHHsI.

* Mcnonb30Bath BCe YaCTU peu, MPOCThIE HEPACTTPOCTPAHEH-
HBIE MPEIOKEHUS U TIPEUTOKEHUS C OMHOPOIHBIMU YJIEHAMM.

PdopmMupoBaHme 3JeMEeHTAPHbIX
MaTeMaTHYeCKHX NMpeacTaBJIeHu

KoaunuecTBo

Pa3BuBaTh yMeHHe BUICTh OOITUI MTPU3HAK MTPEIMETOB IPyII-
bl (BCe MSTUM — KPYIJIble, 9TU — BCe KPacHbIe, 9TH — Bce OO0JIb-
e U T. [I.).

VY49UTh COCTaBIATH TPYIIILI U3 OHOPOTHBIX TTPEMETOB U BbI-



JeJIATh U3 HUX OTAEJIbHbIE IPEAMETHI; Pa3/Inyarh NOHATUS MHO-
20, OOUH, NO OOHOMY, HU OOHO20; HAXOJUTh OIMH W HECKOJIKO
OJIMHAKOBBIX TIPEIMETOB B OKPYKAIOIIEH 0OCTAHOBKE; TOHUMATh
BONpoc «CKOJIBKO?»; ITPU OTBETE MOJIb30BATHCS CIIOBAMU MHO20,
00UH, HU OOHOZ0.

CpaBHMBaTh JBE paBHbIE (HEpABHbIC) IPYIIIBI MPEIMETOB
Ha OCHOBE B3aMMHOI'O COIIOCTABJIEHUS IEMEHTOB (IIPEJMETOB).
[lo3HaKOMUTH C IpUEMaMM IOCJEI0BATEILHOIO HAJIOKEHUS U
MPUJIOKEHUST TIPEIMETOB OIHOU I'PYIIbl K MPEAMETaM JPYyrou;
yYUUTh TIOHUMaTh Bompockl: «[lopoBHy mmu?», «Yero Ooblie
(MeHble)?»; OTBeYaTh Ha BOIPOCHI, MOJIB3YSCh MPeJIOKEHUS-
MU TUMA: «f HA KaXObId KPYKOK MONOXKUI Tprdok. Kpykkos
Ooublilie, a rpruOOB MeHbIIe» Win «KpyKKOB CTOIBKO ke, CKOJTb-
KO FpI/I6OB>>.

Beanunna

CpaBHuBaTh NMpeaMETHl KOHTPACTHBIX M OJMHAKOBBIX pa3Me-
POB; MIPU CPABHEHUU MPEIMETOB COM3MEPSATh OJUH MPEAMET C
JPYTUM TIO 33/IaHHOMY MPU3HAKY BEJMYMHBI (JUIMHE, IUPUHE,
BBICOTE, BEJIMYMHE B LIEJIOM ), IIOJIb3YSICh TPUEMaMU HAJIOKEHUS U
TIPUJIOXKEHUST; 0003HAYATh PE3YJIbTAT CPABHEHUS CJIOBAMU: OAUH-
Hblll — KOpOMKULL, 0OUHAKOBble (PasHble) O OAUHE, WUUPOKULL —
Y3KULl, 0OUHAKOBble (PasHble) NO WUpUHe, BbICOKUNL — HUBKULL
00UHaKoavle (pasHvle) no avicome, OONLULON — MANEHLKUL, O0U-
Hakoevle (pasHvie) No BeAUHUHe .



Popma

[To3HAKOMUTB I€TEN C FEOMETPUYECKUMHU (PUTYPAMU: KPY20M,
K8a0pamom, mpeyeonvHukom. YUuTh o0caeoBaTh (bopMy 3THX
(puryp, rcnonb3ys 3peHue U OCsA3aHUE.

OpueHTHPOBKA B IPOCTPAHCTBE

Pa3BuBaTh yMeHHe OpUEHTUPOBATHCSA B PACMONOKEHUU Ya-
CTeil CBOEro Teja M B COOTBETCTBUM C HUMH pa3jMyarh Ipo-
CTPAHCTBEHHBIE HANPABJIEHUS OT ceOsl: 88epxy — 6HUY, 6nepeou
— c3a0u (no3zaou), cnpasa — caeea. Pa3nmuyars IpaBylo U JIEBYIO

PYKH.

OpueHTHPOBKA BO BpEMEHHU
Y4uTh OPUEHTUPOBATHCS B KOHTPACTHBIX YACTSIX CYTOK: OeHb
— HOYb, YMmpo — eeuep.

K xoHny roga getu Moryt

* ['pynmupoBats mpeMeTHl o IIBETY, pa3Mepy, ropme (0TOH-
paTh 6ce KpacHble, 6ce OObIINE, 8Ce KPYIJIble TPEAMETHI U T. 1.).

* CocTaByATh IPU MOMOLIM B3POCJIOrO I'PyMITbl U3 OXHOPOA-
HBIX NPEMETOB U BBIIEJSATh OAMH MPEJMET U3 IPYIIIIHL.

» Haxoouth B OKpykamomieid 0OCTAaHOBKE OJVH U MHOTO OfIH-
HAKOBBIX TIPEIMETOB.

* OnpenensaTh KOJMYECTBEHHOE COOTHOIIEHHWE JIBYX TPy
Ipe/IMETOB; TOHMMAaTh KOHKPETHBI CMBICT CJIOB: OOJIbIIE —
MEHBIIIE, CTOJIBKO Ke.



* Paznuyare Kpyr, KBajapar, TPeyrojibHUK, IPEIMETbI, UMEIO-
1I1E YIJIbl U KPYIIIyIo (popmy.

* [Tonnmath cmbIcT 0003HAUEHUI: BBEPXY — BHU3Y, BIepeIn
— c3a]y, ClieBa — clipaBa, Ha, HaJl — 10]l, BEpXHsA — HUKH:A (I10-
JIOCKA).

* [ToHuMaTthb CMBICIT CJIOB: YTPO, BEeYep, JIeHb, HOUb.



HpaBcTBeHHOE BOCIIUTaHUE

ObecnieurBaTh YCIOBHS ISl HDABCTBEHHOTO BOCITUTAHUS Jie-
Teid. [1oompsaTh MOMBITKU MOXaNETh CBEPCTHUKA, OOHSTH €ro,
nomoub. Co3/1aBaTh UTPOBBIE CUTYAINH, CIIOCOOCTBYIOIIHE hop-
MUPOBAHUIO BHUMATEILHOTO, 3a00TJIMBOTO OTHOIIEHUS K OKPY-
katormM. [Ipuyuars gerteld oOIIaThCs CIOKOMHO, 0€3 KpuKa.
dopmupoBath JOOpOKeIaTeIbHOE OTHOIIEHUE APYr K APYTY,
YMEHUE JIEIUThCS C TOBAPUILIEM, OIBIT PABUJIBHON OLIEHKH XO-
POIIMX U IJIOXUX MOCTYIKOB.

[Ipuydath fneTeil K BEXJIMBOCTH (YUUTh 3I0POBATHCS, MPO-
1aThCs, O1arogapuTh 3a TIOMOIIT).

Yuuth KUTh APYKHO, BMECTE IOJIb30BATbCS WIPYIIKaAMHU,
KHUTaMH, TIOMOTaTh APYT JIPYTY.

[Mocrenenno ¢gopmupoBars oopas 1. CoobmmaTh UM pa3HO-
oOpasHble, Kacallrecs: HEMOCPECTBEHHO UX CBe/IeHUs (THI Je-
BOUKA, y TeOsl cepble I71a3a, Thl JIOOUIIb UTPaTh U T. I1.), B TOM
YKCJIe CBEIEHHS O MPOLUIOM (HE yMes XOAUTb, TOBOPUTD; €11 U3
OyTBUIOUKH) U O TIPOMCIIEANINX C HUMUA U3MEHEeHHUsX (cervac
yMeelb PaBUJIbHO BECTH cebsl 3a CTOJIOM, PHCOBATh, TAHIIEBATD;
3Haelllb «BEXJIMBbIE» CJIOBA).

[Mpomomxats (popMHUPOBATH UHTEPEC U JIIOOOBb K MPUPOLIE.



TpyaoBoe Bocniuranme

[TpononxaTh BOCIUTHIBATD KEJIAaHUE YUaCTBOBATh B TPYJOBOI
JesTelbHOCTU. PacckasbiBaTh JETSM O MOHATHBIX UM Mpodeccu-
X (BOCHMTATENb, TIOMOIIHUK BOCIUTATENSI, MYy3bIKAJIBHBIA PY-
KOBOJMTEb, Bpay, MpoJaBell, MoBap, 1modep, CTPOUTEINb), pac-
IIAPATH U 000TaIaTh UX MPEJICTABIECHHUS O TPYAOBBIX OIEpariy-
X, pesynbTatax Tpynaa. [IpomomkaTh BOCIUTHIBATh YBAKEHUE K
JIOISIM 3HAKOMBIX MPOECCHid.

Camoo06cay:kuBanne

Vuuth JeTel CcaMOCTOSITENbHO OJEBAaThCSA W Pa3/IeBaThCs
B OIpEE/IEHHON IOC/IEI0BATEbHOCTH (HajeBaTh M CHUMATh
OfIeKy, paccTeruBaTh UM 3aCTETMBaTh IMYTOBWIIBI, CKJIA/IBIBATH,
BeIllaTh MPEIMETHI OJICHK/IbI U T. I1.). BOCIIUTBIBATH OMPSTHOCTD,
yMEHHE 3aMedarh HEMOPAIOK B OCKE W YCTPaHSATh €ro MpH
HEOOJIBIION TOMOIIN B3POCJIbIX.

Xo035iicTBEHHO-OBITOBO TPY/

[ToOyxnath aeTell K CaMOCTOSITEIbHOMY BBITIOJTHEHHIO 3Jie-
MEHTapHBIX IOPYYEHUIA: TOTOBUTH MATEPUAJIBI K 3aHATUAM (KH-
CTH, JOCKH TSI JITIKH U TIP. ), TIOCJIE UTPBl YOUpPATh Ha MECTO UT-
PYIIIKH, CTPOUTENIbHBINA MaTepHal.

[Tpuydath coOmoaaTh MOPSIIOK ¥ YMCTOTY B MOMEIICHUN U Ha
yyacTke jieTckoro cana. [Tobyxnare oka3bBaTh OMOIIb B3POC-



JIIM, BOCIMTHIBATH OEPEKHOE OTHOIIEHHE K PE3y/IbTaTaM MX
Tpy/a.

Bo BTOpO¥# 1M0I0BMHE rojia HaYMHATH (POPMUPOBATH y JICTEH
yYMEHHsI, HEOOXOIUMBbIE TIPH JIEKYPCTBE TI0 CTOJIOBOM: TIOMOTaTh
HAKPBIBATh CTON K 00emy (pacKjapiBaTh JIOXKKHM M BHIIKH, pac-
CTaBJIAThH XJIeOHUIIBI (Oe3 xJieba), TApesIKH, YaIlKH U T. I1.).

Tpyn B npupoje

BocnuteiBaTh KeaHUE y4acTBOBATh B YXO/E 3a PACTEHUSIMU
Y )KUBOTHBIMU B YTOJIKE IPUPOBI U HA YYACTKE.

Yuure 3ameyars U3MEHEHHU S, TPOU3OILIEAIINE CO 3HAKOMBIMU
pacTeHusIMHU (3alBeJia CUPEeHb, MOSBUIIMCH IJIObI Ha sI0JIOHE U
T. 1I.).

[puy4aTh ¢ MOMOIIBIO B3POCIOr0 KOPMUTD PHIO, MITHII, TOMH-
BaThb KOMHATHBIE PACTEHMS, paCTEHUS Ha IpsjiKax, CaxkaTb JIYK,
coOupaTh OBOLIM, PACUMILATH JOPOKKHU OT CHEra, CUMIATh CHET
CO CKaMeeK.

K xoHmy roga netu Mmoryr

» OneBaTbCA M pa3feBaThCs B ONPEAEICHHON NIOCIIE0BATE b-
HOCTH.

* [Tomorarb HaKpBIBaTh CTOJ K 00y .

» KopMuts peid 1 iTHil (C TOMOIIIBIO BOCITUTATENS).



Xya0:KeCTBEeHHAsI JuTeparypa

Yurars 3HAKOMBIE, JTIOOUMBIE IETHbMH XYJI0KECTBEHHBIE TTPO-
U3BE/IEHUS], PEKOMEH/I0BAHHbBIE MTPOrPaMMOi AJ1s1 IEPBOW MUIa/I-
IIeU FPYIIIbI.

BocruThiBaTh yMeHME CIylIaTh HOBbIE CKa3KH, PAaCcCKasbl,
CTUXH, CJEeIUTh 32 Pa3BUTHEM JIEHCTBUSI, CONIEPEKUBATH Iepo-
sm nipousBeieHrs. OOBACHATH AETSAM MOCTYINKHU TIEPCOHAXEN U
TIOCJIE/ICTBUSI 3TUX NOCTYNKOB. [ToBTOpATH Hamboiee UHTepec-
Hbl€, BBIPA3UTENIbHbIE OTPHIBKM M3 MPOUYUTAHHOIO MPOU3BEE-
HUs1, IPEOCTABISAS IETAM BO3ZMOKHOCTh IOTOBAPUBATH CJIOBA U
HECJIOXKHBIC JI1s1 BOCITPOM3BEICHUS (Dpasbl.

C momoIipio BOCTIUTATE sl MHCLIIEHUPOBATh U PaMaTU3UpO-
BaTh HEOOJIBIIINE OTPHIBKY U3 HAPOIHBIX CKA30K.

Yuuth neteit YntaTth HaM3yCTh TIOTEIIKU U HEOOJBIINE CTUXO-
TBOpPEHHUSI.

[Mponomxath criocoOcTBOBaTh (POPMUPOBAHUIO MHTEpEca K
KHUTraMm. PerynsipHo paccmarpuBarh ¢ J€TbMU PUCYHKHU B 3HAKO-
MBIX KHUXKaX, SIPKO U BHIPA3UTEILHO PACCKA3bIBATh UM O COIEP-
’KaHUU WLTIOCTPAIUi, 3aCTYIIIMBATh BHICKA3bIBAHUS JIETEH.

/as umenusi oemsam

CeHTAOpb — OKTAOPL — HOSAOPh
Pyccxuii ghonvknop



Ilecenkn, moremkn. «llaJbunK — MaJIbuvK. ..», «3aMHbKA,
noruid 1. ..», «Houb npunua.», «Copoka, copoka.», «Eny k
6abe, ey k aeny..», « Tumi-6om! Tum-6om!...»

Ckazkn. «Konobok», 00p. K. YmmHckoro; «Bonk u ko3ns-
Ta», 00p. A. H. Toncroro; «Kot, neryx u imca», oop. M. Boro-
JII0OCKOM.

DonvKA0p HAPOO08 MUpa

Ilecenkn. «Kopabmuk», «XpaOpelsl», adri., 0op. C. Map-
naka; «4ro 3a rpoxor», nep. ¢ garbiil. C. Mapiaka; «ITomoru-
te!», nep. cuewr. C. Mapiaka.

Cka3kn. «PykaBuuka», ykp., oop. E. Bnaruaunoit; «JIBa
JKaJTHBIX MeJBEeKOHKa», BeHT., 00p. A. KpacHoBa n B. Baxmae-
Ba; « YIIpsiMbIe KO3bD», y30., 00p. I1I. Carmysbr.

IIpoussederusi nosmos u nucameneii Poccuu

Ilo»3ua. K. banemonT. «Ocenb»; A. Biok. «3aiuuk»; A.
KonbuoB. «/lytor BeTpsl...» (M3 cTuxorBOopeHus «Pycckas nec-
Hs»); A. [lnemeeB. «Ocenp HacTynwia.»; A. MaiikoB. «Koibl-
OenbHas mecHsi»; A. [TymkuH. «Betep, Betep! Toi Moryu!...» (13
«CKa3ku 0 MepTBOM IIapeBHE M O ceMu OoraTeipsix»); C. Yep-
He. «[IpucraBanka», «IIpo Katomy»; C. Mapmak. «300-
can», «Kupad», «3edpbi», «benbie mensean», «CTpayceHOK»,
«[Tunreun», «BepOmon», «[ne obenan BopoOei» (M3 IUKJIA
«etku B kietke»); K. UykoBckuil. «Ilyranuna», «Kpagenoe
COJTHLE», «MOUIOABIP».



IIpo3a. K. Yimunckuid. «IleTymok ¢ ceMbein», «YTouku»; T.
AunekcanapoBa. «MensexkoHok bypuk»; b. Kutkos. «Kak Mbl
€3[IUJIM B 300JI0TMYeCcKui caa», «Kak Mbl B 300caj mpuexaim»,
«3ebpa», «Cnonbl», «Kak cioH kynaics» (U3 KHUru «4to s BU-
nen»); M. 3omeHko. «YMHas ntuukax; I'. Lpigepos. «I1po apy-
3ei», «Korga He xBaraet urpyiek» (13 kHuru «I1po uplrienka,
COJIHIIE U MeJIBe:KOHKa» ); K. UykoBckuid. «Tak u He Tak».

IIpouzeederust nosmos u nucameneti pasHvlx CMpaH

Ilo33us. E. Buepy. «Exuk u 6apadan», nep. ¢ mona. 5. Aku-
Mma; I1. BopoHbko. «XUTpeIi €kuK», niep. ¢ ykp. C. Mapiaka;
JI. MuneBa. «BbicTpoHokka u cepast Onexka», nep. ¢ 6oar. M.
Mapunosa; A. MuwiH. «Tpu nucnuku», nep. ¢ anri. H. Cnena-
KOBOW.

IIpo3za. JI. buccer. «JIarymka B 3epkasie», nep. ¢ anri. H.
[Mepemesckont; JI. Myyp. «Kpomka Enor u Tot, K10 cuguT B
npyay», nep. ¢ annt. O. O6pastosoit; Y. Anuapckuit. «Urpei»,
«Camokar» (u3 kHuru «lIIpukmouenus Mumku Yinactuka»),
niep. ¢ nosisck. B. [Ipuxonpko.

Jlexadbpb — stHBaph — heBpaib

Pyccxuii ghonvknop

IleceHkH, MOTEMKH, 3aKJINIKH. «KaK y Haiiero Kora...»,
«Cuaut Oesika Ha TeJleKKe.», «Al, Kaul-Kauu-Kaum» . ..», «Ku-
m y 6a0ych.», « YUKU-YNKU-YUKATIOUKH. . .», «KHCOHBKa-MypBI-
CEHBbKA...», «3aps-3apsHULIA.»



Ckazkn. «['ycu-nebenn», «CHerypouka u Jimca», oop. M.
Bynarosa; «Jluca u 3asi», oop. B. [lans.

DonvKA0p HapoOo8 mupa

Ilecenkn. «Manenpkue den», anria., oop. C. Mapiaka;
«Tanmyn, mos KykJja», niep. ¢ HopB. 1O0. Bponckoro; «Kynnre
JyK.», niep. ¢ moti. M. TokmakoBoii; «[IBe aconbku, Tpu 60-
6a», niep. ¢ utoB. E. IOauHa.

Ckasku. «Y COJHBIIIKA B TOCTAX», nep. ¢ cioail. C. Moru-
nesckou u JI. 3opunoit; «Jluca-HaHbka», nep. ¢ ¢puHck. E. Coun-
HU; «Xpabper-Moyonei», rep. ¢ 6oinr. JI. ['puodoBoii.

IIpouzeedenust noamos u nucameneii Poccuu

o33ua. C. I'ponenkuit. «Kto 3107»; A. Ilymkun. «Cser
Halll, COJIHBIIKO!...», «Mecsn, mecsi.» (U3 «Cka3ku 0 MepT-
BOU IIapeBHE U O ceMH Oorateipsix»); B. bepecroB. «Kypwuia ¢
HBIUIATaMM», «Beraok»; H. 3a0ononkuit. «Kak MBI ¢ KOTOM
BoeBasm»; C. Mapiak. «Tuxas ckazka»; B. MasikoBckun. «Yro
TaKO€ XOPOIIO U YTO Takoe mioxo?»; K. UykoBckuid. «Myxa-110-
KOTyxa», «EXKUKU cMerTCs», «Eika».

IIpo3a. /1. Mamun-Cudupsk. «Cka3ka rmpo xpadporo 3aiina
— JIUIMHHBIE yIIIK, KOCBIE I71a3a, KOPOTKUM XBOCT»; JI. BopoHKO-
Ba. «Matna-pacrepsma», «CHer uger» (13 KHura «CHer uier»);
H. HocoB. «Ctynienbku»; 1. Xapmc. «Xpabpbiii ex»; A. H. Ton-
croil. «Ilerymku».



IIpouzeederust nosmos u nucameneti pasHvlx CMpaH

IMo33usa. 5. banteuikc. «CTUIIOK ¢ OTragkaMu», mep. C Jia-
toinn. J1. Lecenpuyka; H. 3abuna. «Kapannam», niep. ¢ ykp. 3.
Anekcannpooit; C. KanytuksiH. «Kto ckopee nomber», mep.
c apm. T. CnieniuapoBoil.

IIpo3za. E. bexnepoBa. «KamycTHblii JIUCT», Mep. C MOJIbCK.
I'. Jlykuna; A. Boces. «Tpoe», nep. ¢ 6onr. B. Bukroposa; b.
Torrep. «Vxtu-TyxTH», niep. ¢ anri. O. O6pasuosoii; 1. Yarek.
«Tpynnblii neHb», «B necy», «Kykna Apunka» (u3 kauru «Ilpu-
KJIIOUEHMS NIECUKA U KOIICUKM» ), Tlep. ¢ yenick. ['. JIykuna.

Maprt — anpesnb — Mai

Pycckuii gponrvinop

IleceHkHn, MOTEmIKHU, 3aKJIUYKHU. «TpaBKa-mMypaBka...»,
«Ha ymune tpu Kypuiisl.», «TeHb, TeHb, TIOTETEHb.», «Kypou-
Ka-psiOymieuka.», «JoxkIuK, oKUK, myie.», «boxbs KopoB-
Ka.», «Pagyra-nmyra.»

Cka3ku. «Bpr1oK— YepHbIi 60UOK, OeITble KOIBITIIA», 00p. M.
BynaroBa; «Y crpaxa rmaza Benuku», oop. M. CepoBoii; «Tepe-
MOK», 00p. E. YapymmHa.

Donvkaop HApPoOo8 mMupa

Ilecenku. «Tpu 3BeposnoBa», anri., oop. C. Mapinaka; «Pa3-
rOBOp JIATYIIeK», «HecroBopuuBsslil ynoa», nep. ¢ yent. C. Map-
maka; «Oi B 3eieHoM Oopy...», YKp., 00p. P. 3acnaBckoro.

Ckasku. «[Isix», 6emnop., 06p. H. Msumnka; «JlecHoi mwuiil-



Ka ¥ TIPOKa3HMIIA MBIIIIKa», JlaThil., oop. FO. Banara, mep. Bo-
ponkoBo#; «Ko3a-gepesa», ykp., 00p. E. bnarunnnoit; «Iletyx
U Jiica», niep. ¢ moni. M. Knsarunou-KonaparseBoit; «CBUHbS 1
KOPIIIyH», CKa3ka HaporoB Mozambuka, riep. ¢ noptyr. 10. Uyo6-
KOBA.

I1pouzeederus nosmoe u nucameneii Poccuu

ITo33mus. K. bansmont. «Komapuku-makapuku»; 1. Kocs-
KOB. «Bce oHa»; A. MaiikoB «JlacTouka mpumyanace. ..» (U3 HO-
Borpeveckux neceH); A. Ilnemees. «Cenbckas necHs», «Bec-
Ha» (B cokpail.); A. bapro, Il. bapro. «JleBouka dymazas»;
C. Mapmak. «Cka3zka 00 yMHOM MBbIIIOHKe»; B. MaskoBCKHIA.
«YTO HU CTpaHuUlIa — TO CJIOH, TO JbBULIA»; C. Muxankos. «Ile-
CeHKa Apy3en»; D. Momkosckas. «Kaauna»; M. TokmakoBa.
«Mengenb»; K. UykoBckuit. «Aibomut», «Uyno-nepeBo», «Ye-
penaxa».

IIpoza. B. damb. «Bopona»; JI. Toncroit. «Iltuma ceuna
rHe3/10.»; «TaHst 3Hana OyKBbL»; «Y Bapu Obu1 umk.», «[Ipu-
nuia BecHa.»; K. Ymmnckui. «Bacbka», «Jluca IlarpukeeBHax;
B. buanku. «Kynanue mensexat»; F0. ImurpueB. «Cunui ma-
namuk»; C. [TpokodweBa. «Mara u Oiika», «Korma MoxHO 1u1a-
KaTbh», «CKa3Ka O HEBOCIMTAHHOM MBIIIIOHKEe» (M3 KHUTU «Ma-
mMHBL cKa3ku»); B. CyteeB. «Tpu korenka»; A. H. Tomncroi.
«BEx», «JIuca».

Tpoussederusi n0sImMos u nucameneti pa3Hvlx CMpPaH



IMo33usa. A. Boces. «Jloxap», iep. ¢ 6onr. . MasauHa; «Ilo-
er 390K », mep. ¢ 6onr. Y. Tokmakooit; C. KamytuksH. «Ma-
1112 He IJ1aveT», nep. ¢ apMm. T. Cnenguaposou; M. Kapem. «Mou
KOT», niep. ¢ ¢panil. M. KynuHoBoi.

IIpo3za. O. Anbdapo. «KKoznuk-repoir», niep. ¢ ucn. T. [laBu-
ThstHIT, A. KapanmmitueB. «MaJleHbKUIA YTEHOK», Tiep. ¢ 6omr. M.
Kauaynosou; O. ITanky-Aumb. «IlokoiiHou Houw, [dyky!», nep.
¢ pymbiH. M. Oncydnena, «He Tonbko B J1eTCKOM caay» (B COKP.),
nep. ¢ pyMmbiH. T. VIBaHOBOM.

Jas 3ayuueanus nausycmeo

«ITanpunk-Manbuuk.», «Kak y Hamero kota.», «Orypeduk,
OTypeuuK.», « MBIl BOAAT XOPOBO/L.» — PYCCKHME HAPOIHBIE Te-
cenku; A. Bapro. «Murika», «Msunk», «Kopabnuk»; B. Bepe-
ctoB. «[lerymku»; E. Unbuna. «Hama enka» (B cokp.); A. Ine-
mieeB. «Cenbckas necHs»; H. CakoHckas. «I'ae Mo manbuuk ?»;
K. UykoBckuii. «Enka» (B COKp.).

K KoH1y roga 1et MoryT

* 3aMHTEPECOBAHHO CJIyLIAaTh 3HAKOMBIE U HOBBIE CKa3KH, CTH-
XOTBOPEHM S, PACCKa3bl.

* PacckasplBaTh cofepkaHue MPOU3BEIEHUS C OIIOPOM HA PU-
CYHKM B KHUTI€, HA BOIIPOCHI BOCITUTATEIS.

* HasbiBath npousBesieHUE (B NMPOU3BOJIBHOM H3JIOKEHUN),
IPOCJIYIIAB OTPBIBOK U3 HETO.

* Yurath Ham3ycTh HEOOJBIIOE CTUXOTBOPEHHE MPU MUHH-



MaJIbHOM TIOMOIIM B3POCJIOTO.



Xy/10:KeCTBEeHHO-
3CTEeTUYECKOEe BOCIIUTAHUE

3HaKOMCTBO C HCKYCCTBOM

['oTOBUTH AeTer K BOCHPUATHIO MPOU3BEACHUI HCKYCCTBA,
BBIJIEJICHUIO UX U3 OKPYKAIOIIEN IEMCTBUTEIbHOCTU. 3HAKOMUTh
C JIEMEHTApHBIMU CPEICTBAMU BbIPA3UTEJILHOCTU B PA3HbIX BU-
Jlax UCKyccTBa (LIBET, 3BYK, (popMa, ABUKEHUE, KECTHI), TOABO-
JUTh K Pa3IM4MIO Pa3HbIX BUAOB UCKYCCTBA YEPE3 XyJOKECTBEH-
HBIT 00pas.



Konen 03HaKOMUTEJLHOI'O
¢dparmenra.

Tekct npenocraBieH OO0 «JIutPec».

[IpounTaiiTe STy KHUTY LIEJIMKOM, KYIIUB TOJIHYIO JIETATbHYIO
Bepcuio Ha JIutPec.

Be3ormacHo oriaTuTh KHATY MOKHO OaHKOBCKOH KapToit Visa,
MasterCard, Maestro, co cuyera MOOMJIBHOTO TesiehOHa, C TiIa-
Te)KHOro TepMmuHaia, B cajoHe MTC wmm Cesa3HoOHM, uepe3
PayPal, WebMoney, Aunexc./lensru, QIWI Komenek, 60Hyc-
HBIMU KapTaMu WK APYTUM YI0OHBIM Bam crioco6om.
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