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Аннотация
Книга «Учение Храма» является продолжением труда,

начатого Е.П.Блаватской, и представляет собой Наставления
Учителей Мудрости, трудящихся ради поднятия человечества
на более высокую ступень эволюции. Диапазон затронутых
в ней вопросов необычайно широк – от основополагающих
законов Мироздания и духовного совершенствования человека
до обычных физических явлений и проблем современной
цивилизации. Перевод книги осуществлен в 1954–1956 гг. по
просьбе Е. И. Рерих ее сотрудницей и корреспонденткой Е. П.
Инге. В полном объеме первый том «Учения Храма» на русском
языке публикуется впервые.
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От редакции

 
«Великое Братство непрестанно работает и действует во

благо всего Мира и потому широко пользуется всеми воз-
можностями, чтобы протолкнуть спасительное Учение ‹…›
Несомненно и то, что в надлежащие, определенные сроки
для обновления сознания человечества и внесения новой
ступени Учения Великое Братство избирает одну или двух
личностей, как было с Блаватской и после ее смерти с Фран-
чиа Ла Дью, через которую Уч[итель] Ил[ларион] давал свое
Учение…» (из письма Е.И.Рерих от 17 февраля 1934 г.).

Франчиа Ла Дью (1849–1922) – первая Главная Храни-
тельница Храма Человечества – Общества, основанного по
Указанию Учителя Иллариона в 1898 году, – родилась в Чи-
каго. Большая часть ее жизни прошла в городе Сиракьюз
(шт. Нью-Йорк), где с 1890-х годов она состояла членом
местного Теософского общества. В 1903 году в Алсионе (шт.
Калифорния) – живописном месте на побережье Тихого оке-
ана – созданная ею новая духовная организация широко раз-
вернула свою работу. Были открыты учебные классы, чита-
лись лекции. Существовала даже своя типография, рассы-
лавшая издания Общества по всему свету. Из разных угол-
ков мира в Алсион стали съезжаться люди, желающие исце-
литься от физических и духовных недугов. Доктор Уильям
Дауэр – ближайший сподвижник Франчии Ла Дью, а после



 
 
 

ее ухода из жизни – второй Главный Хранитель Храма, – на-
ряду с традиционными медицинскими средствами применял
новейшие методы лечения музыкой и цветом. Члены Храма
жили семьями, арендуя землю и выращивая сельскохозяй-
ственные культуры, однако это не было коммуной в обще-
принятом смысле этого слова.

Храм Человечества не имел отношения к какому-либо
определенному вероисповеданию. Его членами были люди
самых разных религиозных убеждений, национальностей и
социального положения. По замыслу Учителей главной це-
лью Общества должна была стать практическая реализация
духовных истин, преподанных человечеству его Старшими
Братьями на протяжении веков. Ибо, только осознав и по-
чувствовав взаимосвязь между собой и всем сущим, люди
будут следовать законам Единства и Истинного Братства и
превратят многострадальную Землю в Храм.

Настоящее издание печатается по материалам, храня-
щимся в архиве МЦР. История их появления вкратце такова.

В 1954 году Елена Ивановна Рерих обращается к одной
из своих сотрудниц и корреспонденток – Екатерине Петров-
не Инге, жившей в Харбине, а затем в Германии, с прось-
бой о переводе книги «Учение Храма» – Наставлений Учи-
теля Иллариона, переданных через Франчиа Ла Дью. Свою
просьбу она сопровождает словами: «В[еликий] В[лады]ка
советует Вам ее перевести» (письмо от 13 августа 1954 г.). В
мае следующего года приступившая к работе Инге получа-



 
 
 

ет от Елены Ивановны следующие строки, полные поддерж-
ки и одобрения: «Ваша прекрасная задача и неотложная –
закончить перевод Учения Учит[еля] Иллариона… Сказано:
«Сотрудница Наша Екат[ерина]… должна уявить ускорен-
ный перевод Учения Иллариона. Ярая уявляется на прекрас-
ном переводе этих Писем». Родная, счастлива буду иметь ко-
пию Вашего труда. Так и В[еликий] Вл[адыка] желает это-
го. Никто не знает, откуда и как придет возможность напеча-
тать эти Письма. Постарайтесь выполнить эту возложенную
на Вас прекрасную и ответственную миссию как можно луч-
ше и скорее. События спешат».

Е.П.Инге отправляет Елене Ивановне переведенные тек-
сты частями. Последняя из этих частей, пришедшая в Ка-
лимпонг уже после смерти Е.И.Рерих на имя ее сына Юрия
Николаевича, заканчивалась словами благодарности: «Да бу-
дет благословенна Рука, протянувшая разрешение выпол-
нить назначенное мне».



 
 
 

 
Предисловие переводчика

 
Эта замечательная книга Учителя Иллариона, переведен-

ная мною по Указу Вел[икого] Вл[адыки] М., переданному
мне через нашу любимую Матерь Агни Йоги, – если ей суж-
дено когда-либо увидеть свет – может принести очень много
пользы идущим по Пути и особенно только что вставшим на
Путь, так как в ней просто и ясно даются указания, что и как
нужно делать, чтобы облегчить этот Путь.

Я буду счастлива, если Вел[икий] Вл[адыка] М. одобрит
мой малый труд, исполненный с любовью и сознанием, что
я могла внести свою малую лепту для эволюции расы, к ко-
торой я кармически принадлежу.

Да будет благословенна Рука, протянувшая разрешение
выполнить назначенное мне.

Е.Инге
Дорнштадт, Германия.
Декабрь 1956 г.

 
Посвящается человечеству

 



 
 
 

 
Учитель

 
Учитель – это тот, кто, ставши как малое дитя, вошел в

Око Треугольника в Квадрате внутри Семи и кто тяжким
трудом души приобрел свое Одеяние Бессмертия, которое
надлежит сохранять незапятнанным, – не из страха испач-
кать его, но дабы грязь, брошенная в это Одеяние, отскочив,
не ударила бросавшего.

н-ф



 
 
 



 
 
 

 
В Сердце Бога

 
Не забывай, что не бывает малых вещей. Рука, протяну-

тая во время великой нужды, крепко натягивает сердечные
струны упавшего духом, закрепляя их в Сердце Бога.

н-ф

Смотри!



 
 
 

Я даю тебе Ключ



 
 
 

 
Предисловие

 
Наставления, заключенные в этом томе, впервые были

даны миру на страницах журнала «The Temple Artisan»  –
ежемесячного официального издания «Храма Человече-
ства» (Народного Храма). Эта организация, штаб-кварти-
ра которой расположена в Алсионе (Сан-Луи, Калифорния),
была основана в 1898 году по указанию и под руководством
Учителя Иллариона  – одного из Учителей Великой Белой
Ложи, чьи труды направлены на то, чтобы поднять человече-
ство на более высокую ступень развития, изливая на него те
силы и знания, которые отвечают нуждам времени и которые
человечество способно в тот или иной момент воспринять и
усвоить.

Эти наставления появились в вышеуказанном журнале
под заголовком «Открытая серия» в виде извлечений из эзо-
терических учений, даваемых группе особо продвинувших-
ся учеников. Публикуя наставления в данной книге, мы не
предпринимали никаких попыток сгруппировать их по те-
мам согласно какой-либо определенной классификации, но
приводим их в той последовательности, в какой они дава-
лись Храму Учителями, что, вне всякого сомнения, в боль-
шинстве случаев было вызвано действием закона спроса и
предложения в области духа. Эти наставления являются по-
истине кладезем духовных сокровищ и мудрости, поэтому



 
 
 

Храм Человечества посылает их в мир с надеждой, что его
широкое распространение принесет свою пользу.

Храм продолжает труд, начатый Е.П.Блаватской, и труд
этот вдохновлен и воодушевлен теми же Космическими си-
лами, которые представляют Учителя Великой Белой Ложи,
руководящие с незапамятных времен эволюцией миров, рас
и начинаниями людей. Учителей Белой Ложи много, но труд
Их един.

Учителя – это те существа, которые благодаря неимовер-
но напряженной работе души, огромному опыту, страданию
и жертве поднялись на ступень эволюции, намного опережа-
ющую состояние обычных людей. В отличие от них созна-
ние Учителя не ограничено каким-либо одним планом жиз-
ни, ибо Учитель – это тот, кто преодолел ограничения ма-
терии в привычном понимании этого слова и может созна-
тельно, по своей воле действовать более чем на одном плане
бытия, согласно достигнутой Им ступени. Иными словами,
Учитель – это тот, кто вошел в Око Треугольника в Квадрате
и кто с того времени действует в более широких сферах, где
Он становится и ЯВЛЯЕТСЯ сознательным фактором, силой
и посредником в содействии эволюции миров и рас.

Учителя – не боги, Они – люди и, если того потребует необ-
ходимость, могут трудиться и на физическом плане в плот-
ном теле. Однако их более важная работа выполняется в со-
стоянии Нирманакая – одеянии сознательного бессмертия,
которое Они заслужили скорбями и жертвой на протяжении



 
 
 

многих веков.
Ложа Учителей, синтезированная в Центральном Духов-

ном Солнце, состоит из всех Учителей Правого Пути. Это
Центральное Солнце иногда именуется Христом, который
является совершенным Сыном (Солнцем) Беспредельной
Любви.

Может показаться, что в циклические периоды один или
несколько Учителей избирают более специфическое направ-
ление сил, воздействующих на эволюцию и развитие чело-
вечества, однако в этом они следуют предписаниям законов
Кармы и Иерархии.

Являясь в некотором смысле высшим «Я» человека, Учи-
теля следят за его развитием, охраняя и направляя его. Не
имеющие права вмешиваться в закон кармы, Они тем не ме-
нее могут в критические моменты удержать до некоторой
степени его действие, ибо в противном случае накопленная
карма могла бы уничтожить цивилизацию и погубить саму
планету. И все же каждая буква кармического закона должна
быть исполнена. Опустошающие эпидемии, великие войны,
гибель и разрушение городов прошлого и настоящего, со-
провождаемые непомерной данью смерти, внезано расколов-
шиеся и погрузившиеся в океан континенты, – как это было
в случае с Атлантидой, – все это примеры действия кармиче-
ских сил в глобальных масштабах, и там, где эти силы уже не
подчинялись управителям законов природы, Учителя Муд-
рости делали все возможное для того, чтобы население тех



 
 
 

городов, стран и континентов не понесло еще больших ду-
ховных потерь. Там, где духовный и нравственный уровень
опускается ниже определенной черты, человечество может
быть вновь направлено к принятию духовных основ, лишь
пережив какое-нибудь потрясение или целую серию потря-
сений, которые, обращая индивидуальное сознание внутрь
себя, к постижению вечных истин и божественности сво-
ей природы, предотвращают таким образом дальнейшее по-
гружение в мир соблазна, ложности внешнего блеска и чув-
ственных иллюзий.

От «Тех, Кто знает» нам известно, что не такое уж редкое
явление, когда вследствие воздействия воздающих сил пла-
нета разлетается на куски в том случае, если ее обитатели
упорствуют в злоупотреблении высокими духовными энер-
гиями, накапливая таким образом избыток разрушительных
сил, перевешивающих баланс созидательных, что в конеч-
ном счете приводит к гибели самой планеты. Свидетельство
подобного происшествия имеется и в нашей Солнечной си-
стеме. Между Марсом и Юпитером астрономы заметили об-
ширное пространство, в котором не было найдено ни одной
планеты, несмотря на то, что, по расчетам, там должно быть
небесное тело. В результате многолетних наблюдений в этом
месте было обнаружено свыше 200 астероидов – малых пла-
нет диаметром не более 25 миль, движущихся на очень близ-
ком расстоянии друг от друга в одном направлении – меж-
ду орбитами Марса и Юпитера, как если бы они являлись



 
 
 

осколками одной большой планеты.
Подобная судьба угрожала и нашему собственному миру в

1899 году; но тогда он был спасен многими Учителями высо-
кой ступени и мощи, собравшимися с других планет в опре-
деленных зонах земных центров и удерживающими равнове-
сие до настоящего времени. «Темная Звезда» была на время
спасена, но кто знает, надолго ли? С тех пор научное знание,
а вместе с ним и технические достижения шагнули далеко
вперед, и мы все больше и больше используем тонкие силы
природы ради наших личных и коммерческих нужд, а также
для развлечений. Но эти силы являются силами самой Жиз-
ни – лучами Божественной Энергии, исходящими из самого
Сердца Бога и Природы, и если не использовать их надлежа-
щим образом, в духе бескорыстного служения и для всеоб-
щего блага, то неизбежна реакция, вызванная отклонением
от божественных качеств. Реакция, несущая самые ужасные
последствия для человечества, подвергающего опасности са-
мо существование планеты, на которой мы живем. Подобно
Братству Миров в небесных пространствах, на Земле долж-
но существовать Братство Народов, воплощающее истинный
дух Вселенского Братства без различия рас, возраста, цвета
кожи и вероисповедания. Только так можно избежать угро-
зы космической катастрофы.

За наставлениями, которые даны в этом томе, стоят очень
высокие духовные силы – силы самой Ложи Света, и, посы-
лая эти поучения в мир, Храм будет изливать в сердца лю-



 
 
 

дей свет, оказывая воздействие, способствующее утвержде-
нию идеала Братства Человечества. Благодаря великой внут-
ренней силе Света и Любви, которыми проникнуты эти на-
ставления, каждый, кто любит ближнего своего и кто настро-
ит ум свой в созвучии с основополагающей истиной данной
книги, неизбежно обретет расширение сознания и получит
помощь, что может произойти совершенно независимо от
содержания самих наставлений. Ибо его коснутся Беспре-
дельная Любовь и сострадание самого Учителя, которые со-
гревают каждого истинного и ревностного искателя Света и
которые дают великую возможность помочь миру. И тогда
может быть услышана космическая песня Самой Жизни, ибо
внутренний слух вновь настроится на инициирующие зву-
ки изначального Божественного Сознания, – того Сознания,
которое раскрывает невидимое единство Одного во Всем и
Всего в Одном.

Храм Человечества
Алсион, Калифорния.
Январь 1925 г.
[G in C]1

1 Главный Хранитель.



 
 
 

 
Моим возлюбленным2

 
Восстаньте! Восстаньте, вы – дети Нового Завета! От-

чего пребываете вы в праздности, находясь в публичных за-
ведениях во время рабочего дня? Битва веков над вами  –
Битва между Сынами Вселенского Света и Братьями Тьмы.
Длинный список Сынов Предательства обвился вокруг ва-
шей шеи, накопившаяся сила Иуд прошедших веков запечат-
лела поцелуй на вашей щеке, что и привело вас к распятию.
Проснись, ты – спящий, и Логос засияет над тобою! Хри-
стос в твоей собственной душе шепчет: «Мужайся, Я побе-
дил мир».

Пред тобою дни сборов и приготовлений. Так облачись же
в те доспехи Праведности, что являются наследием каж-
дого сына Живого Бога, и сражайся за свободу земных рас
от мертвой хватки Зверя, олицетворенного Маммоной, ко-
торый ныне владеет детьми человеческими.

Или ты мнишь, что убитые Авели прошлых веков не взы-
вают до седьмого неба? Думаешь, что Закон потерял свою

2  Это послание Великого Учителя было напечатано в первом издании
Храма Человечества в июне 1900 года. Сообщение приведено без изменения
текста для сохранения принятой литературной формы обращения. Переход из
множественного числа в единственное при употреблении местоимений является
стилистической особенностью, но, поскольку сообщение имеет синтетический
характер, это должно означать, что оно адресовано не только мировому
человечеству в целом, но и каждому индивидууму в отдельности.



 
 
 

силу оттого, что Суд слишком медлит? Стань одно с За-
коном. Войди в Святая Святых, сняв обувь свою, с непокры-
той головою, дабы силы Любви, Закона и Жизни могли бес-
препятственно протекать через Камень Жертвы, на кото-
ром ты стоишь, а возвратная волна принесла тебе суще-
ство твоего духа, сделав тебя свободным. В свободе твоя
сила. Меч Духа будет твоей наградой, и Тот, Которого ты
любишь, поведет тебя к водам живым, ибо Он есть Воин
Света, Непобедимый, для Которого никогда не пробьет час.
Он – это твое собственное истинное «Я»; и когда твои те-
ни рассеются, ты узришь Царя во всей Его Красоте и Свя-
тости.



 
 
 

 
Афоризмы храма

 
Дни приходят и дни уходят, но если ты будешь бодрство-

вать, то увидишь и поймешь, что:
БРЕМЯ, возложенное тобою на сердце друга, Бог перене-

сет на твое собственное, и если бремя это тяжко давит на
сердце друга, то с еще большей тяжестью оно будет давить
на твое в дни грядущие.

КАМЕНЬ, отброшенный тобою с пути слепого, раздавит
притаившуюся в ожидании тебя гадюку.

ГРУЗ, которым ты отяжелил поступь другого, потянет
твои собственные ноги в пучину скорбей.

ПРИЮТ, данный тобою страннику, защитит тебя от
неистовых житейских бурь.

ДРАГОЦЕННОСТЬ, украденная тобою из сундука друго-
го, будет жечь и терзать грудь, на которой она спрятана.

ХЛЕБ, который ты подал голодному, обернется во многие
хлеба для тебя.

ЛОЖЬ, с помощью которой ты достиг цели, выест твою
жизненную энергию.

СЛЕЗЫ, что вызвал ты из глаз другого, избороздят глу-
бокими морщинами твое лицо.

ШНУРОК, завязанный тобою на башмаке хромого и увеч-
ного, свяжет руки врагам твоим.

ОГОНЬ, поддержанный тобою, дабы опалить другого, со-



 
 
 

жжет тебя своим пламенем.
ЗАКОН СПРАВЕДЛИВОСТИ нельзя нарушать вечно.
ПОСЕЯННОЕ тобою ты должен и собрать, будет ли это в

радости или скорби, в страдании или покое.
ТЫ МОЖЕШЬ наметить час посева, но час жатвы про-

бьет, лишь повинуясь руке Господней.
Я сказал.



 
 
 

 
Несколько качеств

 
(Без которых ни один человек не сможет сохранить свою

душу ЖИВОЙ)

Первое  – СПОСОБНОСТЬ стоять прямо и смотреть на
солнце, в то время как тени поглощают все, на что стоящий
опирался, помня о том, что, хотя тени и призрачны, все же
при их помощи ты получаешь силу стоять твердо.

Второе – СПОСОБНОСТЬ прощать и забывать свои дей-
ствительные или воображаемые обиды с такою же силою
прощения и в той же мере забвения, какую хочешь получить
для себя от собственного высшего «Я».

Третье  – СПОСОБНОСТЬ поверять свою собственную
жизнь с помощью того же света, каким освещаешь жизнь
другого.

Четвертое – СПОСОБНОСТЬ отмерять самому себе то же
справедливое наказание за свои проступки, какое хотел бы
видеть отмеренным другому человеку.

Пятое – СПОСОБНОСТЬ отдать последнюю каплю кро-
ви, чтобы подтвердить данное тобою слово, считая, что ни-



 
 
 

чем другим не смыть бесчестья умышленной лжи.

Шестое – СПОСОБНОСТЬ излить в потоках любви свою
душу на возлюбленного и, даже если эти потоки вероломно
отвергнуты, собрать расплесканные капли и удержать их для
нужд какой-либо иной души.

«Тем, кто желает войти в Храм Мистерий как ученик,
Я скажу, что существует семь необходимых вещей: свобода
от предрассудков; свобода от рабства; преданность прин-
ципам; милосердие и любовь ко всем; удаление камней пре-
ткновения с пути младших учеников; сознательное сотруд-
ничество; забвение прошлых ошибок».



 
 
 

 
С места безмолвия

 
К ВАМ направляется «глас вопиющего в пустыне»

Причисляете ли вы себя к тем глубоко разочаровавшим-
ся, алчущим сердцем душам, которые долго и тщетно иска-
ли осуществления высоких идеалов и кто все более и более
не удовлетворен тем, что предлагает ему жизнь, смутно осо-
знавая то явное несоответствие истине, с которым сталкива-
ется в церкви, религиозных обществах, науке, искусстве или
социальной среде, неспособных удовлетворить все усилива-
ющуюся жажду вашей души обрести что-то, чего вы и сами
не знаете, что-то, чему вы не можете дать названия?

Верите ли вы, что смогли бы утолить этот душевный голод
или избавиться от того беспокойства, которое словно кнутом
подстегивает вас, заставляя стремиться ко всему, что обеща-
ет хоть какую-то перемену, если бы осуществили некоторые
из ваших честолюбивых замыслов или реализовали свои же-
лания во имя процветания семьи, домашнего очага или де-
лового круга? Если вы действительно испытываете подобные
чувства, то вам едва ли удастся удовлетворить когда-нибудь
этот душевный голод, избавиться от этого беспокойства.

Быть может, вы надеетесь разрешить глубочайшие из тайн
жизни, изучая следствия, вместо того чтобы обратиться к
причинам? Но еще никогда человек не обретал желаемого



 
 
 

подобным способом. Как бы то ни было, вы не вправе осме-
ивать и унижать вашего Создателя мыслью о том, что все
могущественные, священные и благодетельные законы Все-
ленской жизни могли бы взрастить вас до настоящей ступе-
ни эволюции и оставить в этом состоянии, не давая возмож-
ности исполнить их веления. Ведь эти законы направляют
к осознанному достижению идеалов, которые потенциально
заложены в вашей природе. Признание подобных ограниче-
ний, возможно, и является причиной вашей глубокой неудо-
влетворенности всем тем, что обещает так много, но остав-
ляет вас еще более опустошенными после каждой попытки
чего-то достигнуть. И все же все ваши усилия и попытки по-
степенно приводили к той точке, где вам предоставлялась
возможность сделать следующий шаг, а далее все зависело
от вашего правильного выбора.

Все пророчества, все откровения и даже прозрения ва-
шей собственной высшей природы учат тому, что существу-
ет только одна Сущность, или единственный Атрибут, спо-
собная вести вас по пути ко всем достижениям. Задавались
ли вы когда-либо вопросом, как вы сможете узнать эту Сущ-
ность, когда она появится на сцене действия?

Предсказания и пророчества самых святых и самоотвер-
женных душ всех времен, наука, изобретения и даже сами
светила небесные, как и само солнце, вступающее ныне в со-
звездие Водолея, – все это предзнаменования Второго При-
шествия Сына Человеческого и слуги человечества, а также



 
 
 

времени Его прихода. Глубокие потрясения и смуты, повсе-
местные бунты и восстания, страстные требования свободы
во всех областях жизни свидетельствуют о том же, ибо од-
ного без другого не бывает. В совокупности эти факты да-
ют превосходный материал к размышлению. Пророчества и
предсказания указуют также на появление особенных детей,
обладающих психическими способностями, которые долгое
время были атрофированы у представителей человеческой
расы; через этих детей будут раскрыты многие ранее неиз-
вестные тайны жизни. Было также предсказано, что появит-
ся много лжеучителей, которые, «если бы это было возмож-
но, обманули бы даже избранных», уже подготовленных. По-
этому мы, несущие вам эту Весть, предоставляем вашей соб-
ственной душе решать вопрос о ее достоверности и приме-
нении.

Мудрые ждали долго, и вот тридцать пять лет назад про-
звучал Их призыв к Обществу, которое многие годы гото-
вилось выйти в мир и создать еще одно, более широкое об-
щество для принятия и распространения грядущих провоз-
вестий. Десять лет назад от тех же Мудрых последовал еще
один призыв к одному из верных сынов первого общества –
передать миру Послание и помочь принявшим его людям
узнать Вестника в час Его появления. Примерно год назад
часть этого Послания была преждевременно выдана неким
лицом, чей внутренний слух позволил ему частично пере-
хватить его при передаче Стражам-Охранителям.



 
 
 

Мы, несущие вам это Послание в полном объеме, пред-
ставляем первое и второе упомянутые Общества. Мы не пре-
тендуем ни на что из того, что при желании вы можете иметь,
если захотите выполнить необходимые условия. Мы лишь
просим вас обратиться к вашему собственному духовному
опыту, наставлениям, поучениям или разъяснениям ваших
пастырей или учителей, откровениям и проявлениям ваше-
го собственного высшего «Я» и отметить все, что касается
непреложности, правдоподобности и возможности возвра-
щения на землю Великой Души, именуемой Иисусом из На-
зарета, согласно Его собственному предсказанию. Спросите
себя также, сможете ли вы узнать Его или какую-либо другую
Великую Душу, если ваше знание природы и сущности этой
души, равно как и тела, в котором Он должен появиться, не
позволяет вам отличить Его от обычного человека? Если вы
поймете, что не в состоянии узнать даже собственных отца и
мать без предварительного опыта общения с ними, вы легко
согласитесь с тем, что распознать Спасителя, или Аватара,
без надлежащей подготовки будет куда труднее.

Никакие дары и знамения небесные, ни трубный, ни ан-
гельский глас не смогут доказать Его подлинности, ибо нам
сказано, что сатанинские слуги в силах прибегнуть к тем же
самым способам. Что-то должно произойти в нас самих, что-
бы такое распознавание стало возможным, и, согласно сло-
вам той Вести, которую Мы несем вам, к распознаванию Гря-
дущего Христа вполне возможно подготовиться, и прежде



 
 
 

всего в нашем собственном сердце.
Не позволяйте никому убедить вас, будто вы должны от-

делиться от вашей церкви, порвать с семьей или со своим
народом, чтобы осуществить такую подготовку. Христос же-
лает привести в Царство Божие не одну какую-то часть ми-
ра, но весь мир и все народы его. Так помогите же донести
эту Весть во все уголки мира, тем самым подготавливая и
себя к распознаванию «человека этого часа», ибо, когда вы
понесете эту Весть, возможно, и ваши собственные глаза и
уши откроются.

Франчиа Ла Дью
Уильям Дауэр



 
 
 

 
Весть

 
Слушайте, вы – дети Нового Завета! Приближается вре-

мя, когда Он, Который должен прийти, вновь появится сре-
ди людей, чтобы объединить расы земли. Откройте ваши
глаза, дабы они могли видеть. Откройте ваши уши, дабы
они могли слышать. И откройте сердца ваши, чтобы Сын
Человеческий мог иметь место, где преклонить голову, ина-
че Он пройдет мимо вас и вы не узнаете Его.

Послано из Храма Человечества.
Алсион, Калифорния.
Декабрь 1909 г.



 
 
 

 
Манифестация субстанции-

материи. Наставление 1
 

Наставление, которое Я собираюсь вам сейчас дать, явля-
ется бесконечно важным, и Я постараюсь изложить его как
можно проще в надежде, что оно будет понято теми учени-
ками, чьи возможности приобрести знания были ограниче-
ны. От полноты усвоения этой темы зависит и полнота пони-
мания многих других, как предыдущих, так и последующих
Указаний.

Видимая Вселенная в целом, равно как и каждая состав-
ная, или органическая, ее часть – будь то солнце, планета,
человек или молекула, – первоначально проявляется на фи-
зическом плане в виде субстанции, или материи, из внут-
реннего, или духовного, плана жизни благодаря пробужде-
нию энергии потенциальных сил, вызываемых к жизни волей
(мощью Фохата). Эти энергии содержатся, или заключены,
в определенных цветах, проявляющихся на протяжении Ве-
ликого века – Кальпы – в сфере Разума. Цвета эти гораздо
более высокого порядка, нежели их отражения, – известные
нам цвета физического плана. Когда для какой-либо отдель-
ной, или индивидуализированной, части Вселенной начина-
ется новый жизненный цикл  – цикл бытия, то сначала он



 
 
 

проявляется в виде быстро вибрирующей массы сверкающих
цветовых тонов, разворачивающейся из определенной точ-
ки эфирного пространства вовне – в физическое простран-
ство (назовем его так) посредством кругового (спирального)
движения. Диаметр последнего внешнего витка спирали бу-
дет определяться суммой распространяющейся энергии, пе-
реданной общей массе первичным импульсом. Когда в по-
следнем витке спирали эта энергия достигает своей предель-
ной мощи, начинает зарождаться нейтральный центр. Это
происходит благодаря контакту и взаимодействию негатив-
ных сил уплотнения и сжатия, свойственных физическому
плану, с силами, пробужденными действием вышеупомяну-
той духовной, или позитивной, энергии. Этот нейтральный
центр, который при созидании какого-либо мира становится
его экваториальным поясом, проявляется в человеческом и
животном царствах как солнечное сплетение.

Пропорционально уменьшаясь от этого центра к другой
точке, цветовая спираль образует в результате быстро вра-
щающийся цветовой шар, частично сплюснутый у каждого
полюса и полый, если смотреть на него с точки зрения физи-
ческой субстанции; однако в действительности он содержит
в себе все потенции и все сканды – накопленные в предыду-
щих манифестациях благие или порочные наклонности во-
площающегося эго, или сущности, – те спящие силы, кото-
рые в должное время и в надлежащем месте по решению за-
кона Кармы проявятся в действии как причины последую-



 
 
 

щих проявлений этого эго. В этом шаре заключена также ал-
химическая сила трансмутации физической субстанции в ду-
ховную энергию и vice versa3, подобно тому как пища путем
переваривания и усвоения превращается в плоть и кровь и в
конце концов в физическую энергию. Если бы этот спираль-
ный цветовой шар можно было видеть физическим глазом в
самом начале его зарождения, то показалось бы, что он по-
степенно охватывает и замыкает в себе определенную часть
пустого пространства. На высшем духовном плане все де-
маркационные линии исчезают, и он кажется неразличимым,
если говорить о форме, в великом океане Эфира – кладовой
всех энергий и потенций. Но на высшем астральном плане,
на плане Души, он предстает духовному зрению как инди-
видуализированная Сущность – назовите Ее Ангелом, Дэ-
ва или Богом, как угодно, – которая настолько превосходит
красотой, сиянием, великолепием и мощью все, когда-либо
сказанное или написанное человеком на эту тему, что бес-
полезно даже пытаться передать какое-нибудь впечатление о
ней человеческому уму; это нужно увидеть и осознать, чтобы
можно было понять. Она принадлежит к воинству Арханге-
лов, окружающих Божественный Престол, что находится в
сердце каждого из этого огромного воинства и в потенциале
существует в сердце каждого человеческого существа.

Для иллюстрации возьмите лист бумаги и примите одну
его сторону за духовный план, а другую – за физический.

3 Наоборот (лат.).



 
 
 

Затем выберите среди многих других одну точку белого цве-
та на духовном плане (то есть стороне листа) и представьте
вспышку света, или созидательной энергии, произошедшую
в некой другой точке и ударившую в рассматриваемую нами
точку, сообщив ей таким образом более быстрые вибрации,
то есть наделив ее иным видом движения. Этот вид движе-
ния (Фохатическая энергия), обладающий поступательным
импульсом, направит субстанцию, содержащуюся в нашей
точке, через волокно бумаги (которое отвечает астрально-
му, или промежуточному, плану) на другую сторону листа,
то есть на физический план, и уже там благодаря описанно-
му выше спиральному движению продолжится формирова-
ние законченного цветового шара из точки его появления на
физическом плане, представленном в нашем примере опре-
деленной стороной листа бумаги. По обе стороны от сре-
динной, или экваториальной, линии шара всегда располага-
ется по сорок восемь спиральных колец, сама же она явля-
ется сорок девятым, с какого бы полюса мы ни посмотре-
ли. Эта спиральная цветовая оболочка заключает в себе суб-
станцию на том плане действия, на котором и через кото-
рый энергия, входящая в нее из исходной точки ее проявле-
ния, будет работать в соединении с силами цвета для созида-
ния индивидуализированной жизни – будь то клетка, чело-
век или же целый мир. На протяжении всей эры индивиду-
ализированной манифестации, независимо от ее продолжи-
тельности, существует аурическое соответствие этому поло-



 
 
 

му шару в виде особой сферы созидательной энергии, кото-
рая также является цветовым шаром, образующим ауру каж-
дой клетки, человека или мира. При материализации како-
го-либо мира внутри этого цветового шара-сферы (в резуль-
тате взаимодействия внутренних и внешних сил) постепенно
формируется сначала быстро вращающаяся сфера теплоты,
а затем влажности. При этом сила притяжения, которой об-
ладает заключенная в его массе энергия и сила, привлекает к
влаге плавающую в пространстве космическую пыль. В тече-
ние длительнейших периодов времени огромное количество
пыли и падающей из других миров материи в виде метеоров
и т. д., привлекаемых к этой сфере извне, постепенно пре-
вращают это, так сказать, содержимое цветового шара в кору
такого же мира, как тот, на котором вы сейчас живете. Но
прежде чем все это произошло, бесчисленные Кальпы назад,
та субстанция, в которую облекается проявляющаяся в этой
точке духовная энергия, уже успела пройти через многие фа-
зы бытия – от молекулы до Бога. И Духовная Сущность, или
Создатель Мира, видимо представленная этой точкой Све-
та, сознательно и добровольно приняла на себя труд, ответ-
ственность и жертву, создавая из своей собственной субстан-
ции тот мир, в котором другие проявленные сущности бо-
лее низкого порядка могут приобрести необходимый физи-
ческий опыт. Благодаря этому опыту со временем они станут
пригодными для духовного бытия, подобно ангелам и богам.

Процесс, аналогичный одному из вышеописанных, проис-



 
 
 

ходит и при рождении любого ребенка или детеныша живот-
ного на физическом плане. Созидательная эманация мужчи-
ны содержит в себе определенную часть субстанции, порож-
денной на духовном плане взаимодействием мужских и жен-
ских сил, как было объяснено ранее на примере двух точек
света, или созидательных огней; и при ее контакте и взаимо-
действии с ovum, или яйцом, развившимся в яичниках жен-
ской особи, происходит оплодотворение – зачатие. Оставша-
яся часть этой субстанции используется природой для фор-
мирования определенного вида материи, сравнимого с внут-
ренней оболочкой спирального цветового шара, в котором и
происходит созревание плода. Матка, или внешний покров,
соответствует этому цветовому шару, но она не есть сам шар;
ибо матка, так же как и любая другая органическая структу-
ра, имеет свою особую спиральную цветовую сферу – цвето-
вой шар, или ауру.

Несмотря на бесчисленные объяснения и описания пла-
нов манифестации, ученики постоянно допускают ошибки в
трактовке терминов, выражений и определений. Диаграмма,
представленная ниже, поможет вам во многих подобных слу-
чаях. Однако прежде всего вы должны уразуметь тот факт,
что в действительности не существует ни верха, ни низа, рав-
но как и строго установленных и жестких границ; что про-
цесс манифестации происходит изнутри вовне; что все пла-
ны взаимопроникают и взаимодействуют друг с другом.

Верхняя точка символизирует Непроявленное, Абсолют,



 
 
 

позитивные силы. Нижняя есть его негатив – резервуар, в
котором зарождаются и из которого посылаются в простран-
ство все относящиеся к физическому плану потенциальные
энергии; и в который будет сброшена вся исполнившая свое
назначение проявленная материя, равно как и все неудавши-
еся творения природы и кажущиеся аномалии, чтобы в ка-
ком-нибудь будущем Веке вновь наполниться энергией по-
зитивных сил жизни и таким образом получить новую воз-
можность для развития. Эта точка известна также как Хаос.



 
 
 

Илл. 1. Диаграмма планов

Каждая горизонтальная линия диаграммы обозначает по-
зитивные и негативные аспекты какого-либо плана, или сфе-
ры, сознания; часть линии справа от центра представляет со-
бою позитивный полюс, а слева – негативный. Линия, про-
ходящая через центр, символизирует взаимодействие Духа и
Материи.

Данную диаграмму не следует смешивать с другими, ил-



 
 
 

люстрирующими те же истины, или различные планы и си-
лы. В некотором смысле она стоит особняком.



 
 
 

 
Состояния сознания.

Наставление 2
 

Среди членов Храма бытует немало ложных и весьма до-
стойных сожаления представлений относительно существо-
вания после разложения физического тела.

Процессу перевоплощения эго на земле уделялось так
много внимания, что в результате сильно пострадала истина
о промежуточных состояниях между воплощениями; а отри-
цание факта перевоплощения во многих случаях проистека-
ло от неспособности понять условия, в которые входит душа
после оставления тела, особенно если учесть укоренившую-
ся веру в сознательное существование после смерти, не от-
делимую от многих религий, особенно христианских.

В некотором смысле было весьма необходимо, чтобы на
доктрину перевоплощения, или повторяющихся рождений в
физическом теле, обратили особое внимание, и Елена Пет-
ровна Блаватская предприняла свой великий труд, чтобы
установить справедливое равновесие, ибо последователям
некоторых религиозных сект ревностно вбивали в голову ве-
ру в то, что жизнь на физическом плане невыносима, что
это «юдоль печали» и страдания, достойная отвращения и
отречения, в то время как она дана как поле для роста и со-
вершенствования. Непрерывный поток антагонистического



 
 
 

мышления, исходящий от умов множества введенных в за-
блуждение людей, вступая в контакт с вибрациями более чи-
стой эволюционной энергии природы и понижая их, неиз-
бежно приводит к упадку и застою в ментальной сфере Зем-
ли. Это все более и более затрудняет эволюцию тех, кто по
действию кармического закона 4 должны вернуться сюда, что-
бы отработать некоторые не решенные ими проблемы.

Нередко неудачное употребление одного слова или срав-
нения ответственно за целый ряд ложных доктрин, и впо-
следствии в общественном понимании какая-нибудь важная
философская истина настолько искажается, что ее не узна-
ют даже первоначальные толкователи. В качестве примера
можно привести слово «иллюзия», используемое восточны-
ми мистиками и теософами при ссылках на жизнь в состоя-
нии Девачана (или на Небесах). Хотя некоторые учителя ви-
доизменили этот термин и сделали его всевмещающим, при-
меняя его к жизни на всех прочих планах, все же истинная
мысль, завуалированная этим словом, не была достаточно
выявлена.

Бесспорно существует лишь одна Истинная Реальность в
любом смысле этого слова, – назовем ли мы ее Абсолютом,
Вечным Духом или Богом. Все остальное с высшей точки
зрения есть «иллюзия», ибо является отражением, или ма-

4 Кармический закон – закон равновесия и его поддержания. Когда равновесие
нарушается, имеет место действие и противодействие, пока вновь не обретается
гармония.



 
 
 

нифестацией, какого-нибудь одного или более атрибутов Бо-
га, или Абсолюта. Материя есть «иллюзия» лишь с космиче-
ской точки зрения; и поскольку в той или иной форме мате-
рия проявляется во всех состояниях жизни, то, следователь-
но, жизнь в Девачане, или на Небесах, есть такая же реаль-
ность для духовных чувств, как и жизнь на земле для чувств
физических; на самом же деле она гораздо более реальна,
ибо духовные чувства намного тоньше и совершеннее и об-
ладают бесконечно большей силой, нежели чувства физиче-
ские. Смерть, подобно сну, есть «великий природный вос-
становитель» – она неизбежно приносит человеку новую воз-
можность реализации всех его высших идеалов. Если же у
человека таких идеалов нет, он совершенно очерствел и не
верит в добро, то и небесная жизнь не предоставит ему ни-
чего подобного, вследствие чего он не сможет иметь на этом
плане сознательного существования; его уделом будет лишь
сознание Восьмого плана, или сферы.

Очень часто ученики испытывают серьезное затруднение,
пытаясь примирить некоторые положения оккультной фило-
софии, которые кажутся абсолютно противоречащими друг
другу, если не применить к ним «Тройной Ключ» Материи,
Силы и Сознания, ибо лишь с его помощью возможно объ-
яснить любое состояние, или аспект, жизни. Если употреб-
ляется Ключ Сознания, к предмету следует подходить с точ-
ки зрения сознания – просто как к одной из форм сознания,
функционирующей в другой форме того же самого плана.



 
 
 

Это правило в той же мере справедливо и для Ключа Силы
или Материи. План астральной материи совершенно не под-
дается исследованию физическим зрением; для этого необ-
ходимо астральное зрение, которое имеется в латентном со-
стоянии у каждого человека.

Во Вселенной нет ни пяди пустого пространства. Океан
эфира – самосветящаяся невесомая субстанция, наполняю-
щая и формирующая все пространство, – является в некото-
ром смысле покровом, или одеянием, Беспредельности. Он
также является и двойным рефлектором, отражающим из-
нутри Беспредельность, а извне – каждый атом материи на
проявленных планах. Следовательно, материя есть «великая
иллюзия», в которой мы «живем и движемся и имеем на-
ше бытие», пока находимся в проявленном мире. Среди дру-
гих ее атрибутов сознание, или душа, обладает способностью
проникать в эфир, и, будучи свободной от физического тела,
она уже ничем, кроме своей воли, в пространстве не ограни-
чена. Таким образом, душа может иметь по своему желанию
свое собственное Небо при условии освобождения от аст-
рального тела, которое после растворения физической фор-
мы остается еще некоторое время в Астральном Свете – од-
ной из оболочек эфира; отсюда возникла изначальная идея
«чистилища».

Предмет этот слишком обширен для обсуждения в крат-
кой статье, но очень важно, чтобы была сделана попытка из-
менить существующее мнение.



 
 
 

 
Сила утверждения. Наставление 3

 
Защитникам современной ментальной науки редко при-

ходит в голову, что тренировка силы утверждения, которая
пропагандируется некоторыми из их собратьев, может за-
кончиться плачевно как для них самих, так и для тех наив-
ных и невежественных учеников, которые не хотят доволь-
ствоваться естественными эволюционными методами про-
буждения и удовлетворения желаний и устремлений. Для
них спокойные и замедленные процессы естественного роста
есть «томление для плоти», вследствие чего многие устрем-
ляются qui vive5 за чем-то новым – за тем, что ускоренно раз-
вивает их психические центры.

Бесспорно, используемая надлежащим образом сила
утверждения почти не ограничена, но в руках безответствен-
ного лица она подобна обоюдоострому мечу, ибо противопо-
ложный полюс – сила отрицания – должен проявляться одно-
временно с силой утверждения, и, если первый не контроли-
ровать, последний может оказаться сильнее и одержать верх.
Лишь немногие способны на такой контроль из-за особых
условий настоящего цикла и тех незаконных целей, ради ко-
торых была проституирована духовная сила. Например, упо-
требление слов «я есмь», предшествующее какому-нибудь

5 Яростно, энергично (лат.).



 
 
 

выраженному желанию или утверждению, связанному с об-
ладанием или контролем над какой-либо формой материи,
вроде «я есмь сила» или «я богат», вполне может при над-
лежащих условиях привести в действие определенные скры-
тые внутренние силы (или элементалы), способствующие
реализации желаемого. Но, как было указано ранее, такое
позитивное утверждение неизменно пробуждает негативный
аспект утверждающей силы. И если оператор не является
опытным оккультистом, умеющим контролировать силы и
материю более низких вибраций, нежели те, которые управ-
ляют его личным существованием, то негативный аспект си-
лы, пробужденной в стремлении к равновесию, может выну-
дить его потерять контроль над позитивной, утверждающей
силой. Это одна из иллюстраций вечной борьбы между ма-
терией и духом.

«Победитель наследует все»; и сила преодоления являет-
ся силой, управляющей материей, – этим негативным аспек-
том вечно позитивного. Крайне редко обыкновенный чело-
век XIX столетия способен сознательно отделить эго от фи-
зического тела и осуществить процесс слияния личного со-
знания с Абсолютом. Но именно на такой высоте он должен
стоять, прежде чем сможет безопасно или благоразумно вы-
зывать к действию объединенные силы «я есмь» и направ-
лять их к осуществлению какого-либо личного желания, ка-
ким бы высоким оно ни казалось; ибо, к сожалению, чистое,
ничем не загрязненное желание почти не встречается в этом



 
 
 

веке, когда в каждое побуждение очень сильно примешан
элемент самости. Только Учителям высших степеней по си-
лам такая геркулесова задача, но даже Им положен свой пре-
дел. Личное сознание, проходя через различные планы, или
состояния сознания, является полем действия «пар проти-
воположностей» и не может пробудить какой-либо позитив-
ный аспект своей низшей природы без привлечения ее нега-
тивного полюса. Оно должно научиться пребывать в равно-
весии и нейтральном положении на каждом плане жизни, по-
ка не будет достигнута точка безопасности, или точка силы,
на данном плане бытия.

Если, упражняясь в утверждающей силе, какой-то чело-
век преуспел в привлечении к себе (ибо сила утверждения
является также и силой притяжения) большого богатства, то
позитивные силы, пробужденные для накопления этого бо-
гатства, приведут в действие и противоположные, или нега-
тивные, силы, которые отнимут у него что-нибудь из его при-
роды, являющееся точным эквивалентом полученного бо-
гатства; что-то из проявленного либо на внутреннем, либо
на внешнем плане его жизни. Это может быть его честь, ин-
теллект, здоровье, зрение или слух – но что бы это ни было,
утраченное равновесие должно быть в точности восстанов-
лено, ибо естественный закон не может отклониться с пу-
ти строгой справедливости. Если же кто-то приобретает бо-
гатство, славу или какое-либо иное так называемое сокрови-
ще благодаря естественному эволюционному закону, то есть



 
 
 

благодаря труду, то будут проявлены те же самые силы, но
в гораздо менее опасной форме, ибо они будут действовать
естественно. Произойдет та же самая борьба, но при этом
его враги будут уже не так могущественны, а сам он будет
гораздо лучше разбираться в приемах их нападения и поэто-
му будет способен вооружиться против них.

Лишь очень немногие различают истинную мощь, заклю-
ченную в словах: «Да будет Воля твоя». Они несут в себе
одну из глубочайших оккультных тайн, ибо «Воля» в дан-
ном случае совпадает с Законом. Акт Беспредельной Воли
приводит в движение естественный закон, который должен
в конце концов привлечь желаемое.

Когда оккультист достигает высокой ступени мастерства,
усилие его воли соединяет личную силу с силою Беспредель-
ности, что и приводит к осуществлению стоящего за воле-
вым актом желания. Он просто не смог бы пожелать совер-
шить какое-нибудь действие вне гармонии с Божественной
Волей. Уже сам факт его желания совершить это действие
в достаточной мере свидетельствует, что он действовал по
Божественной Воле и служил посредником, или проводни-
ком, этой Воли для более низких форм силы и материи, на
которые Божественное могущество не может воздействовать
непосредственно, без того чтобы не вызвать их изменения в
силу более высоких вибраций субстанции Божественной Во-
ли. Это и лежит в основе всех проявлений воли, демонстри-
руемых Учителями.



 
 
 

Процитированного выше речения Иисуса при распятии
более чем достаточно для подтверждения Его утверждения,
что Он и Отец – Одно, даже если бы не было других тому
свидетельств. То же самое выражение употреблялось и тыся-
чи лет назад в определенных случаях во время Посвящения
и всегда предшествовало какой-либо форме распятия.

Подобно действию или приказу воли, существует иная,
столь же могущественная форма силы, с которой вы в той
или иной степени знакомы и которая так же важна, несмот-
ря на то, что ею пренебрегают в современном оккультизме.
Эта сила выражается словом «признательность». Чтобы об-
легчить ваше понимание, мы будем придерживаться этого
хорошо знакомого слова.

В стремлении отказаться от идеи личного Бога многие ат-
рибуты, которые считались неразрывно связанными с таким
Богом, но в действительности являлись наиболее мощными
Силами Вселенной, были отвергнуты или забыты. Эта осо-
бая сила имеет непосредственное отношение к закону спроса
и предложения, причем спрос – это позитивный аспект ве-
ликого закона ассимиляции, обратная сторона которого есть
закон предложения. Без излияния, или выявления, этой си-
лы благодарности и признательности, при любом действии
воли полное завершение самого действия невозможно. Оно
может показаться завершенным вашему ограниченному по-
ниманию, но если бы вы обладали внутренним видением на
плане сил, то вы бы знали, что именно из-за вашей неблаго-



 
 
 

дарности завершение действия остается непроявленным или
же его результаты сводятся к нулю очередным поворотом ко-
леса жизни.

Некоторые могут спросить, кого или что мы должны бла-
годарить. Для ответа просто обратите ваши мысли внутрь, к
Всемогущей Любви, и упражняйтесь в пробуждении этой си-
лы внутри вас. Развившись, она потечет так же естественно,
как просьба об исполнении желания или достижении цели.

Скрытый смысл выражения «Да будет Воля Твоя» может
быть суммирован словом «бесстрастие» в том смысле, кото-
рый вкладывается в него сведущими мистиками. Основная
причина опасности, кроющейся в упражнении силы утвер-
ждения, о которой говорилось выше, лежит в исключении
этого принципа и замене его наиболее острым желанием.
В то время как высшая, или позитивная, сторона принци-
па желания благотворна, его низшая, или животная, сторо-
на пагубна. Элементалы низшего желания окружают и тя-
нут вниз неофита, или ученика, который по невежеству или
неосторожности вторгся в их сферу, преждевременно пробу-
див к действию соответствующих добрых элементалов выс-
шего аспекта этого желания. Отсюда ясно, что пока человек
не стал абсолютно «бесстрастен» в истинном смысле этого
слова и не может от всего сердца сказать «Да будет Воля
Твоя», ему следует быть очень осторожным с пробуждением
этой ВОЛИ. Я весьма далек от желания умалять или отри-
цать какую-либо мощь, или атрибут, принадлежащий Абсо-



 
 
 

люту. Единственное, о чем Я настоятельно прошу вас, – это
«естественная жизнь». Личная жизнь каждого из вас должна
развиваться естественно и достигнуть таким образом своей
цели незапятнанной или неповрежденной, вместо того что-
бы быть исковерканной уродливостью и несовершенством.
Если бы мы жили только один раз, если бы люди уже никогда
не смогли бы вновь испытать радость или боль, то нынеш-
няя безумная погоня за удовлетворением желаний казалась
бы более оправданной. Но как только вы начинаете осозна-
вать, что при преждевременном осуществлении какого-либо
желания вы неизбежно должны будете отказаться не только
от этого желания, но и от всех родственных ему, то, мягко
говоря, сочтете такой риск плохой политикой. Когда чело-
век поймет и осознает, что невозможно получить что-либо
ценное посредством неценного, что закон «в поте лица твое-
го заработаешь ты хлеб свой» является неизменным, непре-
ложным и действенным на всех планах бытия; и  когда он
начнет применять это знание в своей повседневной жизни,
ему удастся, наконец, проложить свой путь к источнику всей
мощи. И тогда возможность безопасно применять свои раз-
вивающиеся способности для обретения полного контроля
над высшими формами материи появится столь же немину-
емо, как день следует за ночью.

Выражение «в поте лица твоего» является не только сим-
волическим, но и буквальным и означает «через использо-
вание и контроль над возжженными центрами внутренних



 
 
 

оболочек, или тел», ибо они соответствуют позитивным ду-
ховным силам.

Труд, вызывающий пот, отвечает душевным мукам, при-
носящим слезы печали и скорби. Позитивная энергия Духа,
или Огня, вызывает негативную силу Духа, которая является
Водою Жизни, или Очищением.



 
 
 

 
Качества, необходимые для
ученичества. Наставление 4

 
Несмотря на столь щедро даваемые наставления, а также

те явные намеки, что содержатся в священных и мирских
трудах относительно умственных и духовных качеств учени-
ка, подкрепленные всеми доступными физическим чувствам
свидетельствами, все же в девяти случаях из десяти чело-
век продолжает упорствовать и искать эти качества исклю-
чительно в физическом человеке: в его окружении, заняти-
ях, интеллектуальных запросах и т. п. Вот вы читаете: «Муд-
рость мира сего есть безумие перед Богом», признавая и со-
глашаясь с несомненной истинностью данного утверждения,
а затем преспокойно поддерживаете в этом мире эту житей-
скую мудрость своими действиями, как только перед вами
встанет выбор между нею и Мудростью Бога, истолкованной
теми, кто благодаря успешному эволюционному продвиже-
нию обладает высочайшей мощью распознавания.

И хотя Я рискую оказаться неправильно понятым, а слова
Мои – превратно истолкованными, все же Я должен еще раз
попытаться внести ясность в этот вопрос.

Если бы это не было так грустно, можно было бы толь-
ко улыбаться, глядя на список качеств – умственных и фи-
зических, начиная от физической культуры, научных позна-



 
 
 

ний, моральной устойчивости и кончая пророческим пред-
видением, – тот список, что часто преподносится нам в каче-
стве необходимой основы для духовного прозрения. Пойми-
те, Я никоим образом не принижаю ни одного из этих серьез-
ных достижений в развитии; все они необходимы, но толь-
ко как антаскарана, или мост между низшей материей и ду-
хом. Они не имеют ничего общего с духовным просветлени-
ем, или умением пользоваться внутренними чувствами. Они
могут быть, а могут и не быть – в зависимости от того, как с
ними обращаться, – лишь средством для достижения этого.

Некоторые житейские мудрецы с плохо скрываемым пре-
зрением любят потолковать о том, что, дескать, Учителям не
следовало бы сотрудничать с тем-то и тем-то, ибо этот некто
был повинен в том-то и том-то или в еще худших преступ-
лениях против общества, и потому чистые и святые не мо-
гут воспользоваться его помощью. Не говоря уже о том, что
подобные заявления часто весьма далеки от истины, отмечу
лишь одно: если рассуждать подобным образом, то ни один
человек в мире никогда не сможет быть привлечен к Нашей
работе, ибо все в равной степени виновны – это просто де-
ло случая разных воплощений. Истина же всегда неизмен-
на: лишь те способны стать учениками, кто через духовное
озарение достигли такого состояния, которое позволяет спо-
койно созерцать в себе высоты и бездны жизни. И не имеет
значения, достигли ли они этой точки в том или ином вопло-
щении, ибо каждому человеку когда-то придется стоять там,



 
 
 

где пересекаются два пути, и осмысленно посмотреть и назад
и вперед. Ведь именно здесь раскрывается отчасти истинная
Тайна Воздаяния за грех, о котором говорилось в Евангелии.
И пока человек будет дрожать от ужаса при виде одного из
полюсов жизни, он будет не в состоянии увидеть другой по-
люс. Ему следует учиться на сравнении и аналогии, пока все
возможности духовных достижений не растворятся в конце
концов в одном слове – Любовь. Любовь ко злу, или тьме, –
умершая, погребенная, воскресшая и преображенная – ста-
новится Любовью к Богу, или Любовью к Добру, Любовью к
человечеству, Самоотверженностью.

В сознании того, кто достиг познания прошлых воплоще-
ний, нет места для самолюбия, если только гордость от по-
беды над ограничениями не обратится в препятствие к его
восхождению, пробудив скрытое честолюбие, или vice versa,
ибо честолюбие в свою очередь порождает гордыню. Но ес-
ли вместо этого из тяжкого труда души рождается истинное
смирение, то эта душа становится обителью света и добра,
помощником Великого Учителя, что невозможно достичь
никакими человеческими способами.

Не сомневаясь в совершенном действии закона Кармы,
Мы не можем представить себе страданий и распятия Иисуса
иначе как следствия соответствующего зла в одной из физи-
ческих манифестаций эго, которое воплотилось как Иисус.
Однако это нисколько не меняет утверждения о том, что Он
умер за грехи мира, ибо грехи мира были и Его грехами, в



 
 
 

двояком смысле, что будет объяснено более подробно при
изучении Нового Завета с оккультной точки зрения.

Тот факт, что Иисус после своего Воскресения явился
сначала Марии Магдалине, которая и по сей день представ-
ляется олицетворением всевозможных пороков в женщине,
должен был бы открыть глаза на истину тем, кто осмелива-
ется называть себя истинными христианами.

Настоящий оккультист не затруднится примирить это
утверждение с тем фактом, что для принятого ученика чи-
стота и непорочность сознания и тела являются необходи-
мым условием. Мария-мать представляет собою неведение,
или пассивную чистоту и непорочность, то есть состояние,
не знающее искушения; Мария Магдалина олицетворяет со-
знательную и активную чистоту; оба этих состояния – два
полюса одного великого атрибута.

Мои объяснения ни в коей мере нельзя рассматривать как
защиту той известной ереси, согласно которой цель оправ-
дывает средства, или что можно совершать зло, ожидая бла-
гих следствий. Сознательное зло никогда не может прине-
сти добра – оба они, как антиподы, далеки друг от друга. То,
что мы понимаем как зло по неведению, о котором впослед-
ствии искренне раскаиваются и которое искупают, пробуж-
дает противоположный полюс силами, приведенными в дей-
ствие именно раскаянием и искуплением.

Вряд ли где-либо в книгах можно найти столь ясно опре-
деленные истинные качества ученичества, как в Нагорной



 
 
 

Проповеди: нищие духом, скорбящие, кроткие, милостивые,
миротворцы, гонимые, чистые сердцем. Именно они есть де-
ти Бога, истинные последователи Учителей. Без этих качеств
не помогут даже все знания Вселенной. Именно то, что мы
ЕСТЬ, наш внутренний характер, а не то, что мы знаем или
во что верим, составляет основу ученичества в Белом Брат-
стве.



 
 
 

 
Христос. Наставление 5

 
Очень многие из тех, кому посланы эти Наставления, не в

состоянии приобрести книги, содержащие Наше изложение
Древней Мудрости, и поэтому многие из Наших намеков для
них непонятны. Особенно это касается тех, кто освободил-
ся от оков современной церкви, но тем не менее продолжает
относиться с благоговением и любовью к личности и харак-
теру Иисуса, не зная, какое же место отвести Ему на шкале
человеческой жизни при своих изменившихся убеждениях.
Также это относится и к тем, кто помещает Его на один уро-
вень с остальными людьми.

Каждый век имеет своего Христа, или Спасителя, кото-
рый может проявиться в различных условиях и в одном или
более человеческих телах; однако под веком мы не должны
понимать одно или несколько столетий, ибо век, о котором
мы говорим, заключает в себе многие тысячелетия.

В первом томе «Тайной Доктрины», в станцах, открыва-
ющих третью главу, есть такие слова: «Трое упадают в Че-
тыре». Эта фраза содержит в себе всю тайну манифестации
Спасителей всех времен. Какую бы из троиц мы ни рассмат-
ривали: Отец, Мать, Сын, или Атма, Буддхи, Манас; Мате-
рия, Сила, Сознание; Желание, Воля, Мудрость или Тело,
Душа, Дух – это не имеет значения, ибо в конечном счете все
они являют Одно, и это Одно в Трех есть Абсолют, жизнь и



 
 
 

бытие всего, что проявлено на всех планах Космоса. Следует
понимать, что все эти троицы равнозначны и взаимозаменя-
емы, несмотря на то, что сами по себе, взятые в отдельности,
они самодостаточны. И какой бы из аспектов Троицы (или
лиц, как учит церковь) ни проявлялся во времени или веч-
ности, он проявляется совершенным, то есть со всеми атри-
бутами двух других.

Эта тройственная манифестация жизни и бытия «вечна на
Небесах», и она всегда была и будет в том состоянии созна-
ния, которое обычно называется Нирваной6, или Небом. Аб-
солютно невозможно мыслить об Этом как об отделяющем
какую-либо часть себя, ибо Это есть Одно, Единое, и Это
есть Бог.

Невозможно даже приблизительно описать нисхождение
Бога в материю, ибо материя не была проявлена, пока не бы-
ло совершено это нисхождение. Наиболее близко идею это-
го процесса выражает принцип Тени. Три, то есть Трое в
Одном, создали всю субстанцию и стали всей материей по-
средством процесса, сходного с отбрасыванием тени на фи-
зическом плане, то есть посредством проекции созидатель-
ной мысли во временную форму и субстанцию. Эта субстан-
ция имеет все свойства (в более или менее видоизмененной
степени) своих прародителей.

6 Состояние абсолютного существования и абсолютного сознания, куда эго че-
ловека, достигшего высшей степени совершенства и святости в жизни, входит
после смерти тела, а иногда, как в случае Гаутамы Будды и других, и при жизни.
(Примеч. ред.).



 
 
 

Чтобы отбросить тень, каждая форма должна пройти
между солнечным светом и землею. Солнце, тело и земля –
это три различные степени, или скорости, вибраций мате-
рии, и они являются теми посредниками, посредством кото-
рых или через которые отбрасывается тень; они соответству-
ют трем различным действующим силам и атрибутам трех
великих созидательных огней, представленных ранее упомя-
нутой Троицей.

Теперь, чтобы помочь тем из вас, кто встретит затруд-
нения в понимании Единства в Многообразии, мы возьмем
один аспект Троицы – Сына, который должен быть рассмат-
риваем также как Космическая Субстанция, или Материя, в
троице Материя, Сила и Сознание; как Тело в троице Тело,
Душа и Дух; как Манас в троице Манас, Буддхи и Атма. Этот
аспект Сына и есть Христос, Спаситель, Ангел Света, кото-
рый нисходит с небес в проявленное, – не вследствие зла, но
во исполнение Желания, или Воли, принципа Отца, которая
заключалась в создании материи, ее эволюции и конечном
ее освобождении.

Этим принципом обладает каждый атом проявленной ма-
терии, следовательно, и каждое человеческое существо; но,
не будучи выявлен и развит, он спит. Развить его можно
лишь при посредстве высших побуждений и влечений ду-
ши. Следовательно, в то время как все мы являемся Спаси-
телями в зародыше, в каждом Веке есть только Один, кото-
рый способен развить любовь, терпение и самопожертвова-



 
 
 

ние для такого наивысшего призвания, и этот Один стано-
вится «Старшим Братом» расы и Века, к которому Он при-
надлежит.

В Евангелии от Иоанна в гл. 17, ст. 21 есть такие слова:
«Да будут все едино, как Ты, Отче, во Мне, и Я в Тебе, так и
они да будут в Нас едино, – да уверует мир, что Ты послал
Меня». Эта надежда, выраженная в этих столь прекрасных и
сокровенных словах, ясно свидетельствует о вере Иисуса в
конечную инволюцию материи в той же последовательности,
в какой она была выявлена эволюцией до той точки, где ин-
волюция материи стала возможна.

Множество споров между наукой и религией, а также
между различными религиозными обществами вызваны
нежеланием одного общества честно и беспристрастно обсу-
дить спорные пункты философии другого. Невежественный
христианин полагает, что Иисус утратит свое величие и си-
лу, если Его будут рассматривать с точки зрения эволюции
монады, той монады, которая была началом земной жизни
всего человечества, хотя часто и в церковных трудах на него
указывается как на «Перворожденного среди множества бра-
тьев». Если Он является Братом всей человеческой расе, то,
разумеется, Он должен подчиняться и общим законам эво-
люции. Отнюдь не желая умалить божественности Иисуса,
Мы хотим лишь указать на общий источник этой божествен-
ности для всего человеческого рода.



 
 
 

 
Иллюзии и идеалы. Наставление 6

 
Один за другим рождаются и угасают те идеалы и иллю-

зии, которые служат путеводными огнями жизни. Во тьме,
в часы полного одиночества, между исчезновением одного
идеала и зарождением другого, душа либо обретает терпе-
ние, либо впадает в отчаяние и бунт, – в зависимости от того,
как она использует предоставленные ей возможности и опыт.

Окруженные романтическим ореолом герои нашего дет-
ства, добрые гении и ангелы девических грез меркнут с го-
дами, и на их месте мы видим просто добрых и смелых лю-
дей; таково естественное влияние закона и жизни.

Мужчины и женщины, идеализированные и облеченные
нами в одеяние богов – Любовь, – становятся самыми обык-
новенными существами, когда эта любовь уступает место
пресыщению и равнодушию.

Далекие страны, бывшие ранее символом всего благород-
ного и великого, после их посещения часто теряют свою пре-
лесть и кажутся гораздо хуже родной земли. Но труднее всего
умирают и легче всего восстают из пепла наши великие ре-
лигиозные идеалы. У многих личный Бог со всеми его неж-
ными качествами отцовства и материнства постепенно об-
ретает величие и мощь, пока наконец не становится Беспре-
дельностью, и идеал мощи и красоты растворяется в форму-
лах сознания, слишком великих для понимания.



 
 
 

Сила и влияние одного великого Спасителя, или Учителя,
убывают по мере того, как сила другого возрастает. Как толь-
ко последний обретает еще большее господство над силами
Вселенной, он притягивает к себе всеобщее поклонение до
тех пор, пока не придет и его время уступить свое место вос-
ходящей Звезде еще одного Спасителя.

Наиболее важный урок, который можно извлечь из пре-
ходящих идеалов и иллюзий, – это урок о непостоянстве и
недолговечности материи даже высших степеней вибраций;
а  также о безличных неделимых аспектах Вечного Духа и
вместе с тем необходимости в форме, или прообразе, для
каждой ступени сознательной жизни.

Нет ничего моего, нет ничего твоего, все вещи наши.
При возрождении интереса к древней философии в запад-

ном мире немало старых терминов, олицетворявших при-
родные законы, силы, степени и положения жизни, привлек-
ли внимание и глубоко запечатлелись в умах многих изучаю-
щих жизнь и ее тайны. Наиболее общепринятыми среди этих
терминов стали такие, как Мастер, Учитель или Гуру, при-
меняемые по отношению к тем, кто в совершенстве овладел
законами и силами природы и принадлежит к определенным
степеням Космической Ложи. Частое их употребление вы-
зывает у обычного исследователя XIX столетия предубежде-
ние как против самой восточной философии, так и против
ее толкователей.

Иисус сказал: «Не называйте никого своим учителем», и



 
 
 

Он был прав. Если вы слышите, что кто-то говорит: «мой
Учитель», то можете быть уверены, что он либо слишком
мало знает об этом предмете, либо является орудием како-
го-нибудь хитрого лицемера. Истинный Учитель любой сту-
пени никогда бы не позволил своему ученику употреблять в
данном случае местоимение мой.

Хотя этот термин довольно распространен на далеком Во-
стоке, там он означает просто «мой учитель»; то же значение
имеет и термин «Гуру», разве только указывает на учителя
какой-либо более низкой ступени.

Исходя из каких соображений раса, говорящая по-англий-
ски, стыдится своего родного языка и наиболее простых, об-
щеупотребительных слов, но зато щедро пользуется терми-
нами, истинного значения которых совершенно не знает?

Как уже говорилось, слово «Мастерство» подразумевает
обретение власти над великими силами природы. Тот, кто
обладает подобной мощью, является Учителем, или Масте-
ром, и не может быть «личным» Учителем ни для какой ин-
дивидуальной души без утраты этого высокого звания и сво-
его положения по отношению к этой душе, которая по суще-
ству едина с его собственной. И когда слова «мой Учитель»
или «мой Гуру» исходят из уст недостойного иметь Учителя
человека, который надеется подобным образом придать себе
вес в глазах другого, они обычно сопровождаются настоль-
ко уплотненной волной тщеславия, что ее можно увидеть да-
же невооруженным глазом. Когда кто-либо достигает степе-



 
 
 

ни развития, требующей особого, или личного, руководства,
он никогда не будет претендовать на то, чтобы кто-то из чле-
нов Ложи принадлежал ему лично. Если ему придется гово-
рить о каком-либо личном Учителе, он скажет просто «Учи-
тель», но никогда не станет произносить это слово вообще,
если речь пойдет о его личных делах, особенно при непосвя-
щенном; ибо из первого же урока он усвоил, что слова «мне»
и «мой» должны быть навсегда исключены из его словаря.

Учителя, или Посвященные Великой Ложи, являются для
большей части человечества пока идеалами – идеалами, ко-
торые, подобно любым другим идеалам, в той или иной сте-
пени должны будут поблекнуть в глазах индивидуальной ду-
ши вместе с достижением ею той же ступени Бытия, где об-
ретается подобное господство над жизнью и смертью. Одна-
ко не следует низвергать и профанировать эти идеалы слиш-
ком вольным их употреблением, прежде чем они исполнят
свою миссию в качестве живых примеров, глядя на которые
несовершенный человек может строить свою жизнь и судьбу.

Даже преданные ученики совершают большую ошибку,
когда полагают, что уже получают необходимое воздействие,
вступая в контакт с кем-либо из Посвященных. Страстное
стремление человеческого сердца к кому-то или чему-то
высшему, через которое можно достигнуть более совершен-
ного состояния, ответственно за веру в то, что все дости-
жения могут быть обретены простой передачей силы учени-
ку от Посвященного. Неразумные дети, неужели вы думае-



 
 
 

те, что Бог может наделить вас тем, что приобретается лишь
трудом и ростом? Закон роста есть первый закон Мирозда-
ния, и никто не может нарушать или изменять его.



 
 
 

 
Эфирная Вселенная.

Наставление 7
 

Те, кому неизвестен космический modus operandi7 и со-
вершенно естественный закон, отвечающий за все психиче-
ские феномены, уделяют слишком много внимания и при-
дают слишком большое значение психическому видению;
и столь многих сбивает с пути то, что, на их взгляд, объяс-
няется лишь вмешательством индивидуальных «духов», что
было бы неплохо и для них, и для всех интересующихся этой
темой пролить свет на истину в данном вопросе.

Каждая мысль, каждое слово или поступок любого со-
здания в проявленной Вселенной запечатлевается фохатиче-
ской8 энергией в великом океане эфирной субстанции, кото-
рая в каком-то смысле может быть уподоблена фотопленке,
запечатлевающей изображение благодаря своей способности
улавливать и сохранять световое воздействие.

Изучая геометрию, вы узнаете, что три великие силы – по-
зитивная, негативная и нейтральная – проявляются во всем
сущем. Позитивно-негативная – Отец, или великая созида-

7 Образ действия (лат.).
8 Фохат есть сущность космического электричества, побудительная сила Все-

ленной, универсальная движущая Жизненная Сила, одновременно и двигатель,
и проистекающий результат.



 
 
 

тельная сила Вселенной, дает силу мысли (принцип Манаса);
негативно-позитивный полюс проявляет мысль, облекая ее в
форму, или действие.

Нейтральная, или центральная, точка «линии жизни»
привлекает к себе обе силы  – проецирующую и принима-
ющую – и фиксирует образ мысли, слова или дела на этой
эфирной субстанции, иллюстрируемой в Геометрии Квадра-
том, а в Арифметике – цифрой четыре. Здесь этот отпечаток
сохраняется на протяжении всего цикла манифестации. Это
и есть Божественная «Книга Жизни», и посредством описан-
ного процесса все наши ошибки, прегрешения и добродете-
ли заносятся в нее и могут предстать перед нами, когда мы
получим доступ к Астральному Свету, или Эфиру.

Много путаницы относительно высшего плана сознания
возникает из-за необдуманного и неосмотрительного упо-
требления термина «Астральный Свет» теми, кто берется
разъяснять его законы и проявления.

Астральный Свет имеет два аспекта, или плана, сознания.
Его высший аспект несет созидательную и предохранитель-
ную функции, и от него отражаются, или проецируются, все
запечатленные в нем принципы совершенных форм или ви-
дов; а обратно к нему возвращаются те же самые принципы
плюс все то, что каждая душа приобрела в течение планетар-
ной жизни. Это план проявления души.

Низший аспект Астрального Света есть план хаоса и раз-
ложения формы. Именно отсюда к нам приходят призраки



 
 
 

ужасных или причудливых форм, а обратно в этот хаос отра-
жается все то, что известно нам как зло, – все отбросы при-
роды. Этот план является первой остановкой души при ее
возвращении в Девачан, или Небеса. Это также место очи-
щения, где оседают последние остатки того, что мы знали
как физическую материю. Без понимания этих двух аспектов
Астрального Света невозможно его правильное постижение.

С первой манифестацией принципа формы появился и
грех (то есть оковы, или ограничение), а вместе с ним им-
пульс освободиться от этих ограничений, ибо дух, заключен-
ный в оковы материи, есть дух, обреченный на страдания.
Несмотря на то что сама борьба воплощенного духа за свое
освобождение лишь способствует увеличению силы и укреп-
лению субстанции этих уз, тем не менее свойственная ему
природа принуждает его бороться и тем самым еще сильнее
проявляет его изначальную сущность.

Утверждение «нет отпущения греха, кроме как через
кровь» было причиной гораздо больших споров и кровопро-
литий, нежели какое-либо другое положение Библии, и оно
так же мало понято, как и другие сокровенные и глубокие
истины, которые можно найти на страницах этой Книги. Но,
как и в случае с другими эзотерическими утверждениями,
сама простота этой фразы скрывает ее истинное значение от
глаз непосвященного; и хотя она подобно многим другим та-
ким же истинам имеет несколько ключей и допускает замену
или затемнение смысла, ее самое важное толкование демон-



 
 
 

стрирует тот факт, что кровь в определенном состоянии яв-
ляется первичной формой сознательной жизни на физиче-
ском плане. Она содержится во взвешенном, так сказать, ла-
тентном, состоянии в каждой молекуле каждой клетки, кото-
рую природа использует при построении формы и субстан-
ции. Вы часто слышите выражение «из камня крови не вы-
жать». Но вы могли бы получить кровь из камня, если бы зна-
ли, как произвести подобный феномен, поскольку кровь, как
Я уже говорил, содержится, хотя и невидимо, во всех вещах.
Пролитие, или уничтожение, крови человека или животного
неизменно приводит к разрушению формы, которая вслед-
ствие этого разлагается на составные элементы; и если душа,
оживляющая эту форму, находится на восходящей дуге сво-
его цикла манифестации, то ее «разоблачение» ведет ее (и
тем дальше, чем ближе окончательное разложение и раство-
рение формы) к Беспредельности, откуда она пришла и где
только и может быть свободной от ограничений материи.

Это положение справедливо для всех форм, будут ли они
физическими, социальными, религиозными или же полити-
ческими. Любое великое государство, общество или религия
построены на разрушении какой-то предыдущей формы, и
каждое такое разрушение происходило посредством проли-
тия крови и несло за собой горе и страдания. Земля ороше-
на и пропитана кровью от полюса до полюса с самого начала
ее существования, и так будет повторяться снова и снова до
тех пор, пока не завершится ее миссия. И когда вы это пой-



 
 
 

мете, вам будет нетрудно увидеть безнадежность и полную
невозможность столь желанной «мирной революции, кото-
рая должна внести порядок в существующий социальный ха-
ос», как полагают те, кто не считается с действием непрелож-
ного закона.

Самые ужасные революции потрясут Землю с окончанием
царствования Золотого Тельца, ибо, согласно мощи и вели-
чине узурпатора прерогатив Бога, против него будет направ-
лена огромная разрушительная сила, ведь поклонение Золо-
тому Тельцу ответственно за зло более, нежели все другие
причины, вместе взятые. Следовательно, его низложение бу-
дет гораздо более трудным и повлечет за собой еще большие
страдания и беды.

Сила, обусловливающая действие закона, требующего
пролития крови для отпущения греха, или, иными словами,
разрушения формы посредством разложения материи и сле-
дующего за этим освобождения души, есть сила Христа, или
Сына. Как Отец представляет собою Дух, так Сын представ-
ляет материю, и в конце каждой великой Манвантары Хри-
стос искупает (или освобождает) материю, жертвуя диффе-
ренцированной (или физической) жизнью в форме и возвра-
щаясь к жизни в Духе – Единству. И не только при завер-
шении таких периодов. От начала и до конца проявленная в
форме жизнь Христа (Мировой Души) является непрерыв-
ной жертвой, так же как и жизнь всех тех, в ком этот принцип
наиболее активен. Эта жертва рождается от Матери – Люб-



 
 
 

ви и вместе с Нею удерживает чашу весов Справедливости в
свете самопожертвования.



 
 
 

 
Истинное Братство. Наставление 8

 
Благодаря преимуществу, достигнутому в борьбе с усло-

виями, подобными тем, среди которых оказались и вы в этот
темный век, Я прихожу, чтобы говорить с вами, умоляя вас
выслушать, понять меня и повиноваться, – не потому, что Я
могу указывать, но потому, что Мое «Я», соединенное с «Я»
ваших собственных душ и пребывающее в ваших собствен-
ных душах, обращается к вам в несказуемой устремленной
любви.

Для одних слово «Братство» стало укором, для других –
притчей во языцех, перекидываемой из уст в уста с беспеч-
ной усмешкой; и  все это происходит из-за неспособности
человека распознать выражаемую этим словом аксиому, во
всей ее чистоте и святости.

Как жемчуг, который все же сохраняет свойственную
ему ценность, даже будучи брошенным в грязь, и требует-
ся лишь очистить его, чтобы увидеть его прекрасный духов-
ный блеск, так и слово «Братство» должно снова стать таким,
чтобы изливать свет своего благородства на мир, раздирае-
мый борьбой и разногласиями, а также полным отсутствием
братской любви. И ты, дитя Мое, – кто бы ты ни был, – тоже
имеешь в этом великом деле свою долю.

Буквально Братство означает все то, что подразумевается
под словами: «Поступай в отношении других так, как ты хо-



 
 
 

тел бы, чтобы поступали в отношении тебя», и это положе-
ние бесспорно. И ни один из вас не поставлен в такие усло-
вия, чтобы быть не в состоянии следовать этому закону, ибо
он  – вселенский, и всякий нарушающий его навлекает на
себя кармическое следствие. Более того, на этом законе зи-
ждется возможность дальнейшего продвижения по эволюци-
онной линии, ибо, если вы не можете подарить любовь сво-
ему брату или сестре, протянуть руку помощи или ободрить
их словом или делом (а пока вы испытываете только эгои-
стические желания), то как же вы сможете отдать Великому
Учителю, которому вверяете себя (Тому, Кто есть одно с тем
братом или сестрой, так же как и с вами), свою бескорыст-
ную Любовь, единственно могущую удержать вас на избран-
ном вами Пути? И это отнюдь не сентиментальность, как ча-
сто полагают, но, как указывалось и ранее, – закон, на кото-
ром основывается ваша истинная жизнь и здесь, и в потусто-
роннем мире. Всякое когда-либо сотворенное зло относит-
ся именно к нарушению этого правила, и звезды снова пред-
сказывают уничтожение великих континентов из-за непови-
новения человека закону.

Раскройте глаза, дети Мои, и посмотрите, как бесчеловеч-
ность, или отсутствие братской любви, проявляемая чело-
веком, обременяет цепями, связывает и приносит в жертву
собственным эгоистическим желаниям и страстям такие же
частицы божественного – души братьев, пытающихся идти
по одному и тому же утомительному пути, совсем рядом, на



 
 
 

расстоянии звука голоса, и укрывающихся вместе с ним под
одной и той же крышей чертога.

В то время как кто-либо из так называемого высшего
класса собирается, к примеру, обесчестить дочь бедного тру-
женика, человек одного с ним общественного положения
приготовляет изысканные завтраки в укромном уголке тор-
гового центра, где жена или дочери злоумышленника могут
получить sub rosa9 опьяняющие вина и ликеры, ведущие с
такой же определенностью к их возможному падению; или,
быть может, кто-то другой подстраивает безопасное с виду
свидание дочери злоумышленника с человеком, преследую-
щим в действительности подобную же гнусную цель.

Торговцы и владельцы огромных складов запасают бочки
за бочками гадких, опьяняющих ядов, которые в конце кон-
цов губят людей всех классов, будь то соотечественники или
жители других стран, где подобные напитки дотоле не были
известны. Только очень скоро в ответ появляются рассказы
об убийствах и грабежах, в которых, может статься, будут
замешаны единственные сыновья упомянутых торговцев.

И если, напоминая человеку о великом законе Братства,
нужно апеллировать к одним лишь эгоистическим инстинк-
там, то, поистине, лучше уж поступать так, нежели оставлять
его в неведении о неминуемой кармической расплате, хотя
этот благодетельный закон, к сожалению, совершенно непра-
вильно понят и истолкован.

9 Тайком (лат.).



 
 
 

Для многих Карма выступает лишь в роли мстящей Неме-
зиды, сомкнувшей свои жестокие объятия, которых невоз-
можно избежать, хотя в действительности она есть справед-
ливый и нежный Отец – Любовь. У нас не было бы причин
для страха, если бы не этот нарушаемый закон нашего извеч-
ного Братства. Ведь каждое наше любящее слово или дей-
ствие по отношению к брату вознаграждается десятикратно,
ибо на плане истинного Бытия всесильно лишь одно Добро,
зло же превращается в ничто.

Большинство из нас так устали от вечной борьбы с прояв-
ленной тьмою физического плана, что на исходе какого-либо
периода жизни с радостью согласились бы хотя бы на мгно-
вение перенестись туда, где лучезарный свет вечного Добра
может проливать свои семиричные лучи в наши души, что-
бы обрести стойкость, силу и терпение перед возвращением
в ту темную сферу, которую мы называем нашим миром.

Дети Мои, сбросьте ярмо, так долго обременявшее ваши
плечи, распрямитесь и скажите вместе с теми, кто любит вас:
«Я есмь брата моего хранитель; ошибки и заблуждения брата
моего – мои ошибки и заблуждения; ноша моей сестры – моя
ноша». И что вам за дело до того, если ваши слова не найдут
отклика в сердцах тех, кто окружает вас?



 
 
 

 
Закон равновесия. Наставление 9

 
Мне причиняет огромную боль наблюдать порою вашу

нетерпимость при виде неосведомленности ваших братьев
и сестер, которым еще не представилось случая приобрести
знания, равно как и ваше частое нежелание поделиться с ни-
ми знанием своим. Среди них есть такие, чей ум не способен
постигнуть запутанные и сложные проблемы или значение
некоторых терминов, но кто, быть может, гораздо выше вас
в своем истинном духовном развитии. Эти люди, несмотря
на свою неспособность проявить тот образ мышления, ко-
торый ведет к пониманию фундаментальных законов жизни
и ее феноменов, или усмотреть без посторонней помощи те
естественные иллюстрации этих законов, что разбросаны во-
круг нас, с искренней радостью восприняли бы любую по-
пытку, направленную к их просвещению. Согласитесь, что
даже случайный взгляд на какую-либо область природы уже
открывает вашему взору сотни вещей, которые могут по-
служить хорошей иллюстрацией любого закона. Движение и
вибрации кажутся наиболее непонятным и трудным предме-
том для многих из наших хорошо продвинувшихся в иных
отношениях учеников, которые только что начали изучать
универсальные (то есть природные) феномены с сокровен-
ной точки зрения; и давая вам следующую простую иллю-
страцию, Я делаю лишь то, что каждый из старших учеников



 
 
 

может сделать совершенно самостоятельно при его желании
обратить внимание на нужды своих младших собратьев.

Все вы наблюдали движение точно сбалансированной дос-
ки с человеком, стоящим посередине и раскачивающим ее
ногами с одинаковой силой. Чем длиннее доска, тем боль-
шее времени требуется для поднятия каждого ее конца до
наивысшей точки. Оба конца будут негативными по отно-
шению к позитивному центру равновесия, когда доска нахо-
дится в горизонтальном положении, в покое. Но, находясь в
движении, они будут проявлять оба аспекта, и позитивный,
и негативный, в зависимости от направления своего движе-
ния – вверх или вниз. Доске в целом присущ определенный
вид движения, передаваемого ей человеком, представляю-
щим движущую силу, но ей также присуще и собственное
движение, то есть движение внутренней массы; и каждая мо-
лекула доски имеет свою собственную, присущую ей вибра-
цию, совершенно независимую от вибраций любой другой
молекулы. В каком-то смысле эта доска будет мертвой, то
есть утратившей силу роста, но в то же время ее молеку-
лы остаются живыми. Теперь представьте, что доска продол-
жает оставаться в таком положении, постоянно подвергаясь
действию силы в течение неопределенно долгого времени,
и затем вообразите, что вы способны видеть те внутренние
силы, которые поддерживают и сохраняют целостность мо-
лекул этой доски. Тогда вы смогли бы увидеть, как молеку-
лы сжимаются, а их вибрации быстро возрастают. Каждая из



 
 
 

них втягивает в свой центр все жизненные силы, которые и
делают ее отдельной молекулой, в то время как ее оболочка,
или физическая форма, постепенно разлагается, не оставляя
после себя ничего, что можно было бы увидеть даже с по-
мощью весьма мощного микроскопа. Если бы ваше зрение
могло достигнуть еще более высокого плана, то вы бы уви-
дели, что все индивидуальные центры этого бесчисленного
множества молекул становятся частью одной субстанции бо-
лее тонкого качества, ибо они достигли атомного плана, или
плана неделимого.

Пространство есть следствие расширения. Время есть
следствие действия законов притяжения и отталкивания –
движения per se10, – и должно быть принято в расчет в дан-
ной иллюстрации.

В течение этого гипотетического времени (скажем, одной
тысячи лет) процесс распада в теле стоящего на доске че-
ловека постепенно завершится, а затем и сама доска умень-
шится в весе и распадется. И, наконец, пока доска еще со-
храняет видимость формы, придет время, когда ее движение
станет настолько быстрым, что она уже будет неотличима от
человека, или генератора силы, и тогда они будут казаться
одним предметом. И если бы было возможно ускорить дви-
жение еще более, то они бы совсем исчезли из поля зрения
и могли быть видимы лишь на внутреннем плане.

Во многом эта иллюстрация, как в целом, так и в частно-
10 Само по себе (лат.).



 
 
 

стях, соответствует нашему веку – его созидательным силам,
движению и вибрациям.

Подобно тому как одному концу доски требуется извест-
ное время для движения вниз и получения импульса от зем-
ли, с которой он соприкасается, чтобы получить возмож-
ность подняться вновь, так и каждый Век, или Цикл, требу-
ет соответствующего времени и должен получить импульс
от негативной силы предыдущего цикла. Когда его материя,
его человечество и все его силы находятся у этой негативной
точки или близ нее, то все принимают участие в темной сто-
роне жизни, и импульс для нового подъема может быть дан
лишь общими усилиями. Ключевая нота движения и вибра-
ций повышается с каждым последующим веком, на восходя-
щей дуге цикла. Закон соответствия остается в силе для всей
Вселенной и на всех планах Бытия.

Факт существования групповой души повсеместно оспа-
ривается теми, кто еще не способен понять, что вся жизнь
является рядом группировок. На мировой шкале живой суб-
станции каждый организм и каждый индивидуальный орган,
начиная от микроскопических существ и кончая человеком,
есть группировка определенного уровня, проявляющаяся в
форме благодаря своему специфическому ритму вибраций.
К примеру, то, что является сейчас или было прежде сердцем
каждой проявленной животной формы, первоначально со-
стояло из одной формы энергии, кото рая, будучи соединен-
ной в силу закона химического сродства с иной, или высшей,



 
 
 

формой энергии, развилась в третью форму энергии, кото-
рая может быть названа универсальным сердцем. Эта фор-
ма находится в латентном состоянии в каждой молекуле фи-
зической субстанции; и поскольку каждая молекула материи
соединяется с другими, то эта, прежде латентная, энергия
пробуждается и также соединяется с другой формой той же
самой энергии, чтобы в конце концов проявиться как физи-
ческое сердце какой-либо низшей формы жизни. Когда ма-
терия, составлявшая эту низшую форму сердца, сбрасывает-
ся, эта энергия остается на астральном плане, ожидая своей
следующей манифестации в высшей форме.

Каждый органический центр есть Бог в эмбрионе, двоякое
проявление. От нуклеуса и до Бога женская клетка должна
быть оплодотворена клеткой мужской, чтобы проявиться на
любом из более низких планов, хотя процесс оплодотворе-
ния различен почти на всех планах жизни.



 
 
 

 
Защитные оболочки

ядер11. Наставление 10
 

Сказанное Мною ранее относительно первой, или слизи-
стой, оболочки каждого атома жизненного принципа, про-
явленного в человеческой или животной плоти, должно ука-
зать тем, кто интересуется физиологическими проблемами,
на верное направление их исканий.

Каждая сила или субстанция, способствующая растворе-
нию или уплотнению этой слизистой субстанции, образую-
щей один особый вид материи во всех живых телах, может
изменить или усилить до определенного предела действие
жизненного принципа в каждой клетке тела.

Совершенно очевидно, что этой силой обладают тепло и
холод, но в действительности ни тот, ни другой не являются
первоисточником такого действия. Эта сила таится в элек-
трической энергии, усиливающей или ослабляющей вибра-
цию молекул, которым эта энергия передается для порожде-
ния тепла или холода.

Результаты воздействия на эту слизистую субстанцию
определенных химических элементов, употребляемых для
возбуждения Жизненного Электричества (некоторые из них

11 В английском языке слово «nucleoli» имеет несколько значений: атомные
ядра, зародыши, ядра клеток (биол.). (Примеч. ред.)



 
 
 

получаются из азотистых веществ, водорода и т. д.), подобны
тем, которые мы наблюдаем при непосредственном воздей-
ствии тепла или холода.

В сущности холод есть лишь отсутствие тепла; он не явля-
ется энергией in actu12; и отвердевание этой слизистой суб-
станции при охлаждении происходит вследствие ее времен-
ной парализации из-за прекращения действия негативно-
го электричества между центром и периферией ядер. Когда
нормальное действие позитивного и негативного токов вос-
станавливается, слизистая субстанция размягчается вновь.

Действие, производимое электрической энергией непо-
средственно или же косвенно – через приложение тепла или
холода, вызывает весьма заметные изменения в любом орга-
не человеческого тела. Эти изменения обязаны воздействию
этой энергии на то особое сочетание силы и субстанции, ко-
торое известно как жизненный принцип, а также на его сли-
зистую оболочку, образующую тот вид материи, что изве-
стен как нервный эфир, или нервный флюид. Галлюцинации
при лихорадочном жаре или ознобе пациента, видения низ-
шего психического плана, наблюдаемые при безумии, вызы-
ваются главным образом тем возбуждением (усилением или
ослаблением вибраций) составляющих нервный флюид мо-
лекул, что производится Жизненной Электрической энерги-
ей. Однако воздействие этой силы на слизистую субстанцию
не могло бы произвести такого эффекта без взаимодействия

12 В действии (лат.).



 
 
 

между негативно заряженной оболочкой и заключенным в
ядре жизненным принципом. Первая, соединяясь с элемен-
тами воды, с которыми она непосредственно соприкасается,
образует вокруг каждого ядра оболочку, которая в каком-то
смысле изолирует этот «огненный атом» и удерживает его
в состоянии временного заточения, понижая его вибрации,
иначе он вообще не смог бы проявиться в материи и пребы-
вать в ней, как это имеет место в любом здоровом организме.
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