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Аннотация
В очерке авторы попытались дать читателям общее

представление об игре в мяч, своеобразном явлении,
порожденном индейскими культурами Месоамерики. Уделено
внимание проблеме происхождения и истории игры, ее
современным разновидностям, снаряжению игроков, описанию
самых известных стадионов и другим вопросам. Рассмотрены
особенности этого ритуального соревнования у майя и ацтеков.На
обложке изображен фрагмент фрески Х. Монроя из музея «Центр
интерпретации Гуачимонтонес» в Теучитлане (шт. Халиско).
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Вступление

 
В  исторической науке Месоамерикой принято называть

обширную область, которая простиралась от  центральных
районов Мексики на севере до Коста-Рики на юге. С точки
зрения географии это часть Центральной Америки, но тер-
мин «Месоамерика» используется с целью обозначения ис-
торико-культурной общности. Многочисленные коренные
народы, обитающие на территории Месоамерики с глубокой
древности и вплоть до наших дней, несмотря на все особен-
ности и отличия друг от друга, видимо, имели единое проис-
хождение, их исторические судьбы также неразрывно пере-
плелись. Поэтому нет ничего удивительного в том, что при
изучении культур Месоамерики исследователи сталкивают-
ся со  сходными системами иероглифического письма, об-
щим сложным циклическим календарем, взаимосвязанны-
ми религиозными концепциями и ритуальными церемония-
ми с подчеркиванием важности жертвования человеческой
крови.

Достойное место в  этом ряду общих месоамериканских
культурных явлений занимает игра в  мяч. Она является,
вероятно, самой древней известной нам командной игрой
в мяч в мире. Археологические исследования показывают,
что уже с 1400 года до нашей эры люди играли на специаль-
ных площадках, а сам каучуковый мяч появляется не позд-



 
 
 

нее 1700 года до нашей эры, и контекст, в котором были най-
дены несколько мячей, указывает на то, что их использовали
не только в ритуальных целях. К тому же, в городище Эль-
Опеньо штата Мичоакан (Мексика) найдены статуэтки игро-
ков в мяч, датируемые 1700 г. до нашей эры, однако, в этом
регионе нет каучуконосов, следовательно, скорее всего, игра
попала туда в результате внешнего влияния.

Можно смело утверждать, что месоамериканская игра
в мяч является, по меньшей мере, одной из первых междуна-
родных спортивных игр. Территория распространения игры
в той или иной ее разновидности вышла за рамки и без того
внушительной области Месоамерики и включала в себя юго-
запад современных США, Антильские острова, а, возмож-
но, даже достигала Южной Америки. В 1529 году ее пред-
ставили и в Европе – восхитившись мастерством игроков,
завоеватель Ацтекской империи Эрнан Кортес взял с собой
нескольких из них в обратный путь и показал игру при ис-
панском дворе как одну из диковинок Нового Света. Осо-
бенно сильное впечатление на европейцев произвели свой-
ства каучукового мяча – материала, неизвестного им доселе.



 
 
 

Царь Калакмуля (справа) играет в мяч с почившим прави-
телем Тонины (слева) К’инич-Баакналь-Чаахком. Монумент
171, Тонина (шт. Чьяпас). Национальный музей антрополо-
гии (Мексика). Фото: Дмитрий Иванов.

Следует особо подчеркнуть, что для древних месоамери-
канцев игра в мяч была не просто спортивным соревнова-
нием или способом приятно и  с  пользой для физической
формы провести время. Как мы подробно покажем в  на-
шем очерке, игру наполнили явным ритуальным и сакраль-
ным смыслом, она рассматривалась как битва между силами
жизни и смерти. Также игра выполняла социально-полити-
ческую функцию – она использовалась для урегулирования
конфликтных ситуаций и сплачивала разношерстное населе-
ние, в том числе из недавно подчиненных царств.

К сожалению, точных правил, по которым играли в древ-
ности, мы не знаем, да они и не могли быть универсальными,
менялись с течением времени или от региона к региону и да-
же от города к городу. По этой же понятной причине у игры



 
 
 

отсутствовало единое общепринятое название: ацтеки назы-
вали её олламалистли1, майя классического периода – пиц»,
а играющие до сих пор в разновидность игры в мяч индейцы
штата Синалоа (Мексика) – улама.

В настоящем очерке авторы попытались дать читателям
общее представление об игре в мяч, этом своеобразном яв-
лении, порожденном индейскими культурами Месоамери-
ки. Уделено внимание проблеме происхождения и истории
игры, ее современным разновидностям, снаряжению игро-
ков, описанию самых известных стадионов и  многим дру-
гим вопросам. Поскольку игра в мяч неотделима от общей
истории Месоамерики, представляется целесообразным рас-
смотреть отдельно особенности этого ритуального соревно-
вания в Теотиуакане, царствах майя и в Ацтекской империи.
Очерк не претендует на статус нового полноценного науч-
ного исследования и преследует исключительно цели озна-
комительно-популяризаторского характера. Надеемся, что
он вызовет интерес и найдет положительный отклик среди
самой широкой читательской аудитории, ведь как предше-
ственница футбола и многих других популярных сегодня ви-
дов спорта игра в мяч привлекает к себе внимание отнюдь
не только в контексте изучения месоамериканских цивили-
заций.

Авторы выражают признательность Дмитрию Иванову,
Анне Кудрявцевой, Стефани Вуд, Дэвиду Гроуву, Робер-

1 Каучуковый мяч ацтеки называли олламалони (ollamaloni).



 
 
 

ту Хаскетту, Яну Мерселлу и  Джиму Куку за  разреше-
ние публикации фотографий. Все остальные фотографии
и иллюстрации являются либо авторскими, либо обществен-
ным достоянием или предоставлены по свободной лицензии
Creative Commons.



 
 
 

 
Происхождение и история игры

 
На  основании имеющихся сегодня данных невозможно

точно установить, когда и  где люди впервые начали иг-
рать в  мяч, можно лишь предположить, что игра зароди-
лась там, где растут каучуконосные деревья, то есть в тро-
пических низменностях. Традиционно исследователи связы-
вают ее возникновение и  развитие с  процессом формиро-
вания в  Месоамерике сложных обществ.2 В  классический
и постклассический периоды игра известна, прежде всего,
как важный элемент элитной культуры, состязание для ца-
рей и высшей знати. Отсюда делается вывод, что, например,
наличие относящегося к ранней доклассике стадиона в го-
родище Пасо-де-ла-Амада является свидетельством разви-
тия там имущественного неравенства и общественно-поли-
тической организации, основанной на принципах иерархии.
Правда, высказывались и альтернативные точки зрения. Ар-
хеолог Д. Андерсон в  частности указал на  то, что из  об-
наруженных недавно на северо-западе полуострова Юкатан
(Мексика) 23 площадок для игры в мяч, датируемых доклас-
сическим периодом, лишь одна располагалась в пределах об-
щины, в которой зафиксированы признаки социальной стра-

2 Под сложным следует понимать общество, в котором произошло социальное
расслоение и члены которого существенно отличаются друг от друга по уровню
материального благосостояния, объему власти, образу жизни и так далее.



 
 
 

тификации. Он делает вывод, что в ранний и средний до-
классический периоды стадионы уже были известны в раз-
личных частях Месоамерики, и это не похоже на шаблон рас-
пространения игры из одного региона в другие. По его мне-
нию, игра к этому времени уже была известна эгалитарным
сообществам, в которых в нее играли простые общинники.
Лишь намного позднее элита приспособила игру в мяч для
своих политических целей.

Площадка для игры в мяч в Пасо-де-ла-Амада (штат Чья-
пас, Мексика). Зарисовка по Warren D. Hill, Michael Blake &
John E. Clark (doi:10.1038/31837).

Археологические находки позволяют выделить две обла-
сти, в которых гипотетически могла возникнуть игра в мяч.
Во-первых, это вышеупомянутое городище Пасо-де-ла-Ама-
да, расположенное в регионе Соконуско на побережье Ти-



 
 
 

хого океана (штат Чьяпас, Мексика). Там возле дома во-
ждя археологи У. Хилл и М. Блейк обнаружили самую древ-
нюю из известных на сегодняшний день площадок для игры
в мяч, датируемую примерно 1400 годом до нашей эры. Она
состоит из двух параллельных земляных платформ, между
которыми находится поле. Длина центральной аллеи состав-
ляет 80 метров, ширина игрового поля – 8 метров, высота бо-
ковых уступов – 35 сантиметров. Учитывая размещение пло-
щадки в пределах элитной резиденции, она, вероятно, пред-
назначалась для представителей высшего общества. В отли-
чие от более поздних площадок, здесь не выявлено очевид-
ных связей с церемониальным комплексом. До этой наход-
ки древнейшими считались стадионы среднего доклассиче-
ского периода (900—400 годы до нашей эры), обнаруженные
в городищах Финка-Акапулько, Эль-Верхель и Сан-Матео.



 
 
 

Площадка для игры в  мяч в  Абах-Такалике (Гватема-
ла) одна из  древнейших в  Месоамерике из  обнаруженных
на данный момент. Фото: Simon Burchell.

Однако, по мнению многих учёных, основными претен-
дентами на  звание родоначальников игры в  мяч являются
жившие на перешейке Теуантепек так называемые древние,
археологические ольмеки.3 Побережье Мексиканского зали-
ва (штаты Веракрус и Табаско) – основной источник каучука,
следовательно, там существовали наиболее благоприятные

3 Принято отличать археологических ольмеков, живших на побережье Мекси-
канского залива на территории современных штатов Табаско и Веракрус со II
тысячелетия до нашей эры по первые века нашей эры, от исторических, прожи-
вавших в том же регионе, но гораздо позднее.



 
 
 

условия для возникновения игры. В долине реки Коацаль-
коалькос находится городище Эль-Манати, которое связано
с ранней историей древних ольмеков. Там были найдены две-
надцать каучуковых мячей, причем пять из них обнаруже-
ны местными жителями в источнике пресной воды. Размер
мячей варьируется от 8 до 22 сантиметров в диаметре, са-
мые меньшие из них датируются 1700—1600 годами до на-
шей эры. Это наиболее древнее свидетельство существова-
ния игры в мяч, примечательно, что в одном из погребений
в Эль-Манати местные жители также обнаружили каменный
«хомут» – один из традиционных элементов снаряжения иг-
рока. Многие мячи найдены археологами среди ритуальных
подношений, следовательно, уже в то далекое время ольмеки
наделяли игру сакральным смыслом.

Следы игры в мяч были найдены археологами и во вре-
мя раскопок в Сан-Лоренсо, одном из крупнейших ольмек-
ских центров. Там удалось обнаружить датируемые 1250—
1150 годами до нашей эры небольшие статуэтки, изобража-
ющие игроков в мяч, а также примитивную площадку (из па-
раллельных строений), датируемую 600—400 годами до на-
шей эры. Керамические фигурки с изображениями персона-
жей, которые одеты как игроки в мяч, нашли также в захо-
ронениях из Тлапакойи и Тлатилько, двух ольмекских тор-
говых форпостов, расположенных в долине Мехико. С дру-
гой стороны, показательно, что самые ранние статуэтки та-
кого типа, датируемые примерно 1700 годом до нашей эры,



 
 
 

найдены за пределами области распространения ольмекской
культуры и происходят из погребений в городище Эль-Опе-
ньо (штат Мичоакан, Мексика).
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