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Аннотация
Рабочая тетрадь для тех, кто желает поднять свою самооценку

и ощутить себя Победителем, обрести уверенность в себе и
избавиться от чувства вины. Простая, но эффективная методика,
позволяющая всего за один час растормошить ваш спящий
потенциал и пробудить ваше внутреннее могущество!
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Введение. Знания стоят

дорого, но они того стоят!
 

Многие люди негативно относятся к идее платного обуче-
ния. Потому что современные школы и университеты сфор-
мировали у  всех стойкое мнение о  полной бесполезности
любых знаний для реальной жизни и  отбили любое жела-
ние учиться чему-то новому. Но на самом деле, знания –
очень ценный ресурс. Разумеется, если это настоящие зна-
ния, а не те бесполезные массивы данных, которые выдают-
ся во многих школах и университетах за знания! С помощью
знаний можно кардинально изменить свою жизнь! С помо-
щью знаний можно добиться успеха в любой деятельности!
С помощью знаний можно стать могущественнее и богаче !
Мало кто знает формулу успеха, но она проста: знания +
усилия = власть и деньги!

Несмотря на это, большинство людей боятся вкладывать
время и деньги в своё обучение! Большинство людей гото-
вы мириться с невежеством, одиночеством, нищетой и раб-
ством, но не желают инвестировать в своё собственное раз-
витие! Большинство людей не  хотят прикладывать усилия
даже для того, чтобы стать сильнее, могущественнее, успеш-
нее и богаче! Почему? Потому что они не понимают одного
простого факта: знания (соединённые с усилиями) при-



 
 
 

носят власть и деньги! Невежество же (к которому отно-
сятся и знания, оторванные от реальной практики) приводит
к рабству и нищете!

У вас всегда есть выбор – продолжать жить как все
и мириться со своей нищетой или же рискнуть и по-
пытаться что-то изменить. У  вас всегда есть выбор  –
потратить время и деньги на развлечения или вложить их
в свою голову. Вы каждый день делаете этот выбор. Но важ-
но только то, что вы выбираете именно сегодня ! Что
вы выбираете сегодня? Власть или рабство? Деньги или ни-
щету?

Поймите: чем больше времени и  денег вы в  себя
вкладываете, тем дороже стоите
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