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Аннотация
Эта книга рассказывает об одном из самых важных аспектов

нашей жизни: об истинном чувстве Любви, которое так высоко и
безусловно, что его можно назвать Божественной Любовью.

Энергия любви, или энергия Божественной Матери, или
сексуальная энергия – это энергия творчества. По другому ее
называют энергией кундалини. Это та самая творческая мощь,
которая участвует при зачатии детей. И она же лежит в основе
всего, что человек создаёт в своей жизни.

Мало кто знает, что именно от правильного отношения
к сексуальной энергии напрямую зависит наше здоровье,
благополучие, способности и, самое важное, здоровье нашего
потомства, сила нашего рода.

Современный мир, к сожалению, полон низких и
безнравственных образцов. Массовая культура, СМИ



 
 
 

тиражируют ""свободную"" любовь, разнузданное отношение
между полами, разрушение ценностей традиционной семьи,
всевозможные сексуальные извращения. Все это выливается в
печальную ситуацию в обществе: очень мало семей способно
родить здоровое потомство, бесплодие стало бичом нашего
времени, а многие люди, потерявшие ценностные ориентиры
смолоду, подвержены депрессии, агрессии, суициду и не
способны создать счастливые семьи.

Мудрость, содержащаяся в этой книге, является настоящим
целительным бальзамом, спасательным тросом. Основываясь на
древнем знании о бережном расходовании сексуальной энергии,
в книге даются практические советы, как сохранить гармонию и
счастье своей семьи.

Для истинных духовных искателей эта книга также будет
незаменима и потому, что в ней даются разные уровни понимания
того, что же такое Любовь, и самая большая драгоценность нашего
мира – Божественная Любовь.



 
 
 

Содержание
От автора 6
Откройте свои сердца Божественной Любви, и
вы измените этот мир

7

Культивируйте чувство Любви в своем сердце 15
Конец ознакомительного фрагмента. 19



 
 
 

Т.Н. Микушина
О Любви и

сексуальной энергии

© Т.Н. Микушина, 2016
© ООО ИД «СириуС», 2016

 
* * *

 



 
 
 

 
От автора

 
Предлагаемая вниманию читателя книга представляет со-

бой переработанный вариант ранее изданной моей книги
«Вы любите, значит, вы живы!». Новая книга предназначе-
на для более широкой аудитории читателей. В основу кни-
ги положены Послания Владык Мудрости, которые были за-
писаны мной на протяжении 2005-2015 гг. С самими Посла-
ниями можно ознакомиться на сайте «Сириус» sirius-ru.net
или в серии книг «Слово Мудрости».

Божественная Любовь и земная любовь. В чем разница
между ними?

Является ли секс любовью? Так ли безобидно размытие
нравственных норм, которое присутствует в нашем обще-
стве? Как самому стать источником прекрасного чувства?

На эти и многие другие вопросы читатель получит ответ,
знакомясь со Словами Мудрости, собранными в этой книге.

Т.Н. Микушина



 
 
 

 
Откройте свои сердца
Божественной Любви,

и вы измените этот мир
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 

Из всех Божественных качеств качество Любви является
наибольшим. Стремление к любви, желание любить и быть
любимым присуще всем живым существам. И именно из-за
нарушения Божественного Закона вследствие злоупотребле-
ния свободной волей, именно в это главнейшее качество вне-
сены наибольшие искажения.

Если бы нам удалось восстановить это качество во всей
своей полноте в душах всего лишь нескольких человек, на-
ходящихся в воплощении, мы очень быстро распространили
бы это качество по всему миру. Это качество, против кото-
рого невозможно устоять.

Это то, что дает мгновенный сонастрой с Божественной
Реальностью.

Очень часто это качество смешивают с половым инстинк-
том. Отсюда всевозможные сексуальные извращения.

Способность человека к творчеству проявляется посред-
ством проявления творческой мощи через Любовь. И та же
самая творческая мощь, которая участвует при зачатии де-
тей, лежит в основе всего, что человек создает в своей жизни.

Человек в своей основе подобен Богу. И основное каче-
ство Бога – это Любовь. Поэтому человек не может не тво-
рить.



 
 
 

А творческая мощь проявляется ровно настолько, на-
сколько она не ограничивается блоками анти-любви, внед-
ренными в сознание человека извне и поддерживаемыми его
несовершенным сознанием изнутри.

Совершенное Пламя Любви поступает в этот мир через
энергетическую систему человека. Но на пути этого потока
Любви встают фильтры из людских несовершенных мыслей
и чувств. И поток искажается. Вы проявляете качество Бо-
жественной Любви постоянно. Вы не можете не проявлять
это качество, так как оно присуще всему творению. Но вам
следует просто прочистить фильтры вашего сознания, ваше-
го восприятия Божественной Реальности.

Откройте свои сердца Любви, Божественной Любви, и вы
измените этот мир.

Нет силы в этом мире, которая была бы более мощной,
чем Любовь.

Поэтому те силы, которые приняли решение отделить се-
бя от Бога, прежде всего, паразитируют на искажениях каче-
ства Божественной Любви.

Вся индустрия секса, порнографии, стереотипы взаимо-
отношений между полами, пропагандируемые и тиражиру-
емые средствами массовой информации, направлены имен-
но на то, чтобы удерживать вас от проявления Божественной
Любви.

Кажется безобидным, если вы посмотрите фильм, куль-
тивирующий ваше стремление удовлетворить половой ин-



 
 
 

стинкт. Кажется безобидным смотреть на обнаженное жен-
ское тело, рекламирующее предметы никак не нужные вам
для вашего духовного продвижения.

Но в вашем сознании поселяется ненависть к Божествен-
ной Любви. Вы добровольно укрепляете фильтры, вмуро-
ванные в ваше сознание и препятствующие вам проявлять
качество истинной Любви в вашей жизни.

Настолько большая разница, различие существует между
изначальным Божественным проявлением Любви и тем по-
ниманием любви, которое прочно вошло в массовое созна-
ние людей, что даже трудно привести сравнение.

Это как жизнь и смерть.
Одно из качеств святых – способность получать нектар

Божественной Благодати в свое сердце. Нет никакого удо-
вольствия в этом физическом мире, которое можно было бы
сравнить с получением Благодати Господней.

Только чистые сердца способны получать эту Благодать.
Поток Божественной энергии, поток Божественной Люб-

ви проходит по всем вашим телам, лаская вас. Вы ощущаете
экстаз в каждой чакре, в каждом энергетическом центре.

Самое лучшее сексуальное удовлетворение, которое вы
могли бы получить в физической жизни, невозможно срав-
нить с этим переживанием Благодати, посланной вам Богом.

Задумайтесь, так ли безобидно для вас, если вы смотрите
порнографические фильмы, допускаете сквернословие, при-
сутствуете в обществе людей, допускающих грязные мысли



 
 
 

и поступки в отношении женщин и взаимоотношения полов.
Каждая такая отрицательная вибрация способствует ва-

шему отделению от качества Божественной Любви.
Созерцайте цветы, природу, улыбку детей. Постоянно

оберегайте вашу любовь от любых проявлений анти-любви.
Оберегайте ваших близких, ваших детей. От того представ-
ления, которое получит новое поколение о Любви, зависит
будущее планеты.

Истинная Любовь начинается с почитания женщины, Ма-
тери. И те чувства, которые вы испытываете к своей Мате-
ри, могут наложить отпечаток на всю вашу жизнь. Наиболее
счастливы те семьи, в которых сложилась традиция уваже-
ния к Матери как хранительнице домашнего очага.

Пусть никогда ваше сознание не будет обременено ни-
какими некачественными мыслями, направленными против
Матери, против женского начала.

Я желаю вам овладеть качеством Божественной Любви в
ваших жизнях.



 
 
 



 
 
 

 
Культивируйте чувство
Любви в своем сердце

 



 
 
 



 
 
 



 
 
 

Из всех качеств, из всех Божественных качеств Любовь
является наиважнейшим.

Миры создаются Любовью. И если вы не чувствуете радо-
сти в вашей жизни, если вас гнетут тяжелые мысли и чувства,
вы просто испытываете недостаток Любви в своем существе.

Не важно, любят вас или не любят. Любовь – это та сила,
которая находится в глубине вашего существа. И она всегда
находится с вами до тех пор, пока вы получаете Божествен-
ную Энергию из ее Истока.

Поэтому малейший недостаток этого чувства Любви вво-
дит вас в негармоничное состояние сознания. Качество Люб-
ви пронизывает все Творение и органично вплетается в вашу
жизнь и в жизнь всех живых существ.
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