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Аннотация
Эта книга раскрывает три Учения, которые даются Великими

Учителями человечества: Учения о Боге, о душе и ненасилии.
Понимание того, что такое Бог и душа, всегда являлось главным
вопросом для человека и волновало умы многих ученых,
философов и культурных деятелей прошлого и настоящего. Часто
мы ассоциируем Бога с религией и церковью. Но так ли это?
Данная книга является настоящей революцией, новой ступенью
в понимании Бога, которую в состоянии постичь современное
Человечество. Приведем лишь одну цитату: «Восприятие Бога
не как старика, изображённого на иконах в церкви, а как
внутренний Свет, пронизывающий насквозь всё Творение и
пребывающий во всех существах на алтаре их сердец, способно
оказать человечеству помощь на данном этапе его развития.
Концепция Бога, который не живёт в храмах, а наполняет



 
 
 

собой всё окружающее пространство, способна быть понята
умами людей на данном этапе эволюционного развития. И в
том хаосе, который сейчас существует в мире, единственным
регулятором и гарантом стабильности является внутренний
управитель – совесть человека, или Бог, который пребывает
в каждом человеке». Можно ли познать Бога? Что значит
выражение «Все есть Бог»? Как стать сотворцом с Богом? Как
каждому найти Бога внутри себя? На эти и многие другие вечные
вопросы даются ответы в книге. В продолжение Учения о Боге
даются неразрывно связанные с ним Учение о Душе и ненасилии.
Казалось бы, мы живем в прогрессивном 21 веке, но мы имеем
очень ограниченные представления даже о строении и природе
человека, в основном ассоциируя себя только с физическим
телом. В книге раскрываются вопросы, что же такое наша душа,
как мы можем помочь своей душе, как достичь гармоничного
развития своего физического тела, души и высшей части нас
самих? Учение о ненасилии наиболее актуально именно сейчас,
во время постоянно бушующих войн, социальных конфликтов
и террористических актов. Оно неразрывно связано с понятием
Бога и Души, так как именно агрессия, насилие и ненависть
в сознании современных людей – это то, что больше всего
препятствует нам в осознании и принятии Бога для дальнейшей
эволюции нашей души. Знания, которые содержатся в этой книге,
даются на многие поколения вперед, они соответствуют уровню
сознания человека Новой Эпохи, которая еще только вступает
в свои права. Большая возможность открывается для души
каждого, нашедшего и изучающего эту книгу.
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Предисловие

 
Что может быть в жизни самое прекрасное? Это разговор

с Богом, возможность прикоснуться к Его Мудрости.
Но как это сделать? Как дотянуться своим человеческим

сознанием, отягощённым повседневной суетой, до Величия
Божественной Истины? И насколько это возможно лично
для каждого из нас?

В истории есть тому примеры. Великий Учитель Иисус
Христос говорил со своим Отцом Небесным, выполнял Его
Волю. Будда достиг просветлённого состояния сознания и
пребывал в Нирване, а потом вернулся на Землю, чтобы по-
казать людям этот путь.

Но как быть тем, у кого нет возможности проводить все
дни в состоянии глубокой медитации для достижения про-
светления?

И здесь на помощь человечеству приходят Небесные По-
мощники, Существа Света, Владыки Мудрости, которые пе-
редают знания через своих Посланников – проводников Бо-
жественной Истины на Землю.

Таким Посланником для современного человечества яв-
ляется Татьяна Николаевна Микушина, которая с 2005 по
2014 год приняла около 500 Посланий от более чем 50-ти
Существ, находящихся на более высоких планах Бытия, чем
наш физический мир. Все Послания опубликованы в серии



 
 
 

книг «Слово Мудрости».
В этих Посланиях содержится духовное Учение, древнее

как сам мир. Оно сродни океану, бескрайнему и мощному,
который состоит из отдельных капель-Учений, раскрываю-
щих множественные аспекты Божественной Истины.

В этой книге представлены три аспекта этого необъятного
кладезя Мудрости: Учение о Боге, Учение о душе и Учение
о ненасилии.

Учение о Боге даёт ответы на ряд краеугольных вопро-
сов: можно ли понять Бога, стать ближе к Богу? Где прохо-
дит путь к Богу? Возможно ли пребывать в Боге и что такое
чувство Божественного? Как дать возможность Богу прояв-
лять себя через нас? Как стать сотворцом с Богом?

Учение о Боге утверждает приоритет Высшего Божествен-
ного Закона этой Вселенной, объясняет необходимость сле-
довать этому Закону, даёт понимание о том, что всё сущее
есть Бог.

Это Учение помогает увидеть Бога в каждом человеке, в
каждом живом существе, ощутить себя богом в проявлении
и осознать свою ответственность за каждый миг собственной
жизни и за существование порядка и самой жизни на плане-
те.

Учение о душе даёт расширенное представление о душе
по сравнению с существующими в различных философских



 
 
 

и религиозных системах. Оно помогает человеку допустить
собственную Божественность в своём внешнем сознании.

«Поверьте, вы не люди, собирающиеся играть роль Бога,
вы Боги, которые временно пришли, чтобы играть роль лю-
дей», – обращаются к нам Владыки Мудрости.

Наверное, каждый задавал себе вопрос, что такое душа,
и пытался понять, как устроен человек. Владыки Мудрости
дают представление о душе, рассказывают о необходимости
гармоничного развития души, физического тела и высшей
части человека, говорят о настройке нашей души на Высшие
миры, которые являются для неё камертоном, будят память
нашей души.

Это Учение даёт представление об эволюции души, о пе-
реходе души на более тонкие планы существования. А также
о том, как каждый человек может помочь исцелиться и очи-
ститься собственной душе, а также помочь многим душам,
которые нуждаются в помощи.

Учение о ненасилии раскрывает одну из главных фило-
софских тем.

Уровень агрессии и насилия в мире постоянно растёт, и
корень зла заключается в уровне сознания большинства че-
ловечества. Только совершенствуя своё сознание, мы смо-
жем получить более справедливое устройство общества и
всей жизни. Убирая из своего сознания агрессию, ненависть,
неприязнь и заменяя эти несовершенные состояния боже-



 
 
 

ственными проявлениями Любви, Сострадания и Милосер-
дия, мы влияем на всё, что нас окружает в нашем мире, и
совершенствуем его.

Вот почему так важно стать богом в проявлении: чем бо-
лее тонкие и возвышенные Божественные состояния мы спо-
собны удерживать в своём сознании, тем большее влияние
мы оказываем на окружающий нас мир. И чем быстрее мы
познаем Божественные Законы и будем им следовать, тем
быстрее состоится наш разговор с Богом, поскольку толь-
ко нравственное совершенствование человека позволяет ему
продвигаться по эволюционному пути развития и совершен-
ствовать мир.

Нужно просто постоянно проводить Божественные прин-
ципы в нашу повседневную жизнь, если мы хотим жить в
лучшем мире.

Всё в наших руках!

Елена Ильина
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1. Можно ли понять Бога?

 
Учение о Боге на самом деле является очень простым уче-

нием. И вся сложность восприятия этого Учения состоит в
том, что вы должны воспринять вашим внешним умом вещи,
которые не принадлежат к вашему миру. И сделать это мож-
но, только воспользовавшись вашими Божественными спо-
собностями, которые присутствуют в вас, но которые нахо-
дятся в спящем состоянии у большинства человечества.

Возлюбленный Кутхуми, 8 мая 2005 года

Вы привыкли основывать своё восприятие мира на осно-
ве ваших органов чувств, и вы полностью доверяете вашим
органам чувств. И действительно, с какой стати вам верить
в то, чего вы не видите, и действовать в соответствии с тем,
как мы вам рекомендуем, в то время как вы не имеете воз-
можности даже встретиться с нами напрямую, минуя этого
посланника?

Однако это вопрос вашей веры. Вы или верите в то, что
мир, который вас окружает, не является всем Творением и
что всё Творение на самом деле гораздо обширнее, или вы
не верите в это.

Вы не можете начать познавать то, в существование чего
вы не верите. И вы не можете ощутить то, что, вы точно зна-
ете, не существует. Однако как только вы начинаете верить



 
 
 

в реальный мир Бога, который невидим и невоспринимаем
вашими органами чувств, но от этого не менее реален, вы
сразу же и почти немедленно начинаете получать представ-
ления о нашем мире.

Тонкие миры касаются вас, и вы постоянно находитесь в
соприкосновении с тонкими мирами. Но вы просто не обра-
щаете внимания на нашу действительность. А наше общение
с каждым из вас не только возможно, но оно происходит по-
стоянно. И точно так же, как вы не замечаете радиоволн, ко-
торые проходят сквозь вас постоянно, точно так же и вибра-
ции нашего мира касаются вас постоянно, и вы их не заме-
чаете. И если вы подготовите должным образом свой храм и,
главное, поверите в реальность нашего мира, то вы сможете
ощущать наш мир неизбежно.

Возлюбленный Кутхуми, 6 июня 2005 года

С Богом всё возможно! И очень жаль, что человечество
в основной своей массе по-прежнему мало верит. Вера в то,
что невидимо, позволяет вам зацепиться сознанием за пред-
мет вашей веры, и он начнёт притягиваться в ваш мир.

Возлюбленная Порция, 18 июня 2010 года

Когда вы становитесь подобны малым детям в восприятии
всего происходящего, для вас открывается Вечность. Пой-
мите, что ваше внешнее сознание является на самом деле
тормозом в вашем развитии. Тогда, когда вы пытаетесь мо-



 
 
 

щью своего интеллекта постичь Бога, вы на самом деле всё
дальше и дальше углубляетесь в иллюзию. Потому что каче-
ство Божественного разума не имеет ничего общего с разви-
тостью вашего интеллекта. И Божественная Мудрость при-
ходит к вам именно тогда, когда ваш плотский ум засыпает,
сдаётся.

Господь Ланто, 22 июня 2008 года

Как странно наблюдать, когда люди своим человеческим
сознанием судят, каков есть Бог и что Он из себя представ-
ляет. И если ваши личные представления о Боге не совпада-
ют с представлениями другого человека, то вы можете даже
испытывать враждебность к этому человеку. Каждый чело-
век имеет в своём сознании свой образ Бога. И поэтому вам
нужно просто допустить мысль, что другие люди могут иметь
другое представление о Боге. Но это не значит, что кто-то
имеет более правильное представление, а кто-то имеет менее
правильное представление.

Вы становитесь ближе к Богу только тогда, когда возвы-
шаете своё сознание до как можно более высокого доступно-
го вам уровня. И чем выше уровень вашего сознания, тем вы
больше и больше понимаете, что вы не можете познать Бога.
И даже когда вы станете богом в глазах других людей, вы всё
равно не сможете познать Бога.

Есть только вечное стремление к постижению Бытия, веч-
ное самопревосхождение. Но когда вы в своём сознании до-



 
 
 

стигаете состояния нирваны, то вы понимаете, что вы до-
стигли всего и вам больше ничего не нужно познавать, пото-
му что вы вошли в состояние Божества.

Однако подходят космические сроки, и вы вновь выходи-
те из этого состояния и вновь начинаете познавать Бога. И
этот процесс не имеет ни начала, ни конца.

Но сейчас вы находитесь на самой низшей ступени позна-
ния Бога, и самая первая задача, которая стоит перед вами,
это научиться различать иллюзорный мир и Реальный мир.
И, прежде всего, вы должны научиться различать иллюзию
внутри вашего сознания.

Падмасамбхава, 23 апреля 2005 года

Весь корень вашей проблемы в том, что у вас мало Ве-
ры. Вы не можете до конца поверить словам Владык о том,
что эта ваша жизнь не является единственной. Что впереди
у многих из вас – другая жизнь. Вы меряете Бога своими че-
ловеческими мерками и пытаетесь применить свою челове-
ческую логику к Божественному Закону.

А я вам говорю, что вам должно соблюдать Божествен-
ный Закон и отказаться от всех уловок и ухищрений вашего
плотского ума.

Великий Божественный Направитель, 20 декабря 2009
года

…тогда, когда вы всем существом понимаете, что перед



 
 
 

вами чистый источник Божественной Истины, никогда не
ищите других источников. Потому что Божественная Исти-
на – одна, и постигается она не внешними изысканиями, а
внутренними поисками.

От внешнего  – необходимо переходить к внутреннему
знанию. Внешнее является только толчком для вашего со-
знания, чтобы погрузиться в пространство общения с Богом,
который живёт внутри вашего собственного существа.

Кутхуми, 28 июня 2013 года



 
 
 

 
2. Приоритет Высшего
Закона этой Вселенной

 
О приоритете Высшего Закона Вселенной говорится в 3-й

сутре из книги «Сутры Древнего Учения»1. В этой книге со-
держится 26 основ Учения – 26 древних Истин, которые рас-
крываются с помощью цитат из Посланий Владык Мудрости,
данных через Т.Н. Микушину в период с 2005 по 2012 г.

Бессмысленно и бесполезно устанавливать свои законы в
том мире, в котором мы живём. Мы должны подчиниться
Закону, который лежит в основе этой Вселенной и который
уже создан в момент творения этой Вселенной.

И Закон таков, что мы должны отказаться от желания про-
явить себя, своё эго в своей жизни, мы должны сделать всё
от нас зависящее, чтобы дать возможность Богу проявлять
себя через нас.

Тогда мы сможем восстановить наше Единство. И тогда
мы сможем участвовать в реализации замысла Творца этой
Вселенной.

И это та задача и та работа, которую каждый должен вы-
полнить. И нет ни одного человека во всей Вселенной, кото-

1 Микушина Т.Н. Сутры Древнего Учения. / Послания Владык через Т.Н. Ми-
кушину. – Омск: Издательский Дом «СириуС», 2012. – 224 с.



 
 
 

рый бы выполнил эту работу за вас. Поэтому эта работа яв-
ляется самой важной. И выполнение этой работы является
смыслом вашей жизни, который вы ищете за пределами са-
мих себя и не можете найти.

Конфуций, 31 марта 2005 года

Всё, что не хочет следовать главному Закону этой Вселен-
ной, Закону саморазвития и совершенствования, не может
существовать дольше определённой границы.

Могущественный Космос, 3 мая 2005 года

…низшие миры подчиняются Законам Высших Миров.
Я ЕСМЬ ТО ЧТО Я ЕСМЬ, 18 июня 2005 года

…точно так же, как вы руководствуетесь в вашей жизни
законами той страны, в которой вы проживаете, вы должны
постоянно руководствоваться Божественным Законом в ва-
шей жизни.

Гаутама Будда, 22 июня 2005 года

…истинная свобода вас как индивидуальности начинает-
ся только тогда, когда вы вступаете в отношения полного
подчинения Божественному Закону, существующему в этой
Вселенной. Вы подчиняетесь Высшему Закону и одновре-
менно приобретаете неограниченную свободу действовать в
рамках этого Закона.



 
 
 

Господь Сурия, 3 января 2006 года

Жизнь в этой Вселенной устроена удивительным образом
по милости Творца. И каждый слой Жизни имеет возмож-
ность развиваться в соответствии со своими законами, но в
то же время он подчинён общему замыслу Творца этой Все-
ленной. Поэтому для вашего уровня сознания хорошо бы-
ло бы усвоить, что есть Закон этой Вселенной, и он должен
быть соблюдён. Ваше нежелание подчиняться Закону долж-
но уступить место покорности воле Творца.

Господь Сурия, 3 июня 2010 года

На семинаре «Суть Древнего Учения», проходившем в
Подмосковье в мае 2013 г., Т.Н. Микушина прокомментиро-
вала Положение Учения «Приоритет Высшего Закона этой
Вселенной» следующим образом:

«Кажется, что это Положение противоречит принципу
свободной воли. Однако это кажущееся противоречие. Нуж-
но вспомнить, что мы живём в дуальном мире, и в нашем
мире всё основано на противоположностях. В книге «Добро
и Зло»2 приводятся слова Цзон-Ка-Па, произнесённые им в
14 веке: «Истина должна быть возвещена, и Истина должна
быть сохранена в тайне». То есть два противоположных, но
абсолютно правильных принципа. Потому что в нашем мире

2 Микушина Т.Н. Добро и Зло. Частное прочтение «Тайной Доктрины» Е.П.
Блаватской». – Омск: Издательский Дом «СириуС», 2008. – 166 с.



 
 
 

всё имеет две стороны. Это дуальный мир. И поэтому, хотя
человек и обладает свободной волей изначально, на опреде-
лённом этапе своего развития он должен отказаться от своей
свободной воли и подчиниться тому Закону, который суще-
ствует в этой Вселенной.

То есть наступает такой этап в развитии любого челове-
ческого индивидуума, когда он должен сделать внутренний
выбор, о котором не надо рассказывать никому. Это только
внутренний выбор. Это взаимоотношения человека и Бога.
Кто в вашей жизни главный: вы или Бог? И когда вы делаете
выбор, при котором главным в вашей жизни является Бог,
то тогда вы автоматически начинаете свою жизнь подчинять
выполнению Воли Бога в физическом мире.

Аналог может быть приведён такой. Вы, например, устро-
ились на работу в какую-то фирму. И в этой фирме суще-
ствует определённый порядок. И до тех пор, пока вы не под-
чините себя этому порядку, вы не сможете успешно продви-
гаться по служебной лестнице. То есть вы должны принять
правила игры.

То же самое в этой Вселенной. Существует Закон, кото-
рый был создан Богом в момент Творения этой Вселенной.
И до тех пор, пока мы не подчиняемся Богу, то есть пока
мы действуем в соответствии со своей свободной волей, мы
не возвращаемся к Богу обратно. Есть определённые ста-
дии развития: стадия, когда человек развивается, идёт вовне;
и стадия, когда он начинает идти назад, внутрь себя, к Богу.



 
 
 

И каждый человек находится на какой-то своей стадии эво-
люционного развития.

Сейчас в зале 200 человек, и если мы будем делать ка-
кой-то выбор, то для одного человека вот этот выбор бу-
дет правильный (слова сопровождаются жестом правой ру-
ки в сторону), абсолютно правильный с точки зрения его
положения на эволюционной лестнице. Для другого челове-
ка вот этот выбор будет правильный (слова сопровождаются
жестом левой руки в сторону). А для остальных будет пра-
вильным какое-то промежуточное положение. Потому что
для них не будет правильным ни так, ни этак. А для них будет
правильным сделать какой-то промежуточный выбор. Пони-
маете? Поэтому это Учение очень сложное. Поэтому милли-
оны лет мы его изучаем».



 
 
 

 
3. Основные Божественные Законы

и необходимость им следовать
 

Существует Закон Вселенной, и существует определён-
ный порядок во Вселенной. И я рад сообщить вам, что в со-
ответствии с космическими сроками на планете Земля в бли-
жайшее время будет наведён порядок. Всё больше и больше
Божественный Закон будет проявлен в жизни людей. И не
следовать этому Закону станет всё труднее и труднее.

Это подобно тому, как вы будете устремляться против те-
чения бурной горной реки. Как бы вы ни старались, вас всё
равно снесёт течение. Потому что бесполезно для вас бо-
роться с Богом. Вы обязаны подчиниться Божественному За-
кону, действующему в этой Вселенной.

Господь Майтрейя, 11 апреля 2006 года

Всё в этом мире принадлежит Богу. И вы являетесь ча-
стицами Бога. Поэтому всё, что вы делаете, любые ваши дей-
ствия должны согласовываться с Божественным Законом и
лежать в рамках этого Закона. Если вы что-то делаете без
Воли Бога, то вы тем самым нарушаете Закон этой Вселен-
ной и создаёте карму.

Возлюбленный Павел Венецианец, 12 мая 2005 года

Наступило время не говорить о Боге, а действовать в со-



 
 
 

ответствии с Божественным Законом в ваших жизнях.
И для многих из вас это будет гораздо сложнее, чем посе-

щать службы, молиться и поститься. Однако таково веление
времени. Перестаньте лицемерить хотя бы сами перед собой.
Ведите себя наедине с собой так же, как вы вели бы себя пе-
ред другими людьми, и ведите себя с другими людьми так
же, как вы вели бы себя, имея перед собой Бога-Отца.

Владыка Ланелло, 24 декабря 2006 года

И ваше смирение перед Высшим Законом необходимо
сейчас, как никогда.

Перестаньте разыгрывать из себя богов. Просто будьте бо-
гами. Станьте равными среди нас, но для этого вам необхо-
димо чем-то поступиться. И придётся вам поступиться ва-
шей нереальной частью, вашим эго, которое привыкло пра-
вить бал на физическом плане планеты Земля.

Господь Шива, 27 декабря 2008 года

Время пришло для осознания того факта, что без Боже-
ственного руководства, без следования Закону невозможно
дальнейшее существование человечества. И каждый инди-
видуум сам делает выбор, чему отдать предпочтение. И если
он настаивает, и упорно настаивает, остаться в иллюзорном
мире, если он так прикован цепями многотысячелетних вы-
боров к окружающей иллюзии, что не желает больше разви-
ваться, то Бог удовлетворит его желание. Не слишком вда-



 
 
 

ваясь в подробности, скажу лишь, что душа этого человека
сможет продолжить эволюцию, но в более низших мирах и
на более низком энергетическом уровне.

Вас же, кто устал от пребывания в плену иллюзии, я зову
в дальнейшее следование по Пути эволюции, к горним вер-
шинам Божественного сознания.

Вам надлежит стать проводниками Божественного созна-
ния в плотные миры. И для начала я предлагаю вам стать
проводниками Божественного сознания в ваш плотный мир.
Это очень легко. Нужно сделать выбор в пользу Бога и сле-
довать этому выбору изо дня в день.

Гаутама Будда, 22 июня 2011 года

У вас всегда есть возможность остановиться и задуматься:
действуете ли вы в соответствии с Богом или вы действуете
против Бога.

Я очень хорошо понимаю, что в сложившихся в вашем ми-
ре обстоятельствах иногда очень трудно сделать выбор и оце-
нить ситуацию. Поэтому чаще призывайте в вашу жизнь Бо-
га и Вознесённые Сонмы, просите у них Божественного на-
ставления и Божественного руководства, и вы получите их
всегда.

Элохим Мир, 3 декабря 2012 года

Прежде всего вам необходимо выбрать направление ва-
шего движения. До тех пор, пока вы точно не определились,



 
 
 

в каком направлении вам двигаться, вы не можете ничего
достичь. Ваше существо должно подобно паруснику подста-
вить себя ветру Вселенского Закона. Вы должны окончатель-
но и бесповоротно принять решение и утвердиться в этом
решении, что главным для вас является Высший Закон этой
Вселенной, по-другому этот Закон можно назвать Богом. И
если вы не лукавите перед собой, если вы действительно ис-
кренне приняли главенствующим в вашей жизни Высший
Закон этой Вселенной, то следующий шаг и все дальнейшие
шаги вы будете делать в верном направлении.

Вы должны решить, кто в вашей жизни будет главным: вы
или Бог. До тех пор, пока вы будете просить Бога, чтобы он
удовлетворил ваши желания, до тех пор, пока вы будете про-
сить Бога сделать для вас то или другое, вы не будете про-
двигаться по духовному Пути.

Вы должны решить внутри своего существа и подчинить
всю свою жизнь без остатка Богу и исполнению Его нужд и
потребностей.

Гаутама Будда, 21 июня 2013 года

Вы сможете сохранить себя и свою душу только в том слу-
чае, если всем своим существом устремитесь к Богу и соблю-
дению Его Закона.

Вы не сможете больше оттягивать момент вашего выбора
и устремляться в погоне за удовольствиями и развлечения-
ми. Потому что настал космический срок, и жатва идёт пол-



 
 
 

ным ходом.
Вы сами делаете выбор, и никто не делает этот выбор за

вас. Наступило время окончательного экзамена. Вы делаете
выбор внутри вашего существа, и этот выбор означает для
вас продолжение эволюции вашей души или её окончание.
Космические циклы неумолимы. Закон требует от вас выбо-
ра.

Гуань Инь, 22 июня 2013 года

…запомните, пожалуйста, ваш кодекс чести, который в
первых строках гласит о том, что нет ничего в вашем иллю-
зорном мире, что стояло бы выше и имело бы более высокую
ценность, чем Бог и следование Его Закону.

Исходя из этого положения, всё остальное станет для вас
ясным и обретёт другой смысл.

И сама ваша жизнь является менее важной ценностью,
чем Бог и следование Его Закону. Потому что, отдавая свою
жизнь за Бога, вы обретаете вечную Жизнь. А следуя за сию-
минутными интересами и увлечениями иллюзорного мира,
вы теряете свою душу навсегда.

Сен-Жермен, 26 июня 2013 года

В Посланиях Владык Мудрости упоминаются следующие
Божественные Законы.

БОЖЕСТВЕННЫЕ ЗАКОНЫ



 
 
 

Закон саморазвития и совершенствования – главный За-
кон этой Вселенной.

Эволюционный Закон.
Закон космических циклов.
Нравственный Божественный Закон.
Закон Кармы, или Закон Воздаяния.
Закон перевоплощения, или развития душ.
Закон свободной воли.
Закон подобия (закон притяжения по вибрациям, закон

соответствия вибраций).
Высшее служит низшему. Но низшее должно подчиняться

Высшему и следовать указаниям Высших сил.
Закон Милосердия и Сострадания.
Закон обмена энергией между мирами (октавами).
Ни одна из цивилизаций не может причинять вред другой

цивилизации.



 
 
 

 
4. Всё есть Бог

 
Это важнейшее положение рассматривается в 7-й сутре из

книги «Сутры Древнего Учения»3, которое раскрывается с
помощью цитат из Посланий Владык Мудрости.

Вы являетесь неотъемлемой частью Бога, вы составляете
тело Бога точно так же, как все живые существа на Земле.
‹…›

Вы видите свою цель в помощи всем живым существам,
потому что вы одновременно являетесь каждым из этих жи-
вых существ. И, составляя единый организм со всем Творе-
нием, вы не можете больше утверждать, что тот орган или
система организма, к которым вы принадлежите, являются
самыми главными.

Если сердце или почки в вашем организме будут говорить,
что они самые главные и заслуживают особого к себе отно-
шения, это отразится на всём организме. Весь организм бу-
дет чувствовать себя больным.

И отделение вами самих себя от других живых существ во
Вселенной существует только в вашем сознании, и оно ха-
рактерно только для данного этапа эволюционного развития.

Гаутама Будда, 17 марта 2005 года

3 Микушина Т.Н. Сутры Древнего Учения. / Послания Владык через Т.Н. Ми-
кушину. – Омск: Издательский Дом «СириуС», 2012. – 224 с.



 
 
 

…я и все живые существа созданы по образу Того, кто со-
здал этот мир, кто по своему положению находится неизме-
римо выше нас. И мы все связаны с Ним и составляем нераз-
рывное Единство. И точно так же, как во мне есть Высшая
часть меня самого, этот Творец и Создатель Мира имеет выс-
шую часть себя Самого и низшую часть себя Самого. И эта
низшая часть Его Самого – это я в воплощении. Это я в во-
площении и все другие живые существа в воплощении, и вся
Земля, которую я видел, насколько хватало глаз.

Мы все были Им в воплощении.
И Он через нас жил, и творил, и познавал. Он познавал

Сам себя через нас, через каждое живое существо.
Мы все были Его клеточками и сосудиками. Мы составля-

ли Его тело. И мы все были связаны и с Ним, и между собой.
Всё, что разделяло нас друг от друга и от Единства с Ним,

нуждалось в преодолении.
Конфуций, 31 марта 2005 года

Всё есть Бог. Всё, что вас окружает, всё, что вы видите,
насколько хватает вашего взгляда, всё есть Бог. И вы есть
Бог.

Господь Шива, 2 апреля 2005 года

…весь этот мир представляет собой только Божественную
Энергию, вибрирующую на разных частотах. И на самом де-



 
 
 

ле в этой Вселенной не существует ничего, кроме Божествен-
ной Энергии.

Циклопей, 7 апреля 2005 года

Вы все составляете единое тело Бога…
Могущественный Победа, 10 июня 2005 года

У Бога нет никаких ограничений. Все ограничения при-
сутствуют только в вашем сознании и в вашем восприятии
окружающего мира.

Господь Сурия, 10 июня 2005 года

…нет в ваших жизнях ничего более важного, чем ваши
взаимоотношения с Богом. Ваши личные взаимоотношения
с Богом.

Бог не имеет принадлежности к какой-либо религии, вере
или национальности. Бог велик! И он является всем, что вас
окружает: тем, что вы видите, и что вы не видите.

Моисей, 3 января 2010 года

Комментарий4 Т.Н. Микушиной к положению Учения
«Всё есть Бог»:

Существует несколько этапов познания Бога.

4 Текст с аудиозаписи на семинаре «Суть Древнего Учения» (Подмосковье, май
2013 г.).



 
 
 

Начальный этап – когда человек воспринимает Бога как
нечто, что существует вовне его. Люди поклоняются Богу в
храмах, делают изображения богов на алтаре, в виде статуй,
икон или других изображений.

Следующий этап познания Бога – когда человек осознаёт,
что Бог находится внутри него, в его сердце.

Следующий этап познания Бога – когда человек осознаёт,
что всё есть Бог: и он сам, и всё, что его окружает. Всё есть
Бог.

На пороге этого этапа человечество находится сейчас:
осознание, что вокруг нет ничего, кроме Бога. Это Учение,
которое дают Владыки через меня, это «одёжка на вырост».
Это следующий этап познания Бога, на пороге которого сто-
ит человечество сейчас.

Ещё хочу сказать о том, что мне удалось испытать уди-
вительное состояние сознания. Раньше я занималась молит-
венными практиками: я читала Веления Фиолетового Пла-
мени, и достаточно много их читала, 4 – 5 часов в день. Но я
никогда не могла войти в такое высокое состояние сознания.
И только тогда, когда я начала заниматься медитативными
практиками, мне удалось достичь этого состояния сознания.
И я думаю, что это просто была Великая Милость Бога, ко-
торый позволил мне испытать это состояние для того, что-
бы я могла об этом рассказывать. Потому что своих внут-
ренних достижений у меня не хватает для того, чтобы зай-



 
 
 

ти на этот уровень сознания. Это была очень Великая Ми-
лость, чтобы меня подтянули до этого уровня сознания. Ко-
гда я медитировала в один из дней в 2003 году, я попала в
такое состояние, в котором я не чувствовала себя в теле и я
не чувствовала себя без тела. Это была какая-то точка в про-
странстве, которая была абсолютно удовлетворена. Это было
состояние полного удовлетворения, полного покоя, полного
спокойствия и понимания того, что ты всего достиг. Не к
чему стремиться. Понимаете, это то состояние, которое из-
начально было нам присуще. Это состояние – не какое-то
большое достижение. Это просто возврат к самому себе. И
единственное, чего мне хотелось, это просто пребывать все-
гда в этом состоянии, не выходить из этого состояния. Пото-
му что это была полная защищённость, полное спокойствие,
полный покой, полное блаженство, полное удовлетворение.
Ничего не надо, всего достиг. А потом – всё закончилось. И
как бы я ни пыталась, я до сих пор не могу опять вернуться
в то состояние. Но, по крайней мере, я знаю, как это бывает.
И могу об этом говорить.

Ещё несколько фрагментов из Посланий Владык Мудро-
сти.

Все великие Учителя человечества, каждый на своём язы-
ке и пользуясь своим внутренним пониманием, учили одной
и той же великой Истине о том, что всё есть Бог и этот Бог



 
 
 

находится внутри любой вещи и любого предмета, находя-
щегося в этом проявленном мире.

И, соответственно, Бог находится также внутри вас. И ко-
гда эта Божественная Истина, наконец, овладеет сознани-
ем большинства человечества и каждый человек устремится
к этому Богу, находящемуся внутри него самого, то прояв-
ленный мир, эта проявленная иллюзия перестанет существо-
вать. И человечество и вся Земля в целом перейдут на бо-
лее высокий энергетический уровень и будут существовать
в других, более тонких телах.

Святой Михаил Архангел, 15 апреля 2005 года

…все мы, Вознесённые Сонмы и невознесённое челове-
чество, составляем единое тело Бога. Мы едины. И мы бес-
смертны. Поэтому невозможно умереть, даже если вы по-
жертвуете всеми своими телами. Это мистерия Бога, и ко-
гда-нибудь вы поймёте смысл этой мистерии.

‹…›
И наступит день, когда вы будете готовы пожертвовать и

этими вашими бесценными сокровищами [каузального те-
ла – Т.Н. Микушина], потому что вы понимаете, что нет боль-
ше границы, отделяющей вас от Бога. И вы уже не разделяе-
те в своём сознании то, что принадлежит вам, и то, что при-
надлежит Богу. Потому что вы едины.

Возлюбленный Сен-Жермен, 25 марта 2005 года



 
 
 

И наступит день, когда вы сможете испытать такое всео-
хватывающее, беспричинное чувство Любви ко всему, что
вас окружает, ко всем людям, живущим на Земле, к самой
Земле, к природе, облакам, небу, дождю, солнцу.

Вас переполнит чувство Любви и чувство Единства со
всем, что вас окружает. Вы и есть одновременно всё это.
Поймите, ваше сознание, ваше человеческое сознание отде-
ляет вас от всего, что вас окружает, но ваша природа и при-
рода всего, что вас окружает, одинаковы.

Всё есть Бог. И наше разделение от Единства с Богом су-
ществует только в нашем сознании.

Возлюбленный Джвал Кул, 18 апреля 2005 года

Единственным спасением для человечества в этих усло-
виях является возвращение к Богу и истинной вере как со-
стоянию сознания. Восприятие Бога не как старика, изобра-
жённого на иконах в церкви, а как внутренний Свет, прони-
зывающий насквозь всё Творение и пребывающий во всех
существах на алтаре их сердец, способно оказать человече-
ству помощь на данном этапе его развития.

Концепция Бога, который не живёт в храмах, а наполняет
собой всё окружающее пространство, способна быть понята
умами людей на данном этапе эволюционного развития. И в
том хаосе, который сейчас существует в мире, единственным
регулятором и гарантом стабильности является внутренний
управитель – совесть человека, или Бог, который пребывает



 
 
 

в каждом человеке.
Возлюбленный Иисус, 27 июня 2013 года



 
 
 

 
5. Путь к Богу лежит внутри

нас, в наших сердцах
 

Это положение Учения Вознесённых Владык рассматри-
вается в 10-й сутре из книги «Сутры Древнего Учения»5.

Нет ничего за пределами вас самих, в чём вы нуждаетесь.
Всё Божественное знание и совершенство лежит внутри вас.
Ищите это сокровище в своём сердце, ищите этот вход к
несметным богатствам, находящимся внутри вас.

Санат Кумара, 4 марта 2005 года

Ваш следующий шаг должен состоять в том, чтобы об-
наружить этот вход в иной мир, Божественный мир. Мир,
неподвластный времени и не имеющий пространства. Мир
всезнания и всесовершенства. Тот мир, откуда всё исходит и
куда всё возвращается. Ваш мир, ваш дом, ваша настоящая
реальность, откуда вы пришли в физический мир и создали
ваш физический мир.

Возлюбленный Альфа, 1 июня 2005 года

Небеса и Земля встретятся. И это произойдёт внутри ва-

5 Микушина Т.Н. Сутры Древнего Учения. / Послания Владык через Т.Н. Ми-
кушину. – Омск: Издательский Дом «СириуС», 2012. – 224 с.



 
 
 

шего храма. Потому что Путь на Небеса лежит внутри вас.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
 

Текст предоставлен ООО «ЛитРес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную

версию на ЛитРес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa,

MasterCard, Maestro, со счета мобильного телефона, с пла-
тежного терминала, в салоне МТС или Связной, через
PayPal, WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонус-
ными картами или другим удобным Вам способом.

https://www.litres.ru/tatyana-mikushina/ucheniya-o-boge-dushe-i-nenasilii/
https://www.litres.ru/tatyana-mikushina/ucheniya-o-boge-dushe-i-nenasilii/

	Т.Н. Микушина
	Предисловие
	Учение о Боге
	1. Можно ли понять Бога?
	2. Приоритет Высшего Закона этой Вселенной
	3. Основные Божественные Законы и необходимость им следовать
	4. Всё есть Бог
	5. Путь к Богу лежит внутри нас, в наших сердцах

	Конец ознакомительного фрагмента.

