[image: cover]
Правильная жизнь

Владимир Пильзак

© Владимир Пильзак, 2018


ISBN 978-5-4490-6654-1
Создано в интеллектуальной издательской системе Ridero
Введение

Как Вы уже поняли, я, Владимир Пильзак, являюсь автором книги «Правильная жизнь». И мне было 16 лет, когда я решил написать эту книгу. Что меня подтолкнуло это сделать – спросите Вы. Я Вам отвечу – это чувство долга. Долга перед людьми, которые не понимают истинных ценностей жизни и которые «погибают» на глазах. Я очень долго изучал философию жизни (хотя мне было всего 16 лет), пытался понять, что же я делаю не так и каким должен быть человек, чтобы быть успешным. И наконец-то я понял. Некоторые вещи перевернулись в моем разуме. Я стал жить по-другому. Но в чем секрет, ключ? Да нет никаких секретов. Люди постоянно ищут какие-то разгадки к несуществующем загадкам, которые они придумали сами. Есть просто жизненные ценности, четкое понимание мира и отправная точка. Ведь все успешные, сильные духом люди прошли через максимум препятствий, нужных и ненужных, высоких и низких, прямых и кривых, но прошли, а значит и Вы сможете. Главное не упускайте возможности. В этой книге я предоставлю Вам ключевые шаги, которые должны замотивировать Вас, изменить и дать Вам понять, что Вы сами создаете свою историю, нет никакой судьбы, судьба для слабых людей, но не для Вас!




Отправная точка

Чтобы что-то изменить в себе, человеку необходим мотив, веская причина, что-либо вон выходящее. То есть то, с чего всё начинается. Это очень важно. Каждый человек должен понимать, к чему он идет и что его подтолкнуло к этому. Должна быть та самая отправная точка – любой предмет или действие, с чего всё началось. Просто вставая с кровати каждое утро Вы должны видеть эту вещь и вспоминать свою миссию. Перевернуть свою жизнь, просмотреть ее от А до Я и исправить ошибки – вот она цель человеческая. У каждого своя история. И пусть каждый записывает свою историю у себя на бумаге, чтобы в будущем эта история была у людей в голове!
Максимум

Люди научились красиво фотографироваться, но они не научились красиво жить, не поняли истинных ценностей жизни. Следующий мой совет, а это даже не совет, а очевидность – отдавать максимум себе каждый день. У Вас должно быть такое чувство в конце дня, удовлетворяющее, это чувство должно дать понять Вам, что день проведен с пользой. Успех жизненный складывается из успеха каждодневного.
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