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Наталья Самыхина



Живу в прекрасном городе Коломна, под Москвой. Стихи – моё увлечение, хобби, способ сбросить стрессы и зарядиться энергией. Пишу с 11 лет, но собирать в копилку стала лет 5 назад.

После каждого написанного стихотворения ощущаю прилив жизненных сил и глоток свежего воздуха.

Делюсь хорошим настроением и внутренним светом своей души через творчество.



Есть на Свете Добрые Люди!



Цикл «Со смыслом между строк»



Есть на свете добрые люди,

Вы узнаете их по свету,

Он исходит от тех, кто любит,

Ведь в душе у них вечное лето.



Сердце добрых людей искрится

Милосердием и надеждой,

И когда вдруг беда случится

Не оставят, всегда поддержат.



Не увидишь ты их глазами,

Неприметны добрые люди.

Их добро не измерить деньгами,

Никогда тебя не осудят.



Никогда не пройдут мимо боли,

Они сердцем чувствуют слезы…

И каких им стараний стоит

Вынуть бережно все занозы,



Залечить все порезы, раны,

Отогреть и утешить скорбящих,

Не смотря на пороки, изъяны

Поддержать и спасти всех просящих…



Магазин счастья



Налейте чашечку улыбок

И дайте круассан с любовью,

А пару шоколадных плиток

С надеждой я возьму с собою.



И подскажите, где купить мне

Настойку от душевной боли,

Ещё взяла бы я терпенья,

И что-нибудь для силы воли.



Я в вашем городе проездом,

А здесь так много магазинов,

Вы мне скажите, только честно,

Где всё купить, чтоб стать счастливой?



В каком отделе продаются

Спокойствие, уют и радость?

И может где-нибудь найдётся

Хоть часть того, о чем мечталось…



Вы говорите, в бакалее

Не насыпают больше нежность?

Все счастье раскупить успели?

А мне ведь больше всех хотелось…



Ну что ж, заеду в выходные,

Быть может подвезут вам снова

Для счастья части составные.

Я подожду ради такого.



Кухня Творца



Где-то там, за облаками,

В поднебесье кухня есть.

Там Творец печет и жарит,

Чтобы было счастье здесь.



Мерной чашей отмеряет

Радость, верность и успех,

Не скупясь, он насыпает,

Чтобы разделить на всех.



Он любви кладет побольше,

Ей нельзя испортить вкус.

Светлых, добрых чувств пригоршню –

И готов волшебный мусс!



Каждый день в небесной кухне

Новых блюд и яств не счесть,

Счастье с пылу с жару, люди!

Разбирайте все, что есть!

Только как бы ни старался

Угодить Творец на всех,

Кто-то в стороне остался,

А другому без помех



За двоих любви досталось,

И сердечной доброты.

А кому-то не осталось

Ничего, кроме мечты…



Как же важно очутиться

В нужном месте при раздаче.

Может вмиг судьба решится!

Опоздавший горько плачет…



Небесная библиотека



Там высоко под небесами

Библиотека есть у Бога,

Где книги толстыми томами

Стоят в порядке очень строгом.

У каждой книги свое место,

Свой цвет, свой автор, переплет.

И лишь Всевышнему известно,

Какую книгу кто возьмет.



Он снизу одному предложит,

Другому сверху передаст,

И отказать, увы, не сможет

Тому, кто книге даст пропасть.



Кто, прочитав всего лишь строчку,

Закроет, бросив в темный шкаф.

Такой получит лишь отсрочку,

А потерявший – крупный штраф.



Там высоко под облаками

В библиотеке поднебесной,

На полках ровными рядами

Стоят, прижавшись книги тесно…



Надеюсь, что вы догадались,

Ведь в книгах – нашей жизни суть.

И чтобы строчки в них писались,

И был очерчен четко путь –



Не стоит рвать и мять страницы,

У книги есть храненья срок,

И может запросто случиться,

Что на дверях библиотеки

Амбарный водрузят замок…



Чудо-антресоль



Стирает время ластиком события и лица.

Настойкою забвения нам приглушает боль.

И лишь ночами изредка мы можем возвратиться

Туда, где в подсознании есть чудо-антресоль.



Под паутиной времени, в обрывках снов навязчивых,

В далеком тайном уголке запрятана она.



Лежит там только прошлое, ни капли настоящего,

От частых посещений замком защищена.



А в ней: минуты счастья, обиды и страдания,

Ошибки, ожидания, обрывки чьих-то фраз,

И партитуры старых пьес, и робкие признания,

И ароматы давних встреч, и блеск любимых глаз.



Еще прикосновения, и теплых рук объятия,

И письма, их отправить тогда мы не смогли,

Коробка с поцелуями, пакет рукопожатий…

Ах, всё лежит там много лет, покоится в пыли.



Заглянем, полюбуемся, закроем дверь плотнее,

Чтобы потом еще зайти, когда вокруг все спят.

Боимся, что когда-нибудь найти мы не сумеем,

Но чудо-антресоли незыблемо стоят.



Ищу ателье



Закажу в ателье себе платье,

Там сошьют так, как нравится мне.

Есть и ткань, и я думаю хватит

На то платье мне денег вполне.



Материал необычный и прочный,

Не найдешь ты такого нигде,

В магазинах уж нет его точно,

Я, поверьте, искала везде.



А купила у странной старушки,

В старом доме, идущем на слом,

Адрес как-то взяла у подружки,

Еле-еле нашла её дом.



В сундуке под семью замками

Много лет тот отрез пролежал,

Вы такой красоты не видали,

Материал – выше всяких похвал!

Нити звездного ясного неба,

И бегущей в ручьях воды,

Блеск от чистой росы предрассветной,

Всполох желтой травы резеды,



Ветра легкого прикосновенье,

И воздушность густых облаков,

Краткосрочность счастливых мгновений,

Волшебство самых искренних слов.



Закажу в ателье себе платье!

И носить его не сносить,

Только вот согласится ли мастер

Эту ткань резать, мять и кроить?



Лес из грез



Есть, я знаю, лес волшебный:

С соснами до самых звезд,

Сказочный, живой и светлый,

Лес из наших снов и грез.

И дороги не подскажет

Вам никто и никогда…

А найти его несложно,

Может быть уйдут года



Ну, а может, в одночасье,

Вы раскроете секрет

Как попасть туда, где счастье

И любовь живут, где нет



Места для тоски, печали,

Слез, унынья и обид…

Неужели, вы не знали?

Этот лес века стоит



На одном и том же месте,

Там за лугом, у ручья.

Может, сходим туда вместе?

Покажу я вам, друзья




Все овраги и тропинки,

Все лесные уголки,

Все пригорки и ложбинки,

И у речки родники.



Да, похоже, не пойдете

В этот лес со мною вы…

Сами путь в него найдете

И подсказки у судьбы…



Приютили счастье!



Счастье заскочило на минутку,

Посмотреть, как вместе мы живем.

И на сколько в доме всем уютно,

И как с нетерпеньем его ждем.



Мы с улыбкой встретили у двери:

«Может быть, с дороги отдохнешь?»

Чаем напоить его хотели:

«Посиди, потом опять пойдешь.

Выпей чашечку горячего напитка,

Мы тебя так, ждали, не беги!

Есть конфеты, шоколада плитка,

Для тебя ее приберегли».



Посмотрев на нас, оно решило

Посидеть на кухне за столом.

Счастье нам о счастье говорило,

О любви, заботе и о том,



Как ему жить в мире очень сложно,

Как не ценят счастье, продают,

Упускают и хулят безбожно,

Убивают, подло предают.



Бедное… Его мы пожалели.

Предложили: «Поживи у нас.

Будем холить мы тебя, лелеять,

Сбережем от злых и темных глаз».



Чуть подумав, счастье согласилось.

Место выбрало, где будет теперь жить,

В сердце каждого тихонько поселилось.

Не отпустим! Здесь ему и быть!



Счетчики обид



Не бывает горьких слёз без обид,

Если лёд в душе – не сможешь понять,

Почему она так часто болит,

Эту боль никто не в силах унять.



Обижаем просто так, невзначай,

Мимоходом, на бегу, не глядя.

А потом вспоминай, не вспоминай,

В завершеньи прошедшего дня,



Будто ластиком память кто стер,

Сколько слов колких выбросил в цель,

Скольких ранил, а скольких нашел –

В каплях крови у сердца мишень.



Как бы здорово было, друзья,

Тем обидчикам счетчики вшить,

Чтоб избавиться было нельзя,

И всю жизнь, не снимая носить.



Чтобы каждое слово-укол

Счетчик в память свою заносил,

А потом бы припомнил о том,

Сколько зла человек сотворил:




Сколько боли успел причинить,

И обид смог кому нанести…

Вот бы счетчик такой всем им вшить,

Час расплаты пусть ждёт впереди.



И в назначенный срок предъявить

В цифрах счет от болезненных слов,

И ему будет нечем платить,

Потому что валюта – ЛЮБОВЬ.



Волшебный блокнотик



Наверное, нужно грустить иногда

И память тревожить местами…

Наверное, нужно у сердца всегда

Блокнотик носить со словами:




«Спасибо, мой Бог, за уроки твои:

За слёзы, ошибки, страдания.

Спасибо за поиски сути любви,

За встречи и за расставания.




Спасибо за эту возможность иметь

Ранимую, хрупкую душу,

Которая может лечить и жалеть,

Которой так важен и нужен




Тот Ангельский свет, что хранится внутри –

Источник всех чувств и стремлений,

И за способность искать и найти

Нам силы среди потрясений.




Спасибо, мой Бог, что ты слышишь меня

И в радости, и в печали.

За все благодарна и счастлива я!»

Теперь вы, друзья, прочитали




Блокнотик, который у сердца ношу

И всем завести предлагаю.

И в нем ничего никогда не прошу,

Но он помогает – я знаю!



А сколько стоит кусочек сердца?



А сколько стоит кусочек сердца?

Вы по частям его раздаете?

Ваше сердце так звучно бьётся,

Может, деньгами за сердце берёте?




Оно у вас пылкое и золотое,

Таких я не видела и не увижу.

А может быть слишком оно дорогое?

Возможно, найдется кусочек лишний?




Вон, для других не жалеете, знаю,

Подружка вчера по секрету сказала.

Ушла очень грустная и больная,

Вернулась от счастья, как солнце сияла.




Ведь жадность – порок, надо с этим бороться.

Прошу, поделитесь, ведь есть чем делиться.

А сердца кусочек потом к вам вернется,

И будет все так же блестеть, и искриться:




Любовью, добром и еще чем-то нежным,

Участьем, терпеньем, заботой, надеждой…

Вам все в троекратном размере конечно

Потом возвратится и будет как прежде




Стучать, исцеляя печальные души,

И всех заряжая своим точным ритмом,

Никто не посмеет стук сердца нарушить.

С другими вы делитесь,  мне так обидно…




Вы говорите, что сердце простое?

И нет в нем волшебного яркого света,

Только наполненное, не пустое.

Нет в этом сердце ни капли секрета!



Я хочу поделиться небом!



Я хочу поделиться небом,

Мне не жалко, ведь неба так много!

И от звёзд поделиться светом,

Забирайте, они вам помогут




Путь домой в темноте увидеть,

И исполнить все ваши желанья,

Сделать тайное очевидным

И услышать Небес посланье:



«Никогда не жалей для просящих

Ни монетки, ни доброго слова,

Не отталкивай в горе скорбящих,

И на них не смотри сурово.




Не беги мимо тех, кто хочет

Парой слов с тобой обменяться,

Ведь однажды ты, между прочим,

Можешь просто один остаться».



И тогда не помогут звёзды,

Света тоже окажется мало,

И собьешься с пути ты так просто…

Разве неба тебе не хватало?




Разве звёзды тебя слепили,

И с дороги заставили сбиться,

Отойти от намеченной цели?

Не умеешь ты Небом делиться…



А теперь без него поживи-ка,

Может кто-нибудь пожалеет…

И поделится тайной великой,

Как он Небо дарить умеет…



Верьте в чудо!



Посреди ночного неба

Две горящие звезды,

В ярком ореоле света

От сияющей луны




Рассуждали о желаньях

И о том, когда придет

Пасть на землю час прощальный,

И настанет чей черед…



Как хотелось побыстрее

Им сорваться с высоты,

И сомнения развеяв,

Чьи-то воплотить мечты.



На одной тончайшей нити

Две звезды еще держась,

Взор на землю устремили

И сорвались, не боясь



До конца сгореть мерцая

И исчезнуть без следа,

Воплотив лишь те желанья,

Кто успел их загадать.



Вы скажите, только честно,

Ну, когда в последний раз

Ночью вы смотрели в небо?

Может именно сейчас




Две звезды, так ожидают

Ваших глаз во тьме ночной.

Ведь желанья исполняют!

Но спешите вы домой…



А тому, кто верит в чудо

И в падение звезды,

Звезды падают повсюду,

Исполняя все мечты…



Хорошее лекарство



А мне доктор прописал сегодня ВРЕМЯ,

Удивилась: «Как же время принимать,

По какой пить это время схеме

Или, может быть его куда втирать?



А оно в таблетках или в креме,

И какой храненья ему срок,

Что же за лекарство, это время?»

Протянул мне доктор тот листок,



И шепнул вдогонку глаз прищуря:



Конец ознакомительного фрагмента.
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