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Я намеренно выбрал такое провокационное название книги, дабы возмутить умы с затвердевшим мировоззрением. Но тем самым, видимо, вызвал значительное недопонимание о том, что в ней содержится. Так, многие по названию книги тут же делают вывод, что это очередная замыленная информация мотивационного характера, а её автор – рядовой умник, решивший воспользоваться актуальностью темы и сделать на этом деньги и имя.
Эта книга о современном мировоззрении. Введение и первая глава очень короткие и в них действительно присутствует мотивационная интонация. Плюс, я намеренно обращаюсь к читателю на ТЫ, для того, чтобы он максимально сфокусировался на самом себе и погрузился в свой внутренний мир. Тем самым внимание читателя направлено не столько на текст, сколько на себя самого. Так начинается процесс самопознания.
Третья глава самая объёмная, так как именно в ней и содержится основная и наиболее важная информация. В ней говорится о том, что основной движущей силой для развития человека, является желание удовлетворить свои потребности. Причём как материальные, так и духовные.
Условно, я разделил их на 8 пунктов и подробно описываю каждый из них, отвечая на вопросы: для чего нужны эти потребности, как они работают, как к ним относиться, чего лучше не делать, каким образом они способствуют развитию и для чего в конечном итоге всё это нужно.
Вот такой короткий очерк моей книги, которая несёт в себе посыл для каждого человека и всего человечества. Это действительно важно для всех нас!
Введение

Каждый человек есть вселенная, которая с ним родилась и с ним умирает. Под каждым могильным камнем погребена целая всемирная история.

Генрих Гейне




Независимо от жизненного опыта или от количества прочитанных книг, или от уровня образования, никто из нас не может ответить себе на вопросы: Кто я? Где я был до того как родился? Что со мной будет после смерти? Что собой представляет эта жизнь и как вообще жить? Разве это не самые важные вопросы? С детства я ищу ответы на них. И в этой книге я хочу поделиться со всеми людьми тем, что для себя я открыл на сегодняшний день. Может кто-то найдёт здесь то, что давно ищет, а иной скажет, что это для него не ново. Думаю, эта книга вовсе не случайно попала тебе в руки. Давай начнем этот замечательный исследовательский путь. Путь к себе.

		 
Ти знаєш, що ти – людина?
Ти знаєш про це чи ні?
Усмішка твоя – єдина,
Мука твоя – єдина,
Очі твої – одні.
Більше тебе не буде.
Завтра на цій землі
Інші ходитимуть люди,
Інші кохатимуть люди —
Добрі, ласкаві й злі.
Сьогодні усе для тебе —
Озера, гаї, степи.
І жити спішити треба,
Кохати спішити треба —
Гляди ж не проспи!
Бо ти на землі – людина,
І хочеш того чи ні —
Усмішка твоя – єдина,
Мука твоя – єдина,
Очі твої – одні.

		 
Василь Симоненко



Ты – человек. Абсолютно такого же как ты никогда не было. Ты только вдумайся в слово «никогда». За все миллиарды лет, из тысячи тысяч человеческих существ не было и не будет ни одного такого же как ты. Ты единственный в своём роде. Осознай и оцени это. Дорожи своей неповторимостью. С этого начинается Твой Путь. Ты – точка отчёта. Твой мир начинается с тебя самого. Не ты такой потому, что мир такой, а мир в точности соответствует твоему представлению о нём. Ты и есть Создатель своего мира. И не только своего внутреннего мира, но и мира вообще. С тебя всё началось. Ты и есть тот первоначальный взрыв породивший твою вселенную. Вспомни, как ты создавал её и себя в ней, начиная от рождения. Первый яркий свет в глаза, первый вырывающийся твой крик, первый труднейший вдох, обжигающий легкие кислородом, вкус первой пищи и жидкости, первые тактильные ощущения, первые звуки этого неведомого мира, в котором ты очутился и который ты же и породил. Ты и сейчас продолжаешь его творить вокруг себя, своими мыслями, действиями и отношением к миру.
Но также и он творит тебя, изменяет тебя, влияет на твоё отношение к нему же. Вот такой парадокс. А парадоксы всегда встречаются там, где ты сталкиваешься с чем-то истинным, искренним, первозданным. Проблемы в жизни и замешательство происходят тогда, когда ты забываешь обо всём этом, а забываешь ты почти сразу же, как только начинаешь взрослеть. То есть принимаешь всё происходящее в жизни за чистую монету, а себя невольным участником событий. Будто бы всё случается само собой, а ты только расхлёбываешься с последствиями. Но нет. Это не так. Вспомни, что ты творишь мир, а мир творит тебя. Наладь с ним отношения. Мир в точности как зеркало отражает твой посыл к нему. Начни относиться к нему с благодарностью и любовью и он ответит тебе тем же. Но помни, что в материальном мире время густое и тягучее, поэтому процесс реализации всех твоих мысленных и духовных посылов и запросов будет растянут во времени. Придётся подождать.
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