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Аннотация
Основное назначение методических рекомендаций – это

информирование родителей детей с нарушением слуха. Однако,
книга может также стать полезным источником знаний для
психологов, педагогов и семей, которые интересуются темой
обучения и воспитания детей. Рекомендации были составлены на
основе результатов научно-исследовательской работы.



 
 
 

Что такое нарушение слуха?
Нарушение слуха – физиологическое повреждение слухо-

вой системы, возникающее по различным причинам, как у
детей, так и у взрослых.

Слух – это важнейшая функция, которая способствует
полноценному развитию речи и интеллекту ребенка; функ-
ция, которая имеет значение в подержании состояния позна-
вательной способности у взрослых, ведь только полноценное
восприятие информации от всех органов чувств может под-
держивать социально-ориентированную жизнь человека.

Причины нарушения слуха у детей:
– инфекционные и вирусные заболевания матери во вре-

мя беременности;
– недостаток кислорода плода во время беременности или

в процессе родовой деятельности;
– недостаточная масса тела новорожденного;
–  наследственные заболевания у родственников, сопро-

вождающиеся снижением слуха;
–  применение препаратов с действием, провоцирующее

снижение слуха; эти препараты назначаются врачом для ле-
чения основного тяжелого заболевания, например, во вре-
мя беременности матери или уже непосредственно в раннем
возрасте ребенка;



 
 
 

Взрослого человека должно насторожить наличие факто-
ров, приведенных ниже:

– вы нуждаетесь в более медленном темпе воспринимае-
мой речи, затрудняетесь в понимании содержания разговора;

– вы стали просить собеседника говорить громче и часто
переспрашиваете;

– ваши близкие жалуются, что вы слишком громко вклю-
чаете телевизор или музыку;

– иногда вы пропускаете смысл слов в предложениях, и не
улавливаете смысл целых фраз;

–  вы заметили, что перестали слышать ранее знакомые
звуки: шорох листвы, шум воды, шуршание бумаги;

– вы не различаете слова при повышенном шумовом фоне
(в автомобиле, метро).

В подобных случаях следует обратиться к врачу-отола-
рингологу, который исключит факт снижения слуха в случае
воспалительного заболевания. Если после лечения наблюда-
ются те же признаки, то необходимо получить консультацию
врача-сурдолога или аудиолога, который проведет обследо-
вание по состоянию слуха и даст рекомендации.

Задачи и решения
Ребенок с особенностями слуховой системы способен до-

биться больших успехов, если будет выстроена правильная
работа по сопровождению его в семье и в образовательном



 
 
 

учреждении.
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