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Аннотация
Curiosamente, contrariamente a la opinión popular, la

autosatisfacción no solo tiene ventajas, sino también desventajas. Por
ejemplo, depravación gradual y degradación sexual. En este manual
encontrarás todas las respuestas. Es útil honrar tanto a hombres como
a mujeres para comprender mejor la psicología y las características del
sexo más fuerte.
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Curiosamente, contrariamente a  la opinión popular, la

autosatisfacción no solo tiene ventajas, sino también desventajas.
Por ejemplo, depravación gradual y degradación sexual. En este
manual encontrarás todas las respuestas. Es útil honrar tanto
a hombres como a mujeres para comprender mejor la psicología
y las características del sexo más fuerte.



 
 
 



 
 
 

 
Masturbar a los

hombres – ¿dañino o útil?
 

Cada vez que se menciona la masturbación, este proceso
a menudo causa opiniones controvertidas. Sin embargo, sea lo
que sea que una de las partes afirmara claramente, la mayoría
de la gente hizo todo lo posible para llevar al orgasmo al
menos una vez. Alguien lo hace por curiosidad, alguien está
experimentando una falta grave de pareja sexual y no puede lidiar
con la proliferación de hormonas en el cuerpo de una manera
diferente.

Cualesquiera que sean las razones que motivan a  una
persona (en particular, un hombre) a participar en la excitación
de sus propias zonas erógenas para obtener el orgasmo, en
cualquier caso, dicho proceso puede denominarse masturbación
masculina.

En general, se cree que la masturbación la practican
exclusivamente los jóvenes. En parte, tiene una base, porque
durante la pubertad, las hormonas masculinas en el cuerpo son
particularmente activas, y las condiciones en la forma de tener
una niña accesible para satisfacer la necesidad masculina de
detente a  menudo aún no se crean. Sin embargo, después de



 
 
 

haber experimentado placer en el onanismo, un hombre puede
involucrarse tanto en este proceso que les transfiere lecciones
regulares en la vida “adulta”, convirtiéndolas en un hábito
agradable. Y esto tiene ventajas y desventajas.



 
 
 



 
 
 

 
Aspectos positivos de la
masturbación masculina

 
1.  La masturbación activa el “funcionamiento” de la

eyaculación, que se forma en la glándula prostática. Era el cuerpo
de este hombre estimula el esperma al hecho de que son móviles
y capaces de fertilizar el óvulo. El trabajo de estilo de vida
de próstata afecta en gran medida los hombres: la nutrición,
el medio ambiente, los hábitos de actividad deportiva. Los
estancamientos que se pueden formar en este órgano en el peor
de los casos pueden llevar a su cáncer. Por eso, sobre todo cuando
está inactivo vida sexual, la masturbación puede ayudar al cuerpo
masculino para evitar problemas con la glándula prostática.

2. La desesperanza de un punto de vista ético y moral,
puede ser una situación en la que una mujer no está disponible,
o  la posibilidad de realizar una relación sexual completa
hay (viaje de negocios, el embarazo, la enfermedad). Una
producción de la energía sexual en el cuerpo del hombre
no ha sido cancelado, debido a  que los factores estimulantes
externos y luego encuentran a  la espera para él en los lugares
más inesperados. Entonces le queda a  él para satisfacerse,
“esperando” una pausa de su compañero.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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