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Субтотальная алопеция относится к разряду неизлечимых заболеваний. Причины её возникновения неизвестны по сей день, есть только предположения. Поэтому и методы лечения её больше экспериментальные, чем прописные.

Субтотальная алопеция это потеря волос с волосистой части головы. Ещё она бывает тотальная (когда волосы отсутствуют вообще на всём теле), а может переходить одна в другую. Так было со мной. В начале лета 1993 года, заплетая мне причёску, мама обнаружила очаг без волос в затылочной части головы, размером с современный пятирублёвик. Это было моё «вдруг». Как в сказке: ВДРУГ в жизни главного героя всё становится с ног на голову, и дальше мы следим за тем, как разворачиваются события в его жизни и как герой с ними справляется. Это и есть: как в сказке. Это мне объяснила психолог-астролог Яна Шишкова в проекте #путькблагости. Спустя 25 лет после обнаружения первого очага, я-таки обратилась за помощью к психологу. И это лучшее лечение для страдающего субтотальной алопецией пациента из существующих сегодня.

До

Апстрагируйтесь от высоких понимающих эмоций и представьте себя родителем семилетней лысой девочки без бровей и ресниц. Как оно? Самой-то девочке трагедия ещё не особо понятна, а вот родителям какаво?

Я дружила с девочкой, болеющей туберкулёзом, и она говорила мне: неизвестно, кому из нас хуже… Туберкулёз, обнаруженный на ранних стадиях, давно и успешно лечится. А по поводу алопеции вообще никто никаких прогнозов не даёт.
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