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Аннотация
Информативные ответы на все вопросы курса «История

России» в  соответствии с Государственным образовательным
стандартом.
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История России
 

1. Теория происхождения
восточных славян

 
Историческими и этническими предшественниками во-

сточных славян были племена антов, живших в Приазовье,
Причерноморье и Приднепровье в I в. до н. э. Другое назва-
ние антов – асы сближается с названием племени роксоланов
и с племенным названием «русь» или «рос». Ученые нор-
маннской школы считают, что «русью» называлось одно из
скандинавских племен, к которому принадлежал князь Рю-
рик со своей дружиною.

Но убедительных доказательств, что именно эта теория
является правильной не найдено. Совершенно определенно
известно только то, что в X–XI вв. Русской землей назы-
валось Среднее Приднестровье – земля киевских полян, и
именно отсюда это название в течение XII–XIII вв. распро-
странилось на другие области, занятые восточнославянски-
ми племенами. На юге оно было известно намного раньше



 
 
 

прихода Рюрика и варягов в Новгородскую область (середи-
на IX в.). Уже в VII в. норманны проникли на Азовское по-
бережье, а в VIII–IX вв. здесь образовалось славяно-варяг-
ское княжество, или «русский каганат». Город Тмутаракань
стал важным политическим и торговым центром этого госу-
дарства. В начале и в середине IX в. приазовская Русь со-
вершила набег на византийские владения.

Славянская колонизация Великой Русской равнины нача-
лась с ее юго-западного угла, а именно – с Прикарпатско-
го края. Здесь в VI в. возник большой военный союз сла-
вян под предводительством князя дулебов. Но уже в тече-
ние VII–VIII вв. славяне начинают расселяться по Русской
равнине и занимают обширную область, расположенную по
линии Волхова – Днепра. В IX–X вв. юго-западную часть
Восточно-Европейской равнины занимали уличи и иверцы,
поселившиеся на территории между Днепром и Черным мо-
рем; «белые» хорваты, располагавшиеся в предгорьях Кар-
пат; дулебы, волыняне и бужане, жившие в Восточной Гали-
ции, на берегах Волыни и Западного Буга. По западному бе-
регу Среднего Днепра располагались поляне, к северу от них
по реке Припяти – древляне; еще дальше к северу – дрего-
вичи; на восточном берегу Среднего Днепра, на Десне и ее
притоках жили северяне; на реке Согле – радимичи, на реке
Оке – вятичи, самое восточное из славянских племен.

Северо-западную часть русско-славянской территории за-
нимало многочисленное племя кривичей, жившее в верхо-



 
 
 

вьях Волги, Днепра, Западной Двины и делившееся на кри-
вичей полоцких, смоленских и псковских. Наконец север-
ную русскую группу составляли ильменские славяне (или
новгородские), занимавшие территорию, располагавшуюся
вокруг озера Ильмень и по обоим берегам реки Волхов.



 
 
 

 
2. Возникновение

первых русских городов
 

К IX–X  вв. восточнославянские племена заняли запад-
ную часть Великой Русской равнины, ограниченную побере-
жьем Черного моря на юге, Финским заливом и Ладожским
озером (озеро Нево) на севере. Здесь с севера на юг (по ли-
нии Волхова – Днепра) проходил великий водный путь, ко-
торый назывался «из варяг в греки». В течение нескольких
веков он был главным стержнем экономической, политиче-
ской и культурной жизни восточного славянства.

Следствием этого стало возникновение древнейших рус-
ских городов – Киева, Чернигова, Смоленска, Любеча, Нов-
города Великого, Пскова, Витебска, Ростова.

Эти города смогли подчинить своей власти окрестные об-
ласти, создав первую политическую форму на Руси – городо-
вую область, или волость. Такое городовое деление не имело
племенного происхождения и не совпадало с ним.

До расселения славян по Русской равнине их обществен-
но-политическое устройство было патриархальным, или ро-
довым. Верховную власть имели старейшины.

В 879 г. в Новгороде стал править родственник Рюрика
Олег. Олег вместе с Игорем и дружиной двинулся по пути
«из варяг в греки». Он взял города Смоленск, Любич на Дне-



 
 
 

пре и подошел к Киеву. Олег хитростью захватил Киев, по-
корил славянские и финские племена, а также освободил во-
сточнославянские племена от хазар и стал основателем ве-
ликого Киевского княжества.

Утвердив свою власть в Приднепровье, Олег в 907 г. от-
регулировал торговые отношения между Русью и Византией.

В 912 г. Игорь возглавил Русь. В 944 г. заключил мир с
греками.

С 946 г. княгиня Ольга более 10 лет управляла государ-
ством. В 955 г. приняла христианскую веру. С этого момента
христианство начало распространяться в Киеве.

С приходом к власти Святослав (сын Игоря) предпринял
ряд удачных походов на Восток.



 
 
 

 
3. Древняя Русь в период X
– начала XII вв. Принятие

христианства на Руси. Роль
Церкви в жизни Древней Руси

 
Внук Ольги Владимир Святославович первоначально

был ревностным язычником. Он даже поставил близ кня-
жеского двора кумиров языческих богов, которым киевляне
приносили жертвы.

Владимир отправил за границу послов. Когда они вер-
нулись, то с особенным восторгом рассказывали о право-
славном богослужении в константинопольском кафедраль-
ном храме Святой Софии. Под впечатлением от рассказа
Владимир решил принять греческое христианство (988 г.).
Его брак в 989 г. с греческой царевной Анной окончатель-
но утвердил христианство в роли господствующей религии
Русского государства.

Христианство первоначально было принято только теми
племенами, что жили по линии Днепра – Волхова. В дру-
гих областях новая вера встретила упорное сопротивление
со стороны населения, язычество, соединившись с новой ре-
лигией, образовали двоеверие.

Христианство произвело в древнерусском обществе глу-



 
 
 

бокую нравственную перемену.
Принятие христианства на Руси повлияло на политиче-

ское устройство Руси. На киевского князя греческое духо-
венство перенесло византийское понятие «государь», кото-
рый был поставлен Богом не только для внешней защиты
страны, но и для установления и поддержания внутреннего
общественного порядка.

Русская церковь возглавлялась киевским митрополитом,
который одновременно был и патриархом всея Руси. Его на-
значал Патриарх Константинопольский, от которого зависе-
ла вся русская митрополия. В наиболее важные русские го-
рода киевский митрополит ставил епископов.

Был образован Киево-Печерский монастырь. Руковод-
ством для церковных судей служил сборник церковных зако-
нов «Кормчая книга». Церковному управлению и юрисдик-
ции были подчинены так называемые церковные люди:

1) монахи;
2) белое духовенство с их семьями;
3) вдовы-попадьи и взрослые поповичи;
4) церковнослужители;
5) просвирни;
6) странники;
7) люди, находящиеся в больницах и странноприемницах,

и те, кто обслуживал их;
8) «задутные люди», изгои, нищие, население, жившее на

церковных землях.



 
 
 

Церковная власть вершила суд над всеми христианами,
которые совершали преступления против религии и нрав-
ственности, и разбирала все дела, касающиеся семейных от-
ношений.

Христианство принесло славянам письменность, основан-
ную на церковнославянском алфавите, составленном братья-
ми-просветителями Кириллом и Мефодием во второй по-
ловине IX в.

Центром древнерусского просвещения стали монастыри,
в частности знаменитый Киево-Печерский монастырь, осно-
ванный Святым Антонием и Святым Феодосием во вто-
рой половине XI в. Первым летописцем был преподобный
Нестор. В монастырях и при епископских кафедрах были
собраны большие библиотеки рукописных книг.

В Киевскую эпоху наиболее выдающимися были митро-
политы Илларион и Кирилл Туровский, игумен Даниил.



 
 
 

 
4. Феодальная

раздробленость Руси
 

С 1068 г. начинается период междоусобиц – власть пере-
ходила из рук в руки.

Политический распад Киевской Руси в XI–XII вв. привел
к образованию десятка отдельных княжеств (Киевского, Ту-
рово-Пинского, Полоцкого и т. д.).

Киевский престол занимал старший в роду князь, а
остальные размещались по старшинству в городах более или
менее значительных. В случае смерти великого князя стар-
ший из оставшихся князей должен был занять киевский пре-
стол, а остальные князья соответствующим образом переме-
ститься из одной волости в другую. Борьба за киевский пре-
стол шла с возрастающим ожесточением между двумя кня-
жескими линиями: Киевскими и переясславскими Монома-
хивичами.

В период с 1097 г. по 1103 г. были проведены съезды кня-
зей, которые, однако, не улучшили положения.

Первоначально престол делили Мономаховичи и Олего-
вичи, но после смерти Владимира Мономаха междоусобица
осложнилась противостоянием между Мономаховичами.

Причины раздробленности:
1) укрепление феодальных отношений;



 
 
 

2) рост крупного феодального землевладения;
3) усиление военной мощи каждого княжества;
4) экономическое развития (рост с/х, городов, торговли).
Феодальная раздробленность привела к ослаблению тор-

говых связей и экономических отношений, военным столк-
новениям.

В течение 10 лет междоусобиц Киев переходил из одних
рук в другие.

Вся страна распалась на отдельные княжества, соперни-
чающие друг с другом.

К концу XII в. намечается стремление к централизации
власти. Наиболее ярко это проявляется во время правления
Романа Мстиславича.

Начало междоусобным войнам положила ссора между сы-
новьями и внуками Владимира Мономаха. Великий князь
Ярополк хотел отдать Переяславль племяннику, поэтому
воспротивились князья Ростовский и Волынский. В резуль-
тате город был передан Юрию Долгорукому, сыну Владими-
ра Мономаха.



 
 
 

 
5. Монголо-татарское нашествие
и немецко-шведская экспансия

 
К началу монголо-татарского нашествия Русь уже более

ста лет находилась в условиях феодальной раздробленности.
Это ослабило Русь как в политическом, так и в военном от-
ношении.

Постепенно в первой трети XIII в. выделились два наи-
более сильных государства-княжества, ставших политиче-
скими лидерами: Галицко-Волынское на юго-западе и Вла-
димиро-Суздальское на северо-востоке. Эти княжества ве-
ли политику централизации и политического объединения
русских земель. Однако этому на много лет помешало тата-
ро-монгольское иго.

Первое поражение от монголо-татар русские понесли в
1223 г. во время столкновения у реки Калки. Поражение
на Калке вошло в историю как одно из самых сильных и тя-
желых.

Монголы к началу нашествия на Русь обладали огромной
территорией, сильным, организованным войско, централи-
зованной властью. Нашествие татаро-монгол на Русь нача-
лось в 1237 г. под руководством хана Батыя. Первой пала
Рязань.

Батый не дошел 100 верст до Новгорода и повернул назад.



 
 
 

На следующий год основной удар монголо-татарской экспан-
сии пришелся на юг. Были захвачены Киев, Чернигов и мно-
гие другие города. Последними были разгромлены города
Галицко-Волынской земли.

В 1240-х гг. в низовье Волги был основан город Сарай-Ба-
ту, ставший столицей огромного татаро-монгольского госу-
дарства.

Всех князей утверждали на престолах в Сарай-Бату, а поз-
же в Сарае-Берке. Им выдавали ярлыки – это грамоты та-
таро-монгольских ханов на право занимать какой-либо пре-
стол. Для того чтобы знать, сколько дани можно собрать, бы-
ла проведена первая перепись населения. Те, кто не мог ее
заплатить дань, продавались в рабство.

Монгольские правители разжигали вражду между русски-
ми князьями, не допуская централизации русских земель.

С запада на Русь обрушились шведы и немецкие рыца-
ри. В 1234 г. князь новгородский Ярослав нанес поражение
немецким рыцарям на реке Эмбах. Тевтонский и Ливонский
ордена объединившись и заручившись поддержкой Герма-
нии и римского папы они напали на Новгород и Псков. Вме-
сте с немцами решили выступить и шведы. Они планирова-
ли захватить земли Финского Залива.

Зимой 1240  г. шведы по Неве подошли к устью реки
Ижоры. Войско молодого князя Александра Всеволодовича
подошло 15 июля к Неве и разгромило шведов на берегу и
на море. С тех пор новгородского князя прозвали Алексан-



 
 
 

дром Невским.
Весной 1242 г. произошло знаменитое Ледовое побоище

на Чудском озере, в ходе которого Александр Невский раз-
громил немецких рыцарей. Этой победой был положен ко-
нец претензий и агрессии крестоносцев.

Иван III прекратил платеж татарского «выхода» и вступил
в союз с Крымским ханом, противником Золотой Орды. В
1480 г. хан Золотой Орды Ахмат решил восстановить свою
власть. Войска противников встретились на реке Угре, не ре-
шаясь начать сражение. В начале ноября хан Ахмат от-
ступил от русских границ. В 1502 г. крымский хан Шенгли-
Гирей нанес ослабевшей Золотой Орде окончательный удар.

Василий III(1505–1533 гг.) – завершил объединение Ве-
ликороссии. В 1510 г. он присоединил к Москве Псков, а в
1517 г. – княжество Рязанское. В 1514 г. в войне с Литвой
он взял Смоленск.



 
 
 

 
6. Образование Московского
государства в XIV – начале

XVI вв. Возвышение Москвы
 

Впервые Москва упоминается в летописи 1147 г. в связи
с приглашением в Москву князем Юрием Долгоруким.

Москва имела выгодное расположение, находясь на пере-
сечении трех основных торговых путей.

Благодаря этому Москва стала важным центром торговли.
Большую роль в возвышении Москвы сыграла поддержка

духовенства. Постепенно Москва стала церковной столицей
Руси.
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