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Johann Friedrich Dieffenbach
Der Aether gegen den Schmerz

Vorrede

Bei der Herausgabe dieser Schrift beabsichtigte ich zweierlei. Zuerst wollte ich die neue,
vielverheilende Entdeckung der Stillung des Schmerzes, in ithrem wahren Werthe darstellen.
Zweitens durch sie zur Stillung der Schmerzen des Hungers der Armen mit beitragen. Konnte ich
Beides erreichen, so wiirden die Abendstunden welche ich auf meine Arbeit verwendete, angenehm
vollbracht sein.

DaB ich bei der Bearbeitung des Gegenstandes ohne Vorurtheile fiir oder wider gewesen bin,
kann ein Jeder sehen, welcher diese Schrift durchbléttern will. Wenn er vielleicht auf der einen Seite
mich als Freund des Aethers ansieht, wird er auf der anderen mich fiir einen Gegner desselben halten;
das kommt, weil ich das Fiir und das Wider erwogen, Andere gehort, und selbst gesehen habe.

DaB ich aber vorsichtig in meinem Urtheil gewesen bin, mitten im allgemeinen Aetherrausch,
wird man mir nicht iibel nehmen. Die sich im tiefsten Frieden gewaltig bewegende Zeit hat
binnen Kurzem so viele Erfindungen und Entdeckungen geschaffen, welche, mit Enthusiasmus
aufgenommen, zum Theil nur eine kurze Lebensdauer hatten, da sie nicht das leisteten, was man sich
von ithnen versprach. Daraus entsprang die Furcht, es mogte mit dem Aether auch so sein.

Ich will einmal versuchen, einen Soldaten, welcher der wichtigsten neueren Erfindungen
theilhaftig geworden wire, ins Feld zu stellen. Er verldf3t das dlterliche Haus mit dem Daguerreotyp-
Medaillon von Vater und Mutter auf der kindlichen Brust. Seine Waffe ist ein Percussions-Gewehr.
Er ist bekleidet mit einem Waffenrock von Filztuch, dariiber hiingt ein Paletot von Macintosh; er trigt
ungenihte, mit Holzstiften zusammengefiigte Maschinen-Stiefeln. Seinen Leib umgiebt ein Giirtel
mit einer Tasche von kiinstlichem Leder. Sie beherbergt SchieBbaumwolle und conische Kugeln.
Im Tornister befinden sich aufler den Bekleidungsstiicken zwei Flaschen, die eine mit Binellischem
Wasser, die andere mit Schwefelédther gefiillt; jenes zur schnellen Blutstillung bei Verwundungen,
dieser als Betdubungsmittel beim Ausschneiden von Kugeln, bei der Abnahme eines Beins u. s. w. Die
zwethalsige Feldflasche aus welcher er nur Wasser trinkt, denn er gehort zum MaiBigkeitsverein, bildet
den Athmungsapparat. Sein EBsack enthilt das neue Oelkuchenbrot. Das Magazin seines Helmes
beherbergt ein Biichschen von Neusilber mit Streichzunder und Streichkerzchen, und statt der nicht
mehr iiblichen Pfeife eine Patent-Cigarrentasche mit Cigarren, darunter auch einige Brustcigarren
beim Husten. So armirt und equipirt besteigt der junge Krieger den Eisenbahnwagen. Die Locomotive
stoBt ihren gellenden, herzzerreiBenden Schrei aus, und mit sausender Windesschnelle fiihrt ihn der
Dampf zum Heere, und in zwei Tag- und zwei Nachtfahrten, er hat sein Oelkuchenbrot noch nicht
verzehrt, sind die zweihundert Meilen durchflogen, und er blickt dem Feinde ins Angesicht! Er
ist Artillerist. Sein Auge sieht mit Wonne die neuen, blanken galvano-plastisch plattirten sicheren
Geschiitze, aber statt dem Feinde Verderben zu bringen, zerspringen sie beim ersten Schuf3 und
zerreifen die Glieder der Ménner welche sich ithrem Dienste geweihet.

Von den hier bei einem einzigen Menschen in Anwendung gebrachten neuen Erfindungen,
sind mehrere, welche so groBes Aufsehen erregten, schnell wieder vergessen worden. Das Binellische
Wasser, welches vor 15 bis 20 Jahren als untriigliches Blutstillungsmittel beinah so groB3es Aufsehen
wie jetzt der Aether erregte, leistete nicht mehr wie kaltes Wasser. Das Filztuch horte als
Bekleidungsstoff bald wieder auf, weil es nicht hielt; der Macintosh ebenfalls, weil man dabei zwar
von aullen trocken blieb, aber von innen nall wurde; die conischen Kugeln sind noch nicht ins
praktische Leben getreten; aber die schone, weile Schiefbaumwolle hat wieder dem schwarzen
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Pulver weichen miissen, und statt den Tod zu geben, den bescheidenen Dienst einer heilenden Helferin
bei Geschwiiren iibernehmen miissen.

Dem Aether aber wiinschen wir, daf er sich halten moge, obgleich es schon anfingt stiller von
ihm zu werden. Leistet er nur die Hilfte von dem, was man bis jetzt noch von ihm glaubt, so hat
Jackson einen Theil der Schuld, mit welcher Amerika Europa verpflichtet ist, abgetragen, seinem
Namen aber die Unsterblichkeit gesichert.

Allen den Aerzten welche mich mit Beitrdgen und Notizen aus fremden Zeitschriften, so
wohlwollend bei meiner Arbeit unterstiitzten, statte ich hiermit meinen ergebenen Dank ab, es sind die
mir sehr werthen Herren Ender, Fiirstenberg, v. Graefe, Henoch, La Pierre, Meyer, Reiche, Schuft,
StraBmann und Volker.

Endlich kann ich nicht unerwihnt lassen, dafl die Herren Buchhindler Hirschwald und Aber die
miihevolle Verbreitung dieser Schrift, ohne irgend ein anderes Interesse, als das einen wohlthitigen
Zweck zu fordern, iibernommen haben, wofiir ich denselben hiermit meine 6ffentliche Anerkennung
ausdriicke.

Der schone Traum, da3 der Schmerz von uns genommen, ist zur Wirklichkeit geworden.
Der Schmerz, dies hochste BewuBtwerden unserer irdischen Existenz, diese deutlichste Empfindung
der Unvollkommenheit unseres Korpers, hat sich beugen miissen vor der Macht des menschlichen
Geistes, vor der Macht des Aetherdunstes. Wohin wird, oder wohin kann diese grofe Entdeckung
noch fiihren? Durch sie ist die halbe Todesbahn zuriickgelegt, der Tod hat nur noch sein halbes
Grauen. Fiirchtet der Mensch nicht eben so sehr die Schmerzen des Todes als den Tod selbst, und
erscheint unserer Phantasie die Pein einer groen chirurgischen Operation nicht fast eben so furchtbar
als der Tod, und treibt uns nicht die hochste Noth dazu, um diesen abzuwehren?

Wie hoffnungs- und vertrauensvoll werden von nun an die Kranken auf die zu bestehende
blutige Operation hinblicken, deren Schrecknisse vor allen ihren Sinnen verborgen bleiben, und statt
deren wohl ein schones Traumbild vor ihre Seele tritt, und das Erwachen schon ein Erwachen zur
Genesung ist.

Wie vielen Ungliicklichen, an grofen chirurgischen Uebeln leidenden, verzehrt nicht die
Furcht vor den Schmerzen der bevorstehenden Operation die letzten Lebenskrifte, der sie sich
endlich erschopft hingeben. Jetzt ist es ein frohliches Hinblicken auf den tragischen Moment, dessen
Handlung ihnen entriickt bleibt. War der zu Operirende sonst die erste, wichtigste Person, so ist er
jetzt eigentlich gar nicht dabei zugegen.

Wenn es also nicht zweifelhaft ist, da die Furcht vor einer groen chirurgischen Operation
einen nachtheiligen Einfluf} auf den Kranken haben kann, so hoffen wir auch, daf} der Schmerz kein
nothwendiges Attribut ihrer Ausfiihrung sei, und daf seine Aufhebung nicht eine blof3 augenblickliche
Wohlthat, sondern auch ein Beforderungsmittel der Genesung sei. Dies kann aber erst die Zukunft
lehren.

Was wir aus fritheren Beobachtungen iiber schwere Verwundungen bei berauschten Personen
wissen, zeigt uns, daf durch diesen Zustand eine bedenkliche VergroBerung der Gefahr herbeigefiihrt
wird, so da3 man den Arzt, welcher einen Berauschten operirt hitte, fiir unwissend oder gewissenlos
angesehen hitte. Sehr ungiinstig zeigte sich aber die absichtliche Anwendung betdubender Mittel,
wie des Opiums, des Bilsenkrauts, der Belladonna und anderer @hnlicher Narcotica zur Stillung
des Schmerzes bei chirurgischen Operationen. Ohne ihn génzlich zu unterdriicken, fiihrten sie eine
gefihrliche Abspannung des ganzen Nervensystems herbei, wodurch der natiirliche Krankheitsverlauf
gestort, die Heilung verzdgert, wenn nicht gar eine wirkliche Lebensgefahr dadurch herbeigefiihrt
wurde. Selbst der kiinstlich bewirkte magnetische Schlaf zeigte sich als Schmerzstillungsmittel nicht
vortheilhaft, und die danach zuriickbleibende Abspannung des ganzen Korpers verschaffte auch
dieser Methode keinen weiteren Eingang.

DaB} indessen der durch Einathmen der Aetherddmpfe herbeigefiihrte Rausch ein leichter,
dtherischer, gewohnlich nur Minuten anhaltender bald wieder verschwindender, und wesentlich
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verschieden von dem durch den Genuf} geistiger Getrinke herbeigefiihrten sei, haben indessen
die neueren, zahlreichen Beobachtungen hinldnglich bewiesen. Nur in einigen seiner Mit- und
Nachwirkungen verldugnet er nicht ganz die Natur des Rausches von geistigen Getridnken iiberhaupt,
so wie er auch in besonderen Fillen gefdhrliche Stérungen herbeifiihren kann.

Wenn wir nun die neue Entdeckung als den groBten Gewinn fiir das leidende
Menschengeschlecht erkennen, sein Todesbangen zu heben, seine Klagen verstummen zu machen,
seine Schmerzen zu stillen, so muf} dieselbe dem Arzte eine ganz verdnderte Stellung dem Kranken
und der blutigen Kunst gegeniiber geben. In dieser Beziehung stellt sich die Sache von ganz
verschiedenen Seiten dar.

Dem Arzte kann die schwierige chirurgische Operation durch die Ruhe, Stille und
Empfindungslosigkeit des Kranken sehr erleichtert werden. Derjenige, welcher nicht gewohnt ist,
chirurgische Operationen auszuiiben, und der sich dazu durch dringende Umstdnde genothigt sieht,
wird mit groBBerem Selbstvertrauen an das Werk gehen und es mit mehr Leichtigkeit vollenden, wenn
er nicht durch die Unruhe und die Klagelaute des Kranken gestort wird. Auch selbst der Gelibte
kann von diesen giinstigen Umstédnden einen Gewinn ziehen, da er durch Nichts von seinem Handeln
abgezogen wird. In jeder Beziehung scheint sich also durch dieses Mittel der Kreis der Ausiibung
der Chirurgie erweitert zu haben, wenn wir das Bild nur von der einen Seite betrachten. Minder hell
erscheint es uns aber von der anderen angesehen.

An die Stelle des unerschiitterlichen Vertrauens von Seiten des Kranken zu der Kunst des
Arztes ist das Vertrauen zu der Aetherbetdubung getreten. Der Kranke fragt jetzt weniger danach,
wer ihn operirt, ob gut oder minder gut, er ist gleichsam abwesend oder die dritte Person dabei.
Der bisherige Standpunkt des Arztes ist dadurch verriickt. Hatte er sonst einen Kranken vor sich, so
hat er jetzt zwei. Einen, welchen er operiren soll, und einen zweiten, welcher innerlich so krank zu
sein scheint, daf} er ihm mit allerlei Arzeneimitteln zu Hiilfe kommen mogte. Er muf sich Gewalt
anthun, um sich zu iiberzeugen, dal} er ihn selbst in diesen Zustand versetzt habe, und zwar zu des
Kranken und seiner eigenen Erleichterung. Dies Alles kann er nicht so schnell fassen. Er steht allein
in trauriger Isolirung da. Der Betidubte weil} bei der Operation nichts von seinem Arzte, und der
Arzt nichts von seinem Kranken. Das Band der wechselseitigen Mittheilung ist zerrissen, der ihn
selbst hebende, milde Zuspruch wird nicht vernommen, die Frage nicht beantwortet, es herrscht eine
grausige Einsamkeit. Es bangt ihm beim Anblick des bewuftlos Blutenden, ob er des Aethers auch zu
viel genossen. Er mogte fragen, indem er hierhin und dorthin sein Messer in eines lebenden Menschen
Fleisch einsenkt, wie? wo? was? um danach den Stahl zu richten und zu wenden, einem Nerven
auszuweichen, ihn nicht mit der Zange zu fassen, — aber keine Antwort, als ein dumpfes Stohnen, ein
Zucken, eine dimonische Bewegung der Hand nach dem leidenden Orte.

Er fiihlt sich unheimlich méchtig iiber den, der sich im Leben dem Aether, im Scheintode ihm
ergeben hat, nicht wie frither aus freier Wahl, sondern aus banger Furcht vor dem Schmerz. Laut-
und empfindungslos liegt der freiwillig aus dem Kreise der Lebenden, Empfindenden, Denkenden
Herausgetretene mit geschlossenen Augen wie ein sanft Schlummernder da, und in bedngstigender
Einsamkeit vollendet der Arzt sein Werk. Aber nicht jeder Kranke schlummert sanft und ruhig
unter der Schirfe des Messers. Ein Anderer gerith in excentrische Aufregung, gliihende Phantasien
bemeistern sich seiner, und im Gefiihle der unnennbaren Seeligkeit treten glinzende Traumbilder
vor seine Seele, Sphirenmusik und himmlische Melodien streifen sanft an sein Ohr, und in einem
unermeflichen Raum von azurblauem und gelblichem Goldschein verliert sich das innre Auge, im
grellen Contrast zu dem Messer in seinem Fleische, zu der Sdge in seinem Beine, zu der Hand in
seinen Geddrmen, zu dem Haken in seinem Auge und zu dem sich ergieBenden warmen Blute, — und
dabei entstromen Worte des Entziickens seinem Munde. — Noch ein Anderer, sonst im Leben fein,
sanft und mild, wird plotzlich zum Wiitherich; im Zustande einer wilden, rohen Aufregung, wihnt er
sich unter Rdubern und Mordern, seinem Munde entstrémen die bittersten Verwiinschungen. Durch
Wort und That sucht er der vermeinten Gewalt zu begegnen, er schmettert mit Faustschldgen Alles zu
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Boden, stiirzt wie ein Besessener auf Alles los, und wiéren es blanke Waffen, oder ein jiher Abgrund,
oder die Gluth eines Schmelzofens, er stiirzte sich hinein.

Ein Vierter wird zum vollkommenen Narren. Derselbe Mensch, welchen wir mit tief
ergebenem Ausdruck seinem ernsten Geschick entgegengehen sahen, wird in einigen Minuten zum
Possenreifler umgeschaffen, grinzt, lacht, geberdet sich ganz wie ein alberner Thor, und ist nicht
minder schwer zu regieren als jener, welcher uns fiir seine Morder ansah.

Alle diese Umstéinde sind nun wenig geeignet, dem Arzte die Operation zu erleichtern, vielmehr
stoflt er dadurch auf Hindernisse, welche ihm frither ganz unbekannt waren. Als Neuling tritt er jetzt
an den neuen Kranken. In dem Augenblicke, wo dieser das verhingniflvolle Rohr an seinen Mund
bringt, um den benebelnden Aetherdunst in seine Lungen einzuziehen, sagt ihm der angstvolle Blick
des sanft berauschten Leidenden noch ein Lebewohl — und bald umnebeln sich seine Sinne — und allein
steht der Arzt mit seinen Gehiilfen da, und schnell beginnt die Kunst den Kampf mit der Krankheit
oder auch zugleich mit dem Aufgeregten.

Ein freundlicheres Bild zeigt sich uns jetzt wieder. Es ist vollbracht. Man sieht kein Blut mehr.
Die Wunde ist verbunden. Wo bin ich? sagt der die Augen 6ffnende und tief athmende Kranke. Ich
habe wohl getraumt? Fingt die Operation bald an? Er glaubt es anfangs nicht, wenn man ihm sagt,
daf sie geschehen sei. Die Frau will nicht glauben, da3 man ihr die Brust abgenommen, ein Anderer,
da} man ihm eine Nase angesetzt habe, jene fiihrt die Hand nach der Stelle, wo die Brust gesessen,
und fiihlt, daB} sie leer ist; dieser bringt die Finger ins Gesicht, verwundert, daf3 ihm {iber Nacht
eine neue Nase gewachsen sei, und er fragt wohl seinen Arzt, wo kommen Sie denn her? Staunen
und Verwunderung ergreift diesen. Nicht liber sein Werk, sondern iiber jene ddmonische, groartige
Erscheinung von Seyn und Nichtseyn. Er steht ihr gegeniiber wie ein kleines Kind ohne Begriff, das
zusammenfihrt, wenn es ernst angesehen wird. Auch er bedarf der Fassung, der Sammlung, auch er
erwacht aus einem Rausche, und reibt sich die Augen, und beginnt dann erst wieder frei zu athmen.

Wiinschte er sich besonders bei der wilden, stiirmischen Aufregung des Kranken wihrend der
Operation auf den alten Standpunkt zuriick, so fiihlt er sich doch zu sehr von dieser neuen, groflen
Erscheinung iiberwiltigt und zu dieser groBartigen Entdeckung hingerissen, daf} er es gern etwas
schwerer haben will, wenn nur der Kranke weniger leidet. Er gelobt sich, ihre Wohlthat niher zu
ergriinden, und sie in allen ihren Beziehungen néher zu erforschen. Dies moge denn auch die Aufgabe
und das Streben aller Aerzte sein, damit dieselbe von allen Unannehmlichkeiten und Gefahren bei
ihrer Anwendung immer mehr befreit, und das Vollkommenste werde, was je der menschliche Geist
ersonnen hat. Moge denn Jacksons Patent die Anerkennung der Welt sein.
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Der Aether

Der Schwefeldther wurde zuerst im Jahre 1544 von einem Arzte, Valerius Cordus, unter dem
Namen »siiles Vitriolol« beschrieben. Er hat das Verfahren zur Bereitung und die Eigenschaften
des Aethers angegeben, der Ruhm der Erfindung gebiihrt ihm indessen nicht, da schon in fritheren
Jahrhunderten weingeistige Mischungen des Aethers zu medizinischen Zwecken angewendet wurden.
Die Mittheilungen des Cordus und sein neues Oel scheinen sich aber keiner besonderen Theilnahme
erfreut zu haben, denn schon im folgenden Jahrhundert war der Aether wiederum génzlich unbekannt,
bis im Jahre 1792 ein deutscher Chemiker, Frobenius, von Neuem das Interesse der Aerzte und
Scheidekiinstler auf ihn lenkte, und thn mit dem vielversprechenden, poetischen Namen »Aether«
belegte. Diesen schonen Namen verdankt er theils der Neigung der Alchymisten, pomphafte
Bezeichnungen fiir ihre Arcana zu wihlen, theils seinen physicalischen Eigenschaften, seiner
Fliichtigkeit, seiner Farblosigkeit, seiner stark lichtbrechenden Kraft und seiner leichten Brennbarkeit.
Froben war gliicklicher, als der Medicus Cordus. Der Aether wurde von nun an vielfach untersucht,
und von den beriihmten Aerzten des 18ten Jahrhunderts in die Heilmittellehre eingefiihrt, unter denen
namentlich Friederich Hoffmann durch seinen liquor anodynus, die bekannten Hoffmannstropfen, —
Aether mit 3 Theilen Weingeist versetzt — viel zur Verbreitung desselben beigetragen hat.

Die Aetherarten werden durch Einwirkung stidrkerer Séduren auf Alkohol erzeugt. Der
Schwefeldther, Aether schlechtweg, wird gewonnen, indem man ein Gemisch von 9 Theilen
concentrirter Schwefelsdure und 5 Theilen Alkohol von 85 % in einer Retorte bis zum Sieden erhitzt.
Durch eine Vorrichtung an der Retorte ldsst man fortwédhrend so viel Alkohol in das Gemisch
hineinfliessen, als aus demselben Fliissigkeit iiberdestillirt. Die sich entwickelnden Ddmpfe werden in
einer durch auftropfelndes Wasser, Schnee u. s. w. sorgfiltig abgekiihlten Vorlage zu einer Fliissigkeit
condensirt, welche den sogenannten rohen Aether darstellt. Dieser rohe Aether, welcher noch Wasser,
kleine Mengen Alkohol und gewohnlich auch etwas schweflige Sdure enthélt, wird durch kalihaltiges
Wasser gereinigt, dann iiber Kohlenpulver und gebrannter Magnesia rectificirt. Reiner Aether darf
Lackmuspapier nicht rothen, nicht nach schwefliger Séure riechen, auch sonst keinen Nebengeruch
haben. Soll der Aether ganz wasserfrei dargestellt werden, so muss man ihn nach der Rectification
durch einen Zusatz von gebranntem Kalk einer nochmaligen Reinigung unterwerfen. — Wegen seiner
Eigenschaft, mit Sduren eine chemische Verbindung einzugehen, Salze mit ihnen zu bilden, haben
die Chemiker der neueren Zeit den Aether als das Oxyd eines hypothetischen Kohlen-Wasserstoff-
Radicals, des Aethyls, (4 Kohlenst., 10 Wasserstoff. Ae.) angesehen, und damit das Gesetz der
bindren Verbindung auch auf die organische Chemie ausgedehnt. Sie bezeichnen demzufolge den
Aether, welcher aus 4 Atomen Kohlenstoff, 10 Atomen Wasserstoff und einem Atom Sauerstoff
besteht, als Aethyloxyd, Ae+O, den Alkohol, welcher aus 4 Kohlenst., 12 Wasserst. und 2 Sauerst.
zusammengesetzt ist, und sich nur durch ein Plus von einem Atom Wasser (1 Sauerst., 2 Wasserst.)
vom Aether unterscheidet, als Aethyloxydhydrat, und so fort.

Es wiirde zu weit fithren, die verschiedenen Theorien iiber die Aetherbildung ausfiihrlicher
anzugeben. Wir begniigen uns mit einigen kurzen Andeutungen. Da ndmlich die Schwefelsédure durch
den Procefl der Umwandlung des Alkohols in Aether nicht zersetzt wird, und da der Weingeist,
wie bereits erwihnt, nur durch das Wasseratom in seiner Zusammensetzung vom Aether differirt,
so lag die Vermuthung sehr nahe, als bedinge die concentrirte Schwefelsdure nur durch ihre
starke Verwandschaft zum Wasser die Umédnderung des Alkohols in Aether. Diese von Fourcroy
und Vauquelin aufgestellte Theorie ist durch weitere Experimente und Forschungen iiber diesen
Gegenstand sehr erschiittert worden, und gegenwirtig fast génzlich verlassen. Die electro-chemische
Theorie erklirt die Aetherbildung aus der electrischen Spannung, welche in dem in Riicksicht der
chemischen Affinitit indifferenten Alkohol durch die starke Siure hervorgerufen wird, und welche
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ihn zwingt, sich in eine Basis umzubilden. Auch die Lehre von der Contact-Wirkung hat die Deutung
des Vorganges auf sich nehmen wollen.

Von den Eigenschaften des Aethers sind einige schon oben erwidhnt worden, andere mogen
hier noch folgen. Der Aether hat einen eigenthiimlichen, hochst durchdringenden Geruch und
Geschmack; sein specifisches Gewicht (Gay-Lussac) ist bei +20° = 0,713, das specif. Gewicht
seines Gases = 2,586. Er kocht bei gewohnlichem Luftdruck in einer Temperatur von 28° R.
Bei -24,8° R. fingt er an in weissen, glinzenden Nadeln zu erstarren, und bei -36° R. bildet er
eine weille, feste, krystallisirte Masse. Er brennt mit einer hellen, weillgelben, Rufl absetzenden
Flamme, ist mit Weingeist in allen Verhiltnissen, mit Wasser, welches % 10 seines Gewichts Aether
auflost, nicht mischbar. Campher, Phosphor, Kautschuk, fette, actherische Oele, Chlormetalle u. s.
w. werden von demselben aufgelost. — Einer Eigenthiimlichkeit des Aethers, nimlich der leichten
Brennbarkeit, muf} hier nochmals gedacht werden. Wegen seiner Fliichtigkeit werden die Diinste
schnell durch groBere Rdume verbreitet, und es 1dBt sich nicht bestimmen, in welche Entfernung
ein brennendes Licht von einem offenen, mit Aether gefiillten Gefille gesetzt werden mag. Schon
mehrmals sind Ungliicksfille dadurch vorgekommen, daf3 man in der Néhe eines Lichtes Aether aus
einem Gefisse in das andere goB. Kiirzlich hat Runge auf diesen Uebelstand aufmerksam gemacht,
und an die Moglichkeit gefahrlicher Explosionen in Folge von Entziindung des mit der Luft gemengten
Aethergases erinnert. Es bildet dieses Gemenge eine Art von Knallgas, und seine Wirkungen sind
denen des in atmosphérischer Luft verbrennenden Walerstoff- oder Sumpfgases dhnlich. Es konnte
sich daher z. B., wenn keine VorsichtsmaBregeln getroffen werden, bei der Anwendung des Gliiheisens
oder der Moxen sehr leicht ereignen, dass sich die durch den Aether erzielte Betdubung iiber eine zu
grof3e Zahl von Individuen ausdehnte.
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Wirkung des fliissigen Aethers

Die Wirkung des fliissigen Aethers auf unseren Organismus ist von der des Alkohols wenig
verschieden, und besteht vornehmlich in einer fliichtigen Erregung, d. h. in einer Steigerung der
Thatigkeiten der Organe, welche eine schnelle Riickkehr zum Gleichmall gesunder Wechselwirkung
gestattet. Die Reizung des Gefdl3systems ist geringer, als bei anderen fliichtigen Stoffen, dagegen
werden die Centralorgane des Nervensystems entschiedener und auf eigenthiimliche Weise in
Anspruch genommen.

Die ortliche Wirkung des Aethers duBert sich auf der Haut dadurch, daB er dieselbe durch seine
schnelle Verfliichtigung in bedeutendem Grade erkalten macht. Die Gefédl3e ziehen sich zusammen,
die Haut wird blaB3, blutleer. Je diinner nun aber die Oberhaut ist, um so leichter gelangt die
Aetherfliifigkeit zu den Nervenausbreitungen unter derselben, und die Empfindung der Kilte weicht
einem Gefiihle von Hitze, Brennen, Schmerz. Die Gefifle erweitern sich, die Haut wird roth,
blutreich. Auf den Schleimhéuten tritt die letztere Reihe von Erscheinungen fast momentan ein,
da ihr sehr diinnes, feuchtes Oberhédutchen fiir Fliissigkeiten durchgingiger ist. Es entsteht, wenn
wir eine geringe Menge Aether zu uns nehmen, zunéchst eine heftige Reizung der Geruchs- und
Geschmacksnerven, so wie der Schleimhaut des Schlundes, spiter ein Gefiihl vermehrter Warme
im Magen, welches sich iiber den ganzen Unterleib verbreitet. Vom Magen aus gelangt der Aether
mit groler Schnelligkeit in die Blutmafe und mit dieser zum Gehirn und Riickenmark, von denen
aus er seine Wirkungen gegen die verschiedensten peripherischen Nervenprovinzen entfaltet. Wie
er auf die Nervenmassen und Fasern des Gehirns und Riickenmarks einwirkt, welche Art von
Stoffumsetzungen oder Stoffdnderungen er in thnen zu Stande bringt, wissen wir nicht. Ich gestehe,
daf} ich mich bei der von neueren Chemikern aufgestellten Theorie von der Zersetzung des Aethers
und von der Verbrennung seiner Elemente im Blute, wie palpabel sie auch scheinen mag, nicht
beruhigen kann, vielmehr scheinen die Wirkungen des Aethers vorzugsweise davon abzuhiingen, daf3
ein Theil der aufgenommenen Masse unverdndert zum Gehirn und Riickenmark gefiihrt wird, und
in diesen gewiBe materielle Veridnderungen hervorruft. Wie dem auch sein mag, mit der Aufnahme
des Aethers in das Blut wird der Cyclus seiner allgemeinen Wirkungen erdffnet. Die Forderung der
wurmformigen Bewegung des Darmkanals, die vermehrte Absonderung der Magensaftdriisen, die
leichtere, vielleicht auch vermehrte Ausscheidung der Galle bilden gewissermallen eine Zwischen-
und Uebergangsstufe von den lokalen zu den allgemeinen Wirkungsphinomenen. Aber nicht allein
die Absonderung der im Darmkanal befindlichen oder ihm anhingenden Driisen, auch die der
tibrigen secernirenden Apparate wird gehoben, z. B. der Nieren, der SchweiBdriisen in der Haut, der
Schleimbilge auf fast allen Schleimhéuten. Das hoher gestimmte Gehirnleben, insoweit es die Quelle
unseres Seelenlebens ist, spiegelt sich in den mannigfaltigsten Niiancen in Gedanke und Wort, Wille
und Bewegung, Phantasie und Erfindung. — Wir merken noch an, da3 der Aether (es ist hier immer
von fliissigem Aether die Rede) nicht so leicht berauschen soll, als Alkohol. In groBeren Dosen kann
er leicht Erbrechen erregen, sehr grole haben den Tod zur Folge. Wiirgen, Erbrechen, Schwindel,
Lihmung der Sinnesnerven, der Muskeln, der Lungen, des Herzens bezeichnen die eingetretene
Vergiftung.

Reiner Aether kommt in der Medizin wenig in Gebrauch. Aufler in Verbindung mit zahlreichen
anderen Mitteln wird er hauptsédchlich als schmerzstillender Hoffmannsgeist, Hoffmannstropfen,
Spiritus sulphurico-aethereus bei hypochondrischen, hysterischen Nervenleiden u. s. w. angewendet,
um die an einzelnen Stellen krankhaft vermehrte oder veridnderte Nerventhitigkeit herabzustimmen
und umzuédndern. Dieser Zweck mag dadurch erreicht werden, da durch Erregung des
Nervensystems im Grofen und Ganzen eine Art von Ableitung fiir den leidenden Theil eintritt, aus
dem schnellen, fast augenblicklichen Zustandekommen der Wirkung scheint jedoch hervorzugehen,
daf die ortliche Action auf die Magen- und Darmnerven die Hauptsache sei.
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Historischer Ueberblick
der Anwendung der Aetherdéimpfe durch Einathmen

Es war dem Chemiker und Arzte Jackson, einem gelehrten Manne in Boston in den
Nordamerikanischen Freistaaten, vorbehalten, in dem Schwefelidther das grofle Mittel gegen den
Schmerz zu entdecken. Als Arzneimittel in anderer Beziehung ldngst gekannt, nahm Jackson zuerst
bestimmter als Andere wahr, dall das Einathmen der Aetherddmpfe in kurzer Zeit einen Zustand von
BewuBtlosigkeit und eine plotzliche Aufhebung jeder schmerzhaften Empfindung herbeifiihre. Um
diese interessante Erscheinung in Bezug auf schmerzhafte Operationen néher zu erforschen und in
allen ihren Beziehungen genauer zu priifen, stellte er vorldufig eine Reihe von Versuchen an, welche
seinen Hoffnungen und Vermuthungen spéter die vollige GewiB3heit gaben.

Er nahm ein zusammengelegtes, mit Aether getrénktes Stiick Leinewand, welches die Luft frei
durchstrich, vor den Mund, und setzte das Einathmen so lange fort, bis er ohnméchtig wurde, und
in einem eigenthiimlichen schlaf- oder trauméhnlichen Zustande in den Stuhl zuriicksank. Dabei
empfand er eine gewisse Frische und Heiterkeit, auf welche ein Warmegefiihl folgte. Endlich trat
vollkommene BewuBtlosigkeit ein. Erst bei einem spiteren Versuche entdeckte er, daf3 dieser Zustand
mit einer vollkommenen Unempfindlichkeit fiir den Schmerz verbunden sei: auf diese Bemerkung
wurde er dadurch gefiihrt, daB ein heftiger Reizzustand in der Luftrohre, welchen er sich durch das
Einathmen von Chlorddmpfen zugezogen hatte, beim Einathmen der Aetherddmpfe mit dem Eintritt
der BewuBtlosigkeit sogleich aufhorte, nachher aber wiederkehrte.

Wenn der Aether schwach ist, so hat er nach Jackson nicht den eigenthiimlichen Effect, der
Kranke wird dann nur berauscht, und empfindet spéter einen dumpfen Kopfschmerz.

Immer aber war der Aether als Mittel noch nicht ins Leben getreten, und es fehlte Jackson
an Gelegenheit, seine schmerzstillende Wirkung bei chirurgischen Operationen zu versuchen. Er
forderte daher den Zahnarzt Morton auf, die Aetherdimpfe beim Zahnausziehen zu priifen, und
gab ihm eine mit denselben angefiillte grosse Flasche, in welche eine Glasrohre miindete, als
provisorischen Athmungsapparat. Schon bei den ersten Operationen bestitigte sich das vollkommen
was Jackson erwartet hatte, denn das Ausziehen der Ziahne gelang ohne alle Schmerzempfindung.

Jackson und Morton, begliickt, sich zu Herren des Schmerzes gemacht zu haben, wollten auch
ithrerseits durch Geheimhalten dieser grossen Entdeckung vorldufig in dem alleinigen Besitz derselben
bleiben, und ein Patent darauf nehmen. Bei uns mag das auffallen, in Amerika aber weniger. Doch
war dies die Veranlassung, dafl simmtliche Chirurgen in Boston sich weigerten, grof3ere chirurgische
Operationen ohne vorherige Mittheilung des Betdubungsgeheimnifles vorzunehmen. Dariiber waren
Jahre seit der ersten Jackson'schen Entdeckung verstrichen, bis endlich der leicht erkennbare
Aetherdunst zum Verrither des groBen Geheimnifes wurde, und die bei Mortons Zahnoperationen
zugegen gewesenen Aerzte bald der verborgenen Spur folgten. Nachdem sie dieselbe entdeckt,
berauschten sie Kranke nicht blo§ beim Zahnausziehen, sondern auch bei groleren Operationen mit
demselben Erfolge wie Morton.

Da nun der Schleier des Geheimnisses geliiftet war, traten Jackson und Morton frei mit
threr Entdeckung hervor, suchten ihr jetzt die moglichste Ausbreitung zu verschaffen und sich
die wohlerworbene Prioritdt gegen die allenthalben nun aufstehenden Freibeuter zu sichern.
Morton, welcher mittlerweile eine gro3e Menge von Zahnoperationen in Boston und Massachusets
vorgenommen hatte, meldete nun mit moglichster Eile die Jackson'sche Entdeckung an Dr. Boot
in London. Warren in Boston, welcher mittlerweile einige groBere, gliickliche Operationen bei
dtherisirten Kranken vorgenommen hatte, theilte in einem ausfiihrlichen Schreiben an Dr. Forbes in
London, dem Herausgeber der Englischen und fremden mediz. Zeitung (Review), seine erlangten
Resultate und das ganze Verfahren dieser neuen Operationsart mit, und sagt nur in einer Nachschrift:
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»die Entdecker des Mittels sind die Doctoren Jackson und Morton.« Jackson aber hatte schon im
November v. J. bei der Pariser Akademie zwei versiegelte Briefe niedergelegt, von denen der erste
bekundete dal} er schon vor 5-6 Jahren an sich selbst die betdubende Wirkung der eingeathmeten
Aetherdimpfe beobachtet habe, zuerst bei einem zufilligen Versuch, dann bei einem starken
Catarrh, welchen er sich durch Einathmen von Chlorgas zugezogen hatte. Der zweite Brief enthielt
Mittheilungen iiber das schmerzlose Ausziehen der Zihne bei édtherisirten Kranken.

So war also die neue Entdeckung nach Europa und zwar zuerst nach England gelangt.

Die ersten Versuche in London wurden von Boot und Robinson beim Zahnausziehen gemacht,
sie fielen eben so giinstig aus wie die von Amerika aus berichteten, wo seitdem auch von anderen
Chirurgen groflere Operationen mit Erfolg vorgenommen worden waren. Nach diesen ersten
Versuchen Londoner Zahnirzte begannen auch einige der beriihmtesten Londoner Chirurgen, in ihren
Krankenhidusern dies vielversprechende neue Mittel zu priifen; der treffliche, behutsame Key, und der
kiihne Liston begannen nach neuer Weise zu operiren, und betraten als Neulinge die so oft betretene
blutige Bahn.

Hatte die amerikanische Entdeckung den anglikanischen Boden erreicht, so verbreitete sie sich
mit der Theilbarkeit des Aetherdunstes oder wie eine grofle politische Neuigkeit iiber Frankreich
und Deutschland. Ein reger Wetteifer ergriff die Aerzte aller Linder, in denen die Wissenschaft sich
regt, und heute, wo ich dies schreibe, wenige Monate nach der Entdeckung des Aetherdunstes als
Schmerzstillungsmittel, sehen wir die Erfahrungen iiber diesen Gegenstand so massenhaft aufgehduft,
dal} nur ein grofler Foliant dieselben in ihrem ganzen Umfange darstellen kénnte.
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Prioritits-Anspriiche
auf die Entdeckung der Wirkung der Aetherdiinste

Es war wohl zu erwarten, daf} bei einem so wichtigen, so gro3es Aufsehen erregenden Mittel
von mehreren Seiten her Anspriiche auf die Prioritidt gemacht werden wiirden, eine Erscheinung,
welche wir niemals bei unbedeutenden, sondern immer bei wichtigen Entdeckungen sich ereignen
sehen. Die Macht der Wahrheit aber ist so gro3, dal dem wirklichen Entdecker wohl nur selten sein
Eigenthum entrissen wird. So wird auch Jackson Niemand die Ehre rauben.

Granier de Cassagnac behauptet, schon vor siebzehn Jahren der Entdecker des grolen neuen
Mittels gewesen zu sein, und tiber 200 Versuche damit an sich selbst angestellt zu haben. Der Zufall
fiihrte ihn beim Einathmen der Diinste aus einer gro3en Aetherflasche darauf, und nach dem Eintritt
der ersten, gewohnlichen Erscheinungen an sich, wiederholte er seine immer lingeren Experimente,
bis er in den uns bekannten seeligen Zustand gerieth. Dann experimentirte er an seinem Bruder, bei
dem die nimliche Erscheinung eintrat, und endlich kam er auf den Gedanken, eine Migraine, durch
welche er seit Jahren geplagt war, ofter dadurch zu beschwichtigen.

Man weil} nicht recht, ob man Cassagnac, welcher wirklich schon vor 17 Jahren dies Alles in
dem politischen und litterarischen Journal von Toulouse bekannt machte, bedauern soll, dal ihm dies
schone Anrecht, der Entdecker des Aethergeheimnif3es zu sein, durch Jackson entrissen worden ist,
oder ob man ihm Vorwiirfe machen soll, daf} er dieselbe nicht allgemeiner, als bei seiner eigenen
Migraine benutzt, nicht mit seinem Mittel vorgeschritten, und das Anrecht auf seine Entdeckung
frither geltend gemacht habe. Cassagnac scheint auf halbem Wege stehen geblieben zu sein. Er
kam wohl nur etwas weiter als wir Alle, wenn wir bei heftigen Zahnschmerzen an eine Flasche mit
Kollnischem Wasser oder an ein Fldschchen mit Vitriolnaphta oder Campher oder an irgend eine
andere geistige Substanz riechen, um uns zu betduben. Das Punctum saliens, die Aufhebung der
Empfindung iiberhaupt, besonders des Wundschmerzes, blieb ihm, wie auch Anderen, aber ginzlich
verborgen. Hitte er diese auch gekannt und fiir sich behalten, so wire er fiir die vielen Schmerzen,
welche das arme Menschengeschlecht seit 17 Jahren durch chirurgische Operationen hat erdulden
miissen, verantwortlich.

Eben so ist Ducros zu bedauern, dafl ihm das Recht der Entdeckung nicht zuerkannt werden
kann, welches er fiir sich begehrt und dieserhalb das Institut von Frankreich in Anspruch nimmt. Er
beruft sich dabei auf eine 1. J. 1842 von ihm herausgegebene Abhandlung: »Effets physiologiques
de I'éther sulphurique etc.«, in welcher er uns mittheilt, daB die duBerliche Anwendung des
Aethers bei den zum Hiihnergeschlecht gehorigen Vogeln, einen schlafihnlichen Betdubungs-Zustand
herbeifiihre. Aus dieser Beobachtung folgert er, daB3 dies Mittel auch bei Menschen in gewiflen
Krankheiten niitzlich sei. Dies scheint aber nicht viel mehr zu sein, als was man schon vor ithm iiber
die Wirkung des Aethers wuf3te.

Endlich will Wells sogar im Jahre 1844 Jackson die Anwendung der Aetherdimpfe gelehrt
haben. Warum, fragen wir, hat er denn diese wichtige Sache nicht bekannt gemacht und ins Leben
eingefiihrt?

Was indessen die ortliche Anwendung der Aetherddmpfe bei nerviser Taubheit betrifft, so sind
dieselben von Itard und Wolf wirklich frither angewendet worden.
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Apparate zum Einathmen der Aetherdampfe

Der erste zusammengesetzte Apparat, welcher zum Einathmen der Aetherdimpfe angegeben
wurde, da die urspriinglichen Mittel, ein mit Aether angefeuchtetes Tuch oder ein Schwamm, nicht
immer geniigten, ist der von Morton. Er besteht aus einer gldsernen Kugel mit zwei Hilsen; in
ihr befinden sich mit Aether angefiillte Schwidmme. Mit dem einen Halse der Kugel ist ein mit
einem Mundstiick versehener Schlauch in Verbindung gebracht, durch welchen der Kranke die
Aetherdampfe einathmet. Durch die andere Oeffnung tritt die Luft von aulen in die Flasche ein,
wodurch das Verdunsten des Aethers befordert wird. Der Riicktritt der wieder ausgeathmeten Luft
in die Flasche wird durch ein hinter dem Mundstiick angebrachtes Ventil verwehrt. Das Einathmen
der dufleren Luft durch die Nase kann durch das Zusammendriicken derselben entweder mit einer
Klemme oder mit dem Finger verhindert werden.

Dieser Apparat erfuhr seit der Zeit seines Bekanntwerdens schon mancherlei Abénderungen,
da er seiner Einfachheit wegen Vielen nicht geniigte, und weil sie glaubten, daB3 durch gréBere
Complication groBere Vortheile zu erreichen wiren. So gaben Boot und Robinson in London eine
Vorrichtung an, deren Haupttheil aus zwei iibereinander befindlichen Glasbehéltern, von denen der
obere nach unten sich verschmaélernd, mit diesem Theil in den weiten Hals der unteren Flasche
hineingesteckt wird. Der obere Hals der oberen Flasche kann durch einen Glasstopsel beliebig
geschlossen werden. In beiden Behiltern befinden sich mit Aether getriankte Schwammstiicke. Nahe
dem Boden der unteren Flasche ist der Schlauch angebracht, welcher als Hals und Mundstiick endigt,
und mit einem Wulst zur genauen Umlagerung der Lippen versehen ist. Zwei Ventile, ein horizontales
mit perpendiculdrer Bewegung, und ein perpendiculires, haben verschiedene Bestimmungen. Jenes
offnet sich beim Ausathmen, und 148t die ausgeathmete Luft heraus, dieses gestattet den Dampfen
den Austritt aus der Glasglocke, verwehrt aber ihren Riicktritt. Um die Menge der einzuathmenden
Aetherddmpfe vermehren, vermindern oder ganz unterbrechen zu konnen, dient ein Hahn in der Nihe
des Mundstiicks.

Von diesem wenig verschieden ist ein spiter von Robinson angegebener Apparat, welchen die
Londoner Aerzte vorziiglich anwenden.

Der von Charriere, einem beriihmten Instrumentenmacher in Paris, angegebene Mechanismus
kommt dem Morton'schen wieder nahe, da er nur aus einer von oben nach unten stark
zusammengedriickten Flasche besteht. Ein durch den Hals bis auf die Tiefe der Flasche hin reichender
Trichter, dient zum Nachgielen des Aethers auf die in der Flasche befindlichen Schwammstiicke.
Der Athmungsschlauch steigt neben dem Trichter aus dem oberen Rohr wieder heraus. Auch
dieser Apparat ist mit Ventilen versehen. Auf eine sinnreiche Weise hat Charriere alle die Stellen,
aus denen der Aetherdunst entweichen kann, durch ein feines Drahtnetz wie bei der Davy'schen
Lampe fiir Bergleute geschiitzt, um einer Entziindung des Aetherdunstes bei Anndherung des
Lichtes, z. B. beim Abbrennen von Brenncylindern vorzubeugen. Dieses Apparats bedienen sich die
meisten franzosischen Wundirzte. Bonnet verinderte denselben dahin, dafl er den Aether aus einem
besonderen Behilter in die Glocke hineintriaufeln 146t, dafl die Rohre bedeutend weiter ist, dal Mund
und Nase zugleich bedeckt werden, und daf3 ein besonderes Ventil anzeigt, wenn der Kranke nebenbei
atmosphérische Luft einathmet.

Ein anderer Apparat wurde von Luer in Paris an gegeben. Derselbe besteht aus zwei
zinnernen oder blechernen Kasten. Ein groerer viereckiger, schmaler Kasten ruht auf einem kleinen,
flachen, aber breiten wie auf einem Postament: der obere, welcher den Aether enthilt, ist durch
unvollkommene Scheidewinde wie bei den Ziigen eines Sparofens sechsfach eingetheilt. Wahrend
die eine Scheidewand nicht ganz nach oben hinaufreicht, geht die andere nicht bis nach unten hinab.
Das Athmungsrohr befindet sich an dem obern Seitenrande des grolen Kastens. Der untere Kasten
muss durch eine Halsoffnung mit warmem Wasser angefiillt werden. Drei in dem Dache des Kastens
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angebrachte Oeffnungen konnen mit Stopseln beliebig getffnet und geschlossen, und dadurch die
Kammern der Maschine abgesperrt oder mit einander in Communication gesetzt werden. Dies hat
zum Zweck, die Aetherdimpfe in geringerer oder groerer Menge durch den Schlauch dem Kranken
zuzufiihren.

Dieser Apparat ist ganz unzweckmifig; theils durch seine betrichtliche Grofe, theils durch
seine Complication wird seine Anwendung erschwert. Auch ist, wovon bald beim Smee'schen
Apparat die Rede sein wird, die durch das heile Wasser zu bewirkende reichlichere Entwickelung
der Aetherdimpfe hochst gefdhrlich.

Smee verwirft alle Glasflaschen und empfiehlt ein gerades zinnernes Rohr von 8 Zoll Léange
und 3 Zoll Weite wie eine Klystirspritze. Das hintere Drittheil der Hohle ist durch eine Wand von dem
vorderen Raume getrennt. Jede dieser Hohlen ist nach auflen mit einer gehalseten Oeffnung versehen.
In die vordere, weitere Hohle wird der Aether hineingegossen, die hintere, engere mit heilem Wasser,
durch dessen Hitze der Uebergang des Aethers in Dunstgestalt beschleunigt wird, angefiillt. Die
Oeffnung des Wasserbehilters muf} bei der Anwendung des Apparats mit einem Stopsel geschlossen
werden. Die Oeffnung des Aetherbehilters dient, auBBer daf} der Aether durch sie eingegossen wird,
auch zum Eintritt atmosphérischer Luft. In der Aetherabtheilung befindet sich eine R6hre mit einem
Ventil in der Nihe des Mundstiicks. Dies Ventil 6ffnet sich beim jedesmaligen Ausathmen, so daf3
die ausgeathmete Luft entweichen kann. Das Mundstiick ist mit einem ovalen Reifen von Gummi
elasticum zum bequemen Anlegen an die Lippen umgeben.

Dieser Apparat gewihrt keine besonderen Vorziige, was aber die schnellere Entwickelung der
Aetherdampfe durch das in ihm angebrachte, mit heiBem Wasser angefiillte Behéltnif betrifft, so ist
dieselbe wegen des in zu groer Menge iibertretenden Dunstes fiir den Kranken duflerst gefihrlich.
Heftige Reizung der Lunge und unerwartet schnell eintretende Betdubung werden hier leicht eintreten.

Reisig in Wien gab einen einfachen Apparat an. Er besteht aus einer holzernen,
flaschenformigen Biichse und wiirde etwa Y4 Maas Flissigkeit fassen konnen. Der untere breitere
Theil kann abgeschraubt werden, In sie werden mit Aether getrinkte Schwammstiicke oder
Baumwolle gelegt, und dann dieser Theil an den siebférmigen Boden der oberen Biichse wieder
angeschraubt. Wird nun das breite Mundstiick des Apparats iiber den Mund gedeckt, so steigen die
Déampfe durch das Sieb in den oberen Raum, aus dem sie eingeathmet werden.

Die Vorrichtung von Heller in Wien besteht aus einer fuBllangen Blase von
Goldschlagerhdutchen, mit welcher eine Rohre und ein Mundstiick von Buchsbaum im
Zusammenhange stehen. Das Mundstiick ist 2 Zoll breit und 3 Zoll lang; das Rohr hat eine Linge
von 4-6 Zoll und eine Weite von 4-6 Linien. Die Einfachheit dieser Vorrichtung geben demselben
den Vorzug vor mehreren complicirten Apparaten, nur ist die Rohre zu eng.

Schauer fand, da beim Einathmen der Aetherddampfe die schon eingeathmete Luft immer
wieder in das Gefil} zuriickgetrieben, und dadurch der Sauerstoff zuletzt aufgezehrt wird. Diesem
Uebelstande hilft er durch eine eigene Vorrichtung ab. Dieselbe besteht in zwei luftdicht ineinander
geschraubten Cylindern von Holz, welche dem Munde moglichst nahe an dem Athmungsschlauch
angebracht werden. Der innere Cylinder ist in der Mitte schrig durchgeschnitten und mit einer Klappe
von diinnem Leder und Holz bedeckt. Durch sie wird die Oeffnung vollkommen geschlossen, so
da} dem Luftzug aus dem Gefidlle der Austritt, aber nicht der Riicktritt gestattet ist. In dem dufleren
Cylinder befindet sich ein Ausschnitt mit einer Klappe, welche die ausgestoB3ene Luft herauslidfBt, sich
aber beim Einathmen wieder schlief3t, wihrend die innere Klappe sich 6ffnet, und die Dampfe aus
dem Gefil} eingezogen werden konnen.

Bonnet und Ferrand gaben eine gefiitterte Maske mit Nasen- und Mundoffnung an, welche in
ein Rohr endet und in ein Gefdl3 mit Aether geleitet wird.

Mayor empfiehlt eine lang herabhiingende Kappe von Wachstuch vorn mit zwei Glasscheiben
zum Hinein- und Heraussehen; unter diesem Kopfzelt soll der Patient den Aetherdunst aus einem
offenen Gefil einathmen!
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Aufer den hier angegebenen Athmungs-Apparaten sind noch eine Menge anderer, mehr oder
minder von dem urspriinglich Jackson'schen abweichende, angegeben worden. Moge Jeder den
wihlen, welcher ihm der vorziiglichste zu sein scheint, der einfachste ist aber der beste.

Der Apparat, dessen ich mich bediene, unterscheidet sich von manchen anderen durch grof3ere
Einfachheit. Er besteht aus einer kugelférmigen, mit einem sehr weiten und einem engeren Halse
versehenen Flasche von weilem Glase. Mit dem weiten Halse wird der elastische Schlauch, dessen
Lange %3 Elle und dessen Weite anderthalb Zoll betrigt, in Verbindung gebracht. Dies geschieht durch
eine am Schlauche befindliche, 1 Zoll weite Rohre von Horn, welche in den durchbohrten Korkstopsel
des weiten Halses der Kugel hineingesteckt wird. Am anderen Ende des Schlauches befindet sich ein
muschelformiges, tief ausgehohltes Mundstiick von Gummi elasticum, oder noch besser von Horn.
Die Flasche ist zur Hélfte mit groBeren und kleineren, stark pordsen Schwammstiicken angefiillt. Der
Aether wird vor dem Gebrauch des Apparats durch den weiten Hals in die Flasche gegossen, und die
beiden Oeffnungen durch Stopsel geschlossen, die Schwimme umgeschiittelt, der Stopsel aus dem
groBBen Halse entfernt, und das Rohr darin gesteckt. Dann erst bringt man das Mundstiick an den
Mund. Der enge Hals dient zum Verkehr mit der dulleren Luft, so wie zum Nachgielen des Aethers,
wenn es nothig sein sollte; er kann durch den Stopsel beliebig geschlossen werden.

Gldserne Apparate mit beweglichem Rohr sind ihrer Durchsichtigkeit und Sauberkeit wegen
den metallenen oder holzernen oder den Blasen vorzuziehen. Alle complicirten haben den Nachtheil,
daf sie die Anwendung erschweren. Das, was auf den ersten Anblick an ihnen sinnreich zu sein scheint
oder auch wirklich ist, verspricht einige Vortheile, gewihrt aber diese nicht allein nicht, sondern ist
ein Hinderniss beim Athmen. Dahin gehort das in dem muschelférmigen Lippentheile befindliche,
eigentlich das Ende des Schlauches bildende Mundstiick, welches der Kranke wie eine Cigarrenspitze
zwischen die Zihne nehmen soll. Theils ist dies hochst ldstig, theils erlaubt die Enge der Spitze nur
einer diinnen Sédule der Aetherdimpfe den Durchgang. Der ganze Schlauch bis zum Mundstiick muf}
tiberall gleich weit sein. Alle Ventile oder Luftklappen sind unzweckméBig. Bei doppelten 6ffnet sich
das eine beim Einathmen der Aetherdimpfe, und verschliet sich beim Ausathmen; dann thut sich
das andere auf und laft die exspirirte Luft hinaus. Die Ventile vermehren die Anstrengung beim
Athmen und machen ein klapperndes, unangenehmes Geréusch, bisweilen gerathen sie in Unordnung,
da sie durch oftere Anwendung schwerfillig werden. Es tritt dann eine zu vermeidende Stérung
in der Operation ein. Die Vereinigung des Schlauches mit der Flasche durch eine Schraube fiihrt
beim Ansetzen und Abnehmen ebenfalls zu manchen Unterbrechungen, weshalb die angegebene
Verbindung Vorzug verdient. Die Nasenklammern oder das Zusammendriicken der Nase ist zu
verwerfen, da dadurch die grote Unbequemlichkeit entsteht; der Kranke soll durch den Mund ein-
und durch die Nase ausathmen.

Die meisten Apparate sind, wie man aus der Breite ihrer Basis ersieht, zum Aufstellen neben
dem Kranken bestimmt, doch ist es wegen moglicher Unruhe des Patienten weit vorzuziehen,
denselben bei der Anwendung von einem Gebhiilfen am Halse halten zu lassen; das Umschiitteln einer
unten kugelférmigen Flasche riittelt die Schwidmme zur stirkern Entwickelung der Dampfe auch
besser durcheinander, als dies bei einer Flasche von flach glockenformiger Gestalt geschieht.

Unter Umsténden, wo eine schnelle Anwendung der Aetherddampfe nothig, und kein Apparat
bei der Hand ist, kann man auf das einfache und kunstlose Verfahren Jacksons zuriickkommen, und
ein in Aether getauchtes Tuch oder einen Schwamm, nachdem beides gehorig ausgedriickt ist, locker
tiber Mund und Nase decken, und der Kranke wird dadurch oft eben so schnell betaubt wie mittelst der
kunstvollsten Vorrichtung. In mehreren Fillen habe ich dies bereits erfahren, auch Biihring wendet
den Schwamm mit Nutzen an. Derselbe muf3 aber grof8 und hohl sein und mit der hohlen Seite
aufgelegt werden. Man darf ihn nicht fest andriicken, weil der Kranke dann schwer athmet, auch bei
reizbarer Haut durch die Befeuchtung mit Aether leicht eine Rothung derselben entsteht. Bei Kindern
ist der Schwamm immer vorzuziehen.
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Anwendung der Aetherdimpfe

Man kannte die fliichtig erregende Eigenschaft des Aethers schon lange, und wul3te auch schon,
daB kurzes Einathmen einen leichten Rausch erzeuge, doch wul3te man vor Jackson nicht, dall dadurch
die Schmerzen aufgehoben, und angenehme Triume erzeugt wiirden. Weit entfernt, sagt Jackson,
die Inhalation zu empfehlen, haben alle medizinischen Autorititen davor gewarnt und dieselbe fiir
hochst gefdhrlich erklirt. Dies gilt aber nur von dem gewohnlichen, unreinen Aether, welcher aufler
dem schweflicht-sauren Gase, noch Essig-, Ameisen- und Aldehyd-Séure enthélt. Der betrédchtliche
Gehalt dieses gewohnlichen Aethers an Alkohol ist nach Jacksons Erfahrung Schuld daran, daf3 dem
dadurch erzeugten Rausche heftiger Kopfschmerz und Abspannung der Nerven folgt.

Der reine Aetherdampf ist nach Jackson irrespirabel. Wenn er die atmosphérische Luft ganz
aus der Lunge verdringt, so muf er vollstindige Asphyxie durch Betdubung herbeifiihren. Hieraus
folgt, dal man die Aetherdimpfe mit einer gehorigen Menge Luft vermischen miisse, damit die
Function der Lunge nicht gestort werde. Beim Eintritt von Erscheinungen der Erstickungsgefahr,
theils als Folge einer schlechten Anwendung, eines unreinen Aethers, einer groBen Reizbarkeit, oder
einer besonderen Neigung zu Congestionen nach der Lunge oder dem Kopfe rith Jackson, sogleich
Sauerstoffgas, welches dem Blute seine rothe, arterielle Beschaffenheit zuriickgiebt, einathmen zu
lassen. Man soll daher das Gas immer bereit halten, es in einem Gasometer aufbewahren und
zum augenblicklichen Gebrauch in eine grole Gummi-elasticum-Blase fiillen. Ducros empfiehlt den
Galvanismus, Andere das Ammoniak.

Das Einathmen der Aetherdimpfe geschieht mit Hiilfe irgend eines Apparates entweder durch
den Mund oder durch die Nase. Die erstere Art, wobei die Nase weder mit den Fingern noch mit
einer Klammer andauernd geschlossen wird, ist fiir den Kranken am bequemsten, und es wird der
Dunst auf dem breitesten und kiirzesten Wege durch die Luftrohre in die Lungen gebracht. Jackson
so wie die meisten englischen Aerzte wenden vorzugsweise diese Methode an. Das Einathmen durch
die Nase, welches besonders die Franzosen empfehlen, ist wegen der Enge der Nasenlocher und der
grofleren Empfindlichkeit der Schleimhaut der Nase bisweilen mit groBem Reiz verbunden, und kann
nur dann mit Erleichterung fiir den Kranken geschehen, wenn das eine Nasenloch an die Oeffnung
einer Flasche, worin sich der Aether befindet, gehalten, das andere zugedriickt wird. Athmungsrohren
aber tiefer in das Innere der Nase hineinzufiihren, wiirde einen heftigen Reiz der Theile verursachen.
Bei Personen mit sehr engen Nasenlochern und besonders mit engen Nasengingen, welche schon im
gewohnlichen Zustande schwer durch die Nase athmen, ist aber das Einathmen auf diesem Wege
gar nicht anzuwenden. Bergson glaubt, dal man bei schwierigen Operationen besser durch den
Mund, bei kleineren durch die Nase athmen lasse; ferner, dafl bei jenem Verfahren der Aetherrausch
leichter und vollstidndiger eintrete, Beklemmung und Angst aber groBer seien, und alle storenden
Nebenerscheinungen auf Rechnung dieser Methode kommen: dagegen erzeuge das Einathmen durch
die Nase nur den ersten und niedrigsten Grad des Aetherrausches, ndmlich den Verlust des Gefiihls
und der Empfindung fiir den Schmerz und fast niemals jene erwdhnten Nebenerscheinungen. Hierbei
mochte aber wohl nicht zu iibersehen sein, dafl die groBere Intensitit des Mittels nicht von dem
Mund- oder Nasenwege abhiingt, sondern ob der Kranke iiberhaupt den Aetherdunst in grof3erer
oder geringerer Menge einathme. Wenn er also auf dem breiten Wege durch den Mund nur eine
kurze Zeit einathmet, so wiirden auch nur die Zufille des ersten Grades eintreten. Es fiihrt gewill zur
Vervollkommnung der Methoden iiberhaupt, wenn diese vielseitig gepriift, und alle Erfahrungen nach
der einen oder anderen Methode bekannt gemacht werden. Bergson empfiehlt zum Athmen durch die
Nase eine flache Flasche mit breitem Halse, in welcher sich mit Aether getriankte Schwammstiicke
befinden. Sie ist durch einen Korkstopsel geschlossen; durch diesen lduft eine hdlzerne Rohre, deren
duBeres Ende nach der Nasentffnung geformt ist.
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Was aber die dritte Anwendungsart der Aetherdimpfe durch Nase und Mund zugleich betrifft,
so ist sie nicht minder unbequem als das Athmen durch den Mund mit verschloBener Nase.
Gerade durch das Offenbleiben der Nase, welches hochstens fiir einige Augenblicke durch das
Zusammendriicken derselben aufgehoben werden darf, wird das Athemholen erleichtert, und es kann
nicht als Vorwurf dieses Verfahrens gelten, dall die Wirkung des Aethers dadurch verzdgert werde.
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Stellung des Kranken beim Einathmen der Aetherdimpfe

Die meisten chirurgischen Operationen werden in sitzender oder liegender Stellung, einige in
halb sitzender, halb liegender vorgenommen, und der Korper je nach dem Operationsorte gewendet.
Mit dieser Aufgabe ist nun das bequeme Einathmen der Diinste in Einklang zu bringen. Bei
Operationen, welche nur im Sitzen vorgenommen werden konnen, 1d6t man den Kranken, da er
auch am leichtesten in dieser Stellung athmet, sich in einem Lehnstuhl bequem niedersetzen, darauf
einen Gehiilfen mit dem Athmungsapparat an die linke Seite des Patienten treten, den Mundtheil
auf den Mund des Kranken legen, und iibertrigt die Sorge fiir das gleichméfige Anschliessen
an die Lippen einem zweiten Assistenten, welcher hinter dem Kranken steht und den Kopf zu
unterstiitzen hat. Ist die Operation nur in liegender Stellung vorzunehmen, so darf der Kranke beim
Einathmen des Aethers sich nicht legen, am wenigsten auf den Bauch, weil dadurch Beklemmung
herbeigefiihrt wird, sondern er wird auf den unteren Rand eines durch ein Polster und Kopfkissen als
Lagerstitte vorgerichteten schmalen, langlichen Tisches gesetzt, der Riicken durch einen Gehiilfen,
und die Fiile durch einen Stuhl ohne Lehne unterstiitzt. Jetzt beginnt er das Einathmen der Dampfe.
Tritt dann der Zustand der nothigen Betiubung ein, so entfernt man den Apparat schnell vom
Munde, legt den Kranken sanft nieder und beginnt die Operation. Die meisten Kranken wiinschen
lieber, auf dem Stuhl sitzend é&therisirt und dann bewuBtlos auf das Operationslager getragen zu
werden, doch verfliegt ein Theil des Rausches wihrend des zeitraubenden, miithsamen Transportes des
BewuBtlosen, und die Besinnung kehrt wohl zuriick, ohne daf3 die Operation begonnen ist, so daf} ein
Nachathmen der Ddmpfe nothig wird. Dies mufl aber immer dann Statt finden, wenn die Operation
von der Art ist, daB} sie nicht in einigen Augenblicken vollendet werden kann. Kehrt unter derselben
das volle BewuBtsein und die Empfindung zuriick, so muf3 der Kranke einige neue Athemziige thun,
und wird er im Liegen operirt, so kann man ihn auch von Neuem in liegender Stellung nachathmen
lassen, bis der Aether seine abermalige Wirkung zeigt, wozu gewohnlich nur einige Augenblicke
gehoren.
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Wirkungen des Einathmens der Aetherdéimpfe

Die Wirkung der eingeathmeten Dampfe besteht in einer Reihe der wunderbarsten
Erscheinungen, deren schon im Allgemeinen gedacht worden ist. Hier will ich dieselben noch néher
angeben. Unmittelbar nach den ersten Athemziigen stellt sich bei Vielen und besonders dann, wenn
der Kranke, welcher schon vorher aufgeregt war, mit Hast das Athmungsgeschift beginnt, ein kurzer
Husten ein, wodurch die Patienten veranlaf3t werden, den Apparat vom Munde wegzureif3en. Dieser
Husten ist die Folge der directen Einwirkung der Aetherddmpfe auf die Luftorgane und wird sogleich
dadurch beseitigt, dal man etwas atmosphérische Luft wieder einathmen ld6t. Ist die Willenskraft
aber stark genug, so hort der Husten beim fortgesetzten Einathmen der Ddmpfe von selbst auf.

Die Wirkung der eingeathmeten Aetherddmpfe tritt nun bei den verschiedenen Individuen, je
nach Jugend oder Alter, groler Reizbarkeit oder Unempfindlichkeit entweder schon nach den ersten
Athemziigen oder nach Verlauf einer geraumen Zeit, und am spétesten bei Trinkern ein. Schon nach 3
Minute sah ich sie bei einem Individuum erfolgen, wihrend bei einem anderen, an geistige Getrinke
gewohnten nach Y4 Stunde nicht die mindesten Verénderungen eintraten.

Die Erscheinungen, welche wir nun der Reihe nach beobachten, sind von sehr heterogener
Art, und in den meisten Fillen die folgenden. Der Ausdruck der Miidigkeit und bald darauf der
eines betdubungidhnlichen Zustandes verbreitet sich iiber das Gesicht. Der Kranke athmet langsam
und kaum merklich, der Mund entgleitet dem Apparat oder schlieB3t sich gegen den Aether. Die
Augenlider bedecken das Auge, welches nach oben rollt. Simmtliche duere Muskeln erschlaffen,
der Kopf senkt sich auf die Seite, die Arme fallen herab, die Beine gleiten vorwirts, der Riicken
wolbt sich, die Brust sinkt ein, die Bewegung der Gedidrme fiihlt sich durch die Bauchdecken
langsamer. Das Athmen ist tief und ruhig, der Herzschlag oft kaum fiihlbar, mitunter ist der Athem
schnarchend. Richten wir unsere Aufmerksamkeit auf die Sinnesthétigkeiten, so bemerken wir, dafl
mit der Zunahme der Betdubung ein Sinn nach dem anderen verschwindet. Zuerst hort das Gefiihl auf.
Der Kranke nimmt nicht wahr, daf er gekniffen oder mit einer Nadel gestochen wird. Alle iibrigen
Sinne sind noch thitig. Dann erlischt der Geschmack, der Aetherisirte empfindet und unterscheidet
die Geschmackseindriicke nicht mehr; dann das Gesicht, und darauf der Geruch, wihrend das Gehor
noch thétig ist. Endlich hort auch dieser Sinn, welcher oft bis dahin in groter Feinheit fortbestand,
auf, und vollige Betidubung tritt ein. Dieser Zustand ist der gewohnliche und allgemeine.

Mit dem Nachlassen der Aetherwirkung nach Verlauf mehrerer Minuten oder in einer
unverhéltniBmiBig langen Zeit, kehren die Sinne in umgekehrter Reihe einer nach dem anderen
zuriick. Zuerst fingt der Betdubte wieder an zu horen, dann zu riechen, dann zu sehen, dann zu
schmecken und endlich auch zu fiihlen, und zwar sind bei der Riickkehr der einzelnen Sinne die
Folgen noch genauer, regelmiBiger, deutlicher und schirfer von einander getrennt.

Schon vor dem Beginn der Einathmung der Aetherddmpfe ist das Athmen schwer, in Folge der
geistigen Aufregung. Beginnt die Inhalation, so ist dasselbe gewohnlich in Folge der Anlegung des
Apparats ganz unregelmifig. Manche Kranke benehmen sich dabei sehr ungeschickt und ungelehrig,
athmen bald zu schnell, bald zu tief ein und vermehren dadurch die schon durch den Aether bewirkte
Reizung, so daB ein Hiisteln eintritt. Erst beim Beginn der Empfindungslosigkeit und noch mehr bei
dem Schwinden der tibrigen Sinne wird der Athem tief und langsam, bisweilen schnarchend.

Das Auge driickt schon vor dem Anfange der Einathmungen eine etwas besorgliche Aufregung
aus, der Blick ist lebendiger, das Auge gldnzend. Schon nach einigen Athemziigen bemerkt man
eine stirkere Blutanfiillung der oberfldchlichen Gefi3e und bei jungen, vollbliitigen Personen oft
eine leichte Rothung. Die Pupillen verengern sich gewohnlich etwas im Anfange der Einathmung,
erweitern sich dann wohl auf einige Minuten, um sich von Neuem zusammen zu ziehen, mit dem
Eintritt einer tiefen Betdubung sind sie oft sehr erweitert. Da die Kranken gewohnlich die Augen
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schlielen, so sind die Veridnderungen an der Pupille ohne Aufheben des oberen Lides selten genau
zu beobachten.

Der Puls erleidet eine merkliche Verdanderung. Mit dem Beginn des Einathmens fingt er an
schneller zu werden, so daf} er wohl 20 bis 30 Schldge in der Minute mehr hat. Hat der Aether
hieran auch wohl einigen Antheil, so wird diese Beschleunigung doch gréBtentheils durch das Anfangs
beschwerliche Athmen herbeigefiihrt. Allmilig, bei eintretender Ruhe, verliert er an Schnelligkeit
und sinkt auf die normale Zahl der Pulsschlige herab, und nur selten und bei groler Betdubung wird
er noch langsamer als im natiirlichen Zustande. Also vermehrte Frequenz des Pulses im Anfange der
Einathmung und spiteres Langsamwerden ist das Gewohnliche.

In anderen Féllen beobachten wir Folgendes: der Puls nimmt wenig oder gar nicht an Frequenz
zu, oder er ist bald schnell, bald langsam, bald klein, bald groB, und selbst mitunter aussetzend.
Eben so wechselt er in Bezug auf Hirte und Weiche, Vollsein und Leere ab. Doch sind dies
Alles Verschiedenheiten, welche sich nur bei einzelnen Individuen zeigen, und als Ausdruck der
Eigenthiimlichkeit ihrer Constitution und der Reizbarkeit oder Unempfindlichkeit ihres Nerven- und
Gefillsystems zu betrachten sind.

Mit der Verfliichtigung des Rausches, der Wiederkehr der schlummernden Sinne und des vollen
Bewultseins, nimmt der Puls an Fiille und Frequenz wieder zu, so dal er noch um 5 bis 10 Schlédge
mehr hat als vor dem Einathmen der Aetherdimpfe.

Das Herz verhilt sich meistens ruhig, und seine Schlédge sind selten stédrker als im natiirlichen
Zustande. Oft erbebt es nur leise und die einzelnen Schlige sind kaum von einander zu unterscheiden.
Nur selten trat wirkliches Klopfen ein, und dies entweder beim Anfange der Inhalation oder bei der
Wiederkehr des Bewul3tseins, wo es sich dann plotzlich hob.

Um die Wirkungen der eingeathmeten Aetherddmpfe in Bezug auf die Anwendung in der
Heilkunde genauer zu priifen und zu wiirdigen, sind von Aerzten eine grole Menge von Versuchen
an gesunden Personen und auch an sich selber angestellt worden. Als die ersten sind die von der
Gesellschaft deutscher Aerzte in Paris, so wie die hier in Berlin von dem talentvollen jungen
von Grife, dem Sohne des beriihmten, seeligen v. Grife, angestellten zu erwihnen. Die an
Aetherberauschten gemachten Beobachtungen, sowie die Selbstbeobachtungen fanden wihrend der
niederen Grade der Aethereinwirkung Statt.

Folgende Resultate ergaben die Versuche der Aerzte der deutschen Gesellschaft in Paris, welche
an sich selbst experimentirten.

In Bezug auf die Frequenz des Pulses zeigte sich bei Allen eine deutliche Zunahme in den ersten
3 Minuten, hierauf ein Nachlassen der Frequenz, die jedoch immer noch stirker als im normalen
Zustande war. Gegen das Ende des Versuches, gegen die 6te oder 8te Minute hin, begann eine
merkliche Reaction des Herzens, dessen Contractionen an Intensitét verloren hatten, indem es wieder
starker und schneller schlug. Dieselben Erscheinungen zeigten sich selbst bei weiter fortgesetzten
Versuchen. Durchschnittlich ergab sich die mittlere Zahl der Pulsschldge auf 106.

Das Athmen war meist beschleunigter als im normalen Zustand, wobei jedoch zu bemerken
ist, daf} selbst vor dem Versuche der Puls und die Respiration meist schon schneller waren, als
im normalen Zustande, was durch die geistige Spannung und Aufregung derer, die sich dem
Experiment unterwarfen, wohl zu erklédren ist. Die Respiration verhielt sich in Bezug auf Frequenz
und Ausdehnung vollkommen wie der Puls.

Die Wirkung der Einathmung auf das Nerven-System war in den allermeisten Fillen eine
vollkommene Aufhebung des Gefiihls des Schmerzes, wovon man sich durch Stechen der Ohren, der
Nase und Hinde mit Nadeln, durch Einschnitte in den Arm, durch Abbrennen von Feuerschwamm
und Betropfeln mit heiBem Siegellack iiberzeugte. Hierbei ist zu bemerken, daf oft erst nach lingerem
Einathmen diese Unempfindlichkeit gegen den Schmerz sich zeigte, wihrend kiirzere Zeit dauernde
Versuche bei denselben Individuen ohne Resultat waren.
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Die Dauer und Intensitit der Wirkung hing zum gréten Theil von der Dauer und Genauigkeit
der Einathmung ab. Die Unempfindlichkeit dauerte 1 Minute 3 Sekunden bei dem Einen, 1 Minute
30 Sekunden bei einem Anderen, bei einem Dritten 1 Minute 14 Sekunden, bei Einem Vierten iiber
10 Minuten. Mehrere hatten Traumerscheinungen. Einer hatte leichte Lichterscheinungen in den
Augen, und es zeigten sich einige Symptome von Schwindel. Zwei erwachten mit Lachen aus ihren
heiteren Traumen. Der Tastsinn war vollkommen ungestort, so lange die Individuen bei Bewul3tsein
waren, und sie entdeckten ohne Hiilfe der Augen die kleinsten Unebenheiten eines Korpers. Die
Wirkung des Aethers scheint bei den Versuchen drei Stadien durchgemacht zu haben. Im Anfang
ist das Empfindungsvermdgen, wie der Puls und die Respiration, gesteigert, darauf verminderte sich
die Wahrnehmung des Schmerzes mit der Bewegung des Kreislaufes, und Verletzungen wurden
nur schwach empfunden. Im dritten Stadium horte alles Gefiihl auf, und das Individuum war so
unempfindlich wie ein Cadaver. Die Wirkung des Aethers verschwand bald, und es blieb hernach
nur ein Gefiihl von Schwiche und Schwere des Kopfes, was indef3 nach hochstens einer Viertelstunde
auch voriiberging. Alle stimmten darin miteinander iiberein, dall die Wirkung des Aethers ihnen eine
angenehme Empfindung, dhnlich der eines leichten Rausches, verursacht habe.

Professor Gerdy in Paris beschreibt folgendermaBlen die Wirkung der Aetherdampfe auf sich
selbst. »Ich bediente mich des Charriere'schen Apparats und {iberwand bald den Reiz zum Husten,
den die Aetherddmpfe in der Luftrohre erzeugten, der Kitzel und der Husten schienen dann durch die
beruhigende Wirkung des Aethers nachzulassen. Von diesem Augenblicke an fiihlte ich schon eine
Betidubung im Kopfe mit dem Gefiihle von Hitze verbunden, wie bei beginnendem Rausch. Diese
Betidubung verbreitete sich allmilig iiber den ganzen Korper und gewéhrte einen dumpfen, aber sehr
angenehmen Eindruck, dhnlich der Trunkenheit nach dem Genuf3 von Bier oder jungem Wein. Die
Wirkung des Aethers gleicht auch der des Morphiums, unterscheidet sich aber, wenigstens fiir mich,
von der Opium-Berauschung durch den Mangel der wenig angenehmen Wirkung der letzteren.

Der Gesichtssinn war nicht merklich durch die Betdubung abgestumpft, denn ich las bei
schwachem Lichte, als ich schon benommen war. Das Gehor war mehr verindert. Mit der Zunahme
der Betdubung nahm die Stidrke des Schalls ab, und erst mit dem Schwinden des Rausches wurden
die Klidnge wieder deutlicher.

Der Geruchs-, Geschmacks- und Gefiihls-Sinn waren durch die allgemeine Betdubung nicht
gelihmt; aber die Augenlider waren mir schwer, und ich fiihlte das Bediirfnil} zu schlafen, um mich
meinen Gefiihlen zu iiberlassen. Ich bekdmpfte indef3 die Miidigkeit und setzte meine Beobachtungen
fort, wobei ich bemerkte, daf}, mit Ausnahme des Gefiihls von Schwanken und Betdubung, wodurch
das Allgemeingefiihl abgestumpft war, und des Summens vor den Ohren, wodurch ich verhindert
wurde, klar zu horen, meine Auffassung so wie mein Verstand vollkommen frei seien. Ich versuchte
auch zu gehen, was mit schwankendem Schritte, wie bei Betrunkenen, geschah. Das Sprechen fiel
mir schwer und war langsam, sonst schienen mir alle iibrigen Functionen des Korpers leicht. Mein
Bruder beobachtete wihrend dieser Zeit meinen Puls, und fand weder die Zahl noch die Stirke der
Schlédge veridndert.«

Dieselben Versuche wurden von Gerdy bei zehn Personen, Méannern und Frauen wiederholt und
gaben dhnliche Resultate. Einige verloren ihr SelbstbewuB3tsein, Andere wurden sehr heiter gestimmt,
bei Anderen stellte sich Verdunkelung des Gesichts ein.

Dem von Herrn Gerdy an sich selbst vorgenommenen Experimente fiige ich die von v. Graefe
an sich selbst und zahlreichen Anderen gemachten Versuche sowie seine eigene Mittheilung, welche
zugleich die Kritik des Gerdy'schen Experiments enthilt, hinzu.

Was zuerst die Betdubung anbetrifft, von der Gerdy als dem ersten Zeichen der Aetherwirkung
redet, so ist ihm dieselbe allenfalls zuzugeben. Sie hat aber mit der wirklichen Betdubung bei
beginnendem Rausch nicht die mindeste Aehnlichkeit; denn wihrend diese sichtbarlich auf der
Hervorhebung der Subjektivitdt gegriindet ist, finden wir hier nichts Anderes als eine plotzlich
herabgesetzte und cessirte Anspannung der Nerventhitigkeit, und zwar in beiden Sphéren derselben,
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in der sensiblen und in der motorischen. Man kann die Aetherwirkung passend mit dem das
Einschlafen begleitenden Zustand vergleichen. Man konnte zwar behaupten, da beim Einschlafen
das Gefiihl des ohnmichtigen Dahinsinkens ganz fehle, welches sich hier vorfindet; doch ist auch bei
der Aetherisation dies Gefiihl nicht konstant, vielmehr beruht es auf einer gewissen Aengstlichkeit,
die bei ofterer Wiederholung des Versuchs verschwindet. »So hatte ich, sagt von Graefe, bei
den letzteren an mir selbst angestellten Versuchen statt der von Gerdy erwihnten rauschdhnlichen
Betdubung am Anfang ganz das Gefiihl einer hohen, korperlichen und geistigen Trégheit, weshalb
willkiihrliche Bewegungen und logische Schliisse, wie sie sonst mechanisch verrichtet werden, zu
ihrer Ausfiihrung die ganze Willenskraft in Anspruch nahmen, und bald darauf die Empfindung eines
durch Abspannung herbeigefiihrten Einschlummerns.

Das Gefiihl von Hitze im Kopfe und von Kilte der Extremitéten ist allerdings nicht selten, das
Arterienklopfen sogar so héufig, daB} ich darauf die von Gerdy meinen Versuchen zufolge iiberaus
friihzeitig beobachtete Alteration des Gehorsinns zu schieben geneigt bin.«

Diese Alteration sah ich, allerdings bei Leuten, die zu subjektiven Gehorerscheinungen
irgendwie geneigt sind, sich durch das Gefiihl eines eigenthiimlichen, klingenden, doch immer noch
rhythmischen Gerdusches manifestiren, das ihnen beim ersten Versuch oft grole Angst einfloBte,
indessen die Wahrnehmung des Schalls nicht sehr behinderte.

»Das Gefiihl von Uebelkeit kann sich in dem ersten Zeitraume der Aetherwirkung kaum
einstellen, wenn es nicht etwa Folge des Schluckens des Aethers ist. Es muf} als eine sympathische
Erscheinung der Cerebralaffektion angesehen werden, die sich erst viel spiter einstellt. Was Herr
Gerdy iiber die verschwindende Sinnesthitigkeit sagt, so ist es gewil3, dal} er seinen Versuch nicht
lange genug oder bei einer zu geringen Imprignation der Luft mit Aethergas fortgesetzt hat.«

Wenn wegen der oben erwihnten Inertie eine mangelhafte Reaktion auf Sinneseindriicke
stattfindet, so ist eine mangelhafte Aktion der Sinne selbst, und zwar aller Sinne unverkennbar.
Mit Unrecht glaubt Gerdy den Geruchs-, Geschmacks-, Gefiihlssinn ausnehmen zu diirfen, die
eben so deutlich und im Allgemeinen noch eher als der Gehorsinn betroffen werden. Alle Sinne
werden dumpf, verlieren allmilig ihren eigenthiimlichen Charakter, 16sen sich in eine allgemeine,
mechanische Perception auf und verschwinden endlich ganz. Wie es iiberhaupt der Willenskraft
gelingt, die Aetherwirkung sehr zu verzogern, so geschieht dies besonders in dem Zeitraume,
wo die Sinneswahrnehmung anfingt sich zu verwischen; eine angespannte, intense Bethitigung
der sensoriellen Funktionen hilt deren Verfall bedeutend auf. So sind denn scharf riechende,
schmeckende Substanzen, Anspritzungen mit kaltem Wasser die besten und schnellsten Antidota fiir
die Aetherwirkung in diesem Grade. Vortrefflich ist das, was von Graefe iiber das Verschwinden
der Sinne beobachtete. Die Reihenfolge, in der die Sinne verschwinden, variirt also nach der ihnen
willkiihrlich verliehenen Bethitigung. SchlieBen der Augen bewirkt friihzeitiges Verschwinden der
Sehkraft, Fixiren einzelner Gegenstinde mit den Augen erhilt dieselbe, genaues Aufmerken auf
Alles, was gesprochen wird, erhilt das Gehor, Unachtsamkeit macht es bald stumpf.

Abgesehen von dieser willkiihrlichen Erhaltung der einzelnen Sinne, beobachtete man
gewohnlich diese Folgereihe. Das Gefiihl wird dumpf, fast gleichzeitig mit dem Geschmack, dann
das Gesicht, dann der Geruch und endlich das Gehor. Das génzliche Stillestehen der Sinnesthétigkeit
findet gewohnlich in derselben Succession Statt. Sehr oft geht aber die Beobachtung einer deutlichen
Folge verloren, nimlich wenn in einem tiefen Athemzuge der Uebergang von der geddmpften
Reizempfinglichkeit zur vollkommenen Reizlosigkeit und BewufBtlosigkeit vermittelt wird. In solchen
Fillen beobachtet man beim Erwachen gewohnlich die Riickkehr der Sinne in der oben beschriebenen
umgekehrten Folge.

Unerwihnt ist in dem Bericht von Gerdy der dritte Zeitraum, der auf die aufgehobene
Wahrnehmung mit physiologischer Nothwendigkeit folgen muf}, ndmlich die vollstindige
BewuBtlosigkeit, wo Verstand und Auffassung nicht mehr frei bleiben. Jede bewufite Communication
mit der Wirklichkeit ist abgeschnitten, der Wille, etwas auszufiihren, ist nicht mehr vorhanden, da
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dem Geiste alle Anhaltspunkte zur Aufrechthaltung oder Wiedererlangung des SelbstbewufBtseins
entzogen sind; dieser Zeitraum ist es, der allerdings mit dem Rausche zusammengestellt werden kann,
da sich hier die, vorher blof} scheinbare, Gehirnaffektion wie im Schlaf durch Sinnesbetdubungen, nur
auf eine andere Art wirklich ausbildet, wovon uns die Symptome Rechenschaft geben. War vorher
eine Triibung des BewuBtseins, so findet jetzt ein wirkliches Aufhoren desselben Statt.

Die Triaume der Aetherisirten, wie von Graefe bemerkt, sind duferst verschiedener Art,
gewohnlich nur die traumhaften Vorstellungen aus dem zweiten Zeitraume, da im dritten ebenfalls
hierfiir der Riickerinnerung alle Stiitzpunkte genommen sind. »Mir selbst blieb,« sagt er, »wie
den meisten Anderen aus diesem Stadium nur das Gefiihl einer unendlich langen, durchlebten Zeit
zuriick. Vergebens haschte ich in Gedanken nach der vergangenen Traumwelt, die mir wie vielen
Anderen gleichsam einen reicheren Quell des Lebens zu umfassen schien. Eben so wenig verrith
sich die Natur der Traume durch den Gesichtsausdruck. So horte ich Jemanden bei der Aetherisation
furchtbar stohnen und sogar in férmliche Weinkrdampfe verfallen; er erwachte mit dem Gefiihl des
groBten Wohlbehagens. Einen Anderen sah ich mit dem entschiedenen Ausdruck eines himmlischen
Verziickens unbeweglich verharren; beim Erwachen glaubte er sich in der Mitte eines Haufens
Gassenbuben, die seiner spotteten etc.

Uebrigens gilt fiir diese Trdume, was fiir alle Trdume gilt, dal sie im Allgemeinen die
wichtigsten Hebel des inneren Lebens wihlen. Triume von Verstorbenen beziehen sich meistens auf
dahingeschiedene Verwandte und Freunde, welche die Seele sehr beschiftigen, bei Schwirmern sind
Visionen religioser Personen etc. sehr hiufig. Beim Erwachen aus dem Zeitraume vollkommener
BewuBtlosigkeit findet der Uebergang zum Normalzustande durch den zweiten Zeitraum bei
successiver Sinnesriickkehr Statt. Ist die Aetherwirkung thatsdchlich bis in den dritten Zeitraum
gediehen und hat darin einige Zeit bestanden, so tritt sehr hiufig Erbrechen ein, wie ich es an mir
selbst zweimal wahrnahm. Was den Puls anlangt, so ist ebenfalls die Erfahrung des Herrn Gerdy
nicht allgemein giiltig.

In den meisten Féllen findet wihrend der ersten Stadien eine bedeutende Acceleration Statt,
die freilich zum grofen Theil auf die psychische Aufregung zu schieben ist, doch erreichte selbst
bei den letzten Versuchen an mir selbst, wo ich sehr ruhig war, der Puls eine Frequenz von 170 bis
beinahe 180 Schlidgen. Mehrere Male mufite ich Versuche wegen groBer Pulsfrequenz unterbrechen.
Eine Erscheinung, die aber nie fehlte, war die verdnderte Qualitit. Der Puls wird stets weich, was
auf die herabgesetzte Contractilitit der Arterienhdute zu beziehen ist. In den meisten Fillen sah ich
auch eine kleinere Blutwelle.

Das Athmen ist im Anfange auch bei zweckmifigen Apparaten stets beschleunigt, was theils
auf die geistige Aufregung, theils auf die durch verdnderte Luftmischung herbeigefiihrte Beschwerde
zu beziehen ist; es stellen sich aber nach und nach lingere Intervalle zwischen den Athemziigen ein,
so daf} die Frequenz bald unter das Normale geht und bei vollendeter Betdubung oft auf 8-10 Schlige
sinkt.

Die mit elektrischen Schligen vielfach angestellten Versuche bewiesen mir, dall die
Empfinglichkeit fiir dieselben mit dem génzlichen Erloschen des peripherischen Gefiihls ebenfalls
aufhort. Spiter wurden auch sehr starke Schldge von duf3erst empfindlichen Individuen gar nicht mehr
percipirt. Sie zuckten zusammen, fiihlten aber gar Nichts.

Bei allen zu Kriampfen geneigten Individuen treten dieselben gewohnlich bei der Aetherisation
ein, weshalb die ersten Stadien des Aetherschlafes bei Epileptischen und auch vielen Hysterischen
verwerflicher sind, als bei vollsaftigen, die nur das letzte, wirkliche Congestions-Stadium zu
vermeiden haben. — An 2 Individuen sah ich wihrend der Betdubung eine ausgeprigte Catalepsie,
Arme und Beine verharrten in der ihnen gegebenen Lage.

Erschwerte Sprache, die mehrere Tage andauerte, sah ich in einem Versuche unmittelbar nach
der Aetherisation.
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Im dritten Stadium fand ich gewohnlich eine relative Retardation und eine steigende GrofBe
und Fiille des Pulses, Erscheinungen, die auf die sich entwickelnde Congestion des Blutes in den
Centralorganen hindeuten. Das Verhalten der Pupille variirt auch nach den Zeitraumen, doch bin
ich, wiewohl ich in den letzten 100 Versuchen genau darauf achtete, noch keineswegs im Stande,
eine giiltige Regel dafiir aufzustellen. Im dritten Stadium sah ich aber in 3 Fillen eine entschiedene
Dilatation.

Es ist bei der Beobachtung eines schon an sich so schwierigen Zustandes, als der Aetherschlaf
ist, durch die genauere Analyse der graduellen Entwickelung wenigstens gehorige Klarheit zu
wiinschen. Denn Ausdriicke wie: »der Geruchsinn ist nicht geldhmt« etc. geben ihrer Unbestimmtheit
wegen zu grofen Irrthiimern Anlafl. Eine solche Analyse nun ist freilich nicht das Produkt einiger
Versuche, sondern kann erst durch tausendfiltige Wiederholung zu erzielen sein. Das Streben nach
einer solchen analytischen Untersuchung mochte aber wenigstens den heut zu Tage so vielfach
angestellten Experimenten eine wissenschaftliche Methode und ein wohl begriindetes Ziel verleihen.«
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KoHen 03HakoMuUTEJIbHOT0 (pparmMeHra.

Texkcr npenocrasieH OO0 «JIutPec».

[IpounTaiiTe 3Ty KHUTY LIEJIMKOM, KYIMB IIOJHYIO JIEraJbHYIO Bepcuio Ha JlutPec.

BesomnacHo onnatuTh KHUTY MOKHO OaHKOBCKOM Kaprtoit Visa, MasterCard, Maestro, co cuera
MOOWIIBHOTO TenepoHa, C TUIaTeKHOro tepMuHana, B catone MTC wm Cesi3Hoii, yepes PayPal,
WebMoney, fAunekc.densru, QIWI Komesnek, 60HyCHbIME KapTaMu WX APYTUM YIOOHBIM Bam crio-
COOOM.
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