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Аннотация
Вам показалось слишком громким название нашей книги?

Напрасно, ведь на самом деле, имея представление о тех
сокровищах, которые таят в себе водоемы, название этой
познавательной книги вполне оправданно. С удовольствием
прочитав книгу, вы узнаете все об обитателях водоемов;
вниманию рыболова-любителя представлена отдельная глава о
рыбной ловле вообще и о рыболовном деле в частности. Хозяйки
найдут здесь советы, как лучше почистить, приготовить и подать
рыбу к столу. Даже ваш малыш, прочитав главу о разных видах
рыбы, узнает много нового и интересного.
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Иван Ильич Дубровин
ВОДОЕМ-КОРМИЛЕЦ

 
ГЛАВА I

КТО ЖИВЕТ У НАС В РЕКЕ
 

Еще на заре времен рыбалка была источником пищи для
первобытного человека. То есть в каком-то смысле рыбалка
помогла выжить нашим предкам.

И сегодня рыбалка являет собой спасательный круг для
мужчин, которых притесняют женщины. Женщины кругом:
они накачивают мышцы, учатся стрелять, водят машину, ра-
ботают директорами банков. Спрятаться от них некуда, кро-
ме как… Да, эта «ниша» осталась незанятой женщинами.
Рыбалка – единственное мужское занятие, освоить которое
женщины не могут, да и не хотят. И слава Богу!

Итак, перед вами книга для настоящего мужчины, кото-
рый ранним ненастным утром в выходной день, дабы не про-
водить весь этот день с женой, кидается собирать снасти –
сматывает из дома удочки, так сказать, – и бегом на речку,
пруд или что-нибудь в этом роде. Там он получает первобыт-
ное наслаждение от тишины, свежего воздуха и прекрасного
вида водной глади. Начнется наша книга с нескольких инте-



 
 
 

ресных фактов о рыбалке и рыбах.
Знаете ли вы, как переведена на язык эскимосов христи-

анская молитва «Отче наш»? Целиком цитировать перевод
не нужно, но одна фраза представляет интерес и полностью
соответствует теме настоящей книги: «Рыбу нашу насущную
даждь нам днесь». Верно, рыба по своей важности для мно-
гих народов превосходила и превосходит хлеб насущный.
Человеку европейской цивилизации речная рыба не дает на-
сущной пищи, но, несмотря на это, рыбалка стала для него
видом спорта, а речная рыба, в том числе и трофейная, все
еще играет роль украшения обеденного стола.

Как человек освоил рыбную ловлю? Исследователи ко-
гда-то были твердо уверены в том, что человек скопировал
поведение рыболова у своих четвероногих и пернатых со-
братьев. Многие наземные животные не прочь полакомить-
ся рыбкой.

Во-первых, птицы такие, как скопа или орлан, которые не
перешли к водному образу жизни, как водоплавающий пе-
ликан или, скажем, пингвины. Отличный четвероногий ры-
болов – выдра. Когда она поймает рыбу, то не всегда сразу
съедает ее, а сначала наиграется с ней: то отпустит, то опять
поймает – как кошка с мышью. Но выдра и плавает не ху-
же рыбы. Другое дело – медведь. Многие народы сравнива-
ли медведя с человеком. Якуты, например, считали, что мед-
ведь умен, как человек, даже говорить умеет, а не разгова-
ривает только из-за своего угрюмого характера. Косолапый



 
 
 

долго ходит вдоль реки, выискивая «рыбное место». У рыб-
ного места мишка усаживается поудобнее и в нужный мо-
мент бьет по воде лапой, глуша рыбу. Знает медведь и дру-
гие способы рыбной ловли. Рыбачат волки и многие другие
звери.

Однако возможно, что человек – рыбак по природе. Уче-
ных заинтересовал тот факт, что человек единственный сре-
ди своих обезьяньих родственников умеет плавать. Был ли
он в прошлом приспособлен к водному образу жизни? Впол-
не возможно. По одной из теорий происхождения человека,
его обезьяноподобные предки спустились с деревьев и, вме-
сто пробежек по саванне, где их обгонит даже неуклюжий
павиан, не говоря о прочей живности – хищниках и антило-
пах, отправился к реке.

Единственное место, где мог промышлять предчеловек –
берега водоемов, богатые всевозможной пищей. На берегах
он освоил прямохождение, так как собирал «дары природы»
и караулил рыбу, стоя по пояс в воде. Рыбная ловля способ-
ствовала развитию его интеллекта, поскольку это занятие со-
вершенно бесполезно, если рыбак не наблюдателен, не умеет
изобретать способы ловли рыбы и находить «рыбные места».
То есть можно сказать, что человека создала рыбалка. С чем
мы рыбаков и поздравляем!

Какой была рыбалка до изобретения удочек и сетей? Пер-
воначально человек, скорее всего, не ловил рыбу, а охотился
на нее с гарпуном: поджидал, стоя в воде, и, заметив, нано-



 
 
 

сил удар. Некоторые народы и сегодня ловят рыбу голыми
руками, предварительно отравив воду водоема соками ядо-
витых растений. Например, в Юго-Восточной Азии приме-
няются растения, содержащие ротеноны и ротеконды – силь-
ные растительные яды, отрицательно влияющие и на челове-
ка. И лишь потом были изобретены удочка, сеть и верша.

Рыбалка всегда требовала к себе особого отношения. И
даже сегодня «рыбные» темы у друзей, отправляющихся по-
рыбачить, запрещены. Слово «рыба» в разговоре не упоми-
нается, его заменяют иносказательным «эр» или чем-нибудь
еще. Когда-то существовало обратное пожелание рыбаку: –
«Ни пера, ни чешуйки» (перо – рыбий плавник). Это для
того, чтобы не сглазить и чтобы рыба клевала. Само слово
«рыба» родилось от иносказания: древние славяне называ-
ли рыбу цивс, но боялись использовать его, чтобы не отпуг-
нуть и рыбу, и удачу, а потому заменили название немецким
словом «руппе» – личинка водяного угря. Постепенно руппе
исказилось до привычной нам рыбы, и под таким прозвищем
объект рыбалки стал упоминаться в речи как под собствен-
ным именем.

А теперь поговорим о самой рыбе – доказательстве ма-
стерства рыболова. Рыбы необычайно интересны. Это вла-
дыки водной стихии. В то время как тонут лайнеры, авиа-
носцы и танкеры, гибнут профессиональные пловцы, смина-
ются в груду металла подводные лодки, сметаются цунами
прибрежные строения, рыбам среда их обитания не причи-



 
 
 

няет особых проблем. И акулы, с которыми людям доводит-
ся время от времени сталкиваться, лишний раз доказывают
нам, что вода никогда не будет нашим домом, но останется
царством рыб.

Рыбы – надкласс низших позвоночных животных, насчи-
тывающий около 20 тысяч видов. Органы дыхания рыб –
жабры. Сердце двухкамерное, имеющее один круг крово-
обращения. Многие рыбы имеют плавательный пузырь, ко-
торый выполняет гидростатическую функцию. У рыб име-
ется зрение и обоняние, некоторые ориентируются при по-
мощи электрических импульсов, испускаемых особым орга-
ном. Большинство рыб ориентируется по колебаниям воды
при помощи органов боковой линии. Рыбы размножаются
икрометанием, известны также живородящие виды.

Для рыб характерна расчленяющая окраска – изобрете-
ние эволюции, позволяющее рыбам как бы сливаться с фо-
ном окружающей их подводной среды. Эта окраска не соот-
ветствует форме тела рыбы, тем самым «расчленяет» рыбу и
делает ее незаметной. Примером расчленяющей окраски яв-
ляются, например, полосы тигра, которые маскируют хищ-
ника среди зарослей высоких трав. Расчленяющая окраска
рыб включает полосы и пятна, но главная ее особенность,
присущая всем рыбам, – это деление тела на темную спину
и светлое, белое брюхо. Объясняется подобная окраска тем,
что светлое брюхо сливается со светлой поверхностью водо-
ема, оттого рыбу трудно заметить со дна, а темная спина сли-



 
 
 

вается с темным же дном, и рыба незаметна сверху.
Рыбы живут в водах с самой различной температурой: от

антарктических до термальных (40 градусов по Цельсию!).
Рыбы живут в подземных водах пещер, на 11-тысячекило-
метровой глубине Марианской впадины, и даже в сырой при-
брежной листве, и на кустарниках, словно лягушки, не об-
ращая внимания на недостаток влаги. Размеры рыб столь же
различны, сколь и среда их обитания. К надклассу рыб отно-
сится и одно из самых больших позвоночных планеты – ки-
товая акула (20 метров), и самое маленькое – бычок панда-
ка пигмеа (8 мм). Мелкие рыбы живут по 2 года, но есть и
долгожители – щуки и карпы, доживающие до 50–70 лет, все
другие живут не более 15 лет.

Рыбы по плодовитости уступают, наверное, одним лишь
насекомым. Например, плотва мечет 25 000 икринок, линь
– около 300 тысяч, лещ – на сотню тысяч больше, щука –
миллион икринок, а сазан – полтора миллиона. Правда, из
этого несметного количества икринок уцелеют очень и очень
немногие, потому что рыбы не заботятся о своем потомстве,
и масса икринок пожирается ненасытными водными обита-
телями, в первую очередь – другими рыбами. Впрочем, и
здесь имеются исключения. Сом – заботливый отец. Имен-
но отец: сом-самец охраняет отложенную самкой икру до
вылупления мальков. Самец другой обычной речной рыбки,
колюшки, тоже охраняет икру, для которой самостоятельно,
без помощи самки, изготовляет гнездо из водной раститель-



 
 
 

ности. Самка не принимает никакого участия в охране гнез-
да. Но этого и не нужно, так как самец блестяще справляет-
ся с взятой на себя задачей. Удивительно, но эта рыбка 6-
сантиметровой длины смело нападает на крупных рыб, пы-
таясь уколоть их своими шипами спинного плавника. Рыбку
раздражает любой объект, проплывающий мимо гнезда, да-
же лист растения.

Окаменелые остатки ископаемых рыб найдены в отложе-
ниях силурийского периода возрастом много более 450 мил-
лионов лет. Таким образом, рыбы – древнейшие позвоноч-
ные на нашей планете. От рыб произошли остальные позво-
ночные. Предок наземных позвоночных – кистеперая рыба
латимерия – до сих пор живет в водах Индийского океана у
Сейшельских островов.

Однако это не единственный пример реликтов среди рыб.
Акула-дьявол, случайно открытая в самом конце XIX века и
описанная ихтиологами Митцукури и Джорданом, оказалась
реликтом мелового периода, то есть она обитала более 90
миллионов лет назад, в конце эпохи господства гигантских
ящеров. Палеонтологи (специалисты по ископаемым фор-
мам жизни) хорошо знают таких акул и называют их лопа-
торылыми. Остатки этих акул найдены в разных местах, на-
пример в морских породах Саратовской области. Существу-
ют и другие примеры.

Трудно недооценить значение рыб в жизни человека и
природе. Рыбы питаются водорослями и водными беспозво-



 
 
 

ночными, являясь важной частью экологического баланса
водоемов. Человеку рыбы дают мясо, икру, жир. Отходы
рыбного производства дают рыбную муку, корм для домаш-
них животных, клей, удобрения.

Промысловым ловом рыбы заняты 60 стран мира, из ко-
торых лидирует Япония. Рыбная промышленность давно
обособилась от остальной пищевой промышленности. Рыб-
ная промышленность занята не только добычей, обработкой
и переработкой рыбы, но также искусственным разведени-
ем ценных промысловых рыб на рыбных заводах и водое-
мах. Для разведения рыб созданы специальные предприятия
– рыбопитомники, занимающиеся оплодотворением и инку-
бацией икры с последующим выращиванием мальков и рас-
селением их для доращивания в пруды. Рыбопитомники еще
называют рыбоводными заводами.

От рыбоводных заводов следует отличать заводы рыбо-
разводные – хозяйства, оплодотворяющие икру и выращи-
вающие молодь до получения товарной продукции, которую
нередко реализуют в живом виде. В последнем случае рыбо-
водное хозяйство называется живорыбным хозяйством.

Прудовые хозяйства полнее копируют естественную сре-
ду обитания разводимых рыб. Рыбные хозяйства на речных
водохранилищах приходится оснащать, кроме прочего, тех-
ническими приспособлениями для прохода рыбы через пло-
тину, так называемые рыбоходы. Рыбоходы различаются на
рыбоспуски и рыбоподъемники.



 
 
 

Рыбоспуском называется сооружение прохода для рыбы
из верхнего бьефа в нижний с целью сохранения преж-
них путей миграции рыбы и устранения помех миграции от
гидротурбин. (Бьефом называется участок водохранилища,
ограниченный плотиной или шлюзом.)

Рыбоподъемник преследует обратную цель и помогает
идущей на нерест рыбе проходить вверх из нижнего бье-
фа в верхний. Основным типом рыбоподъемников является
лифт. Все типы рыбоподъемников неэффективны, так как
через них проходит не более 1 % рыб.

Сама по себе река представляет собой значительный во-
доток, намного превосходящий размерами ручей. Река те-
чет в естественном русле, питаясь водами поверхностного,
а также подземного стока, которые в совокупности образу-
ют водосборный бассейн реки. Реки служат человеку источ-
ником электроэнергии, используются, кроме того, для водо-
забора в хозяйственных целях. Реки – места разведения и
естественного обитания многих ценных промысловых рыб,
которые не приживаются в стоячих водоемах.

Рассказ о речных рыбах откроет жерех, один из самых по-
пулярных рыбацких трофеев. Если ваш знакомый уверяет,
что поймал «во-о-от такую рыбину», знайте, он либо приви-
рает, либо поймал жереха, или, как еще его называют, шеле-
спера.

Жерех обыкновенный – распространенная рыба в реках
всей Восточной Европы, включая Восточно-Европейскую



 
 
 

часть России. И, в отличие от прочих рыб, мельчающих от
промысла, жереху удается вымахивать до 1 м и весить по-
больше 8 кг. Молодь жереха ловит мелких донных беспозво-
ночных, обычно личинок насекомых, тем и питается. Взрос-
лый жерех – хищник, охотится на небольшую рыбу. Жерехи,
охотясь на рыбу, устраивают ее «бой», то есть окружают стаю
мальков и оглушают рыбешку ударами хвостов по воде. Бой
жерехов можно заметить даже издали. Стараясь не вспугнуть
жерехов, рыбаки подплывают к месту боя, закидывают блес-
ну и сразу же начинают тянуть. Жерех клюет только на ходу,
во время боя неподвижная блесна не привлекает его внима-
ния.

Устраивает бой мальков и другая рыба, размером значи-
тельно меньше жереха, но зато чаще попадающаяся на удоч-
ку – чехонь. В каких только реках не встречается чехонь!
Она обитает в бассейнах Балтийского, Азовского, Черного,
Каспийского и Аральского морей. Массой чехони попадают-
ся гораздо меньше килограмма, и лишь изредка вылавлива-
лись рыбы по 2 кг.

В проточных водоемах с каменистым или песочным дном
обитает обыкновенный пескарь. Это мелкая карповая рыба,
не более 15 см в длину. Пескарь распространен почти по всей
Евразии. Во многих европейских странах (Франции и др.)
эта рыба признана деликатесом. Пескарь кормится донной
живностью. Разыскивать пищу ему помогают усы – особые
выросты по углам рта. Пескари часто плавают небольшими



 
 
 

косячками.
В водах бассейна Балтийского моря встречается речной

угорь, рыба со змеевидным телом, относящаяся к отряду уг-
реобразных. Самки речного угря живут на дне заиленных
речек. Созревшие отправляются к устьям рек и там встре-
чают самцов. Нерестятся на больших глубинах Атлантики.
Гольфстрим переносит личинки угрей в Балтику. По пути, а
он длится 4 года, личинки успевают превратиться в угрей. В
Балтике молодь разделяется: самцы остаются в море, а сам-
ки заплывают в реки. Угри славятся своим вкусным мясом,
которое, кроме того, еще и очень питательно.

«Таранька», она же тарань – разновидность плотвы. Име-
ет солидные габариты: ее вес достигает килограмма. Обита-
ет она в опресненных участках Азовского и Черного морей.
Тарань хорошо ловится на червей: на одного червя клюют
по 3–5 рыб. Другая разновидность плотвы – всем известная
каспийская вобла.

Кроме горных рек и северных водоемов, в реках и озерах
Евразии обитают язи. Язь предпочитает глубокие реки с ти-
хим течением, любит проточные озера, где он находит самую
различную пищу: начиная от водорослей и заканчивая на-
секомыми, рачками и червями. Язь отличается толстым те-
лом и нередко достигает полуметровой длины, попадаются
экземпляры до 70 см. Спина язя черно-синяя. Голова тол-
стая, глаза крупные, зеленовато-оранжевые. В середине вес-
ны у язей наступает время нереста. Для него самка выбирает



 
 
 

неглубокие места с густой подводной растительностью при
температуре воды в среднем 10 градусов Цельсия.

Ручьи с быстрым течением и холодной водой, а также реки
населяют гольяны, 10-сантиметровые рыбешки с коричне-
вой, отливающей бронзой спинкой. Рыбки созревают к 3 го-
дам. Икру мечут в конце весны – начале лета. Откладывают
ее немного: всего 200–600 икринок. Гольяны кормятся во-
дорослями, рачками, личинками насекомых. Рыбаки ловят
гольянов, чтобы впоследствии использовать их как приман-
ку. Существуют также озерные гольяны, вполне пригодные
для наживки. Об озерном гальяне мы расскажем чуть ниже,
в главе, посвященной рыбам прудов и озер, то есть стоячих
водоемов.

Щука обитает в реках и опресненных предустьевых про-
странствах, предпочитая слабопроточные воды. Эта рыба из
отряда лососеобразных является самой крупной активной
хищной рыбой пресных вод Евразии. Щука способна пре-
следовать добычу, как гепард. Способность эта у нее прояв-
ляется спустя полмесяца после вылупления из икры. Пона-
чалу щука (точнее – щуренок) кормится водорослями и ли-
чинками. В месячном возрасте переходит на питание маль-
ками рыб, причем нападает по ошибке даже на своих собра-
тьев. Ошибка ошибкой, но несчастные собратья все равно
заглатываются целиком. Любопытно, что размеры щуренка
в этом возрасте всего 5 см – со спичку. А вообще-то, в длину
щука нередко достигает 2 м. Взрослая щука питается, кроме



 
 
 

рыбы, птенцами водоплавающих птиц и лягушками. Нере-
стится щука на мелководье в весеннее время.

Щука – долгожитель. Большинство пресноводных рыб
живет по 2 года (уж не по вине ли самой щуки?), в то время
как щука созревает только к 3 годам. Всего щука живет до
50–70 лет. Пойманную щуку нужно обязательно подсекать
сачком, так как рыба эта довольно норовистая. И разумеется,
не следует шутки ради класть в пасть щуке палец: челюсти
этой рыбы устроены таким образом, что намертво захваты-
вают все, попавшее хищнице в пасть.

В тех же водах, что и щука, обитает речной забияка – ерш,
маленькая (не более 25 см длины) рыбка семейства окуне-
вых. Он распространен в водоемах Европы, Сибири, Казах-
стана. Народная молва давно приписала ершу скверный ха-
рактер за его «щетину» – колючие плавники, но сегодня ерш
тоже пользуется дурной репутацией: считается вредителем
в рыбоводстве, поскольку поедает икру промысловых рыб и
конкурирует с ними, поедая растительный корм водоемов.

В пресных водоемах всего Северного полушария водит-
ся обыкновенный окунь, давший название всему отряду оку-
необразных. Окунь имеет сравнительно маленькие размеры.
Обитающие в холодной воде особи не превышают 15 см в
длину. В среднем окунь достигает длины 25 см, хотя извест-
ны экземпляры до полуметра длиной. Эта хищная рыба, спо-
собная на каннибализм, а именно на поедание своей соб-
ственной молоди. Этим объясняется тот факт, что окуни спо-



 
 
 

собны жить в водоемах, в которых не встречаются другие ры-
бы. И вместе с тем, окуни – коллективисты, они живут стая-
ми. Окунь нерестится в весеннее время. Откладывает икру
в виде длинных лент, размещая их на затонувшей и подвод-
ной растительности.

К отряду окунеобразных относится другой хищник – су-
дак. Обитает судак в пресных и предустьевых водах почти
всей Европы. Судака разделяют на три экологические фор-
мы: постоянные речные жители, полуморские рыбы и полу-
проходные. Последние в период икрометания поднимаются
вверх по течению, но далеко не заходят. В отличие от окуня,
судак очень большая рыба: его размер в среднем составля-
ет полметра, хотя встречаются экземпляры до 1 м длиной и
массой около 20 кг.

На челюстях и небных костях судака находятся клыки –
отличное приспособление для охоты на рыб, которую судак
начинает ловить по достижении месячного возраста и кото-
рая является его единственным источником пропитания на
протяжении всей остальной жизни. Судак считается ценным
промысловым видом из-за вкусного мяса – белого, жирно-
го и лишенного мышечных сухожилий. Судаки – довольно
жирные рыбы, за что их частенько называют «поросятами».
Это одна из самых любимых рыб всех рыбаков.

К объектам спортивного рыболовства относится елец
обыкновенный, один из десяти видов рода ельцов. Другой
вид того же рода – голавль – кое-где представляет интерес



 
 
 

для промысла, поскольку это большая рыба, массой до 4 кг.
Голавль чрезвычайно прожорлив, запросто съедает жуков и
такую ягоду, как черешня.

Поистине царской рыбой является сом, тоже относящий-
ся к объектам промысла. Он населяет крупные реки, попада-
ется в русловых озерах, заплывает в предустьевые воды рек
с высокой концентрацией соли, которую он способен пере-
носить. Это гигантская рыба, известны виды размером до 10
метров. Но и наш обыкновенный речной сом тоже имеет со-
лидные габариты: вырастает в длину до 3 метров при массе
порядка 2 центнеров! Сома нельзя назвать активным хищ-
ником, он предпочитает подстерегать добычу, лежа на дне,
вместо того чтобы преследовать свои жертвы. Но, несмот-
ря на свою малоподвижность, сом грозный и всеядный хищ-
ник. Он питается рыбой, нападает на водоплавающих птиц
и зверьков – на всех, кого он выследил на поверхности во-
ды. Мясо сома необычайно вкусно, вдобавок он не причиня-
ет проблем при приготовлении и трапезе костями и чешуей:
тело у сома голое, и он не такой «костлявый», как прочие,
даже малокостный судак.

Другая любимая многими рыба – налим. Известно 4 ви-
да налимов, из которых в пресных водоемах европейской ча-
сти России встречается налим обыкновенный. Водится он в
холодных реках и озерах, но иногда заходит в опресненные
морские заливы. Налим – крупная рыба, до полуметра в дли-
ну при массе до 15 кг. Эта рыба известна тем, что мечет икру



 
 
 

в декабре. Поймать набитого икрой налима мечтает каждый
любитель зимней рыбалки.



 
 
 

 
ГЛАВА II

ХИТРОСТИ БЫВАЛОГО
РЫБОЛОВА

 
 

ЛОВЛЯ С ЛОДКИ
 

Ловля рыбы всегда привлекала человека как средство от-
дыха и общения с природой. Рыболовами можно безошибоч-
но назвать большую часть населения нашей планеты, потому
что почти каждый человек в своей жизни хотя бы один раз
пробовал себя в этой роли.

Но поймать «золотую рыбку» не так-то просто. Для этого
необходимы определенные навыки и, прежде всего, огром-
ное терпение. Поэтому начинающие рыболовы зачастую по-
пусту тратят свое время и силы, стоя на берегу с красивым
спиннингом в ожидании счастливого момента. А надо бы-
ло всего-навсего прислушаться к мудрым советам опытных
специалистов, которые в любой момент могут оказаться под
рукой – нет-нет, не людей, эти и обмануть новичка не отка-
жутся, прислушайтесь к советам настоящих помощников –
к советам книг.

Если вы твердо решили побороть в себе лень и страх за
неудачу, то мы – к вашим услугам!



 
 
 

Прежде всего необходимо решить, на «кого» именно на-
чинающий рыболов собрался вести охоту. Конечно, с берега
вполне можно поймать рыбу, но, согласитесь, с лодки ловить
куда интереснее.

Если у рыболова появилось желание приобрести «малень-
кий кораблик», то перед ним сразу возникает множество во-
просов, связанных с этой проблемой. Какую же лодку луч-
ше всего иметь в своем «ведомстве»: резиновую, деревян-
ную или все-таки катер? Ответ прост: каждое из этих средств
по-своему хорошо – главное, научиться управлять им и пра-
вильно использовать.

Лучше всего с лодки ловить рыбу вдвоем – мало ли что.
Лишние вещи, непригодные для рыбной ловли, необходимо
собрать на лодке в одном месте – на носу или корме, сложив
их отдельно в рюкзак или сумку. То есть первым делом нуж-
но подготовить свое «рабочее» место так, чтобы можно было
свободно перемещаться и не испытывать дискомфорта при
переступании через кошелки и авоськи со снедью и одеждой.

Не стоит спешить поскорее попасть на намеченное на во-
де место – рыба не любит излишнего шума, и проверить еще
раз: все ли взято с собой для будущей «охоты»? Но перегру-
жать лодку тоже не следует.

Учитывая силу и направление ветра, на избранном для
ловли месте водоема лодку нужно устанавливать носом враз-
рез волны. Это поможет избежать опрокидывания лодки при
появлении на воде сильного волнения.



 
 
 

Затем лодку необходимо закрепить при помощи якоря –
лучше двух: со стороны носа и со стороны кормы, что назы-
вается «врастяжку». Так она будет устойчивей, но перед этой
процедурой обязательно нужно проверить длинным шестом
(багром) или каким-нибудь другим подручным средством
«качество» дна, куда будет опущен якорь. При наличии на
дне водоема коряг или «густой» тины нужно помнить, что
«сниматься с якоря» будет куда труднее, чем «швартовать-
ся».

По мере того как застывший некоторое время назад по-
плавок удилища начал дергаться, у рыболова появляется
азарт, и его невольно тянет вскочить от предвкушения по-
беды над своими ожиданиями. Часто, забывая о мерах соб-
ственной безопасности, «охотник» начинает торопиться и, в
итоге, переворачивает лодку, поймав на крючок только один
воздух.

Поэтому при ловле рыбы, стоя в покачивающейся лод-
ке, нужно заранее выбрать наиболее устойчивое положение,
встав лицом к корме или носу и пошире расставив ноги. Это
убережет рыболова от неприятностей в виде спонтанного ку-
пания.

Когда все меры предосторожности соблюдены, можно
смело приступать к долгожданной «охоте». Ловить рыбу с
лодки можно несколькими способами.



 
 
 

 
ЛОВЛЯ ВПРОВОДКУ

 
Этот вид ловли отличается от всех хитроумных методов

своей простотой, но в то же время и требовательностью к
терпению рыболова.

Зная о том, что рыба в поисках пищи обычно скапливает-
ся в местах, где много коряг, камней и прочих «природных»
заграждений, рыболов должен подходить к ней на своей лод-
ке как можно тише. Приготовив необходимые принадлежно-
сти для ловли – проводочную или обыкновенную поплавко-
вую удочку – и закрепив лодку, он подманивает рыбу мето-
дом кратковременной подкормки.

Насадив на крючок используемую для приманки наживку,
«охотник» закидывает удочку и внимательно наблюдает за
поведением поплавка. Удочка постоянно должна находиться
в руках рыболова.

Требования к удочке при таком методе ловли очень про-
сты: длина удилища не должна быть меньше 3-х метров,
удлиненный поплавок закрепляется с двух концов к леске,
длина которой составляет 20–25 метров, а вес грузила дол-
жен быть таким, чтобы при нахождении поплавка в воде вид-
нелась бы только его головка.

Опускаемой ближе ко дну насадке дают возможность про-
плыть некоторое расстояние по течению, затем при помощи
катушки это расстояние незначительно сокращают.



 
 
 

Таким способом можно поймать энергично сопротивля-
ющегося при попадании на крючок голавля, торопливого
ельца, любящую теребить замеченное лакомство плотву, а
также подуста, леща, форель и множество других рыб.



 
 
 

 
ЛОВЛЯ НА КВОК

 
Она может «принести» к столу рыболова вкусного усато-

го сома. Изготовляется квок из слегка изогнутой яблоневой
или буковой палки длиной до полуметра и диаметром голого
ствола в 5–7 см.

Один конец палки обрабатывается под рукоятку, а на тор-
це другого вырезается и затем тщательно отшлифовывает-
ся углубление в виде чашечки. Делается это с одной целью:
имитировать «булькающий» голос лягушки, плавно ударяя
по поверхности воды «чашечкой», чтобы привлечь внима-
ние сома.

Прочный шнур с насадкой опускается почти к самому
дну и производится небольшая серия ударов по поверхности
воды квоком. Услышав лягушачью «песню», сом поспешит
отыскать свое лакомство.

Обнаружив насадку, он, обычно, засасывает ее в медлен-
ном темпе и делает после этого неожиданно сильный бросок
в сторону. Заранее подвешенный к опущенному в воду шну-
ру колокольчик сразу подаст сигнал рыболову, что рыба на
крючке.



 
 
 

 
ТРОЛЛИНГ

 
Он представляет собой еще один способ рыбной ловли

непосредственно с лодки, но его отличительной особенно-
стью является то, что им можно ловить рыбу в тех местах,
где слишком много коряг и травы.

Для приманки хищных рыб используется мелкая мерт-
вая рыбешка. Она насаживается на спиннинговое грузило с
крючком за голову и опускается почти на самое дно водое-
ма при помощи беспоплавочной лески – сильный рывок сам
подскажет рыболову о результате его трудов.

Удилище постоянно держат в руках и слегка водят им то
вверх, то вниз, как бы «купая» леску в воде. Замечая движе-
ние маленькой рыбешки, хищники – щуки, судаки или лосо-
си – бросаются на нее и пытаются с лету захватить свою до-
бычу. В этот момент, главное, не упустить обманутую рыбу.

Обычно, для ловли рыбы таким способом используют
удочки с длиной удилища не менее 3,5 метра. Этот метод, в
отличие от других, весьма эффективен для рыбалки в пери-
од «цветения» воды или резкого длительного похолодания.
В такое время рыба в больших количествах скрывается от
непогоды в глубоких подводных ямах или травянистых за-
рослях – очень удобных местах для «охоты».



 
 
 

 
ЛОВЛЯ НА ДОРОЖКУ

 
Она является одним из старинных и весьма оригинальных

способов рыбной ловли. Однако, используя именно этот ме-
тод рыбной «охоты», рыболову необходимо приобрести ре-
зиновый круг-грелку – предстоит постоянно находиться в
движении.

Особенность этого метода заключается в том, что рыбо-
лов, закинув при помощи удилища блесну, примерно, на 20
метров от лодки и закрепив удочку неподвижно на корме,
начинает грести, приводя в «движение» приманку. Хищные
рыбы, замечая движущуюся наживку, устремляются за ней
и, в итоге, попадают на крючок.

При использовании этого метода лучше всего восполь-
зоваться катушкой с сигнализатором, которая закрепляет-
ся непосредственно на удилище, – треск тормоза-трещотки
даст понять рыболову о пойманном хищнике.

К тому же, физическая работа не помешает «охотнику»
немного размяться, а используемый при этом круг-грелка
«поможет» ему удерживаться вертикально во время качки и
предохраниться в ненастную погоду от попадания дождевой
воды на занимаемое им место. Но применение этого метода
требует некоторых навыков.

Во-первых, лодка должна двигаться бесшумно и с такой
скоростью, которая позволит блесне находиться на «нуж-



 
 
 

ном» рыболову уровне (в зависимости от вида рыбы) – глу-
бина нахождения блесны измеряется расстоянием между ней
и лодкой: чем больше, тем глубже.

Во-вторых, чтобы шнур не зацеплялся за подводные пре-
грады, используют конический деревянный (или пенопла-
стовый) поплавок большого размера, предварительно окра-
шенный в защитные цвета, с помощью которого можно
также регулировать глубину погружения блесны в воду.

В-третьих, необходимо применять колеблющиеся блесны,
на которые при плохом клеве можно насадить мертвую ря-
пушку или корюшку, но при этом необходимо учитывать по-
годные условия: при солнечной и ясной погоде использовать
более темные по цвету блесны, при пасмурной – светлые.

В-четвертых, лесковый шнур должен быть прочным, что-
бы пойманная кумжа или щука, пытаясь освободиться, не
смогла его оборвать.

В-пятых, знать повадки и места обитания рыб в опре-
деленные периоды времени, на которые намечена ловля, а
также уметь «водить» рыбу за собой как по течению, так и
против.



 
 
 

 
ПРИКОРМКА РЫБЫ

 
Многие начинающие рыболовы под чутким руководством

бывалых «охотников» приобретают определенные навыки
рыбной ловли, а также подготовки необходимого для этого
оборудования и поиска «рыбных» мест. Но, обзаведясь со
временем своими знаниями, они проявляют желание самим,
без помощи «аксакалов» попробовать себя в роли «ведуще-
го». А это не так уж и легко.

Допустим, что «новобранцы» справятся с удочками и про-
чими атрибутами рыболовных снастей. Но главным вопро-
сом остается поиск основного «продукта», ради которого и
существует рыболов.

Найти рыбу в знакомом водоеме, порой, бывает очень
трудно. Поэтому рыболовы идут на хитрость, приманивая ее
различными подкормками к определенному месту на воде,
где в дальнейшем можно будет ее ловить.

Зимой из-за холодов рыба малоподвижна, поэтому под-
кормка желаемого результата может не принести, но все-та-
ки некоторых рыб она не заинтересовать не может.

Для подкормки на проточных водах используют манку,
молотые сухари и различные кашки, а на замкнутых или ма-
лопроточных водоемах в качестве привады подойдут личин-
ки жуков и мух, головастики, муравьиные яйца и различные
насекомые. Универсальным же средством подкормки всегда



 
 
 

был и является жмых – отходы производства подсолнечного
масла.

После холодов и метелей наступает, наверное, самое бла-
гоприятное не только для человека, но и для всей окружаю-
щей его природы время – весна.

Почувствовав природные изменения, рыба оживленно на-
чинает искать себе корм, так что, если начать ее подкормку в
весенний период, можно будет после сорвать большой куш.

Для этого выбирается три-пять мест для прикорма. Са-
мому начинающему рыболову важно запомнить эти места и
подкармливать рыбу теми лакомствами, на которые в даль-
нейшем он собирается ее ловить.

Но, по правде говоря, по весне лучше всего не подкарм-
ливать рыбу, а ловить ее. Активно начинают «клевать» в это
время: окунь, плотва, щука, судак, густера, подлещик, ерш,
а после нереста – налим.

По приходе теплого времени года вид подкормки можно
сменить: земляные черви, мотыль, майский жук и прочие на-
секомые. Также хороши для прикормки заранее пойманные
в мелкие сетки мальки.

Разбрасывать прикормку и непосредственно около удочек
во время ловли – эффективное средство.

Но главным правилом рыболова должно стать следующее:
не закармливать рыб прикормками! Лучше поддразнивать
их маленькими порциями – толку больше будет.

Не побоимся повториться, что, кроме оговоренных выше



 
 
 

прикормок и приманок, можно употребить также конопля-
ный или подсолнечный жмых или их семена, предваритель-
но прожаренные и истолченные до порошкового состояния.

Творог тоже может сгодиться для приваживания рыбы.
Но большего эффекта при ловле, например, леща можно до-
стичь, если этот молочный продукт обезводить и добавить в
него несколько капель валерьянки.

В летнее время, если появилось желание поймать язя, ха-
риуса, красноперку, чехонь или жереха, нужно употребить
для подкормки рыбы ручейника или поденку. Другой корм
названные рыбы берут в это время очень редко.

Лучше всего подкормку рыб проводить на свободных от
травянистых растений и зарослей местах водоема – рыба
лучше запоминает свою «столовую». Но главное: чтобы сам
рыболов – повторяем – смог их запомнить!

Хорошо бы составить своеобразный календарь подкормок
рыбы, куда необходимо занести вид подкормки, время и ме-
сто ее проведения, а потом записывать все свои наблюдения
за поведением рыбы – это очень поможет начинающим ры-
боловам укрепиться среди основной массы «охотников» за
рыбой.
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