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Часть 1

Привет друг. Сейчас мне 15 лет и ты читаешь мою книгу. Я хочу рассказать про то как мою жизнь изменил спорт. Я занимался многими видами спорта: тхэквондо, бокс, грекоримская борьба, бои без правил, лёгкая атлетика и сейчас я занимаюсь третиё год баскетболом. Решил я заняться данным видом спорта, чтобы завести больше друзей. В первые тренировки у меня не плохо получалось. Этот вид спорта выбил из меня всё что только можно было. Я самое первое что я начал это худеть. Только спустя первый месяц я изменился внутрени. Я стал следить за одеждой которую ношу, стал следить за прической. Спросите вы «Зачем ты это говоришь?», я отвечу: «Для того чтобы взрослые люди прочитали и поняли что надо отдать своих детей на секции, неважно какие, главное что спорт». Мало того что спорт выбил из меня всю дрянь, я обрёл просто нереальное количество друзей. Раньше я и не мог думать, что будут друзья старше меня на два года! Благодаря баскетболу я стал совсем другим человеком. Особенно я очень сильно благодарен своему тренеру, он мне как отец, потому что у меня и так нет отца с 6 лет, это конечно немного сказалось на воспитании, но я сам себя воспитал, поняв все принципы подрстковой жизни.
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