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Конечно, в любом случае, когда болит живот, необходимо обратиться к врачу. Но, зная менталитет русских людей – "само пройдет", "не сильно болит", "полечимся народными средствами" и так далее, а также свойственное русским людям большое терпение, хочу описать ситуации, когда болит живот и осмотр врача ТОЧНО нужен и как можно скорее.

Во второй части книги будут приведены ситуации, когда при боли в животе не требуется экстренная медицинская помощь. Но необходимо обследование.

Понятно, что при сильной боли человек вынужден обратиться к врачу, однако, встречая пациентов в приемном отделении, часто просто диву даешься – КАК это можно терпеть?

Обидно за те ситуации, когда, обратись вовремя, чуть раньше, и обошлось бы консервативным лечением или не большой операцией… Но время упущено и борьба идет не за ЗДОРОВЬЕ человека, а за его ЖИЗНЬ!

ВНИМАНИЕ: при боли в животе до осмотра врача категорически нельзя принимать обезболивающие лекарственные препараты! 

Необходимо обратится к врачу срочно

Разлитая боль 

Не сильная боль или дискомфорт в верхней половине живота могут быть единственным признаком ИНФАРКТА МИОКАРДА. Точнее не единственным, а тем признаком, который мешает жить. Остальные: не сильная слабость, не большая одышка, периодическое головокружение и так далее "списываются" на переутомление.

Знания и внимательное отношение к себе или близкому человеку поможет вовремя вызвать скорую помощь и сделать ЭКГ в экстренном порядке! При подозрении на инфаркт нужно немедленно лечь и соблюдать постельный режим до приезда врача.

"Кинжальная" боль в животе. Такая боль возникает при прободении язвы 12перстной кишки или желудка. Вроде бы каждый человек с такой болью должен сразу вызвать бригаду скорой помощи или самостоятельно обратиться в больницу. Но нет, у некоторых людей бывает очень высокий болевой порог, а также великое терпение и большое нежелание ехать в больницу, и такие люди терпят эту боль или принимают болеутоляющие средства, тем самым еще более вредят себе.


Конец ознакомительного фрагмента.

Текст предоставлен ООО «ЛитРес».

Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на ЛитРес.

Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal, WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам способом.
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