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AHHOTaAIMA
Erkek i¢in onemli ve kullanigh kullanim kilavuzu. Nasil iyi bir
sevgili olmak i¢in? Kitabimdaki biitiin sirlar erkekler i¢in.Diger bir¢ok
kilavuzdan farkl olarak, bu kilavuz, samimi iligkilerde cinsiyet ve iyi
tat deneyimi olan bir kiz tarafindan yazilmigtir. Kim bagka bir kadin
yatakta neyi sevdigimizi ve neyi sevmedigimizi bilir?
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Erkek icin Oonemli ve kullanigh kullamm kilavuzu. Nasil
iyi bir sevgili olmak i¢in? Kitabimdaki biitiin sirlar erkekler
icin. Diger bir¢ok kilavuzdan farkli olarak, bu kilavuz, samimi
iligkilerde cinsiyet ve iyi tat deneyimi olan bir kiz tarafindan
yazilmistir. Kim bagka bir kadin yatakta neyi sevdigimizi ve neyi
sevmedigimizi bilir?

Okuduktan sonra, tiim kadin sirlarin1 68renecek ve eslere,
metreslere, evli kadinlara ve kizlara nasil seks yapilacagim
O0greneceksiniz. Samimiyet icin ipuclart ve piif noktalar.
O sadece hosuna gitti!






...prodrom

En 6nemli kurallar!

a) onunla nazik olmalisin

b) Viicudunu hissedebilir ve arzularini tahmin edebilir.

Cogu kadin dudaklari, yiizii, kulaklari, boynu, gogsii
Opiiciiklerle romantizm ve misyoner bir durusu tercih eder.
BDSM ve kirli “cocuklar i¢in tath hileler” dan porno neredeyse
hi¢ kizlari hosuna gitmiyor. Ancak eger esiniz arkadan bir poz

isterse veya boynundan ya da saglarindan yakalarsa.

Besinci noktada uyar1 ve saplak atmadan aniise keskin
giris yok!

Ya da bir kadn, porno sitelerden ¢ikmayan yakin bir adam
oldugunuzu gosterir.

Bu kilavuzda sizinle tartisgacagimiz konular:
Preliid ve atmosfer.

Erkekler icin yatakta tam olarak ne yapmamalisiniz.



Erkeklerin mitleri ve kadin zevki hakkindaki kavram
yanilgilari.

Seks i¢in ipuglari ve piif noktalari. O sadece hosuna gitti!
Kadinlar tarafindan en ¢ok kabul goren ve sevilenler pozlar.
Bir kadin i¢in ideal cinsel iligki siiresi.

Ortagim orgazm almiyor, ona nasil yardimei olabilir?

Bir penisin biiyiikliigii bir kiz i¢in mi 6nemli degil mi?

“Sonrasi parti”.






Prelude, cinsiyette onemli bir asamadir

Prelude, oksamalarla ve soyunmalarla degil, ondan cok &nce
baglar. En tath cinsel agk ya da tutku icin seks. Bunu yapmak
icin, bir kiz / kadina asik olmaniz gerekir. Yani seni istiyor.

Kiz arkadasimm ilk randevunuzda yataga siiriiklemeyin! Ilk
randevusunda kendini samimiyse bile! Giizel seks ne olursa
olsun, gelecekte, onun i¢in hos olmayan duygulara neden
olacaktir. Ornegin, goziiniizde degersiz kurbanlik ve romantik
dikkat, ama sadece seks gibi goriiniiyor olabilir. Boyle bir
baglangicin devamliligi yoktur. Ve bu adamlar / erkekler iyi
sevgili olarak kabul edilmezler, ancak onlar sadece onlara kargi
sevilmeyen ve tiksinti vardir.

Bir kiz1 nasil hazirlarsiniz?

a) Buna dikkat. Giizel hediye (kendi ellerinizle daha iyi
yapilir) — bir resim veya hos bir 6nemsememek.

b) Sinema, kafe, restoran, sehir veya park etrafinda gezinti.
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