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AHHOTaAMSA
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Svupoureg Yoo 0gg yia apyaprovs. Tu vo mepluevete
v TP @opd; Mg va Eekivnoete. Eivor emwduvo; Ot
mOavotteg eykupoovvng. Tuvaiko opyoaoud. Oftel yio
APYAPLOVG. SeX TaLyVIdLOL «yLoL ToayLEPEc.» Ko ol GAha.

Odnylec, Kavoveg oe 0e§ yia oudua kou koptrowe. H
OWOTY APy TOV OE KoL 1] 0WOTH 0eE0VAALKY Tw).






Ewayoyn

[ToALG KOPLTOLOL KO ayOPLO. KUVIIYOUV UETC TO OEE K
TPOOTOO0VV VO, TO ETUTVYOVV, TO GUVTOUOTEPO SUVOTOV KOl
ue Kahe KO0TOG,.

Avto 8ev elval 1) 6WOTY TPOOEYYLOY. ATTOSELKVVETOL OTL
TO TPWTO PUAO TTOV O EYETE e EVAY OYESOV OTTAO GUVTPOYO.
Elvar KohOTEPO VO TTEPLUEVETE YLO. EVA UOVIUO OvTpaL /
KOPLTOL, KO 0TI CUVEYELOL EVOL LEYANO YPOVLKO SLAOTNUCL YLOL
VO, TTAEL OF NUEPOUNVLES, PIANOE NUEPES OTO TENOG KO, OTN|
OUVEYELDL, KOL VO 0LYWVLOTOVV YLOL (L. TTLO OTEVY OYEON).

SOUPOVO [IE TIG OTOTLOTIKEG, TO 70% TV KOPLTOLDV
Vo, XGOoVV THV TTOPOEVLA TOUG, YWPLG OYOTY — ELTE O€
KaTaotoon wEdng, 1 ue éva tuyalo, ue oA peyaiitepa
ETALPO (YLOL YOPY TNG TTEPLEPYELOG KOL «EWTELPLO» TOV).
60% TV OYOPLOV VO, YOOOUV TNV TOPOEVLA TOVG UE TIG
YUVOLKEG UEYAADTEPNG MALKLOG OUTO TOUG EAVTOVE TOUG YL
5—10 ypovia, o omolog VIevOuoe apyotepa wg «Oetax,
AVAPEPOUEVOG OTNV UEYAAN dLapopd NALKLOG. Agv BEleTe vau
EYETE OKPLBMOG TO LOLO TTPAYIL;

[Tpwv 00 T0 TPDOTO PUAO UE EVOV TOKTIKO OUVEPYAT
OVVLOTOTOL VO TTAEL 2—3 UNVEG WTOVKETO-@PIAL TTEPLODO.



Elvaw kolvtepa av 1 Stogopd mikiag dev vmepPolvel
ta. &0 ypovia. Tote elvar 1) dLoL Puotohoyia, NOLKN Ko
TVELUOTLKY avaTtTuET. TTopauevouy KaAeg avauvnoeLg Tg
«TPMOTNG PoPa», OxL andia. To 0eE epmTEVUEVO Elval TOAD
TTLO EVYAPLOTO!

Ta 6¢uata mov Bo ovinmoouvue woll 6OG 0€ OVTO TO
EYYELPLOLO:

2 ToLoL NMKLOL TTPETTEL VOL ELVAL 1] TTPMTY POPJ;

To p®dTO 0§ — T VO TepLpevete; OdVVNPES AoONOELC.
[og va. unv metdEet. Kivouvog kot yio oudid.
Acbgveleg HEOW 0EEOVOMKNG ETAPNG,.

Tuvaika opyaowo. Tatt dev etval edm;

OETEL VL0 APYAPLOVG,

Sex oy vidLa. YL apyapLovG.

Koavovikotnta Tov ghAov.

T1660L OUVEPYATEG TTPETTEL VOL EXEL KOITOLOG YL0L Lw);






IIoo0 YpOVIO. NITOPELS VO
YOOELS TNV ¢OMOTNTA GOV

S deKaTPLA-OEKATEGCAPMY ETWV, aPYLLEL CLVHOWG UL
OPUOVLKT] ETLOEON OTO OMWUA, UE TNV OTTOLA ELVOL dVOKOMO
vo, wohepunoouvpe. Ymapyer wo. dipa yio. avvavioud. Ta
KOPLTOLO. TELVOUV VO (PAEPTAPOVY, VITAPYEL WO TAOT YL
ek0eorn. Ta ayoplo evOLaQpEPOVTOL EVEPYA YLO. OML OOCL
oyeTLLovTOoL Ue To 0§ — ovyvoTepa elvan 1) Touwvia hentai ko
TOPVO, MYOTEPO VY VA BLBMa YL 0eE Kat apbpa.

AvTol glvoL oL HECOL BELKTES. ZUV UELOV EVaL 1] VO YPOVLaL,
a@ol OAOL OL OPYAVIOUOL ELVOL SLOPOPETIKOL. AKPLPELG
OVOTAOELG YLO, TO TTOOO YPELALETAL VO EEKLVI|OETE LLLOL OLKELCL
Com ekel. Mmopeite uOvo vo, elte OTL 000 IO YPIYOPd:
apyLlete, TO0O0 YELPOTEPO DAL ELVAL.

AMG dev umopelte v Tate TOA poKpLd. Yaapyouv
VEOL KOl KOPLTOLA, TTOV (PPOVTLLOUV TO0O TOAD OTL 0pVOUVTOL
KOTNYOPNUOTIKO VO Kavouv ogE upe To CEvyapL Toug,
pofovuevol OTL deV ELVOL «TO LOLO / TO TEPLOOOTEPO». AVTO
YOAGEL TN OYEOT], ELVOL TTLO SVOKOAO VOL TTOLVTPEVTELG KOLL OLUTH
1 GTTOYN ELVOL TO OALO GKPO KO TO OVTLOETO ULOG TTPMLUNG
oeEovahkng Lomng.
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