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I
 

Мне нужно об этом написать. Я думаю, кто-то этим заинтересуется. Если не обычный
человек, то психиатр точно. Я уже и не знаю, к чему все это приведет…

Все началось еще в четырнадцать лет. Именно тогда я понял, что долго спать это мое
кредо и что сны – это лучшая часть моей жизни. Они настолько реальны, что иногда не могу
понять, нахожусь я в состоянии сна или бодрствования. Все органы чувств работают на всю
катушку, когда я засыпаю. Однажды я проспал два дня, меня это сильно напугало. Сейчас при-
нимаю сильнодействующие снотворные, чтобы сон был крепче и намного дольше. Единствен-
ный способ понять, во сне ты или нет – посмотреть на наручные часы. Когда ты во сне, они
не ходят.

Чтобы выйти из сна по своему желанию, нужно нанести себе увечья, либо, в крайнем слу-
чае, покончить с собой. Это проверенный способ, который меня пока что ни разу не подводил.
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Сон №1. Хватит терпеть

 
– Брендон… Брендон!
– Да, мам, – ответил я, подбросив вверх баскетбольный мяч.
– Иди ужинать, мы все тебя ждем, – сказала мать, ожидая моей реакции.
– Хорошо, я сейчас.
Я забрал мяч, попрощался с друзьями и побежал в дом, рассуждая о…
В моей семье была традиция, которую никто не смел нарушать. Она заключалась в том,

что каждый приём пищи должен проходить в одно и то же время в кругу всей семьи. Когда
кто-то из детей отсутствовал или не хотел принимать трапезу, родители накидывались на этого
бедолагу со всех сторон и всячески пытались придумать ему разнообразное наказание. Они
это обосновывали тем, что все члены семьи должны быть всегда вместе. Почему, когда у меня
была рвота или ещё какие-нибудь мерзости, сзади меня тогда не проходило собрание семьи?!
Ведь по такой логике мы все должны быть прилеплены друг к другу.

Многие скажут, что родители хотят для своих детей всего самого наилучшего, но, увы,
это не всегда так. Иногда их интересы выше ваших желаний. Это можно доказать. Явно в своём
юношестве многие из вас занимались творчеством (хобби) и, конечно же, хотели бы связать
свою жизнь полностью с этим занятием. Вы уже предполагали, как сможете на этом зарабаты-
вать и обеспечить свою семью. Ведь как это прекрасно получать от работы неимоверное удо-
вольствие. Не правда ли?! Но, увы, за вас всё уже решили и отправили вас в итоге учиться,
например, на какого-нибудь ветеринара.

Ваши родители всегда считали вас гением?! Никогда не тыкали вам на ребенка их друзей,
который постоянно приносит в родительский дом кучу макулатуры в виде грамот?! Если нет,
то вам повезло.

Я знал таких детей, и вот что я вам скажу: они были полными истуканами. Как я это
понял? Да всё очень просто, они сами кричали, как их отец решает им задачки по математике,
а мать в это время лепит козликов на выставки работ из природных материалов. Но всего этого
не знали мои родители.

– Приятного аппетита, – пожелала мать и все за столом ответили ей взаимностью.
Ты когда за учёбу возьмёшься? – спросил меня отец, повернув голову в мою сторону. – Ты

один из класса не достиг успехов в учёбе. Нужно поменьше гулять. С этого дня ты не выйдешь
на улицу, пока твой дневник не будет заполнен пятёрками по математике! – гаркнул он. – Ты
меня понял?!

– Да, я тебя понял, – сказал я и через минуту молчания добавил, – всё как всегда.
– Что ты сказал? – крикнул отец, со всей силы сжимая ложку. Его лицо было похоже

на раскаленную сковородку.
– Говорю: всё как есть.
Отец выпрыгнул из-за стола и дал мне сильный подзатыльник. Я очень сильно испугался.

По телу побежали мурашки. Он вышвырнул меня из-за стола и кричал, чтобы я шёл в свой
любимый угол ждать, пока он принесёт горох.

После того как меня пнули, я не стоял в углу, а выбежал на улицу, хлопнув громко дверью
напоследок. Я бежал что было силы. Я не мог всё это терпеть. Остановившись, я понял, что
уже нахожусь в парке, который находится за две улицы от дома моих родителей.

Мне нужно было убедиться, что всё это сон. Я взглянул на часы. Стрелки не шевелились.
Тело дрожало, мне не хотелось продолжать этот сон.
На лавочке возле парка сидели три молодых человека, которые распивали алкоголь.
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Конец ознакомительного фрагмента.
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