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Аннотация
В книге рассказывается о древних миграционных движениях

балтийских народов после того, как они покинули свою
индоевропейскую прародину – район степей Южного Урала –
Причерноморья. Привлекаются исторические и лингвистические
источники разных времен. Приведены краткие грамматики
латышского и литовского языков.
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Формирование

балтийской общности
 

Балтийские народы (балтийцы, балты) начинают форми-
роваться примерно в конце I тысячелетия до н.э., после от-
падения от  славяно-балтской общности, до  этого они вхо-
дили в  состав древних индоевропейцев, которые сформи-
ровались в пределах «Большой степи» – от Южного Урала
до Причерноморья. Скорее всего, слово «балты, балтийцы»
происходят из слова «белый» – по-латышски balts, по-литов-
ски balta. В качестве научного термина это было предложе-
но в 1845 г. немецким языковедом Георгом Нессельманом,
профессором университета в Кёнигсберге, вместо термина
летто-литовцы.

В  древности цвета обозначали не  только цвет, но  и  аб-
страктные понятия. И сейчас выражения «красна девица»,
«красная площадь» означают «красивая девушка», «кра-
сивая площадь». Существуют, конечно, объяснения цветов
в названии народов цветом одежды, цветом волос или глаз
людей. К примеру, название белорусов (от «Белая Русь») при
сопоставлении с термином «Чёрная Русь», которым в 13 в.
обозначалась часть территории западной Белоруссии, ранее
всего захваченной литовскими князьями, означает «свобод-
ная» Русь. Понятие «белый», то есть «светлый» (святой, по-



 
 
 

сербски – «свет» – святой, свет; по-болгарски – «свят» – мир,
вселенная; Святовит или Световит  – бог древних славян)
формирует понятие «свободный» от тьмы. Понятие же «чёр-
ный» означало в древности состояние зависимости, угнете-
ния, противоположное понятию «белый». Возможно, что на-
звание «Белая Русь» закрепилось в  13  в. за  теми частями
современной Белоруссии, которые не были покорены мон-
голо-татарами и не находились под властью литовских кня-
зей. Сравните. Чёрные люди – в русских источниках 14—
17 вв. термин, которым обозначались черносошные крестья-
не; черными людьми называлось также всё население поса-
да, платившее государственные налоги, в  отличие от  «бе-
ломестцев», которые, хотя и  жили на  посаде, но  зависели
от светских и духовных феодалов и не платили налогов госу-
дарству. Чёрные земли – термин в русских источниках 14—
17 вв., которым обозначались земли, являвшиеся собствен-
ностью феодального государства и находившиеся в пользо-
вании крестьянских и посадских общин. Чёрные земли про-
тивопоставляются «белому» землевладению светских и ду-
ховных феодалов, обладавшему податными и судебными им-
мунитетными привилегиями.

Латыши (самоназвание  – latviešu), возможно название
происходит от  племен латгалов. Латгалы [самоназвание  –
латгалиши (отсюда Латгалия), древнерусское – летьгала] –
одно из древнелатышских племён, вошедших вместе с дру-
гими этническими группами в состав латышской народно-



 
 
 

сти. Латгалы занимали территорию к северу от реки Даугавы
и граничили на юго-западе с земгалами, на севере – с ливами
и эстами, на востоке – с восточнославянскими племенами.

Литовцы (самоназвание  – lietuviai), возможно название
происходит от древнего названия Немана (Нямунас) – Лей-
та, или Лиета, что, в свою очередь, восходит к литовскому
глаголу litus – течь.

Балтские (балтийские) языки включают в себя современ-
ные латышский, литовский, а  также вымершие: прусский,
ятвяжский, куршский, селонский и некоторые другие, нахо-
дились в древнем родстве со славянскими языками. Балты
(балтийские племена), заселили в 1 тысячелетии нашей эры,
территорию от юго-запада Прибалтики до верхнего Подне-
провья и бассейна реки Оки (голядь), на рубеже 1 —2 тыся-
челетия вошли в состав древнерусской народности. Запад-
ный балты (жемайты, земгалы, курши, латгалы) – предки со-
временных латышей и литовцев.

Пруссы  – группа балтийских племен (лат. Pruzzi,
Prutheni), родственна славянам, упоминается с 9 в. Borusse –
шутливо для пруссака, Borussia – женский образ как сим-
вол Пруссии, позднелат. Ruthenia – Россия. По латыни «рус-
ский» – Rossicus или Russicus.

В  начале I  тысячелетия н.э. древние балтийские пле-
мена начинают дифференцироваться, создаются пралатыш-
ские и  пралитовские сообщества. А  с  5  – 7  вв. формиру-
ются племенные объединения будущих латышей и  литов-



 
 
 

цев. В 5 – 6 вв. предки латышей стали активно продвигать-
ся на север, занимая территории, ранее заселённые прибал-
тийско-финскими племенами. Изначально летты (будущие
латыши) были лишь одним из  восточно-балтийских пле-
мён. Вместе с ними Латвию населяли земгалы, селы и кур-
ши, а также объединенный прибалтофинский народ ливов.
Все эти племена были постепенно ассимилированы леттами
в языковом отношении, а их языки оставили свой след в ла-
тышских диалектах. Современный литовский язык относит-
ся к балтийской группе индоевропейской семьи языков вме-
сте с современным латышским языком, мёртвыми древне-
прусским и ятвяжским языками.

Первые письменные упоминания племён, проживавших
на  прилегающих к  южному побережью Венедского (ныне
Балтийского) моря территориях, обнаруживаются в сочине-
нии «О происхождении германцев и местоположении Герма-
нии» римского историка Публия Корнелия Тацита (98 г.), где
они названы эстиями (лат. aestiorum gentes). Эстами (aestui,
aestii) эстонцев и балтийские племена называл еще Тацит,
а затем и скандинавы. Полагают, что название это происхо-
дит из балтских языков, в которых означало «жители у во-
ды». Кроме того, Геродот упоминает народ будины, оби-
тавший в верховьях Дона между Волгой и Днепром. Позд-
нее эти племена эстиев под разными именами описывались
в сочинениях римско-остготского историка Кассиодора, гот-
ского историка Иордана, англосаксонского путешественни-



 
 
 

ка Вульфстана, северогерманского хрониста архиепископа
Адама Бременского.

К  4—2-му тысячелетиям до  н. э. относятся неолитиче-
ские стоянки рыболовов и охотников на территории совре-
менных Литвы и Латвии. Население жило родовыми коллек-
тивами, находящимися на стадии материнского рода. Во 2-м
тысячелетии до н. э. на территории Латвии появились племе-
на, знакомые со скотоводством и земледелием. Скорее все-
го, это были предки балтийских племён, продвинувшиеся
сюда из более южных областей, тогда как местное населе-
ние состояло тогда из предков финно-угорских племён. Для
пришельцев характерны бескурганные погребения со шну-
ровой керамикой, боевыми каменными топорами и остатка-
ми костей домашних животных. Дальнейшее развитие ско-
товодства привело в эту эпоху к сложению отцовского рода.
В 1-м тысячелетии до н. э. лето-литовские (балтийские) пле-
мена выделяются из ряда других племён Прибалтики. Па-
мятниками этой эпохи являются курганы с трупосожжения-
ми и городища. Около 5 в. до н. з. появляются первые же-
лезные изделия. Однако разработка местных железных руд
началась только в первых веках нашей эры. В 1-й полови-
не 1-го тысячелетия н. э. на территории Литвы существова-
ли племенные объединения (жемайты, аукштайты, ятвяги).
Материальная культура достигала в это время значительного
развития, о чём свидетельствуют найденные при раскопках
многочисленные бронзовые, железные, серебряные и другие



 
 
 

изделия. Литовские племена поддерживали тесные торговые
связи со славянами.

Древнейшие на  территории Латвии городища  – «пил-
скалны», судя по археологическим данным, были застроены
рублеными деревянными зданиями и обнесены частоколом
или бревенчатой стеной. На протяжении веков существова-
ла народная крестьянская деревянная архитектура, по типу
и формам родственная народному зодчеству литовцев, сла-
вян и карельских племён (здания рубленые, крытые соломой
и дранкой).

Древнейшим архитектурным типом в Литве является так
называемый нумас  – жилищно-хозяйственная деревянная
постройка, прямоугольная в плане, с четырёхскатной соло-
менной крышей. Большой интерес представляют клети, ко-
торые часто украшались своеобразной резьбой. Древнейшие
памятники каменной архитектуры – замки-крепости – отно-
сятся к 14 в. Остатки их сохранились в гг. Каунасе, Вильню-
се, Тракай и др. С ростом городов развивалась каменная ар-
хитектура жилых и культовых зданий. В 15—16 вв. костёлы
строились в готич. стиле (сохранились костёлы в Запишкисе
под Каунасом, Бернардинский и Анны в Вильнюсе, фронтон
«Дома Перкунаса» в Каунасе, и др.).

В бронзовом веке и раннем железном веке скотоводство
и земледелие получают дальнейшее развитие (конец 2-го – 1-
е тысячелетие до н. э.). Численно растёт население. На тер-
ритории востока Прибалтики сложились западно-финские,



 
 
 

а  на  юге  – балтийские племена. На  севере Латвии к  это-
му времени относятся каменные курганы с захоронениями,
на юго-западе – курганы с трупосожжениями в урнах, а в юж-
ной части территории – курганы с массовыми захоронени-
ями, наиболее характерным из  которых является могиль-
ник в  Резнес (на  берегу реки Даугавы). Раскопки одного
кургана выявили здесь более 300 разновременных погребе-
ний. Возникли первые укреплённые поселения (городище
Кландюкалнс, тоже на берегу Даугавы), что свидетельству-
ет о  межплеменных столкновениях. На  юго-западе совре-
менной Латвии проведены археологические раскопки грун-
товых могильников типа Мазкатужи, которые принадлежат
предкам куршей, или куров. В средней и восточной террито-
рии Латвии – курганы с коллективными погребениями пред-
ков латгалов и земгалов. На севере Лаввии – каменные мо-
гильники с  оградами из  камней, принадлежащие предкам
ливо-эстонских племён (могильник в Саулиеши). По своей
культуре латгалы были близки древним пруссам и литовцам,
а также соседним славянам. Материал археологических ис-
следований свидетельствует о том, что уже с начала 1-го ты-
сячелетия н. э. латгалы занимались земледелием, а  также
скотоводством, охотой, рыболовством. В 11—12 вв. у них
существовало трёхполье.
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