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Аннотация
Главная героиня книги Ирины Соория «Не скажу» развевает

пепел своей любви. Ее рассказ заставляет краснеть от
откровенности. Обычно такие беседы остаются между двумя
подругами, но не в этот раз.Соория просто решила поиграть
в страсть, чтобы почувствовать себя желанной. Разве это
преступление? Переросла ли игра во что-то большее? Любовь или
разум? Ты готова найти ответы на «горячие» вопросы? Тогда эта
книга для тебя!
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День 1

 
Я учусь заново жить, радоваться.

–  Смогу  ли? Конечно смогу. Зачем мне такой опыт?
Неужели я сама попросила у Бога этот урок?

Мои мысли текут в следующем направлении:
Вероятно, мы приходим в этот земной мир как в путеше-

ствие, как в приключение, в испытание.
Думаю, мы сами заранее выбираем себе те события, кото-

рые хотим испытать, те роли, что хотим прожить.

–  Как ты думаешь, возможно он тоже хотел испытать
именно этот опыт земной жизни? Задаю я себе вопрос.

– Возможно. Сама себе отвечаю.
– Какая жестокая мысль – значит я сама этого хотела?
– Значит сама. Отвечаю себе.
– Ты делаешь мне больно!
– А ты говоришь сама с собой!

– А вы говорите сами с собой? Вот я постоянно!
Прямо как в анекдоте – приятно поговорить с умным че-

ловеком!
Ну вот ты уже и шутишь. И снова говорю с собой)



 
 
 

Телефонный звонок вернул меня в реальность.
– Алло, Соория? Привет! Какими судьбами?
– Да вот, приехала маму навестить и подруг своих люби-

мых. Я у тебя под окном припарковалась. И звоню узнать
дома ты или нет.

– Это на тебя похоже! Заходи уже, я так соскучилась!

В холле мы обнялись и поцеловались. Господи, как она
кстати приехала. Мне нужна была «жилетка» или свободные
уши. А подруга лучше всего подходит для этой роли.

Соория была хорошим психологом, поэтому скрыть от нее
что-либо было довольно сложно.

Перемены во мне она заметила сразу:
– Здравствуй моя Дорогая! Похоже в твоей жизни много

перемен.

Я грустно кивнула и прошла на кухню чтобы приготовить
чай. Пока я хлопотала, Соория обошла всю квартиру и вос-
хищением сказала:

– Какой великолепный интерьер! В Европе твой талант
дизайнера принес бы хорошие деньги.

– Я промолчала.
– А где дети, супруг?
– Дети живу отдельно, а с супругом я развелась.
– Какие революционные перемены! Воскликнула Соория.



 
 
 

– Ты на долго, где остановилась? Спросила я.
– На неделю, пока живу в гостинице, ты же знаешь, как

мы с мамой «любим» друг друга.
– Если хочешь, поживи у меня.
– С удовольствием, тем более что я хочу услышать, что

у тебя произошло.

Мы прошли в  комнату и  уютно устроились в  креслах.
На подносе я принесла чай в большом чайнике, мед, цукаты
и вишневый штрудель.

Соория была в восторге.
– Меня ждет вкуснейшая еда, интересный рассказ и без-

упречно устроенный быт!
– Спасибо, ты всегда умела меня подбодрить.
– Ну начинай, что же у тебя произошло?
– У меня был любовник, и вот уже неделя как мы расста-

лись.
– И что, у кого такого не было? Но похоже, что-то тебя

в нем крепко зацепило!
– Он самовлюбленный эгоист, нарцисс и…
– Боже, да ты влюбилась! Давай по порядку, что ты в нем

нашла? Профессиональным тоном изрекла Соория.
– Ну, так сразу и не ответишь. Знаешь при общении с ним

у меня всегда было яркое ощущение, что внутри его тела за-
ключены двое мужчин, ненавидящих друг друга. Один на-



 
 
 

столько утончен и  романтичен, что с  ним можно молчать
об одном и том же и наслаждаться лишь его присутствием.
У меня постоянно создавалось такое впечатление, что дру-
гая часть его личности старалась спрятать эту сущность под
маской сарказма и высокомерия. Как будто он стыдился сво-
его второго я, своей романтической половины и постоянно
ее шпынял.

Вообще надо сказать от него постоянно исходил страх –
дикий животный ужас, что кто-то разгадает эту тайну. Тай-
ну о том, что внутри их двое – мягкий и ранимый, нелов-
кий и наивный как ребенок и другой дисциплинированный,
жесткий и холоднокровный человек.

В его прикосновениях, в его голосе проявлялась его ис-
тинная природа. Я бы назвала это волшебством – стоило ему
ко мне прикоснуться и что-то сказать и это навсегда припек-
ло меня к нему.

Меня преследовало ощущение, что я познакомилась
с двумя разными людьми. При этом слова могли быть злые,
а тон и тембр голоса говорил о безусловной заботе и любви.
Будто один властен лишь над цветом и тоном голоса, а сло-
ва выбирает другая «холодная» половина личности. Тоже са-
мое с прикосновениями, если его злой гений будет вести вас
на эшафот, то касания второго вам подарят заботу и насла-
ждение.



 
 
 

Вот такое живое противоречие.

Хочу добавить, что он обладал безусловно прекрасным
телом – гармонично сложено, волосато (о как мне это нра-
вится). Рост выше среднего, пружинистая походка, выправ-
ка и осанка (вероятно это связано с его прошлым, он лет-
чик истребитель в отставке в звании подполковника). Все-
гда зеркально начищенные ботинки. Гладко выбритое лицо
(буквально выскобленное). Черты лица тонкие, четко очер-
ченные, голубые глаза, лучше сказать бирюзовые.

Более того всегда чистая, только с мойки машина! Ты же
знаешь, как я ценю перфекционизм в подобных «мелочах».
На публике и наедине это был абсолютно разный человек.
Наедине он расслаблялся и открывался, правда изредка я ло-
вила его отрешенный взгляд – будто он на мгновение пере-
местился в другое измерение и здесь осталась лишь его обо-
лочка.

Надо сказать, что секс с ним просто волшебен! У меня
всегда было чувство, что со мною минимум двое мужчин,
причем с разным темпераментом. Один был зациклен на тех-
нике секса, на  власти над партнершей, а  другой на духов-
ном общении и поиске способов удовлетворить партнершу.
И это создавало неповторимые ощущения. Пипец рассказы-
ваю и меня это возбуждает!



 
 
 

– Похоже кое-что проясняется. Или запутывается? Улыб-
нулась Соория.

– Ты уж определись.
–  В  тебе то интересно сколько этих сущностей? Может

у него тоже было ощущение, что он владеет гаремом?
– Ты меня рассмешила! Я как-то не думала в этом направ-

лении.
– А ты подумай, Соория просканировала меня взглядом.
– Черт возьми все равно хочу быть с ним! Только с ним я

по-настоящему почувствовала себя живой женщиной. Да, да
именно живой, мир стал ярче, люди добрее, звуки громче,
трава зеленее. Я наслаждалась этими отношениями!

– А он то хочет? Ты об этом думала?
–  Он хочет, но  на  условии, что наши отношения будут

вечной тайной. По крайней мере я так поняла. А меня это
не устраивает.

– Почему?
– Вот ответь мне на вопрос: если ты чем-то гордишься, ты

будешь держать это в тайне?
– Нет
–  Вот! Поделишься как минимум с  самыми дорогими

людьми. А если ты чего-то стыдишься? Поделишься? Поня-
ла в чем разница?

– Поняла.
– Следовательно, если отношениями со мною тайна, зна-



 
 
 

чит это какие то неправильные отношения, я бы даже ска-
зала, отношения которых стыдятся, компроментирующие,
проблемные. Мне не нравится роль компромата или пробле-
мы. Ты бы хотела оставаться в такой роли?

– Нет!
– Вот и я не хочу. Мы обе затихли и молча пили чай.
– О чем ты думаешь? Спросила Соория.
– Я думаю почему мужики заводят любовниц?
– Ну и почему?
– Вероятно они ищут то чего нет в супруге. Как правило

это интим и уважение или как сейчас модно говорить – при-
знание.

Ну смотри, живут люди в браке у них есть дети, быт нала-
жен, порой ценой невероятных усилий.

Представь, каждый день мужик приходит домой, его
в принципе все устраивает – «выдрессированные» домочад-
цы, миска еды, чистая рубашка. Сложился круг знакомых,
каких-то мероприятий там, дней рождений и годовщин. Все
привычно, размеренно, но  не  хватает интимной близости:
жена «не  дает», или как-то бесцветно и  монотонно к  это-
му относится. А мужику хочется ярких сексуальных эмоций,
они ведь дают ощущение желанного самца, повышается са-
мооценка.

И тут на горизонте появляется любовница. Ну как такое
упустить?

И теперь она является недостающим звеном в цепочке его



 
 
 

привычной жизни.
Пробуждается творческое начало, рождается желание че-

го то достигать, активничать, двигаться, развиваться.
Он становится приветливее с женой, терпеливее к детям,

дела на  работе «шкворчат», энергия «бьет ключом». Как
следствие вырастает доход, опять же довольная жена от та-
кого факта.

Каким  бы прекрасным человеком ни была любовница,
ему от нее надо лишь то, что недополучено от жены.

Короче ты будешь использована как донор к его супруге –
такова реальность моя хорошая.

Ну если тебя устраивает такой расклад – испытай это.
Я прошла через подобные отношения и, хотя человек мне

очень дорог и желанен, отношения я прекратила.
Будет больно, сразу предупреждаю  – резать придется

по живому!

В определенный момент внутри рождается протест – или
все или ничего.

Ты осознаешь, что человеку больше всего нравишься
не ты, а ситуация в которой он находится.

Пришел домой – его «обслужили», пришел к любовнице –
«облизали». Разнообразие эмоций и ощущений, везде ему
стараются угодить, везде ждут, не важно, что по разным при-
чинам, главное ждут и радуют.



 
 
 

А у него есть тайна – это тешит самолюбие.
Вот как-то так.

– (Соория) Ну, а если мужик видит явное превосходство
любовницы – она и умнее, и красивее и обеспеченнее и т.д.,
и т.п… Разве ему не захочется уйти в новые отношения?

– Возможно и захочется – но перевес должен быть серьез-
ным. Ведь ему придется пройти через барьер расставания
с женой. Как-то донести это до детей, сохранив с ними хоро-
шие отношения. К тому же родственники захотят озвучить
свое мнение по этому поводу, и друзья, и знакомые, и соседи
тоже. Это серьезное испытание.

И супруга должна явно облажаться, чтобы с ней было пря-
мо не в моготу, а вот с той, другой ну прямо рай.

И одним сексом здесь не обойтись, в вас должно быть, то
что есть в супруге и еще чего ни будь и лучше очень ценного
и побольше.

Вот тогда он решиться на развод. Год потратит на выяс-
нения отношений с бывшими теперь родственниками жены
и с женой в том числе. Зальет это все «горькой» и наконец
будет готов отдаться в твои заботливые руки.

Вот такая история, с географией.



 
 
 

 
День 2

 

Утро было солнечным. Когда я вышла из душа на часах
было шесть утра. Заспанная Соория вышла из комнаты.

– Ты куда так рано?
– По утрам я гуляю в парке, бегать не люблю, поэтому

просто хожу быстрой походкой.
– Так вот в чем секрет твоей подтянутой попки? Подожди

я с тобой!
Соория быстро собралась, и мы пошли в парк. В парке бы-

ло сказочно красиво. Деревья и кусты, припорошенные сне-
гом. Сквозь кроны светило солнышко, было тихо. Белочки
гонялись друг за другом и было слышно, как они пищат.

– Так с чего все началось?



 
 
 

– Я думаю это началось все задолго до встречи. Дети вы-
росли, закончили школу. С  супругом было одно большое
разочарование. Брак длился уже 25 лет.

– Ого какой у тебя стаж!
– Не вздумай этим фактом восхищаться! Ума для этого

много не надо, надо тупо терпеть давно опостылевшего тебе
человека. Представляешь терпеть мужа лишь за то, что он
приносит в дом деньги – вот где проституция то. Или терпеть
ворчащую, дипломированную домработницу лишь потому,
что она мать твоих детей – прямо мазохизмом разит.

Это было время, когда я подумывала о разводе. Понима-
ние этого пришло на юбилее свадьбы.

Боже что я делаю?  – подумала я. В  угоду родственни-
кам, социальным предрассудкам, привычному кругу знако-
мых. Да, да лишь для того чтобы получить их одобрение, для
них арендован ресторан, ломится стол от еды и напиков. Все
в пьяном угаре чего-то радостно желают. А завтра они разъ-
едутся и позвонят лишь для того, чтобы занять денег. Разве
мне это нравится? Разве это и есть смысл моей жизни? А я
сама то, я чего хочу, и имею ли это в своей жизни?

Вот такие вопросы я себе задавала.
– И что ты решила?
– Я решила заняться своей финансовой независимостью.

Дабы после развода, ну сама понимаешь, элементарно было
на что жить. Ты же знаешь у мужа свое дело, хорошая при-



 
 
 

быль, необходимости работать у меня не было.
– На взгляд обывателя ты просто с жиру бесилась.
– Как-нибудь я тебе расскажу про весь «жир» моей семей-

ной жизни.
– Хорошо)).
Решение было принято, и  я заключила договор о  со-

трудничестве с одной сетевой компанией. Надо сказать, это
замечательное предпринимательство. Много общения, обу-
чающие семинары, шквал жизненно важной информации.
А главное обретение навыков и знаний по созданию своего
бизнеса. Доход опять же хороший и зависит лишь от меня.
В процессе этой деятельности я осознала, как засиделась до-
ма. Боже как велик и прекрасен мир вокруг, а я и не подо-
зревала!

И вот на одну из первичных встреч пришел гость – это
был он.

Это был высокий статный мужчина с вымученной улыб-
кой на  усталом бледном лице. На  коже не  было и  намека
на  загар, поэтому бледность выглядела почти болезненно.
Было видно, что ему хочется всех послать и уйти. Однако
поздоровался со всеми и даже пытался шутить. Сел он на-
против меня и его немигающий взгляд…

Ты знаешь его глаза бледно голубого цвета были настоль-
ко светлыми в тот момент. Они мне тогда показались, на-
столько безжизненными. Он смотрел как-то не  на  меня,



 
 
 

сквозь меня. Я еще тогда подумала – если его глаза были бы
ярче, то вероятно я бы физически чувствовала его прони-
кающий взгляд. Все шло как обычно – рассказ о компании,
о товарах, бла, бла, бла.

Ему ведь абсолютно все равно – думала я. От него исхо-
дило такое спокойствие и  равнодушие, он сидел и  просто
по очереди всех рассматривал. Это спокойствие было таким
заразительным, что я тоже окунулась в свои мысли и просто
наблюдала за ним. В моей голове родился вопрос: смогла бы
я заняться с ним сексом? Я помнится даже зарделась от сты-
да.
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