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Аннотация
Перед вами поэтический сборник Раисы Юсуповой. В нем

представлена поэзия 2009—2018 годов, которая несет в себе
размышления о жизни, людях и любви. Вы верите в истинные
чувства? А как вы представляете себе настоящего человека? Что
думаете о жизни и о ее смысле? Читатель, если ты захочешь
поразмышлять на эти темы вместе со мной, добро пожаловать на
страницы моей поэзии!
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1. ДАВАЙТЕ ЖИТЬ,
МЕЧТАТЬ, ПАРИТЬ

2009
 



 
 
 

 
Сердце забилось с силой тревожно…

 

Сердце забилось с силой тревожно:
Счастье так близко, счастье возможно.
Ты встрепенешься, крылья расправишь,
Снова душою, как прежде, воспрянешь.

Душу откроешь идеям и миру
Снова отыщешь забытую лиру,
Гордость подавишь, сердце откроешь,
Слезы от счастья даже не скроешь.

Птицы закружатся в небе все выше,
Если захочешь, – то все нас услышат.
Вольные кони, трепет восхода,
Море и солнце – вот это свобода…

Все есть для жизни в мире и в людях,
Счастье найдется в их собственных судьбах.
Мир просто так, как всегда, улыбнется,
RrКоль никогда человек не сдается!



 
 
 

 
Бывает так невыносимо

 

Бывает так невыносимо —
На сердце тяжесть и тоска,
Как будто кто-то рукояткой
Вот-вот дотянет до виска.

Бывает больно, ненавидишь,
Стоишь у пропасти один,
И вовсе выхода не видишь, —
И в сердце воткнут тяжкий клин.

Бывает очень одиноко,
И мысли шепчут лишь одно:
«Ты и покинут, и ничтожен,
И друга нет ни одного».

Но ты пойми, что, да, бывают
Проблемы, горести потерь,
Но ночь пройдет, наступит утро,
И снова будет теплый день.

Не забывай, что есть на свете
Друзья, родные и любовь,
Они всегда тебе помогут
И успокоят душу вновь.



 
 
 

И их тепло, любовь однажды
Захочешь в сердце ты впустить, —
И вот тогда, надеюсь, даже
Самим собой ты сможешь быть.

Люби всегда, тебя пусть любят,
Ведь в жизни главное – семья,
Не забывай об этом только,
Живи родным себя даря!



 
 
 

 
Давайте

 

Давайте искренно любить,
И следовать Законам чести,
О большем думать и мечтать,
И забывать о мерзкой лести.

Мы сможем искренно дружить,
И часто помогать друг другу,
Не будем больше мы ходить
По одному, как прежде, кругу.

Мы сможем верить в чудеса
И с силой ждать, ища лишь правду,
И глупых слез не допускать,
Давая шансы на пощаду

Однажды сможем жить для всех,
И без обмана улыбаться,
Я верю, ждет нас всех успех.
Давайте подлых не бояться

И больше глупых не судить,
И не судимы будем сами,
Детей и старость уважать,
Любить давайте больше с Вами.



 
 
 

И к счастью верный делать шаг,
А жить, как только сердце скажет,
И избирать свой долгий путь,
Куда душа нам лишь укажет.

И к лучшему менять себя,
Для тех, кого мы любим вечно,
Мы будем слабым помогать,
Ведь, жизнь, увы, так скоротечна.

Давайте жить, мечтать, парить
Беречь родных назло несчастьям,
И мир мы сможем сохранить,



 
 
 

 
Ветер подует мне в спину

 

Ветер подует мне в спину,
Я побегу от любви,
В сердце взрывается мина,
Осколки метая свои.
Я побегу без оглядки,
Только дыханье храня,
Волосы все в беспорядке,
Хлещут по щекам меня.
Ветер подует мне в спину,
Я обернусь лишь на миг
Что же я делаю с жизнью,



 
 
 

В буре и в вихре интриг?
Воздух ночной, очень влажный,
Дождик накрапывать стал,
Кто-то задаст вопрос важный,
Кто-то от жизни устал.
Ветер подует мне в спину,
Я встану, вдаль посмотрю,
Вдруг, затеплится надежда,
Что  я еще полюблю.



 
 
 

 
Стаями птицы взлетают

 

Стаями птицы взлетают,
В небе кружат высоко,
Взглядом посмотришь и сразу
В сердце уютно, тепло.

Ночью услышу влюбленный
Щебет доверчивых птиц,
Сразу любовь вспоминаю
Из жизни протертых страниц.



 
 
 

Голуби тихо воркуют,
Виден огонь их сердец,
Мне же отрадно и грустно —
Колет забытый рубец…

Снова почувствую трепет,
Видя таинственный взгляд,
Слыша их пламенный лепет,
Но …не вернуться назад.

Стаями птицы взлетают,
В небе кружат высоко,
Взглядом посмотришь и сразу
В сердце уютно, тепло.

Голуби счастливы вместе,
Они друг другу верны.
Можешь быть так, что когда-то
Счастлив будешь и ты.



 
 
 

 
Ты не умеешь

 

Ты не умеешь прощать,
Ты не умеешь любить,
Как сложно все осознать,
Как тяжко с вымыслом жить.
О, ты один на земле
Над моим чувством силен,
Но ты не сможешь сказать,
Хоть будешь даже влюблен.
И ты безмолвен, как ночь,
И так же ясен, как день,
Ты пробуждаешь во мне,
Тоску, тревогу, мигрень.
Твои слова, как огонь
Сжигают сердце мое,
«Не суждено вместе быть» —
Прошепчет снова чутье.
Пройдут устало года,
И вот мы встретимся вновь,
Тогда ты сможешь понять,
Значенье слова «Любовь».



 
 
 

 
2. БУДЕМ С ТОБОЙ МЫ НАВЕКИ
В НАШЕЙ ЧАРУЮЩЕЙ СКАЗКЕ

2010
 



 
 
 

 
Моему малышу

 

Малыш, оглянись на секунду
И посмотри на вечность,
Что ты читаешь во взгляде?
Просто пустую беспечность?

Можно вопрос? Ты ответишь?
Честно, совсем без изъяна?
Ждешь от меня ты чего-то,
Кроме простого обмана?

Любишь, играешь порою
И поцелуешь со страстью,
Ты обладаешь целой,
Неразделенною властью.

Крепко сжимаешь в объятиях,
Руки теплы – знаю, любишь,
Ты ведь меня не изменишь?
Ты ведь меня не погубишь?

Милый, давай в небо снова
Долго смотреть и стремиться
Взмыть в это небо шальное,
И улететь, словно птицы.



 
 
 

Взгляд твоих глаз и улыбки,
Нежность и ласки на веке
Будут кричать мне о счастье,
О молодом человеке,
Что подарил веру в радость,
Что мне помог улыбаться,
Что научил в этой жизни
Меня без борьбы не сдаваться.

Знаешь, я чувствую, сердце
Бьется и расцветает,
Губы твои, поцелуи,
Взгляды твои вспоминает.

Малыш, оглянись на секунду
От суеты этой вспышки,
И обними крепко-крепко,
И назови малышкой.

Буду с тобой я в мерцанье
Лунном и звездном, без маски,
Будем с тобой мы навеки
В нашей чарующей сказке.



 
 
 

 
Я знаю, ты однажды придешь…

 

Я знаю, ты однажды придешь,
И заставишь вновь тебе поверить,
Я почувствую в коленках дрожь,
В сердце – трепет, что нельзя измерить.
И я буду очень-очень ждать,
Этого мгновения, как вспышку,
Только не забудь меня обнять, —
Свою прежнюю, любимую малышку.



 
 
 

 
3. СЧАСТЬЕ – ОНО

РЯДОМ ВЕЧНО БРОДИТ
2013 г.

 



 
 
 

 
Удивительное

 

Удивительное тоже происходит,
Происходит часто, каждый день.
Счастье – оно рядом вечно бродит,
Просто взять его к себе бывает лень.
Необычное – стучится ежечасно,
Так и в этот день календаря.
Говорят, что счастие – опасно,
Но не верю заблужденью я.
Пусть глупцы болтают, что угодно,
Ты не верь, а просто дверь открой,
И оно стремительно примчится,
И одарит ясной добротой.
Даст любви, подарит уваженье,
Все что хочешь, мудрым будь и жди,
И забудь простые огорченья,
Счастье любит радость на пути!



 
 
 

 
О моем сыне

 

Мой сын будет сильным и вольным, я вижу,
И я буду любить в нем все то, что в себе ненавижу.
Я стану гордиться этой честностью, верой,
И в отличие от меня он будет, конечно же, смелым.

Он перешагнет грани, которых я лишь коснулась,
Отдернув руку, когда дотянулась.
Мой сын изменит мир, я вижу,
И я буду любить в нем все то, что в себе ненавижу.



 
 
 

 
4. МЫ СТАЛИ СОВСЕМ
ДАЛЕКИМИ, СЛОВНО

В ПОРОЧНОМ КРУГУ…
2014

 



 
 
 

 
Твои сладкие губы отравлены

 

Твои сладкие губы отравлены
Ядом жестоким, губительным,
Тело твое – бесчувственно
К ласкам, объятиям пленительным.
Сердце твое – молчаливое,
Голос обворожительный,
Взгляд твой пронзает до косточек, —
Властный и повелительный.
Руки твои очень крепкие,
Сильные и могучие,
Только душа очень вольная,
Но порождает беззвучие.



 
 
 

 
Что не любо, никогда не слюбится

 

Что не любо – никогда не слюбится,
С сердцем чуждым чуждое не стерпится,
Будешь жить лишь на углях раскаленных,
Даже, если вдруг совсем не верится.
Не присваивай чужое сердце, тенистое,
Не играй с душой для развлечения,
А ищи свое, родное, чистое,
Что б любовь – до умопомрачения.



 
 
 

 
О ссорах

 

Мы стали совсем далекими,
Словно в порочном кругу,
Руки дрожат холодные,
Больше я так не могу.
Врать и себя обманывать,
Это не честно, малыш,
Брак должен чем-нибудь радовать,
Только ты снова молчишь…
Страшно катиться с горочки
В бездну скандалов и слез,
Сердце продрогло до косточек,
Кожу пронзает мороз.
Режешь словами ты душу,
Я же изрежу твою,
В эту холодную стужу,
Я о свободе молю.



 
 
 

 
Твой портрет

 

Я влюбилась в твой портрет
И верила из последних сил,
Но ты не такой совсем, нет,
И этот обман невыносим.
А знаешь, ничуть не жаль,
Правда, сердце слегка болит,
Я скребу ногтями эмаль,
Будто, это грусть сократит.



 
 
 

 
Мы друг друга, будто
стекла, разбивали…

 

Мы друг друга, будто стекла, разбивали…
Только верить не устала я,
Что любовь заглаживая раны,
В грудь вливается, как сладкая струя.
Наполняет кровь хмельным весельем,
Одурманивает и возносит до небес,
И сжигает все преграды звучным пением,
Открывает множество чудес.
Сколько не тревожили б мы чувства,
Сколько бы мостов любви не жгли, —
Вместе мы! И радостно, и грустно…
Тлеют вновь потухшие угли.



 
 
 

 
5.А Я ЖДАЛА ТЕБЯ.

А ЗНАЕШЬ, КАК ЖДАЛА? 2015
 



 
 
 

 
Давай немного посидим

 

Давай немного посидим,
И посмеемся и поплачем,
Поговорим мы о судьбе,
Что стало все давно иначе.

Заглянем в душу, где болят
Какие-то былые раны,
Уносит время, говорят,
Тоску, что оставляет шрамы.

Мы помолчим о тех годах
И о любви, что убежала,
Ты мне расскажешь, где ты был,
Я расскажу, как я рожала.

Расскажешь, с кем судьба свела,
Я расскажу, с кем разделила,
Поведаю, кому лгала,
А с кем всю жизнь свою делила.

Обмолвишься, как ты страдал,
Как сердце без любви не билось,
Я промолчу, ты сам поймешь,
С чем я по жизни примерилась.



 
 
 

И снова разойдемся мы,
Ты – вправо, я уйду налево,
Вот так, оставшись лишь на день,
Мы расстаемся вновь несмело.



 
 
 

 
Ты раньше грел меня в мороз

 

Ты раньше грел меня в мороз,
И шарф вязал на шею вновь,
И теплота была у нас,
И даже, кажется, – любовь.
Прошли года, и ты забыл,
Как мне шептал любви слова,
Мы превратили чувство в ложь
Из неземного волшебства.
Ты раньше грел меня в мороз,
И шарф вязал из раза в раз,
Прошли года, прошла любовь,
И нет тепла. И нет уж нас.



 
 
 

 
Ждала

 

А я ждала тебя. А знаешь, как ждала?
Не год, не два, а вечность, слышишь, вечность,
Надеждою самой себе была,
Теперь осталась лишь одна беспечность.

А я ждала тебя наперекор судьбе,
Назло чертям, что жгли каленым взглядом,
Хотела только посмотреть в глаза,
И миг единственный побыть с тобою рядом.

Ты помнишь встречи наши? То тепло,
Что обнимало нас, как одеялом?
О, как давно все было, как давно,
Я в памяти мгновений не теряла.

Теперь не жду, взирая в небеса,
Уже не помнят руки тех объятий,
Но вспоминаются зеленые глаза,
Как знак любви, печали и проклятий.



 
 
 

 
6. ЗНАЕШЬ, ЛЕЧУ Я ПО КРАЮ,

СЛОВНО РАЗБИТАЯ ПТИЦА. 2018
 



 
 
 

 
Что осталось в кусочке сердца?

 

Что осталось в кусочке сердца?
То ли волчий вой, то ли искра,
Я грешила и то – не исправить,
Не изменишь дурного ядра,

Но жила по совету я сердца,
И не жаль мне своих юных лет,



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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