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Yacrs 1
Shadow Fight
Journaling: Daily Entries

Nel (27.04.18, 23.28)

«He xouy-y-y!»

Ceilyac NIOHSUT — UHCAWT! — CMBICI MHOTMX HAIIPSKEHUI: B JIOMATKAX, IJIe4aXx, CIIMHE, MOsIC-
Hune — HE XOYV!!! — Bor 3t0T cMBICH. I OTTanKMBaw, OTBOPAaYMBaIOCh, OTCTPAHAICh — BCEMU
cuiamu. Ot yero?

Ort Toro, 4rTo He X0uy.

Yro 310?..

...a IUIEYN TAHYTCS BBEPX, BIEPEN, KUBOT CKUMAETCS, FOJIOBA BTATUBAETCSA, OITyCKAeTCs, BECh
MO3BOHOYHMK CKPYYMBAETCs BIEPE], HO TEJIO IIPH 9TOM TAHETCA Hazall — oTTaruBaercs. OT JIonaTok
PYKH IOBUKYTCS, TOJHAMAIOTCS, HaJ TOJIOBOM, BOT JIAJOHM YK€ Ha CIIMHE, BEPXHEW 4acTH, JIOKTU
Y TIPEAIIEYbs 3aKPbIBAIOT I'OJIOBY.

4 3ammimaro rosoBy! BoT cyTh HOCTOSTHHOTO HanpsiKEHUs ¥ OOJTH B JIONIATKAX, TJIeYax, pPyKax —
3auuma: pyKH 3aKpblBaloOT TOJIOBY. A MOTOM. ..

...l HAUMHAIO PacIpSAMJIATBCSA: JIONIATKU CXOATCA, TPyAb paclumpsiercs, peopa MogHUMAIOTCs,
pacxogsrcs. ..

CMEICH, CMBICIT?..

...IIOTOM HampAraercs 1ies, cJjaeBa, roloBa KJIOHUTCA BIEpE] — JABJCHUE... ONATb PyKH
3a roJIOBY, CKUMAIOCh BIIEPEN. ..

«Pyku 3a ronoBy!» — na 310 %€ komanoa! MenTthl — npectynHUKyY. Ho pa3Be s IM4HO citblan
e€ koraa-mo6o? W 310 U3 «KOJUIEKTUBHOTO OECCO3HATEbHOrO» ?..

...TIOTOM ILJIEYH OITyCKAIOTCS — B3JJ0X oOnerdeHus... M onsaTh — JieBoe 1ieyo, JIonarka, rojoBa
K IUIeYy. ..

Kaxercs, g nepexusaio crapylo TpaBMy, HallaJeHUE . .. A MOXKET, MEHS TOI/1a MEHTBI U «TPOX-
Hy/»?.. Ho CKOJBKO ke 51 Oyy 9TO MPOUTPhIBATh?..

keksk

[es, nneun, kuBOT — 4TO A caepxuba? Kakoe uyBcTBo?.. Bo3M0OkHO, pa3Hble. A ceityac?..

...l CAKMMAIOCh, YKMMAIOCh, BTATMBAIO KUBOT — NIPAYY? — CTATUBAIOCh, YMEHBIIAKCK. . .

S mpstuych, CKMMAIOCh K LIEHTPY M He jato ceOe BbicoBbIBaThCS. HaBepHOe, MHe. .. cmpauiro.
Sl gyBcTBYI0 Yyrpo3y uim onacHoctk. Ho rie ke ona? i He Buky.

Yro BhI3bIBaeT 310 cokpatenue? Korna oHo HaunHaerca? Tpurrep, Tpurrep. ..

Jla: OHO, 3TO JBMKEHUE, HAUMHAETCS BCETA, CPa3y, KaK TOJIBKO s OTIYCKAl0 BHUMAHUE, Iepe-
craio cedsl 3aHMMaTh (YeM-TO), OTBJIEKATh — OCTAIOCh OOUH: OJVH HA OIMH C CAMUM COOOM.

Ho 4 ne uyBcTBYIO CTpax.

Bot oHO — MOE «IMYHOE Gecco3HaTeNIbHOE», caMoe OJIM3KOe K IOBEPXHOCTH; OHO BCIUIBIBAET
cpasy ke, Kak TOJIbKO 51 TOBOPAYMBAIOCh K cede, cMOTpIo Ha ceOs. TonbKo 5 BUKY HE CTpax, a CBOe
CONPOTHBJIEHUE CTpaxy, CBOI OOpbOYy C HUM, CBOIO peakuuio. bopsce, s Jepiky ero, s cXBaTuics
C HUM — CXBaTWJI-CA — S HE JIal0 €My NPOSBUTLCA (BBIUTH, YUTH). S IEepXKy CTpax, yAep:KUBaiO
Y HeE TNOKa3blBalo — npsa4vy. S npady ceo crpax! B neHTp — B kuBOT. 1 IpIXaHMe 3aTanBaio — TOXeE
CHepKUBAI0 — 51 deporcyco. «lepxuch!» «He Holi!» «Byab kpenkuMm!» — BOT Mosl ycmaroska («3aKOH»,
«KOHUeNuus», hidden map) — He Moka3bIBaTh CIA0OCTb — 3aMPET HA CJA0OCTh; HE MOKA3bIBATh CBOU
WCTHHHBIE YyBCTBA BOOOIIIE — 3TO MOKET OBITh OMACHO: MOTYT BBICMESITh, OTHECTUCH C TIPE3PEHHUEM,
OIO30PUTb. ...
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Ne2 (28.04.18, 8.00)

«He crumo»

N g opepxum mbicisamu o ene. «OpanbHas ¢pukcauus»?.. VI cate s IpocTo pa3yduics. ..
Orto Gecriokout MeHs?.. S o3abouen?.. T.e. 1 TUNa Jake He MOHUMAIO CBOMX YYBCTB IO TIOBOIY
OZIEP’KMMOCTHU MBICJISIMH O elie U OECCOHHHUIICH, HEe TIOHMMAI0 CBOETO OTHOIIIEHHS K STUM BOIPOCaM
(mpobnemam).

Ha — «mpoGnemMam» — MPU3HAIOCH: Y MeHs ecTh mpoOneMsl. Kotopbie 51, Kak 0OBIYHO, — KaK
BCEr/a, — CKPbl8aro. ITO Y MEHs IIPUBBIUKA — CKPBIBATh CBOU NIPOOJIEMBI, CKPBIBATh, YTO MHE /.10X0.
«He peBu», «He HOI» — «caM BUHOBaT». W s JEHCTBUTENIBHO HE HOIO OOBIYHO, HE XKalyloch. Tak
npusblK. [Ipryunm, koneuno. Ponurenu. Pogurensckuii 3anpem.

A Ttenepb 1 ero ommensio. Tenepp s HE CKpbIBal0O HUYErO: HU YYBCTB, HU OTHOIIECHWM.
Ho He ot poauteneil — 0HU BCE paBHO He TIOMOTYT, He CITIOCOOHBI IMPOCTO, J1a ¥ He JOJIKHBI — OT ceosi.
[MposicHstio 1151 ceOs1 CBOE OTHOIIEHHE K HACYIIHBIM BelllaM, K mpobiemam. 1 Mory ux pemarb cam.
(Mory u noripocuts o nomoiu. Koro?..)

OTHolteHre MOXeT ObITh HEraTUBHBIM 1 IO3UTUBHBIM. Emg kakum?.. HeliTpanbHbIM, Hanpu-
Mep. briBaeT Takoe? BriBaeT: poBHOe, criokoiHoe. EmE ObiBaeT paBHOMYIIHOE, HE3aMHTEPECOBAH-
HOE — BOOOIIe «He CMOTPIO», He oOpalnaio BHUMaHusA. Ho, moxayi, K «HACYIIIHBIM BelllaM» TaKOTo
He Oy/ieT: Hi POBHOTO, HA PAaBHOYIIIHOTO. . .

keksk

ITpepsacs 3aeck. (Bpems — 9.20.) Pemmn nocnare napy yacos. Ho, onsite, KOHEUHO, HE 3aChI-
naercsi. MpIC/IM KPYTATCS: YTO 3alMILy MOTOM CIOAA, M Kalllesb MOLIEN, B TOpJie NMEPIIUT — HOBBIN
cumIitoM JieseT. Yto ol 3HauuT? O 4éMm oH ropopurt?.. § nomHio, o ®. [epn3y, Kaiiesnb — 310 CUMII-
TOM OmeépauseHust, CKpbToro, caepxxupaemoro. Ho tak jim 31o 4J1 MeHs, B MoeM cityyae?.. 51 He uyB-
CTBYIO OTBpAIlEHUS. A umo s uyecmeyo?..

... HalpsbKEHWe — B TOpJie, B HWKHEH YeMoCTH — CHIIbHOE. POT NPHOTKpBUICS, HUKHSS ry0a
pactanyTa. Tak gepxy... — B3J0X 00JerdyeHus (YeToCTb OTIyCTUIIO).

«Otnyctuno»? Kro?.. Ono?..

...a B ropie yxe He nepmut. Eme B3aox. ..

Jla «B310X¥ 00JIerYeHus1» OBIBAIOT Y MEHSI JOBOJIbHO YacTO — repruonudecku. CUMITOM neuanu,
(mempeccum), o P. ’KykoBily, —BcIoMHHa0. A BOT KaIlesib ObIBaeT PejiKo. . .

[evans, oTBpaleHue, OaepKUMOCTh, OECCOHHMIIA — OTIMYHBIN Habop. Ho s ynbibatock. 310
JOBOJIbCTBO, YIOBOJILCTBUE — TUIA pajiocTh. Toxe cumnrtom. WMinm, ckopee, peakuus — 3MoOLUs,
«OTKJIMK TeJIa Ha MbICTIb», TIo . Tose. Kakyio?.. [la BOT 3Ty: «OTJIMYHBINA HAOOP», — TOXBAJIHII, Olle-
HWI caM ceOsl Ha «OTIIMYHO». (3a To, YTO 3aMeTHII U 3apUKCHPOBAJT STOT HAOOp HeraThBa — 3aMe-
] xe! — euorcy, Haonrooaro — Witnessing UaeT!)

A upies-To (Tiepeft «KarieM» ) ObUIa: BOT 3aa4a — NPOSICHUMb C8OLi GHYMPEHHULL MUp , HAKOHEII.
Uro Tam? BbIsIBUTH CBOM OCHOBHBIE XapaKTEPUCTUKH, YEPThI, IPUHLIMIIBI, )KEJIAHUSI/CTPaxXu, SMOLIUH,
YYyBCTBa, HEHHOCTH. .. HapucoBaTh «kapTy».

Ne3 (28.05.18, 17.35)

«O Ilytune»

Ha neyxem?.. Cam nopaxaioch, HO Bech 3aBTpak B/l (BHyTpeHHUII AUAsIOr) — O HEM.

W xenanue Bozpasuth K.V. (O! Ocnoputs camoro Kena Yunoepa?!) B Integral Meditation o
rosopuT, 4to B CIIIA mHorue cuutaior B. [lytuna kem-1o Bpone coBpemeHHoro CranuHa. [Toxoxe,
MEHS 3TO CJIerKa 3alenuio — 3aX0TeJI0Ch BO3PA3UTh.

W Bot Bam apyroit Bapuant. B cBoéM Tyanete s oOHapyxkui xKypHan «TaitHbl 38e31» (Ne24,
8 mionst 2016). 3neck [lytun (u [lyrauésa) — nepBas «3Be3aa». OH BBICTYIAET, OH UTPAET, OH AeW-
cTtByeT. Ul IeHCTBYeT OH co 6cex «ypOBHEW pa3BUTHs» (IO KpallHE Mepe «IepBOr0 MOPSIKa», WIIH
«1IMeMOB», «MUPOBO33PEHUI», «CUCTEM IIEHHOCTE» B «CrUpaibHOU JUHAMUKE»): ¢ «PHOIeTO-
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BOro» Mo «3enéHblit». He 3Ha, crienuanbHO JIM 3TO cAeaHo (pelakiuei), Ho (akt Opocaercs
B Ma3a (MHe Kak usydaomemy CIlu K.V.)

W most mepBasi MbICIIb ObUIA: €CITH YeJIOBEK CBOOOIHO MOIJIEPKUBAET /1:000€ MUPOBO33pEHHE
MIEPBOTO MOPS/IKA, OTHUM STHM OH YyKe Kak Obl «3a00TUTCS O 3710pPOBbE BCEH CIMpaN», T.€. JesIaeT
PaboTy «BTOPOTo MOpsiika» (Harpumep, ¢ «7KenToro», «<MHTErpajgbHOro», ypoBHs). Ho 4to-T0o MeHs
CMYIIAJO. .. 5l mogymalt eme, ¥ Mosi MBICITb CTajia OoJiee TPYCTHOM (UM TPE3BOM): BO3MOXKHO, JKypHAIT
MIPOCTO MUAPHT TMPE3UJEHTa B pacueTe Ha BCE OCHOBHBIE KaTeropuu u3Ouparesiei (4T0 HOpMaJIbHO
Y €CTECTBEHHO), a M30MpaTesd — 3TO JIOAHM C Pa3HBIX — CO BCEX — YPOBHEH 3TOM CaMOU «CIHpPaJIH
pazButHs» (a kT10 *ke eme?). U to, uto [IyTHH MOKeT B3aMMOIEUCTBOBATh €O 8ceMU, O €r0 COOCTBEH-
HOM «IIEHTpPE TSKECTU», HaM, 110 CYTH, HE TOBOPUT HUYETO. (A BOT (DaKT YETBEPTOrO — WJIM KAaKOTO
TaMm? — MPE3UICHTCTCBA. .. KPAaCHOPEYMB yXke caM 1o cede.)

N npumeps! 3 KypHaia:

— B. B. [lytun Ha Acdone, B Xpame, CTOUT Ha cityx0e, Ha «cracuaun» («CUHMID», TpaJulno-
HAQJIMCTCKUH, «9THOLEHTPUUECKUI» YPOBEHB);

— HO OH, KOHEYHO, HE MPOCTO MpHexajl «B MaJOMHUYECTBO», OH CMOTPUT U JEUCTBYET ILIMPE:
«Hapetock, uro Harm cBsi3u ¢ ['pertueit u CBATOM ropoit OyayT YKperisaThes» (U 910 yxe «OpaHxe-
Bblil» — paIlMOHAILHBIN, COBPEMEHHBIN, «MUPOLIEHTPUUECKUI» YPOBEHb);

— a BoT [lyTuH urpaer B XOKKeW, Mmoiay4aer TpaBmy (Oonee HU3KUI — «KpacHblil», ypOBEHb
«CHJIBD», «BJIACTH»);

— M TeTiepb y Hero KpacHast HUTKA Ha PyKe, a, COITIACHO XKYPHAITy, «TOBOPSAT, €CJI OOMUT pyKa
WM 3y0, HaJ0 TIOBSI3aTh HA 3arsICThe KPacHYIO MIEPCTSIHYI0 HUTOUKY» (ere 6onee HU3KU — «Pro-
JIETOBBII», JOPALIMOHAJIBHBINA, «Maru4eCKuil», ypOBEHbD);

— Ilytun Bo3Bpariaer CaBueHKO Ha YKpauHy; a TyT OH 3auuinaer MenseneBa (OJHOBPEMEHHO
BBISIBJISISI TIOHMMAHUE BaKHOCTU KOHTEKCTOB): «fl He Buzes, 4yToObl JIMuTpuii AHATOIBEBUY TOBO-
pui1 1o 3ToMy nosofy. Beerna MoxHO M3 KOHTEKCTa B3ATh (ppasy: MO ClI0BaM BCE MOKET COBIIa-
JaTh, a MO JAyXy CMBIC] MOXET MHaue CMOTpeTbcs. IIpaBUTENbCTBO HAllEJIEHO Ha MCIIOJHEHUE BCEX
COIMAJIBHBIX 0053aTeJbCTB. DTO s MOT'Y TOUHO CKa3aTh» (1o CrimpaibHON JUHAMUKE, 51 AyMalo, 3Ty
(bpazy MOXKHO OTHECTH K «3€JIEeHOMY», «4yBCTBUTEJIBHOMY>», IOCTMOJAEPHUCTCKOMY, TUTIOPATUCTU-
YECKOMY — CaMOMY MPOJABUHYTOMY YPOBHIO IIEPBOTO MOPAIKA).

Ne4 (29.04.18, 10.30)

«Hauan Bugetb»

Hidden maps — Be3ne: B xypHajiax (Kak BYepa), B KHUTaX, B CJIOBaX, y ceOsl — MIOKa MEHbIIe
BCEro (HO 3TO THITMYHO, s 3Ha). Yuraio A. Toncroro «[omyObie ropoma»: 3esleHbli, 3apakEHHBINI
KpachpiM, — citydail Tskesnblid U IOBOJIBHO paclipOCTPaHEHHBbIN: UIeaTUCT-PEBOTIOLMOHEP MEUTaeT
Y pHCYeT MPEKPACHBIN ropojt OyAyIIero, a B peaJbHOCTH 3aKaHYMBAeT YOUICTBOM CONIEPHUKA U TTO[-
’KOTOM TOpo/ia POIHOTO.

«[oxoxenust Hep3zoposa, mim Moukyc» — 3enénas kpuruka OpaHkeBOro ypoBHs: ocie Kpy-
menust Cuneit mniepun 11 npeanpuMuuBoro OpaH;keBOro reposi OTK pblBaeTCsi MOpe BO3MOKHO-
CTeH /1J1s1 U3BJICYEHUS BBITO/Ibl, @ HEYEMHAsI KaJIHOCTh M HEyMEHUE BOBPEMSI OCTAHOBUTBCS IIPUBOIAT
K OaHKPOTCTBY (M IMOUCKY HOBBIX BO3MOXHOCTEH).

ITo pacckazam ['opbkoro BoooOIe oueHb YIOOHO TPEHUPOBATHCS B CIMPAJBHON AMHAMUKE,
MIOTOMY UTO BBISIBJICHHE W CTOJIKHOBEHHE «CKPBITBIX KapT» — TOTO, «KaK JIOAHW JAyMAlOT», — y HEro
BCerja B LIeHTpe BHUMaHus1. B «Xo3suHe»: x03s1H — OpaHkeBblid, pa0OTHUK (T.e. Kak Obl cam ['opb-
Kuit) — 3esieHslit, padoure — Puonerossie. B «Hecornacnom» repoit, KpacHsiii yxe o oqHOMY Ha3Ba-
HUIO PaccKasa, BRIHYK/AEH MPUTBOPAThC CMHUM, 4TOOBI padoTaTh B CHHEM COIIMyMe — C HEU30€KHO
TSIKEJIBIMU TTOCJIEICTBUSIMU. . .
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N y ceds — BuKy AMCHYHKIMM Jake CAMbIX paHHUX, TIEPBBIX JABYX YPOBHEW: €CTh, TTOXOXKE,
u oral addiction, 1 quccoMalMs C SMOIUSIMU, YYBCTBAMH, KEJTAaHUSAMM, CTPaxX AaKe KacaTbCs ITUX
Bonpocos — allergic avoidance.

(19.15)

«Cria3mbi»

Bcé Bpems. Hepars ner (a1 9 ner B npaktuke!). IlpuBbryno. CkyuHo. CuibHele Hamnpsi-
KeHHs1. MBIIIIbl HATSTUBAIOTCS M CKPY4UBAIOT cyctaBbl. [lo cymopor, 1o xpycra. Bucku, 3aTbUIOK,
CKYJIBI, OPOBH, BOKPYT IJ1a3, YeJIOCTH, 3yObl, IIesi, TOpJIo, IJIeYH, PYKHU, TaJIblibl, JIOTIATKH, CIIMHA,
TMOSICHUIIA, KOITYHMK — BeCh IIO3BOHOYHMUK, Ta3, Oe/ipa, KOJIeHH, JIOABIKKH, CTOITBI, MAJIbIIBI HOT — TIepH-
OJIMYECKU CBOJIUT BCE, IO YACTSIM WJIM BCE Cpasy, BOJTHAMU, OJTHA 32 IPYTOM, U KOHIIA STOMY HE BUJTHO.

[MoHuMmalo, 4TO COMPOTUBIIAIOCH, OOPIOCH C YyBcTBaMU. IHOT/IA Aake A0raIplBaloCch ¢ KAKUMHU,
HO CaMH 4yBCTBAa-3MOIIUU HE MEPEKUBAI0, HE YYBCTBYIO. ..

(21.12)" anxozons. Beware!

«Mbvuuyst msanym»

A, moorcem, manym-ca? T.e. pacmseusarom-cs uau coxcumarom-cs. M ecé. (A meno — smo
Motupl.) U ecmuv «pasym», Komopwiii omoopasxicaenm, pucyenm Molidlypl (KOmopole msHym...)

Ynpaensem au pazym morwyamu?

Boece nem... On modicem monvko ompadsicams, pukcuposams (Oeticmeue, 08UNCEHUE).

3uauum ecmv umo-mo euge... Mouuybt manym, pasym urxcupyem (oxkycupyem) ... umo?...
[Mscnas napesxka na mapenke —y!.. conéno... 6KycHo... |

Yyecmea, ouwyyuierusi.

A kmo...?
Ymo?
bepém cmaxan, naausaem... Hioxaem, npooyem... Y... — 8KYCHO: C KAKUM-MO OMMEHKOM?..

HO NPUSIMHBIM, MSKUM. .. — aza! — Hcocénvlii caxap. ..

Aza! Bom onu!: «kmo» u «umo» cmensiiom opye opyea. («the subject of one stage becomes an
object of the subject of the next»)

Yeuoen ssonroyuro/pazeumue 6 oeticmeuu. Hy u umo?..

(Hoewiii subject evicmampusaem cebe Hosblii object — yoice NOHAMHO — UMoObL MPAHCUEHOUPO-
éamsw u ez0...)

Kopoue: npouumaii, nosepo — u yeuouutv... Q’keli: «6epumv» He 00513amenvHo (Oadxice JHcena-
MeAbHO He HAO0) — 3auHmepecyiics, nepeuumaii, RonPooYIi (Hcyii-dHcyil, NPO2AOMU. .. ) — U YEUOUULD.

H umoobbwl ysuoems 3axonwl 36ontouuu u pazeumust (Kosmic Habits) é deticmauu... Hado camomy
3amednumucs 8 docmamouroli cmenenu. (Kax?.. B npunyune, kax yeooHo, Ho ayuute Haubonee ecme-
CMBEHHbIM U HAUMEHee MOKCUUHBbIM, U Onsl cebsi U OAsi OKpydcaroueli cpedvl, cnocooom. B mom
cMblcae, Ymo camolii nPOCmoli u Oblcmpblil CHOCO0 — MO 8Pe3ambCsi 2010601 8 CMEHY, HO... MONCHO
Kak-HUOYob u nomseue.)

skkek

Ilo xo0y, smo s cmompen omkyoa manymces (Moluysl). /la, 3mo modxcem Ovlmos UHMEPECHO. ..
HO He MeHee 8adCHO U KyYyoa oHu msanymcs?.. (Sorry, yoice 8edb Ob110 8C€ OMEeueHo —noauaca Hasao. ..
Bom — ankozonv. Xopout!: ynueepcanvrulii 3a0618ument. )

K o6vexmy (om cyovexma —u oopammo). Jomsanyacs, noiman —u coven, «<00v6eKm» YcGOUNCS, —
cman cyoveKmom.

No5 (30.04.18, 20.20)
«Heuyero»

! Cruommoii kypewus, 31iech 1 1ajiee, 0G03HAYACT BIMAHME H IPUCYTCTBHE HOBOTO (hakTOpa:



P. HeBuu. «Apxerun. ['eponueckas HoBeu1a»

Buepa, nozaBuepa MeHs1 pacnpalio CJI0BaMHU — XOTEJIOCh 3aITUCHIBATH, & CETOHSI — HET: KakK Obl
Heuezo. XOTsI yTPOM, KOTJIa TIEPBBIN pa3 MPOCHYJICS — U3 «MOJIOKa» — ObUT MOIIHBIA MHCAUT. YTO-
TO THIA: MBICIIb — 3TO TOXE JIEHCTBUE, JEUCTBUE 3aMbIKaHU s, XBaTaHWs, CXBaTbIBaHUS, KOIa N3HA-
YaJibHasi OTKPBITOCTb — 3aKpbIBaeTcsA. M 310 Kak-TO — MPsAMO — CBSI3aHO C 3aKpbIBAHUEM pTa — Kyca-
HHUEM U OTKyChIBaHUEM. .. Kopoue, 3T0 ObIIO CHITBHO — XOTEJIOCh BCTATh U 3aMUcaTh: 3a(pMKCUPOBATD,
HO TIOJICHWJICS, Ja ¥ TPYAHO OBbLJIO OBl CJIOBAMU TO IOHUMAHUE YJIOBUTb.

keksk

Emg ormeuy nosumuemviii MOMEHT: KaXeTcs1, HalpsiKeHue, oolee — CrajaeT: Jierde B Iuieyax,
niee, cnvHe. U yxe rae-to Mecsl Kak Moyt — Ha 98% — 51 He OLLyIIal0 CBOEro0 «OCTEOXOHAPO3a,
T.€. XpPOHMYECKOTO HAIIPsKEHUs B LIee €334 ClipaBa — HaBepHoe, Moero ['aBHoro Hampsikenus.
Ho Tak Bcerga ObIBaeT B «XOpOIIMe» JHU, IHU «Ha oabeMe». OcoOeHHO eciy Buepa ObLT aJIKOTOJTb
(Kak ceromHs).

Ne6 (1.05.18, 22.30)

«YTO CKaxenib ?»

Yero xoten, yero 6osuica?.. O 4ém aymait, 4To MofesbBa’..

Bort naser; Houblo 3a0071e7 (B OOBIYHOM MeCTe, Y HOI'TSI) — 00cad08a.1 HEMHOTO, T.€. UCIIBITHI-
BaJl HEJJOBOJILCTBO WJIM, CKOpee, JIETKoe BO3MyIlleHue, rHeB: «OnsATh 3TOT najien!» A B 4ém Jeno,
nevictButenbHO? Tloyemy BocmanieHne Bcerja UIMEHHO Ha CpellHEM Mauiblie, cripaBa y Horts?.. OH
CaMBbIii JJTMHHBIN, CUJIBHBIH, 9TO padounii majelr. .. (XOTs s cTapaloch ero He Meperpykarb yxe roua
JIBa TIOCJICAHNE. )

Emg: mepexun TUIMUYHBIA 31mu304 OOphOBI: NMHUTh WM He NUTh. KomeOanus (straddling).
«He muth» — mobenui1, He B TIOCIIETHIO OUepe/ib U3-3a JIEHU XOMUTh O] IOk IeM. .. [lymait o kBap-
THpE: «3aBbIIIICHHAs TIeHa!» — JIErkoe Bo3MyieHre. O3a004eHHOCTh €J0M CIiajia — CBA3BIBAIO C TEM,
4yT0 «6adymka» nogkunyaa 1000 pyo6. 3a mponaxy BCD (30 Tomos ynumm 3a 2200 py0. — KHJIO XOpo-
LIEro ChIpa, Mapa IITaHOB. . .)

Menoumu.

Ne7 (2.05.18, 20.30)

«MTak, ¢ yero HauHeM 7»

Bcerma 6b1 Tak. T.e. s1 601p ceromHs, Ha MoAbEME, B HACTPOSHUU — BeCh JieHb. [loTomMy uTo ObLI
Tpe3B Buepa? Ho HeT, mpoBepeHO: MPUYMHHO-CIIEICTBEHHBIE CBSI3H 3/1€Ch HE PadOTaIOT HAIPSAMYIO.
Most uziest: aJKorob TONBKO YCHIIMBAET TO, UTO YK€ IPOUCXOAUT — KaKKe-To OoJiee MMPOKUe/Tiryoo-
kue, Teuenus1. Kakue?.. [lombeMa-criaza, 1.e. KojeOaresbHble, BOJIHOBBIE, IEPUOANYECKHE.

keksk

Uuran pacckaz Koponenko «Yyngnas». OnuH MOMEHT 3alenui SIBHO: KOrJa 3Ta [JBO-
PSIHKa-PEBOJIOIIMOHEPKA OTKA3aJ1ach TIOMUMHSATHCSA, HE Jajia skaHaapMam ceOst 0OBbICKaTh — BOOOIIE
BeJia ce0si Mpe3pUTeNbHO U ropao. 51 6oamymuacs — rHeB, 3m00a: «AX, Thl!. ..» XOTeI0Ch 3aCTaBUTD €€
noguuHUTHCS. Red power drive?.. A 4yBCTBO cribHOE, MOOMITHBYIOIIIEE: 371002, HeHABUCTh. .. Cau-
kom cwibHoe. «HeanekBatHas peakims» (mo M. [luddman). 3naunT 3a HEN ecTh UTO-TO JIPyroe:
«CKPBITOE UyBCTBO». Kakoe xe?..

...TyOBbI Pacron3aiTcsl B CTOPOHBI, POT PACKPBIBAETCS MEJIIEHHO. . .

Heyxemu sto cmpax?.. «B0... a-a-a...» — s He MPOU3HOIIY BCIYX, HO 3BYK ObLT Obl IMEHHO
TaKOW — HEIr'POMKHI, HAUMHAIOIIMICS. .. TU1ad. [lnau ot crpaxa?.. MeHs MyraioT U 3aCTaBJsIiOT MOA-
YUHUTHCS. 5] He BUKY KOHKPETHBII MOMEHT, HO 51 TOYHO 3HAI0, YTO 9TO TUITUYHAS AJIsS MOETO JIeTCTBA
CUTYaIHSI.

UYro Xk, TaK MOJKHO paboTaTh: C KHUTAMH, C TeKCTaMHU (M ¢ TeJlom/dyBcTBaMu). Bynem nenats.
9TO UHTEPECHO.
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P. HeBuu. «Apxerun. ['eponueckas HoBeu1a»

N xangapm — 310 52! Moil «BHYTpEeHHMH KaHJapM» BO3MYILEH (HEOBUHOBEHUEM): «ByHT!»
W nyraer moero «BHyTpeHHero peGeHka». PedbeHok Ooutcst (11 tuiaver). Ho u sxanmapm Goutcs
(OyHTa), ¥ U3HAYAILHO MMEHHO OH 3apaxaeT peOeHKa c6ouUM CTPAXOM. . .

Ne8 (3.05.18, 18.55)

«Hnuero nHTEpPECHOrO»

Mesnoun. ..

A npyroro u He OyaeT. Yero Obl ThI XOTEJ, YETrO THI KICIb?..

A s kay?.. A TH OTKYy/ 3Haellb, 4yTo OyaeT — 1 uto He Oyaetr? [TocMoTprM; a MoKa — 3aHNUMa-
eMcsl MeJlodaMu. «Mesodyxa octaack», — MOMHIO, [ MOW TOBOPHJI, KOT/Ia YIHUJI MEHsI padoTaTh
C «TpsA3bI0» (MIECOK + LIeMeHT + Boaa). [Iponomkaio Padory...

Marb HuKOrAa He OepeT To, YTO sl MPUTOTOBUJI (M e€ yroimai). 3aaeBaeT MeHs 310? Oouxaer?..
[Tourn HeT — coBceM HeMHoro. Ho mHTepecHo: a moyeMy, coOcTBeHHO, He OepeT-To? OTBepraer.
[TpeneOperaet?.. [leMOHCTpUpYET MpeHeOPeKUTENbHOE, T.€. TPE3pPUTEIbHOE, OTHOIIeHHE. Tak-Tak.
W nyckaii. Moxer.

A BOT TO, UTO «y MEHsI N30 pTa BOHsIET» — 3aJeBaeT Oosbiie. MHe OOUIHO, 5 37TI0Ch, XOUETCS
OrphI3aThCsl — KOHTPATAKOBaTh. BOT BaKHBII MOMEHT: C €€ CTOpOHBI, 3Ta (paza — amaka. Pazsox
MeHsI Ha SMOILIUH, Ha BO3MYILIEHHE — IpoBoKatus (OeccozHaresnbHast). Ml ieMOHCTpUpyeT oHa omepa-
weHue, T.e. CWIbHOE Henpusimue. A OTBpAIlIeHUsI U Y MeHs camoro MHoro. OHo cuaurt B ropie. Hux-
HsIsI YeJTIOCTh TOXKE HANPATAETCsl, PACTATUBAET MIEKHU B CTOPOHBI, TOTOM MJET BHU3 U HArMOAET rOJIOBY
Briepén, OyKBaJIbHO nepeKpbiBasi ropio. (Kak ceroqus Ha coznasanuu — nepBoe, 4To HAYaaoCh; U Kak
pa3 mocye BCTpeur ¢ Marepblo.) A TIOTOM Iiest pacipsiMIISIeTCsl — JOBOJIBHO OBICTPO, Pe3KO, rooBa
TMIOTHUMAETCSI, POT PACKPhIBAETCS: «0-393...», C PBOTHBIM ABUKEHHUEM, KaK Obl BHIOPACHIBASI UTO-TO
U30 pTa, U3 ropia... Ml 370 o4eHb TUIMYHOE MOE HAPSIKEHUE: OMEPAaUeHUst MHOZ0.

Ne9 (4.05.18, 17.15)

«YeMm 3aHMMaeIbCs 7»

Uewm 3anst?.. UHOrNma, Kak ceifuac, BO3HUKAIOT TaKKe BOMPOCH!. 1 OHMMAIO, YTO OHU €CTh —
o peaxyuu, — T.e. 3aMedaro, 4to B/l (COOCTBEHHO peakiysi) BAPYT MOMEN Ha 3Ty Temy. OnpaBpl-
Baiock? OObsicHsIOCH?.. T.€. ecTb uyscmeo 6umvl — 3a «Oe3nenbe». MoxeT ObITh, Tak?.. MOXeT ObITh
U Tak.

N neoOxomuMocTh cumbicaa. VI s ynaBIMBal0 — BHOBb — CMBICI CBOETO HACTOSIIETrO CyIIle-
crBoBaHMs. [IycTh Ha MHT, HO MIEpCTIEKTHBA Pa3BEpHYJIACh, KAPTHHKA PaCHIMPUIACh. A TPUTTEPOM
nociyxuiu ciosa u3 Religion of Tomorrow: structures and states. M 3To To, uTO 5 U3y4aio, deaaro
«T10 KW3HM». VI MHe 3T0T0 locTatouHo. S mo6mo 6mmskux: 1 Dmbry, u MeHa (1 gake Mamy), HO MOTY
1 0e3 HUX (Kak ¥ OHU Oe3 MEHsI).

A B OCHOBHOM 3aHMMAIOCh CMellMBaHWeM Xuakoctedd. «[lomuia peakmusi» — HaOIOIAO
3a peakuuend. Tpurrep — peakiys — 3ameTws — HaOmoaao — ¢pukcupylo. T.e. 3aHMMaCh HAyKOM
(aJIXuMMen) — UCCIeAyI0 CTPYKTYPbI U COCTOSTHUS.

Nel0 (5.05.18, 22.45)

«XO0JIOTHO»

XomonHo MHe. U HenpusitHo. M oueHb 3HakoMo. [ToatoMy 0co00 BHMMaHMS He OOpalao.
A c yTpa u THEM 3TO COCTOsIHUE OBUIO OOJIBIIIE BCETO TIOXOKE Ha HeyseperHocmy. Kak Oyaro caenan
YTO — TO HE TO, WJIM HE ClIesIall UTo-TO. .. VI Hudero?.. 1o Kakol-To BUJ cmpaxa, s [yMaio. A 4yB-
ctBy10?.. X0JIOIHO. ..

Nell (6.05.18, 20.32)
«B 6opboe»
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P. HeBuu. «Apxerun. ['eponueckas HoBeu1a»

Copok MHHYT Tpocujien B 60pbOe, B HAMPSIKEHUH, OOBIYHOM, TUITUYHOM. OT 4ero, 3auem s
MOBOpAYMBAJI TOJIOBY, crudan meio HajaeBo u BHU3?.. [louemy nMeHHO HaneBo?.. 3aueM M30 Bcex
CHJI HAIpsTaJ JIeBOe TUIedo U jonarky?.. CKuMan JeBblid 00K, BCIO JIEBYI0 CTOpPOHY?.. BeromuHa,
BOCITPOM3BOIWIT OOJIb, CTAPYIO TPaBMY (WJT TPaBMBbI)?..

Ha, Bcs 1eBasi CTOpoHa — MpoOIeMHast, HAYMHAas C TOJIOBBI: BUCOK, YXO, 32 YXOM — HEUyBCTBU-
TEJIbHOCTh, OHEMEHHE U MOCTOSTHHOE TIPUCYTCTBHE. .. YET0O-TO BPOJE HAYIIHUKA, IITANKH, IUIEMA. . .

Nel2 (7.05.18, 21.20)

«HyxHa MbICIIB»

Hogas, cBexasi, cunpHast Mbiciib — udesi. Hyxna — mue. Ilepuoguuecku, u yacro. Bor, yro
3ameTus1. M uem He «HOBast MbIC/Ib» ! A 3auem?..

A 1151 yTOBOJIbCTBU S, U151 UHTEpeca, 11 pagocTu. Koraa HoBast —3T0 HEOKUJAHHO, 3TO OTKPHI-
THE, 3TO — O!..

«OnycTuTh pyku (¥ TIeUH)» — 3Ta MBIC/b ObLIa YTPOM. Y MEHsI OHM BCer/a MOJHUMAIOTCS,
TSHYTCSI — CXBaTUTh YTO-HUOYNL? — K JICHCTBUIO, «JIEJIAIOT» UYTO-TO TOCTOSTHHO. Be30CcTaHOBOUHO
MBITAIOTCS YeM-TO 3aHAThcs. 3aHuManT cedss? Kro?.. Ouu?.. 1. 910 5 — TAHYCHh (pyKamm), Koraa
HAJ10 YTO-TO czienarh. Komy Hafo?.. ToMy, KTO TOBOPUT. A s CJIBIIILY U CIIyIIA0Ch — U Jenato. [Ipuyém
4acTo — «4epe3 He X0uy», T.€. CONPOTUBIIsAsCh BHyTpeHHe. Ho aenain. M Tak mpuBbIK, Npuydncs:
C BHYTPEHHUM COIPOTHBIICHHMEM — HEXOTs — JIeJialo BCE, TIOUTH JIIoOoe Jiesio (KpoMe, MOKET ObITb,
enpl). Y B 3TOM IBMXEHUU TJ1ed — ero Havyasio. JleficTBust 1o komanje rosoca. ['ojoc — peus — cjioBa —
MbIcid. T.e. TeJI0 IBMKETCS MBICIBIO, uaeel — «CiioBom» ! ?

BoT mosToMy MHEe M «HY)XHa MBICIb»: 4TOObl HauyaTh JAeiicTBOBaTh. Ho... «MHe» 1M 3TO
HYXKHO?..

(23.00)

(Bvinue npuauuro.) Ym — smo mo, umo 6xp. (?) exarouaem meno — 3adxcuzaenm, 600XHOBASEN,
3acmaensiem 08u2zamsbCs. A meno —3mo mo, umo 6KAUAemcs U Hauurnaem pabomamo. Umax, ecmo
ym (moicawv) u meno. Hy u umo?.. Bonpoc «uy u umo ?» noopazymesaem «oanvute ?», 0anvile —bonvlile,
m.e. Mbl 8UOUM pakm: meno, padomarouiee Ha Opanicesom (PAUYUOHANLHOM, «OOCHULAMOPCKOM»)
yposHe yma. A meno, pabomarouiee Ha ONPeOeNeHHOM YPOBHe YMd, — MO eCb 8CE, UMO Mbl MONCEM
yeuoeno...

skkok

«bonw unu panmaszus ?»

Ho smo yorce 6 0.30 — nocae moeo...

Hennoxo: «amo» —nocae «<mozo». (Hy u oba, koneuro, 8 kagviukax.)

«Hanpsiz — ocnabnsii!»

Nel3 (9.05.18, 1.00)

«O 4ém Ob1?..»

ITo uzmee, o ToM, YTO BO3HUKAET, BCILIBIBACT, CaMO HarpammBaercs... Hy... cHauana — Jiér-
KO€ HeKeJIaHUe 3aHUMAaThCsl STUM cambiM journaling (om). T.e. mpuBBIYHOE CONTPOTUBIIEHUE 1H000OMY
Jeny, KOToOpoe HYKHO c/iesiaTb. BHyTpeHHe conpoTHUBIIeHHE ToOoMY «Hado». Ho s Haval... u yxke
HEMHOT'0 Xouy 3alHChIBaTh. YTO?..

S mHoro Beiensn u nopuepkusan y K.V. cerogns: «looking away, turning away, moving
away»; «Primordial avoidance» — BCE 3T0 0U€Hb XOPOIIIO MHE 3HAKOMO. TO UMEHHO TO, YTO HAUMHA-
eTCsl cpasy Ke Ha Kadxcooli ceccuu caMoHalmoieHus. Yl mpoiosmkaeTcst BCIO CECCHI0, MHOTIa YacaMu,
MpoTeKas HUKJIaMU. XOTsl U COCTOsTHUE «Awareness of Awareness» MHe TOXe 3HAKOMO, — U 9TO JIeH-
CTBUTEJILHO TIOTPsICAIOIIE, — HO 3HAKOMO IT0 HECKOJILKUM CEKYHTHBIM MPOoOJIeckaM, KOTOpbie ObIBaIN
HE Ha 3aHATHUSX, & HOYBIO WIIK YTPOM — B CAMOE MIHOBEHHE TIPOOYKICHUSI. . .
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P. HeBuu. «Apxerun. ['eponueckas HoBeu1a»

N numbness s Toxxe OTIMYHO 3HAIO: BCS JieBask CTOPOHA TOJIOBBI — OT CKYJIbI M Hazajl yepe3
JIeBOEe YXO M Bech 3aThUIOK. A looking-turning away — TOJIBKO YTPOM OTMETHJI ceOe: I71a3a YBOKY
BJICBO-BHM3, Ty/a K€ MIOBOpAYMBAETCS rojioBa. U MOHsII, YTO TPOCTO (M OBICTPO — aBTOMATUUYECKH)
YBOXY TIJIa3a OT TOTrO, YTO MEHsI paccTpousio, oropumio. M ato, koHeyHo, u3 aercrBa. Y, KoHeuHo,
9TO Mama — OHAa HEJJOBOJIbHA MHOW U BBIPAJKAET 3TO: JIULIOM, TOJIOCOM (KPUKOM) — BBUIMBAET HA MEHS,
BBIIJIECKMBAET — Spewing. ..

Nel4 (9.05.18, 20.10)

«AJIKOTOJIb PEACTOUT. . .»

U nHem yxe ObUT0 HEMHOTO — ¢ Mamo¥! Yroctiiia MmeHs Bucku (OyTeutka 2012! roma). 51 He mbio
KPETKOro ajKorojsi (HO U3ydaio BUHO) yxke 4 rofa, 1 MaMa 3HaeT 00 9TOM, HO, TIOXOKe, HE CITUIIKOM
BEpUT... MBIl CUJMM 32 CTOJIOM... U B KaKOW-TO MOMEHT $1 BUXKY TO, YTO Ha3bIBAaeTCs «aX W30 pTa
OpbI3KET», — TAK OHA CTAPAETCS BBIIJIECHYTh CBOM SMOIIMH, C PEUBIO. .. JOHECTH 10 MeHsl. YTo X...

A MOTOM £ My B MarasuH (3a BUHOM BCE-TakHM), a TaM 3Ta MPOAABIIMIA-KACCUPILIA OIATb. ..
Sl He MOry cMOTpETh Ha HEE, M TIOTOM OT HEE BOHAET 3a KUJIoMeTp. S Bcerna crapaioch POCKOYUTh
MHUMO KaK MOKHO ObICTpee, ¥ 3TO HUKOTJa He ylIaeTcs. ..

[Ipssmo mepen Moeil odepenplo ABUKEHUE OCTAHABIMBAETCS: HE yuTaeTcs mTpux-koa. OHa
JOCTAaeT OYKW U HAUMHAET HaOUpaTh KO/ BPYYHYIO, HO HE MOXeT pazo0path mudpsl. Ilocie Heckob-
KMX MOMbITOK CAAETCS U MIPOCUT MaJIbuMKa Nepelo MHOM MIOMOYb €. ..

Touky 3akunanus S IPOMYCTHII, HO CAMO YyBCTBO — BO3MYUIEHUSI U pa3/ipakeHUsi — OTMe-
T 3aMeTwt U Aepxky. CMOTpIO Ha HEr0 U CMOTPIO BOKPYT, HA HETO — M Tiepe]l COO0M, CMOTPIO —
Y CMOTPIO. .. ¥ BAPYT — 8UdICY: 1 BUKY MAJIbUMKA, CTIOKOMHO M YETKO ITPOYMTABLIETO HU(PBI, U 51 BUKY
JKEHIIMHY 32 KaCCOW: OHa TIOKPACHENa, HAaBepHOE, €l HEJIOBKO, MOKET ObITh, CTBIHO (2 BCIOTENA),
OHA BMHOBATO YJILIOAETCS, HEMHOTO CYETHTCS, TOPOITUTCS. .. @ BOBCE JIa)ke HE MEUTUT (CHeUaIbHO
Y HA3J10 MHE). A BOT IIUIIEHbsI U OYyJIbKaHbsl BHYTPU ceOsI 1 yXKe He BUKY ... TIPOIAJIO.

Ha camom pene 51 Buzen 31o ¢ caMoro Havyasia: B €/1Ba 3aMETHOM, HO IIOCTOSIHHOM HUCKaKeHUU
JIMIIa, B HAPACTAIOIIEM U3JI0Me OpOBeH, TJie-TO 3a INla3aMU — HEYTO HACTOJIBKO — IO OOJIM — 3HAKOMOE,
YTO BBIHOCUTB HE MOT (M Jake IIPU3HATh), 1 OTBOPAYMBAJICS, HE OTKPOBEHHO, HO CKPBITHO, CAECPKU-
BasICh. ..

Nel5 (10.05.18, 16.10)

«Flooded»

S cMOTPIO B CJIOBaph, XOTS ¥ TaK 3HAI0, U BUKY: «3IUTHIN», «3aTorieHHbI». W yntaio y K.V .
«... just literally flooded — with a warm, glowing, vibrant Love for this entire Painting», u 310 TO,
YTO MPOUCXOJUT C MOMMHU IJIa3aMu, a 3HaYUT U co Beem, uto 3a Humm — «the Total Painting of All
That Is» — flooded, just literally...

A 49yTh MO3XKe MPOTMIOCH eIE OOoNblle, U s BAPYT 8CNOMHUA, UYTO UMEHHO TaK s M TUIAKaJl
B AerctBe. U, rmaBHOe, Tenepp 5 NMOHsI, nouemy s TaK CUJIbHO IUJIaKaJl: MOTOMY YTO «MaMma MEHs
He JiioOuT». TouHee — BOT I1aBHOE! — OHA cka3a.a (4TO-TO MOI00HOE), a 5 n08epUn — IO-HACTOSIIEMY
MOBEPUJI B TO, UTO Mama Modscen He JIIOOUTh MEHsI, MOXKET OTBEPHYThCS, OCTABUTh MEHS OJIHOTO —
Opocurts. .. Y MHe cTpaliHo.

OHa, KOHEYHO, «IPOCTO Myrajia» MeHsl (B «BOCIUTATEIbHbIX», HABEPHOE, 1IeJIsX) U He COOu-
parach 6pocath, HO s — peOEHOK Ha «MarmuecKr-MU(pUIECKOM» YPOBHE — BOCITPUHUMAJ CJIOBA OyK-
BAJIBHO. .. U Bepuil. (A «OyKBaJIbHO» — 3HAYUT, KaK BEIlW, KaK MuILy...) BoT Tak s motepsi 1000Bb
(MaMBbl ¥ BOOOIIIE), TOYHEE TIOBEPHII, UTO Mo2y €€ TIOTePSTh.

A moTom nonmyuuTh 06patHo. [la, Kak BBISICHHIOCH, TIOOOBb MOKHO M BEPHYTh — €CIIU 3aCITy-
KUTh: «BECTH ceOs XOPOIIO» U «CIyIIaThbcsl MaMy». T.e. 9TO MPOCTO CrOcOO MPUYYUTh peOeHKa
K TIOCJTYIIAHUIO (1071 yTPO30M JIMILIEHH I JIIOOBU M BO3MOKHOCTH OCTaThCsl OJHOMY). Tak Mos1 JII0OOBb
ObLIa 00ycro8aeHa — s O0YIHIICS OOYCIIOBJICHHOW JTIOOBHU. . .
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(20.00)

O, kak MHOT0 51 MOT Obl HartcaTh qHEM .. Flow — «TIoTOK» (13 1J1a3 iepenuBasics qaxe). A Hada-
JIOCh BCE € MOHUMAaHMSI CBOEH BaKHEUIIIEH 0COOEHHOCTH — HECNOCOOHOCIIU NPUHUMAMb (BHYTPEHHE)
Bcé, YUto Ectb — the Total Painting — kapTHHKY LIeTMKOM, Bclo, Kak Llenoe. He npuxmmMaio 6yKBasibHO:
HAYMHAIO0 BO3MYIIATHCS M BMEIIUBATHCS — UCIPABJISATS, I€JIaTh MO-PYyroMy, Iej1aTh «Kak Hajgo». Vnu
OTBOPAUMBAIOCh — C HETOJJOBAaHUEM, C OTBPALLIEHUEM, C y’KACOM — recoil — T.e. UCIIBITHIBAIO PEAJIbHYIO
annepeuro, — AHOTJA MPAKTHUYECKU KO BCeMy, BKmouas ceds: earthly allergy.

«ITokOpHOCTB U CcTpax»

Hauan ceccuio (cros1) — cpasy nouuio «rM3y4eHue-BCIIOMUHAHKUE (TaK BOCIIPUHMMAJIOCH) 1103
MOKOPHOCTH U CTpaxa» — CHayaJla CKJIOHSETCS I'0JI0Ba, IOTOM BCE TYJIOBHILE. . . — CKPYUMBAET BIIEPE,
Y BOT $1 K€ Ha T0Jy, Ha KOJIEHSIX, PyKH 3a FOJIOBOM — MaKCMMaJIbHOE CBEPThIBAHUE BHYTPb; U 3arax
KPOBH B HOCY... ApxeTunuieckue (popMbl.

A 3ammTa, 60pbh0a 1 CONPOTUBIIEHHS — M COOTBETCTBYIONIHE HAMTPSKEHMSI: B TIJIeYaX, JIOMaTKax,
pyKax, CIMHe, MOSICHULIE, HOTaX — 3TO YK€ IOTOM, TOCJIE. ..

(21.30)

«CKpbimHocms HA0OOPOM»

«He mozy monuamoe» (onsimoe). Bom ono — moe I'nasnoe Kauecmeo...

A xomen Hanucamo «CKpulmHOCMb» —3mo oHo. Ho... 6 npouecce Hanucanus 8UdCy «2Aa6HbIM»:
KaK pas «He Mo2y Moauamov» (Hedepicarnue, noxooy).

(21.45)

«/lonycmum mai»

Hem 00mHo20 «51» — ecmb 08a «A-s1»: deaarowuii u Hedenarowuii. ... (yorce 3a06v16ar0). «3a0vinx,
m.e. nepecman uyecmeoeams — Yynavla 8 MolcAU (OMOPEANCs 0N UYECME, 0Nl HCUSHUL).

Heoenarowuii — O0un, a 6om 0eaams — MONCHO MHO20€, PA3HbIE BEUL. ..

Nel6 (12.05.18, 00.30)

«V/cnbIThIBaAIO»

Kakue ayBcTBa 51 UCTIBITHIBAIO?

3ameTWI: B KHUrax s Tenepb MOYTH aBTOMATHYECKH o0parain 0co0oe BHUMaHUE Ha OMMCaHue
yyBCTB. Kak OHM JIETKO MX TaM UCIIBITHIBAIOT, ¥ KaK pa3HoOoOpa3Ho onvchiBaoT! 3aBuayo?.. He yBe-
PEH, COMHEBAIOCh, HAXOXKYCh B JIETKOW pacTepsSIHHOCTH / PacCesTHHOCTH / MPOCTpaluy / 3ayMUnBO-
CTU — «B AYMKax», HO HesICHbIX — BOT 3TO U €CTh MOE€ 4acToe, XapaKTepHOe YyBCTBO (Kak cervac) —
HEsICHOCTh, HEYBEPEHHOCTh, COMHEeHMe, confusion. A 310, BooOIIe, 4yBcTBO, amMonus?.. Kakas?..
He ciumikom nipusitHast, ssBHO. A emg?.. Takast N€rkast nomepsiHHOCM®.. . .

(Munyt uepe3 10 — nocne ceccum feeling-awareness.)

HemHoro moreriesio Bcé Kak-To... A eClid 3Ty «IOTePSIHHOCTb» Ha3BaTh «HEOIPeeIeHHO-
CTBbI0» (1 JTIOOOIMBITHRIM 00BeKTOM 17151 ceccun)?.. U math cede 10 MUHYT. ..

Nel7 (12.05.18, 20.00)

OTOXWUI TPEHUPOBKY «HA 3aBTpa», a JI0 ITOTO 3aHsUI JIeHer, Kynmui BuHA. Kak-To jierko
1 OBICTPO YCTYNWJI BCEM JKEJNaHUAM — «jaan cnabuHy». W ocynun cedst — TyT *ke (Tak Xke JIErKOo
1 OBICTPO). YUTO MepekuBaio 1Mo TOMY MOBOAY ?.. «A HUYEro!», — BRICKOUMIT OBICTPBIN 0TBeT. OTMax-
HyJICS (TIPE3PUTEBHO) — THUIIA «EPYHIa», «HOPMAJIbHO», <HUYETrO CTPAITHOTO».

CocTosiHUE TOXE OYEHb 3HAKOMOE, TPUBBIYHOS-TUIIMYHOE, HO Kakoe?.. AJKUTAIMS: PACKPyUH-
BalOCh, PA3TOHSIOCH: «JIaBail-IaBaii», «IOorHajm ! » u «Bc€ noduk». CopBasics (crierka) u 0ery — ycko-
penive. YyBCTBO CKOpee MPUSTHOE: OecITadalTHOCTh, WM Oe30aIIeHHOCTh (HO BCE B JIETKOH CTETeHN).
U Kkak-To BCE MOBEPXHOCTHO, JIETKOBATO, HE TJIOTHO, HE ITyOOKO — TPEBOKHAS JIETKOCTh, HE TTOABEM,
HO PasroH.
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P. HeBuu. «Apxerun. ['eponueckas HoBeu1a»

A HOUBIO (BO CHE) JIpaJiCsl, aTaKOBaJI JIIOAEW U elE MbITAJICSA KaK-TO MPUHU3UTH JIBYX MapHE:
OyKBaJIbHO JIaBUJI PyKaMH Ha TOJIOBY, Ha 3aThUIOK OTHOTO U3 HUX. VIMEHHO 1.

(23.15)

«U (?) Ilpususxa»

9mo mo, umo noayuaem 3enéublii (umoobvl nepeiimu Ha credyrouiuii yposerv). Ilpususka. Ona
OYKBANLHO COEOUHsIen, NOOKAUAem Mo, Yimo OblA0 OMEEPHYMO, omcmeézHymo... 4mo?..

Nel8 (13.05.18, 19.00)

«He ym, HO JT1000BB!»

«BckpbL1o» cerognsi. Yke BCIIOMUHAIO — a THEM BCE ObLIO BIOMHE Tak mpuimyHo: Fullness &
Flow u spill naxe. A npu nepBoM NnpoOyKIAeHNH — emE Kpydye: Awareness — 3To mpocTo. [lericTeu-
TEJIbHO, HACTOJIBKO IPOCTO, UTO... U TOBOPUTH HE O YeM. (M Tak ke MpocTo YILIO, WU 51 BBICKOJb3-
HYJL.)

A nHém — no-apyromy. M roBoputh — xotenoch. I He pocTo roBOpUTh — MPONOBEJOBATD!
[Tpuuém mpomnoBenoBath «JII0OOBb» — CJIOBO-Tady AJIsi MEHs, CJIOBO (OCOOEHHO €Cii OHO C OOJIb-
ol OyKBBI), HA KOTOpoe y MeHsl Bcerna Obuta ayuieprusi. M Benp oHa (He ayuteprus — OHa) aeit-
CTBUTEJILHO OBUIA, T.€. YyBCTBOBAJIACh, — U JOBOJBHO MHTeHCHBHO. U deep understanding — Toxe
ObLJIO: 5 IOHSLT, HAIPUMED, 3a4eM MHe (Obl1a) HykHa Dibra. IMeHHO 1151 TOro, 4TOOBI uy6cmeosans
N10006b — UHTEHCUBHO. A 6e3 He€ (DJIbru) s MPOCTO He Moz (S Tak Aymall, ObUT yOeKaeH B 9TOM) e€
(7moOOBB) UYBCTBOBATh. A Tenepb — MOTY (s 3Hal0, 4TO Mory). M Tenepb MHE yke He 00s3aTebHO
BUJIETh Tiepe]; cOO0M IIbry, YTOOBl UyBCTBOBATh J1I0OOBb. 1 Mory cam. OHa mpocTo Teuer, cama,
koraa Cepjtie TPUOTKPHIBAETCS. . .

CHumaro 3anpeThl, nozgonsio cede — pasusle Bemu. W uyBctBa. U kenanus. .. Be€, yto ObUIO
3anpeujeHo.

UyBcTBa — 3TO TO, UTO UJET, TEUET, ABHMIKETCS Yepe3 Te0s (MeHs), To, uro JBHUKET MHOH.
W1 ayBcTBO Ha camoMm aene OQHO — 3T0 U ecTh JII000Bb. A pa3HbBIMU YyBCTBAMHU OHU CTAHOBSTCS,
Korja JIBUXYTCS CKBO3b pa3Hble YPOBHH, structure-stages.

keksk

[TopaszutenbHy1o Belllb 3aMeTHII (BIIPOYEM, HE B IEPBBIH pa3): KOrja MUILEIb «CEPbE3HO» (Kak
s1, HATIPUMEP, 371€Chb) U COOMPACTITHCS HATIMCATH YTO-TO «HE TaK», YTO-TO PACXOMAIIEECs, HETTPABUIIb-
HOE TIO CMBICITY — Henpaesdy — pyKa «CIIOTKHETCsI», W ThI C/Iejiaelllb OIMOKY Ha ruckme. Kto ke (wmm
YTO) BOAUT MOEU PYKOH (pyKo-600um MHOM)?..

N BoT mpumep: Henemo Hazal, 7 Mas, sl Harucamt: « Yu —amo mo, umo éxp. (1) [BOT 31ech s cro-
TKHYJICA (M OTMETWI 3TO)] 8Karouaem meno — 3axicuzaem, 8600XHO8ASEM, 3aCMABAsiem 08U2amvCsl.»
U ¢ moeii ceromHsIITHeN TOYKHN 3peHus, 3TO HeMpaB/a, OmoKa; 0o He ym, HO JII0OOBB!

Nel9 (14.05.18, 20.00)

«CyOnmMaHOCTb»

[Mneunn *XMyTcsa — «CyOJIMYHOCTB» MOsI AKTUBHPOBAaHA — TPsSMO ceiuac. «3alluTHbIC
MEXaHU3MBl» Pa0OTAIOT: BBIKUMAIOTCS, BBIKpyuHMBaioTcsi. Yem aktuBupoBaHa?.. Kak ocTaHOBUTH
zamuty?.. OT yero s 3ammimaick?.. OT kakoro uyBctBa?.. Mnu ot koro?..

l'onoBa 3aBepHyTa BIEBO-BHU3... BONpPOCOB CIMIIKOM MHOro cpasy. YemocTh Inpuxara
K ropiy. .. 3amuiiaio ropyio?.. BoT 4yThk oTmycTriio — B3/10X ooieryenus. .. Vi 310 s TIHYCh rojio-
BOI1 BIIEPEA-BBEPX, MBITAIOCH BCTaTh?.. JIEBOE 140 BHIBOPAUUBAET. . .

U 6ecnokoiicTBO (JIETKOE), pa3pakuTebHOCTh — lack (a xodyercs Fullness, kak Buepa). «BeiHO-
CUTh (ppycTpalvio», B IpuHLHMIIE, 1 ymMeln. Ho ¢akT ToT, 4To ecTh aiauKIMsA K «BBICOKUM COCTOSI-
HUsIM», higher states.

...Bot ycriokouscsa Bpoze. . .

(20.50)
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Harucan 51 310 Bc€ u B3su1 Bepecaesa («Ha nmoBopote»). Untaio TaM mpo «OenieHoro» MyKukKa,
Y 9yBCTBYIO 3HAKOMOE YTO-TO... CyOIMYHOCTh MOSI PBETCSI M BHIPBIBAETCSI MHOT/IA B TOYHOCTH, KaK
TOT OEIIIeHbI.

Ne20 (15.05.18, 19.55)

«HepBaﬂ»

W Beab NEWCTBUTENBHO «JIMUHOCTB»: MOTOMY UTO BeIET cedsi He3aBUCHUMO, OTHAENBHO OT...
(«MeHs» XOTeJl HalKcaTh, HO B IIPOLIECCE — NepeiyMal) ... ApYroil Moeil «JIMYHOCTH»: CO3HATEIbHON
(B cMbICIe, PallMOHAIBHOW). A miepBasi, oayvaercs, Jo-palMoHasbHas. T.e. s Mory JyMaTh, YUTaTh,
cmotpeth TB, «a B 310 BpeMsi»... Mol «IlepBblii» — eaeT 1o, YT0 0OBIUHO: WM OopeTcsi/yoeraert,
i Goutcs/miader (mpo cedsl, T.e. CASPXKUBAsACH), yibidaeTcss MHOraa. M1 oObIYHO OHM HE COIIaco-
Banbl, He B cornacuu. Cornacosars?.. ComnacoBeiBath (cs1)?.. («2Kone cioBa He gaBajin», — BBICKO-
ywiio BApyr. Otkyna?..) Jate Bcem npaBo rosoca! I[Ipusnats. [IpusHato: Te1 yTo Xouems?.. U kTo
raBHbI ?.. VI — paBHBI?.. HET, HE paBHBI (€CTh UEPAPXUsl); HO 9TO HE MOBOJ ISl PETIPECCUN.

(21.10)

«/lyxoenulil [lymuv»

...POCHL: AMO NEPexod OMm «He Mo2y Nogepumv» 00 «He Mmozy He npuzHamo (cs)». Ilepexoo
om @epul Kk 3Hanur. (4mo exarouaem omxasz om 6epbvl: He «<NPUEN K 8epe», d OMKA3AACSL OM HEE.)

«Hnmennueenm»

A 6e0b 3mo st u ecmop, kKak HU kpymu. Co 6cemu 8bUMEKAIOUUMU BONPOCAMU U NPOONEMAMU.
Komopyle, koneuro, mulcsiuu pasz yace NOOHUMANUCH U 0OMmycoausaruco. M dadxce pewanuco. M smux
peuumensbusvix sapuarmos —0ea. Oourn —y Bepecaesa, nHanpumep, 6 nosecmu «be3 dopoau». /lpyzoti —
y byneaxosa 6 e2o nocaeonem pacckasze «A youn». Hazeanue pacckaza 2080pum camo 3a ceosi: 60m
OH — OOUH U3 0BYX 8bIX0008 N5l BCEX COMHEHULL U MEeMAHULL UHMENNUZEHMA: 835IMb-MAKU RUCOAEM
u 3acmpenums 2aod.

B «be3 dopoeu» Bepecaes npednazaem opyezoti, 6onee MUnNU4HbIL, 6apuanm — u npsmo npomu-
BONONONCHBLIL: (0amb) Youms cedsi — NOHCEPMBOBAMb COOO, CIMANMb HCePMEBOIL.

Hy a s npeonazaro ceoti — mpemuii — eapuanm: de3 youiicmea u o6e3 camoyouticmaa...

skkok

A uHmenauzeHm — 3MoO Uen08eK, KOMOopolii HU 8 UEM HUK020A He Y8epeH 00 KoHUa — noc. (?)
(«NOAHOCMBIO U OKOHUANEAbHO», — XOMEN HANUCAMD). ..

Hau no-opyeomy: 3mo uenoeex, Komopwlii nosepun 8 «OYpHyr0 GECKOHEUHOCHb» OOHOMEPHO20
«NNAOCK020» MUpa. A «KkoHeuy» — ecmw. (Ilo kpatineii mepe, KOHeY, 6CeM COMHEHbSM — eChlb. )

Ne21 (17.05.18, 1.17)

«Primordial Avoidance»

Sl He mpocTO BUKY — 51 MOCTOSIHHO BHYTPEHHE BOCIPOM3BOXKY 3TOT martepH: Primordial
Avoidance. DT0 cKpyuyMBaHUE, 3aKpyuyMBaHUE, CkaTue... BHyTpeHHull Mup Mmoero «IlepBoros.
Ho kakoii xe 310 «Mup»!?..

...51 (OH —3T0 £) C:XKUMAIOCh BJIEBO (Ha KPOBATH, HOUBIO, «JIET CIIATh» ) CIIA3MBbI: I1J1€4a, JIONATKH,
Bceil pyku. [1e4o HenmpepbIBHO OTHUMAETCS. .. $1 MoAHMMAIO MJ1e40, MOAHMMAIO PyKY?.. A Kak Obl
MHE nepecmamso e€ TOJHUMATh?.. DTO MO «BHYTPEHHUI PeOSHOK», M OH He CJIBIIIUT MeHs, «BTo-
poro» (rosoc). OH ObETCS B UCTEPUKE, B KOHBYJIbCUSIX, B arOHKU. .. HeT, OH BBIpbIBaeTCs, OH PBETCH,
a ero Jiepxar, u 1asdr... Hajgo ero ornyctuts, He aepkarb —. ..

Ne22 (17.05.18, 15.35)

«TapaKaH»

Hayny ¢ nocnegnero (4to 3aMeTwri): peakiysl CKyKd, IOTEPU MHTEPECA, CAEPKAHO (CKPBITO)
HeraTuBHasi — Ha cratbio u3 Wiki nmpo Baiipoudany, nepconaxa Oyaauiickoit Mucosnoruu. (A BOT Jiet
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20 Ha3az, Kora OH MOSIBIJICS Y MEHsI BO CHE, OBUIO BCE, UTO YTOJHO, TOJIBKO HE «CKYKa». A BCIIOMHUII
s1, motomy uto yntaio ceityac y K.V. npo soul awakening, subtle state, subtle personality...) Amep-
r'vsi HA MU(UYECKYI0 pPeMIio3HOCTh?.. Vm, MoxkeT, Ha 1ojady 3TUX TeM B TaKOM OTBJIEYEHHOM,
aOCTpaKTHOM, «HAYYHOM» CTHJIE?..

Jpyroii coH (CErogHsIIHMI): 310POBbIM TapaKaH; s CMOTPIO Ha HETO, a IOTOM pEellaloCh CXBa-
TUTh PYKOW (4TOOBI IOKa3aTh KOMY-TO). TapakaH U3BUBAETCS, U3BBOPAUMBACTCSI. .. U BIMBACTCS MHE
B pyKy. Pyka crerka onyxaet. He 6051bHO, HO BCE paBHO He MpUSITHO. 1 0TOpackiBao TapakaHa. ..

«Tapakan» — 3T0, KOHEUHO, U ecTb s1: «[lepBbiii». VI OH (51) CONPOTUBIISIETCS U KyCAeTCsl asmo-
mamuuecky — TPOCTO MOTOMY, UTO €ro CXBaTwiu U Jiepxar: «Ha Hac Hamamu!» (M 51 ectrecTBeHHO
3amuiiack.) Ho Beab 1 «HanaBImii» — 3To Toxe «s1» («BTopoii»). Bropoii — palinoHasbHbIA, TOHU-
MaeT CJIOBA, T.€. €ro MOJNHCHO TIOMPOCHUTS: a Thl MOKEIIb OTITYCTUTh, HE JIepKaTh, He JAaBUTh, U BOOOIIE
He xBaratb [lepBoro?..

keksk

«Wpest — 310 106BIYa», — TaKasi MBICIb MTPUIILIA YTPOM.

A 1HeM yBujieN B CTapbiX 3anuckax: «OxoTa 3a MbICIIbIO — C KAKOH Thl yMep?»

(19.10)

Urak, «tapakan». Ectb 00pa3. (M He B nepBbiil pa3.) BoT Tak s BuKky cBoero [lepBoro, cBoé
Tesio, cBolo TeHb, cBOE OeccozHatenbHOe. OOBIYHO OH yOerayi, a TYT sl €r0 CXBaTHJI U OTOPOCHIL.
A Kak 51 BoOOIIe OTHOIIYCh K TapakaHam?.. PaHblle ux ObUIO MHOTO, M sI OTHOCHUJICS K HUM IIPO-
cTO — dasun Oe3xanoctHo. Celiuac MX MPAKTUIECKU HET, HO IyMao. .. si Obl pa3maBul (Wu HeT?..),
HO YK€ C 2an0Cmulo . .. omeépauseHuem. BoT Tak s, oxoxe, U OTHOIILYCh K CBoeMy Telny, [lepsomy,
cyonmmuHoctu cBoel. [IpensaTcTBue, uctouHuk Oomu... Ho He Bcerpa — Tak HeraTMBHO — Ha Craje.
A Ha nogbéMme — s UM BIIOJIHE JTOBOJIEH: OHO (OHO?.. OH?.. OHa?.. s17..) MHE HPaBUTCS, MEHS pajyerT.
Bort kak cerogHs: s1, HaBEpHOE, BIIEPBbIE B KU3HU MOTYUN YAOBOIBCTBUE OT PACUECLIBAHUS 20108bl
(MO3UTHUBHBIA MOMEHT — oTMeda!). [Ipuuém ¢ JIeBOl CTOPOHBI: MPUATHBIN, HEOONE3HEHHBIN 3YII.
Crosi1 u yecan napy MUHYT (OOBIYHO — ropasfio MeHbIle). MoxkeT ObITh, OKHMBAET CJeTKa MOsI JIeBast
CTOPOHA, BO3BPAILIAETCS] YyBCTBUTEIBHOCTD ?

Ne23 (18.05.18, 13.00)

«Wave Packet»

$1, KOHEYHO, TOHUMAIO, UTO «1 ITO MPOUAET» (HO KaK ke «3TO» KJIACCHO!), U IMyCTh MPOXOINT —
NPUAET Apyrasi — OAHA. ..

Yuraio y K.V. po «wave packet», He MOHMMaIO BbIpak€HUE, CMOTPIO B MHTEPHETE — Ja, €CTh
Takoe. I TyT... — 4yTh JepHYJI IPaBbIM IJIEYOM — .. .BAPYT JOXOAMT, UTO BOT 3TO MOE /iBMxkeHue «Ilep-
BUYHOTO M30eraHus», KOTOpOe MeHs Kak Obl My4rJIO: BCE 3TO CKMMaHKUE, BHIKPYUMBAHUE, HATIPSKeE-
Hue — oHo ke ogHoBpemenHo u IBMKEHWUE OCBOBOXIEHUA! Benp, 3amuiiasch, s OTTAIKU-
Balo, cOpackIBaIoO ¢ ce0si «Bpara» — 0CBOOOKIAI0Ch. M 3TO MPOCTO BOJIHA: BBHITHYJICS — PACTIPSIMIICS,
ckasicsl — packpeliics. BonHbl, kpyru no Boge. .. «M 310 genaro s (caM M MOCTOSIHHO) !» — XOTeN cKa-
3ath. Het, 3T0 TONIBKO TO, UTO 51 deaaro. (He nenaio 51, HO s deaaro, — TUNA TAPaJIOKC. )

Kopoue, BCKpbL10 MEHS CErofiHsl OISTh — O4€Hb MOLTHO. «KM3Hb MTPEeKpacHa U yIMBUTEIbHAY,
Y YTPOM IIPOCHYJICS C MBICIISIMH, UTO «BOT BBI3IOPOBEN» U «KaK K€ 3TO MPHUATHO». (A TO, 4TO HOJIEN
HECKOJIBKO JTHEeW — KaKoe-To «00IIee BOCTIaJIeHHe» — JaXe ¥ He 3aMedall TOJIKOM, He oOparal BHUMa-
HUS, TIOYTH HE MPU3HABAJI. A Belb B HOUb Ha 17-e MbIcib ObuIa Jaxe u Takas: «Heysxkenu BO3MOKHO
BOT TaK BOT B3ATh U 32KaTh, U 32JIaBUTh CAMOTO Ce€0sl CBOMMH € MBIIIIIAMH — IO CMEPTH?..»)

«3amaua» peleHa

Hauan Bapyr nepeunTsiBaTh 3TH 3aMeTKU — BCE€ HpaButcs! Caenaio u3 HUX HoBeluty: «Shadow
Work». «HTto s 4yBcTBYI0?» — cripammmBai ceOst B entry Ne2. M TMna «He nmoHUMa». X0Ts 3a¢hurcu-
posan cpazy: «<HATIPSIXKEHUE». 1 tam %ke, B TOH e 3aMeTKe, MOCTaBIII ce0e «3a/1auy»: «IIpOsiC-
HUTh CBOW BHYTPEHHUI MUP, HAKOHEI». M BeJib TPOSICHIUIT; IPOCHYJICSI CETOIHSI CO CJIOBOM «claring»
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B TOJIOBE: KaK MPaBWIBHO MTpon3HocHuTCs?.. (A Hukak!.. TouHee Kak XO4elllb, TaK U TOBOPH; UOO Hem
TaKOro CJI0Ba, XOTsI €CTh MOXOXKHUE Bellu: «clearing», «clarifying»...)

(18.55)

Sl Hauas HabMpaTh TEKCT, yxe 1moj HazBaHueM «Shadow Fight», a TyT. .. Takas rpo3a mmkapHast
3a OKHOM — IlepBasi B 3ToM rogy. (Bor BaM u «onucaHue npupoab». .. )
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Yacts 11
Tel Ho0e !

Nel (19.05.18, 18.55)

«Tpbgern!»

[IpocHyrncs ¢ 3TUM CJIOBOM Ha ycCTax.

.../ maxe He XaJIko, XOTS mam — 4eJIOBeKa TOJIbKO UTO Ha MOMX IJIa3aX 3aKaTajio OpEBHAMMU.
A POBHO MpsIMO Tepel] «HecyacTbeM»: «[laBaii, y Tbl Kak-HUOYIOb cam», — CKa3as s eMy U Jaxe
CJIeTKa, COBCEM YyTh-UyTh, OTTOJIKHYJ... A IMOTOM OpeBHA KaK MOKATHJIMCh... KaK 3aKPYKHJIKCh,
KaK 3aJIOMaJIM €ro... U BJIPYT HadyaJii OBICTPO-OBICTPO BPAIIAThCsl, CKUMASICh B OJTHO; @ OH — KaK Obl
BHYTpU. OH Kak Obl BpOC — cman 6pesrom, Kak bypatuHo. Yl 3HaUuT. .. «CKa3Ka TOIbKO HAYMHAETCSI»,
Tak?..

A Benp CHavasia s IoMOorajl eMy WJITH; OH ObUT He TBEPH B HOTaXx. ..

Hy a 30ecob... ceromHst BOBce He «TOT e JieHb, 4TO ObLT Buepa». Hy u uto? Toxe He 0co6o
Kalko. A kak?.. CpeiHe-MyTHO, He SICHO, CEpO, TYCKJIO, 3aTUIIbE. . .

A TbI XOTeN OBl OypI0, HABEPHOE, — U KAXK/IbIA JIEHb?

[oxaunyii, HET, HO. ..

(19.50)

He «cpenne», a Huowe-cpeTHero — NpU3HaicsA 4yTh MO3ke. Xyke, He HPABUTCS, HE XOUETCS.
W 3anmcu genars — Toxe. .. Ho, Most mocyny, s1 BAPYT 3aMevaro, 4To yKe HalleBak KaKOU-TO 1y palKHii
BeCeJICHbKHIA MOTHBYHK U3 CTAPOU UTAIBLTHCKOM 3cTpasbl. (BooOiie, «1mecHr B rojioBe» — 310 00JIb-
mias otaesibHas Tema...) T.e. MO€ HaCTpoeHHEe U3MEHWIOCh, TPUYEM BOT-BOT — TOJIBKO 4To. [1pn-
3HATh CBOE Hacmosiujee COCTOSIHUE, TIO3BOJIUTH €ro, MOOBITh B HEM pealbHOe BpeMsl... — U BCE: Th
HaYMHAaeIIb MOJHUMATHCS, KaKk OyATO OTTOMKHYBIIUChH, HAs B HEM — HACTOSIILIEM — TOUKY OMOPBI
(1 He Ba)XHO, HACKOJIbKO HM3Ka ObL1a 3Ta ToUKa). Thl UAEIIb BBEPX; U 9TO U3MEHEHHE «Ha IJ1a3ax» —
YOUBUMENLHO.

(23.43)

«Kacaemcs — ne kacaemcs»

«3Imo meHs He Kacaemcs», — a 8e0b IMo peanvhvle gewyu. Mens kacaemces uau He Kacaemcs
umo-mo — oykeanvio. (Ync! — peanvro; 6ykeanvro uau peanvho?..) H mo, umo KOCHYA0Cb, — HCU3Hb
(3adxceno — ecmv — 6om oHo!). A He KOCHYAOCH — MUMO... (nponemeno). H enaenoe — npocmo: KoH-
makm.

Yezo ¢ uem?.. «MeHns» ¢ peanbHOCMbIO, MbICAU C Uy8cmeom, mozo, umo Ecmu, ¢ mem, uezo
«Hem».

Kax smo? Kak modicro peanvro kocHymucs moezo, uez2o Hem?..

Konmaxm mozo, umo mwt donyckan, umo oHO ecmb, ¢ mem, 4nmo mol He OONYCKAA... — OONY-
cmua. ..

(0.15)

«lIpaxmuxym»

Imo 210601, KMO 8032HCENAN NOCMOSHCMEA, HenpepvleHocmu. Moti Hoebvlll mepmur st <npak-
muKa».

A 6 uém paznuua?

Ipaxmuk, uecmmuvlii, — denaem (udean...). Ilpakmukyn — dcenaem (Oenamv), «20pum»...
«20pUM JHcenanuem»... u czopaenm (0ObIMHO MAxK U He NPUCIYNUG HU K YeMy).

Ho nouemy?

Hmenro nomomy, umo uzpacxo0o8a.n cedst Yice Ha HCHCHC-eNAHUe, 20PEHUE, HCHCEHUE — «C2open
Ha pabome».
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P. HeBuu. «Apxerun. ['eponueckasi HoBeL1a»

Tpakmux — zopum (u ceopaem), a npaKmukyH dcxcem (U omenekaemcest — boneem, doneem —
Aeuumcsi. .. )
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P. HeBuu. «Apxerun. ['eponueckasi HoBeL1a»

KoHen 03HakoMuUTEJIbHOT0 (pparmMeHra.

Texkcr npenocrasieH OO0 «JIutPec».

[IpounTaiiTe 3Ty KHUTY LIEJIMKOM, KYIMB IIOJHYIO JIEraJbHYIO Bepcuio Ha JlutPec.

BesomnacHo onnatuTh KHUTY MOKHO OaHKOBCKOM Kaprtoit Visa, MasterCard, Maestro, co cuera
MOOWIIBHOTO TenepoHa, C TUIaTeKHOro tepMuHana, B catone MTC wm Cesi3Hoii, yepes PayPal,
WebMoney, fAunekc.densru, QIWI Komesnek, 60HyCHbIME KapTaMu WX APYTUM YIOOHBIM Bam crio-
COOOM.
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