


Галина  Исаева

Крылья. Стихи

«Издательские решения»



Исаева Г.

Крылья. Стихи  /  Г. Исаева —  «Издательские решения», 

ISBN 978-5-44-906816-3

Эта книга — для тех, кто не согласен довольствоваться расхожими
представлениями о счастье.Для тех, кто, сбросив оковы обыденности,
расправляет крылья и взлетает всё выше и выше, вопреки всем преградам.Для
тех, кто понимает, что «если завтра начнётся пожар, … мы погибнем без этих
крыльев».

ISBN 978-5-44-906816-3 © Исаева Г.
© Издательские решения



Г.  Исаева.  «Крылья. Стихи»

4

Содержание
Истоки 6
В жизни – Новая Эра 7
Все катастрофы мира – в нас самих 8
Самое страшное 9
Помолчи 10
Белая Птица 11
Рука Господня 12
Своя высота 13
Взросление 14
Зов 15
Остановка сознания 16
И душа очистится от боли 17
Прозрения Свечи 18
Зеркало 19
Рост 20
Ступени 21
Твой выход 22
Срединный Путь 23
Каждый день – как целая жизнь… 24
Ни о чём сожалеть не надо 25
Хандра 26
Уметь построить отношения с людьми… 27
Время нам готовит взлёт 28
Познай себя 29
Остановиться, оглянуться… 30
Клеточки, квадратики 31
По водам 32
Душа идёт по лужам, напевая… 33
Бог не по силам испытаний не даёт 34
Моё кредо 35
Одиночество 36
Любовь к жизни 37
Конец ознакомительного фрагмента. 38



Г.  Исаева.  «Крылья. Стихи»

5

Крылья
Стихи

Галина Исаева
Иллюстратор Виктор Чирикин
Электронная вёрстка Анастасия Турушкина

© Галина Исаева, 2018
© Виктор Чирикин, иллюстрации, 2018

ISBN 978-5-4490-6816-3
Создано в интеллектуальной издательской системе Ridero



Г.  Исаева.  «Крылья. Стихи»

6

 
Истоки

 

Засияло твоё  истинное «Я» —
Приоткрылась тайна  книги Бытия…
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В жизни – Новая Эра

 
Главное – любить всё вокруг себя.
Любовь и есть твоя подлинная жизнь

В. Лермонтов
Праздник навсегда

В жизни – Новая Эра,
Где Любовь – всего мера…
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Все катастрофы мира – в нас самих

 

«Все катастрофы мира – в нас самих»:
От счастья отделяет только миг!
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Самое страшное

 
Невидимые потери страшнее видимых

С. Н. Лазарев

…Когда душа оскудевает,
Когда о Боге забывает…
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Помолчи

 

Помолчи. Послушай лес.
Это – глас самих  Небес…
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Белая Птица

 

I.
Распростёрла крыла,
За собой позвала.
Как тебя я ждала…
Жизнь с тобою – светла!
II.
Птица Белая, лети,
Осеняй крылом пути!
III.
На душе легко и радостно…
И взмывает  Птица ввысь.
Сколько же бед и боли надо нам,
Чтоб такой увидеть жизнь?
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Рука Господня

 

Рука Господня по жизни ведёт,
Рука Господня – паденье иль взлёт…
Рука Господня не подведёт…
Рука Господня – вперёд, вперёд!
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Своя высота

 
Берегите в себе внутреннего человека,
подвергающегося гораздо более
страшным испытаниям,
чем человек внешний

м. Мария

Не место красит человека.
Придет пора – поймёшь ты сам:
Не место красит человека,
А устремлённость к  Небесам.

Мы рвемся, душу надрывая,
Поймать Жар-птицу на лету…
Не надо мне такого «рая» —
Возьму  с в о ю   я высоту!
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Взросление

 
– Рей на целый год ближе к тому,
чтобы стать взрослой,
и на целый год дальше от детства.
– На год дальше от детства?
Это что-то непохоже на взросление!

Р. Бах
Далёких мест не бывает

Грани души
                      перебирая, как чётки,
Стать босоногой,
                             счастливой девчонкой…
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Зов

 
I
Нет случаев, когда ничего изменить невозможно,
потому что изменить нам следует не снаружи,
а внутри себя.
Победу мы должны одержать не над миром,
людьми, обстоятельствами,
а над самими собой

В. Лермонтов
Сила поющего сердца

Бог не по силам
Испытаний не даёт.
Готовься, милая:
Грядёт уже полёт!

II.
Я счастлива теперь:
Открылась к Богу дверь,
И миллион потерь
Слились в одном: «Поверь!»

III.
За семью печатями замок
Сам открылся. Наступил желанный срок.
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Остановка сознания

 
Очисти, снег, страну,
сознание очисти

А. Вознесенский

I.
Остановка сознания —
И блаженство создания,
Обречённого мучиться,
Но понявшего вдруг,
Что своими руками
Строим жизни мы здание.
И уходит страдание,
Исчезает недуг…

II.
Уснуть бы на много
                                  счастливых часов,
А двери сознанья —
                                 на замок… на засов…
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И душа очистится от боли

 
Жить крупно – единственное,
что достойно человека

о. А. Мень

…И душа очистится от боли,
От тоски, от тяжких суховеев,
Неземной наполнится Любовью,
Надо только в это крепко верить!
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Прозрения Свечи

 
Сегодня ты – самый счастливый человек
во всём мире!

В. Лермонтов
Праздник навсегда

Солнечный дождь
Прольётся на плечи…
Вспыхнут в тумане
Прозрения  Свечи…
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Зеркало

 
Детей воспитывают не слова,
даже не поступки родителей,
а их внутреннее состояние

С. Н. Лазарев
Воспитание родителей

(Цитата приведена не дословно,
но самое важное-её смысл-сохранено!)

Как бы вас ни гнуло, ни коверкало,
Помните, что дети – наше зеркало!
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Рост

 

I.
…И в наступившей тишине
Вдруг что-то проросло во мне…

II.
На пределе духовных мучений
Прорастают зёрна Учений.
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Ступени

 

 Ступени,
                ступени,
                              ступени…
 И ныне и присно —
                               ступени…
 На них —
                не минувшего тени,
 А нынешних  дней
                                 Вдохновенье.
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Твой выход

 
…А на самом деле все люди без исключения —
феномены, каждый способен на многое,
если он будет по лесенке Божественной
восходить

В. Лермонтов
Сила поющего сердца

Актёр и поэт, и дизайнер:
И всё это – в каждом из нас.
Твой выход. И зал уже замер…
И свет на галёрке погас…
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Срединный Путь

 
Выбор – не всегда стресс,
Но стресс – всегда выбор!

N

Свист метели и ветер – в грудь:
Выбираю Срединный Путь!
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Каждый день – как целая жизнь…

 
От мира не нужно скрываться, как прежде.
Отныне в него нужно просто идти,
чтобы его тёмные стороны
осветлить и преобразить

В. Лермонтов
Сила поющего сердца

Каждый день – как целая жизнь.
И взлетает душа… Держись!
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Ни о чём сожалеть не надо

 

Ни о чём сожалеть не надо:
Осень – просто пора листопада…
Осень – как направленье взгляда…
Осень – не наказанье, награда!
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Хандра

 
Мы же не ищем своего пути,
а идём по проторённым,
«надёжным», известным дорогам,
по которым идут все,
и поэтому так плохо себя чувствуем

В. Лермонтов
Праздник навсегда

Нарисую  себе
                         лицо.
Буду жить с ним – таким.
                                          Вот и всё…



Г.  Исаева.  «Крылья. Стихи»

27

 
Уметь построить отношения с людьми…

 
Пора вернуться из заоблачных странствий
в жизнь, в её суету, водоворот, и
научиться просто любить:
без мудрствования и рассуждений,
без теорий и философий

В. Лермонтов
Сила поющего сердца

Уметь построить отношения с людьми —
Ведь это творчество и счастье, ты пойми!



Г.  Исаева.  «Крылья. Стихи»

28

 
Время нам готовит взлёт

 
– Когда же я всё успею?

Из разговора

Время терпит, время ждёт,
Время нам готовит взлёт!
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Познай себя

 
А на самом деле жизнь идёт
совсем в другой плоскости
и не нуждается во всей этой суете.
В ней всё тихо и торжественно

м. Мария

Как часто мы, себя не понимая,
Всё рвёмся к вожделенной высоте.
Доходим, от восторга замирая…
И видим: всё – не то, и мы – не те!
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Остановиться, оглянуться…

 
Остановиться. Оглянуться…
Внезапно, вдруг, на вираже —
На том случайном этаже,
Где нам доводится проснуться

А. Аронов

Остановиться, оглянуться:
В закатном пламени – кресты…
И вновь – к Себе, к Себе вернуться,
Увидеть луч Своей Звезды!
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Клеточки, квадратики

 

Клеточки, квадратики
                                        шахматной доски,
Нарисуйте выход мне
                                       из глухой тоски…
Веточки деревьев,
                                даруйте озаренье…
Ты, звезда далёкая, мне пошли свой луч
                                      из-за мрачных туч…
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По водам

 
Есть два способа жить:
совершенно законно и почтенно
ходить по суше —
мерить, взвешивать, предвидеть.
Но можно ходить по водам.
Тогда нельзя мерить и предвидеть,
а надо только всё время верить.
Мгновение безверия – и начинаешь тонуть

м. Мария

В небе – мерцающий крест,
А на душе – Благовест…
И отдыхает душа…
Жить я учусь – не спеша.



Г.  Исаева.  «Крылья. Стихи»

33

 
Душа идёт по лужам, напевая…

 

Душа идёт по лужам, напевая:
Какое счастье, что она – живая!
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Бог не по силам испытаний не даёт

 
Не бывает испытаний сверх меры,
каждому даётся груз по силе,
по плечам, по мере,
какую сможет человек одолеть

В. Лермонтов
Сила поющего сердца

Бог не по силам испытаний не даёт.
Держись, родная! И – пора в полёт!
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Моё кредо

 
Если человечное – значит, приживётся…

А. Вознесенский

Моё кредо – философия Любви:
Дай другим дышать и сам Живи!
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Одиночество

 

I.
Я исчезаю в бездне Одиночества,
В котором нет страданья и пророчества…
И никого, и ничего не хочется…
О, счастье Вечности, без имени и отчества…

II.
О, как идти мне никуда не хочется…
А дождь струится счастьем Одиночества…
А дождь мерцает, словно озарение,
И обнимает душу  Вдохновение…

III.
Тишины хочу, тишины…
Нервы что ли обожжены?

А. Вознесенский

Я одна… Блаженство – я одна…
Обнимает душу Тишина,
Овевает мысли Глубина,
Тает неприступная стена…
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Любовь к жизни

 
– Ты в порядке? Справишься?
– Я очень люблю жизнь!

Из разговора

Снежные шапки
                             руками погладить,
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