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Аннотация
"Я такой, какой есть. А мы только друзья". Несколько минут

губительного молчания, уходит он и все твои глупые надежды.
Хорошо, пусть так. Хватит унижений. Время проходит. Ты,
кажется, остыла. Но если он вернётся в твою жизнь? Более того,
он будет появляться в ней вновь и вновь. Судьба? Любовь? А
если между вами ненависть и презрение, а всё, что ты хочешь –
прекратить этот бесконечный круг возвращения к прошлому? И
можно ли пожалеть о финальном выборе?
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Привет, меня зовут Саша.
Если мы встречаем прошлое, то, вероятно, стоит взять все

свои эмоции в руки и бежать прочь. Этот закон был усвоен
мной, как и большинством людей, далеко не сразу. Я знала
его в теории, но на практике применяла довольно редко. Но
об этом чуть позже.

Наконец-то встреча с Ниной. Мы не виделись пару недель,
и теперь, как в лучших правилах долгожданной встречи по-
друг, просто необходимо было обсудить последние новости.
Мы договорились встретиться у меня за ужином сегодня,
и теперь как хозяйке, мне нужно было что-нибудь «сообра-
зить».

Сколько новостей и проблемных вопросов не терпится
рассказать. Знаете, иногда меня посещают мысли: «А не эго-
истка ли я?». Люди, которым есть, что рассказать, чем поде-
литься, часто не задумываются над тем, что, возможно, их
слушатель тоже имеет какие-то истории или проблемы, кото-
рые необходимо высказать. А ведь порой время-то ограниче-
но.… Неужели и в дружбе есть некое соревнование? Напри-



 
 
 

мер, «успей излить душу» или «кто успеет облегчить своё су-
ществование раньше?». Вероятно, нужно быть сдержаннее,
а то велик шанс потерять друга. Все размышления то и дело
прерывала необходимость помешивать спагетти.

Пришла. Нина только что закончила работу и сразу при-
ехала ко мне, видимо, заскочив по пути в магазин за конфе-
тами. Она присела на диван. Мне стало так хорошо от осо-
знания, что завтра выходной и можно в полной мере рас-
слабиться. Я со всем чувством такта спросила у неё самый
банальный, но актуальный вопрос из большинства, которое
можно было задать: «Что нового?». Параллельно с её рас-
сказом я побежала на кухню, чтобы принести ужин и захва-
тить вино. Она говорила о своей работе и о проблемном для
неё вопросе, когда наконец-таки заметят её добросовестный
и качественный труд и оценят по заслугам. На мой взгляд,
если вы выкладываетесь – это видно, а значит, что-то для вас
готовится, а если – нет, то полагаю, необходимо, самой вме-
шаться в свою судьбу. Нельзя проводить большую часть сво-
ей жизни там, где тебя не ценят… и с теми, кто тобой не до-
рожит. Но это лирика. Я высказала ей своё мнение, мы ещё
немного всё это обсудили, и она приняла для себя решение,
сходить к начальству с волнующими вопросами.

Мне такое по душе: любую недосказанность необходимо
устранять, пока она не стала причиной большой проблемы.
Все знают, некоторые проблемы имеют свойство раздувать-
ся, превращая жизнь человека в мучения, а затем и вовсе



 
 
 

разрушают её.
Нину мучил не только вопрос работы, но и своя любов-

ная драма. Её коллега – Вадим, оказывает ей недвусмыслен-
ные знаки внимания, но по каким-то причинам до сих пор
не пригласил на свидание. Она уже начала задумываться, а
не выдуманы ли эти отношения её собственным воображе-
нием. Я поспешила приободрить подругу, напомнив ей, что
большинство молодых людей, в современном мире, не от-
личается смелостью на первые шаги. Но, не смотря на рас-
пространенность данного факта, полагаю, что поощрять эту
особенность не стоит. Рано или поздно он всё же соберется
с силами и решится, лишь бы не было слишком поздно. И
вы только подумайте, разве можно меняться с мужчиной ро-
лями особенно там, где отношения только начинают разви-
ваться? Все мы знаем из различных источников, что делает
настоящая любовь с мужчинами. Они ради своей дамы ста-
новятся способны на очень многое, и здесь важно смотреть
на поступки. Бывает, что вы не говорите о своих чувствах
вовсе, но все его поступки просто кричат: «Я люблю тебя! Я
буду заботиться о тебе!». Здесь не надо ни слов, ни первых
шагов, всё по лучшему сценарию, такой не предаст, не обма-
нет и будет всегда рядом. Так что я ей просто посоветовала
приглядеться к Вадиму и дать ему время.

Думаю, многие считают такой подход устаревшим. Мол,
сейчас время другое, и девушки могут с тем же успехом и
без какой-либо умоляющей их достоинство мысли сделать



 
 
 

первый шаг. Но я для себя вывела такое правило-теорию:
Современные молодые люди не отличаются решительно-

стью, мужеством, благородством и самодостаточностью.
Если вы встретили мужчину, наделённого такими каче-
ствами, то, как по мне, это человек безукоризненного вос-
питания и «старой закалки», в лучшем проявлении этого
выражения. Такие приложат много усилий, чтобы добить-
ся и не отпускать свою любимую, думаю, это тот редкий
тип мужчин, которые не изменяют; они своим выбором вос-
хищаются. В зависимости от того, кого вы хотите встре-
тить, следует то, по каким «правилам» нужно «играть».
Живите, следуя времени и нынешним дозволениям, и перед
вами будет огромный выбор. Но выберите вы путь несколь-
ко сложнее, предоставив мужчине право добиваться и про-
являть инициативу, и перед вами будет меньшая часть то-
го выбора, но определённо исключительная.

Поставив точку в мучавших вопросах, она спросила, что
нового у меня. «О, дорогая, усаживайся поудобнее, история
впечатляющая» – заявила я с воодушевлением, кое меня рас-
пирало с момента прихода подруги. Возможно, я чуть-чуть
преувеличила, но для меня это время было как хождение
по краю металлической крыши. Мокрой после дождя. При
сильном ветре.

– Помнишь Арсения? – начала я, – Нина, ты должна пом-
нить. Столько эмоций и переживаний.

Она поднапряглась и, как мне показалось, нашла нужное



 
 
 

воспоминание. Затем сделала глоток вина и протянула мне
конфету: – Это не тот «лицемер и манипулятор», которого
ты решила презирать после всего случившегося когда-то? О,
сколько было гнева.

Ну, конечно, очень смешно. Хотя всё было именно так,
но, вероятно, нужно вернуться к истокам…

Это были студенческие годы. Лингвистический лагерь на
всё лето. Мы заехали в общежитие, в котором было суждено
прожить все три месяца. Здесь собралось много лиц с раз-
ных городов, что делало поездку ещё более неловкой, чем
думалось мне изначально.

Он красивый парень с чувством юмора, с которым флир-
тует с десяток девушек, а я барышня, видимо, ищущая при-
ключения на свою голову. Думаю, мы нашли друг друга как
нельзя кстати. Но признаться, я не искала любви и уж точ-
но того, чьи знаки внимания стоило бы поощрять. Он изъ-
явил желание пообщаться, а моя интуиция обещала, что это
должно быть весело.

Знаете, в чём проблема «шутов»? Их видно изначально,
но если ты поддашься их обаянию и познакомишься бли-
же, ты пропала. Им нельзя доверять, нельзя открываться и
уж тем более в них ни за что нельзя влюбляться. Но какой
соблазн.… При желании можно разглядеть в них что-то ис-
креннее, хорошее. Ты можешь даже верить, что они глубже,
чем есть, но это всего лишь одна из тысячи ролей, которые
они играют. По мере того, как он завоевывает твоё располо-



 
 
 

жение, доверие, а затем становится всё ближе, ты перестаешь
видеть в нём «шута», находишь, что он человек, с некогда
разбитым сердцем, умеющий любить. Видишь, как, теперь
уже не «шут», а «оптимист» является душой любой компа-
нии. Ты проникаешься им и впускаешь его в своё сердце, са-
ма того даже не замечая.

Впервые мы встретились на одном из общих занятий и
встретились взглядом. Он, улыбнувшись, махнул мне, ви-
димо, чтобы я села рядом. Вот ещё! Я соответственно раз-
вернулась и пошла в противоположную сторону, сделав бо-
лее-менее убедительный вид, что не поняла намёк. Выбрала
место, присела. Вот-вот думала расслабиться и выдохнуть,
но мой мозг штурмовали потоки мыслей: «Он, наверняка,
подсядет. Да, точно, идёт. Глаза вытаращил, улыбается. Де-
лать ему нечего что ли?! А вот это уже весело… Рукав – пре-
датель. Подходит». Кофта зацепилась за стул, поэтому весь
его подход я размышляла: «Почему именно сейчас?» и «За-
чем мне вообще это знакомство?». Я ведь из тех людей, ко-
торые предпочитают старых и проверенных знакомых и дру-
зей новым. На его любезное обращение: – Я присяду? Если
ты не против, – я само собой задумчиво ответила многознач-
ное: – Нет.
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