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La principale hormone du désir sexuel est la testostérone. Dans le corps des hommes, la testostérone est plus que dans le corps des femmes, presque 20 fois. Par conséquent, les hommes sont velus, grands et sexy.
Puisque le corps féminin a beaucoup d’ocytocine, cela devient une explication que les femmes ont tendance à tomber plus amoureuses que les hommes…
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Introduction

En lisant ce livre, vous pouvez en apprendre davantage sur les points suivants:

– Pourquoi les hommes et les femmes ont-ils des points de vue différents sur le sexe et l’amour?
– Comment avoir une relation mutuelle avec un partenaire.
– quelles sont les qualités que les femmes préfèrent chez les hommes.
– Ce que veulent exactement les gars.
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Le premier chapitre. Le sexe est l’activité de notre cerveau

L’amour apparaît parce que le corps combine des substances telles que l’ocytocine, la dopamine, l’oestrogène, la testostérone et la norépinéphrine. À cause de ces substances, une personne a un subconscient – pour rechercher un partenaire idéal pour lui.

La principale hormone du désir sexuel est la testostérone. Dans le corps des hommes, la testostérone est plus que dans le corps des femmes, presque 20 fois. Par conséquent, les hommes sont velus, grands et sexy.

Comme le corps de la femme contient beaucoup d’ocytocine, cela devient une explication que les femmes ont tendance à tomber plus amoureuses que les hommes. En parcourant le cerveau de personnes tombées amoureuses, on a conclu que le soi-disant “noyau caudé” était responsable de l’amour et de la romance.

Du fait qu’une personne est attachée à une autre personne, la partie avant du cerveau est responsable. Une sexualité et une passion excitantes affectent d’autres domaines, la plupart d’entre elles étant la demi-boule gauche du cerveau.

Au début, comme chez les hommes et les femmes, différentes régions du cerveau commencent à se développer: chez la femme, il s’agit du noyau caudé, et chez l’homme, les zones et les zones visuelles du cortex cérébral

Les récepteurs transmettent trop rapidement un signal au cerveau, à cause des hormones qui commencent à s’activer, à cause de ce que les hommes peuvent tomber plus vite amoureux.

Lorsque vous essayez d’évaluer un gars, le cerveau de la femme commence à activer des zones qui ont une relation étroite avec la mémoire: le personnage masculin est évalué sur la base des informations précédemment reçues des autres gars.

Alors que le cerveau de la femme recueille des données, l’homme essaie d’avoir le temps de l’examiner attentivement. C’est pour cette raison que les femmes sont toujours pleines et que les garçons sont conscients du fait qu’ils regardent constamment une femme.
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Le deuxième chapitre. POTENTIALITÉ DANS LA PAROLE DU SENS ET DE L’AMOUR

Lors de l’évaluation d’un partenaire, beaucoup utilisent le modèle interne “carte d’amour”, où il y a tout ce que les gens considèrent comme attrayant. Cela peut être déterminé à l’aide de circuits cérébraux congénitaux, ainsi que des critères formés depuis l’enfance. “Love card” commence le processus de formation dès l’âge de 6 ans et est finalement considéré comme formé dès l’âge de 14 ans.

Les moyens de l’information moderne ont une grande influence sur les préférences des personnes, où l’on ne montre tout simplement pas les images qui sont loin de la réalité.

Les médias deviennent une publicité dans la promotion de la beauté, que beaucoup de femmes ne peuvent pas faire. Pour cette raison, beaucoup de femmes perdent leur estime de soi et ne prêtent presque pas attention à leurs autres vertus intéressantes pour les hommes.
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