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Введение

 
Существует восемь основных причин, из-за которых вы долгое время можете оставаться

в бедности и сами себя лишать денег. И это не просто низкая самооценка или отсутствие чётких
финансовых целей, что достаточно очевидно и легко устраняется. Есть куда менее очевидные,
но, одновременно с этим, очень важные глубинные причины вашей (разумеется, временной,
раз вы читаете эту книгу!) бедности. Именно они являются ключевыми зонами роста ваших
финансовых возможностей!

Прежде чем познакомиться с ними, примите к сведению один факт: пока вы соглаша-
етесь на бедность и считаете, что не заслуживаете большего, кто-то зарабатывает
предназначенные для вас деньги и тратит их на свои нужды!

Вы не хотите мириться с бедностью?
Вы не согласны жить в стеснённых условиях?
Вы считаете, что заслуживаете большего?
Тогда внимательно прочитайте данную книгу. Она позволит вам разобраться в особен-

ностях мышления богатых и богатеющих людей, развить свой финансовый интеллект и устра-
нить восемь основных причин бедности, коими являются:

• Причина бедности №1. Элементарная финансовая неграмотность
• Причина бедности №2. Нежелание брать на себя ответственность за собственное

благополучие
• Причина бедности №3. Неправильное вложение времени и денег
• Причина бедности №4. Надежда на один-единственный источник доходов
• Причина бедности №5. Убеждение в том, что духовное важнее материального
• Причина бедности №6. Непонимание разницы между ценой и ценностью
• Причина бедности №7. Склонность экономить и  снижать расходы, вместо того,

чтобы увеличивать стоимость своего времени и повышать доходы
• Причина бедности №8. Нежелание нести пользу людям
Махнув на себя рукой и смирившись с бедностью, вы можете оказаться со вре-

менем в ещё более стеснённых условиях. Поэтому не откладывайте на потом решение
такого важного вопроса, как деньги. У  вас есть возможность прямо сейчас изменить своё
финансовое положение и выйти на новый уровень жизни. Воспользуйтесь этим!

Возможно в прошлом вы уже неоднократно предпринимали какие-то усилия для улуч-
шения жизни, наступали на какие-то грабли и усвоили, что лучше смириться с тем, что есть
и  не  пытаться ничего менять. Но  прошлого не  существует. Прошлое уже прошло и  есть
только настоящее. А в настоящем вы можете всё изменить, даже если в прошлом допус-
кали какие-то ошибки! Своими сегодняшними мыслями, словами и поступками вы можете всё
исправить, если захотите.

Из этой книги вы узнаете о том, как это сделать!
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Причина бедности №1. Элементарная

финансовая неграмотность
 

Самая распространённая причина бедности – финансовая неграмотность и низ-
кий финансовый интеллект. Человек с низким финансовым IQ просто не знает, как управ-
лять деньгами и не имеет навыков грамотного обращения с ними.

Дело в том, что ни школы, ни университеты, не обучают финансовой грамотности. Даже
на  экономических факультетах нет такого предмета, на  котором  бы обучали, как распоря-
жаться деньгами. Поэтому науку о деньгах каждый должен изучать самостоятельно .
Но далеко не у всех на это хватает времени и желания. На словах, богатыми и успешными хотят
быть все. Но на деле, добросовестно изучать науку о деньгах дают себе труд лишь единицы.

Между тем, пока вы не  поймёте законы, по  которым распределяются деньги
в экономике и не научитесь управлять своими деньгами, вы так и будете беднеть,
сколько бы вы не зарабатывали. Удивительно, но даже если вы начнёте зарабатывать мил-
лион рублей в месяц, вы всё равно будете беднеть, если не научитесь сохранять заработан-
ное и приумножать. Почему? Потому что всё зависит не от того, сколько вы зарабатываете,
а от того, сколько вы тратите! Вы можете зарабатывать миллион рублей в месяц, а тратить –
больше миллиона, залезая в долги и кредиты!

Разумеется, первым делом нужно научиться хорошо зарабатывать! Но это только пер-
вая ступень финансовой грамотности, на которой, к сожалению, многие останавливаются
и продолжают беднеть!

Однако есть вторая ступень финансовой грамотности – умение откладывать заработан-
ное и сохранять деньги, формируя из них капитал. Тот, кто выходит на эту ступень, перестаёт
беднеть. Но и богатым не становится, потому что деньги постоянно обесцениваются!

Для тех, кто хочет богатеть, есть третья ступень финансовой грамотности – умение инве-
стировать время и деньги в доходные проекты и постоянно приумножать капитал!

Механизм обогащения очень прост: для того, чтобы постоянно богатеть и жить
на пассивный доход, нужно откладывать с каждого заработка какую-то сумму и фор-
мировать из неё капитал; а параллельно с этим, часть денег вкладывать в то, что
со временем будет приносить ещё больше денег (т.н. «активы») и приумножать свой
капитал.

Тот, кто понимает этот механизм – может вырваться из нищеты и начать богатеть. Даже
с одного доллара можно начать формировать свой капитал. Но тот, кто не понимает меха-
низм обогащения, никогда не сможет разбогатеть, сколько бы не зарабатывал. Поэтому научи-
тесь понимать этот механизм. Вникните в его суть. Разберитесь в основных финансовых поня-
тиях, чтобы лучше понимать то, что происходит к экономике.

Костяк финансовой грамотности составляет всего 8 ключевых понятий:
– доходы и расходы
– активы и пассивы
– время и деньги
– капитал и инвестиции
Разумеется, каждое понятие включает в себя ещё ряд ключевых терминов, знать

и понимать которые должен каждый финансово грамотный человек . Наиболее важ-
ные финансовые термины представлены ниже, на ментальной карте:
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Если вы развиваете свой финансовый интеллект и повышаете финансовую грамотность
самостоятельно, найдите и тщательно изучите по каждому термину хотя бы одну книгу. Без
глубокого понимания этих ключевых терминов невозможно начать богатеть осознанно!

Сначала разберитесь в том, как формируются доходы и расходы . Научитесь уве-
личивать свои доходы и возьмите под контроль свои расходы. Потом разберитесь с тем, что
относится к активам, а что относится к пассивам . Научитесь отличать их друг от друга,
приобретите какие-либо активы и избавьтесь от лишних пассивов. После этого разберитесь
в природе времени и денег
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Конец ознакомительного фрагмента.
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Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.
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