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Эгоизм – это хорошо!
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Принципы здорового эгоизма: почему не стоит забывать о собственных интересах?

В наше время эгоизм уже не называют безусловно негативной чертой, однако это касается преимущественно прогрессивных членов общества. В массе же своей современное общество продолжает порицать эгоистов, заботящихся о собственных интересах, а вот способных пожертвовать собой ради чужого благополучия называет лучшими из лучших.



Правильна ли такая позиция? Ответ на этот вопрос попытался сформулировать в своей новой книге Питер Шварц, известный американский ученый, занимавший высокий пост в Институте Айн Рэнд. Ему удалось развенчать ряд мифов, касающихся проявлений эгоизма и установить, что любой из нас обладает правом заботиться о собственных интересах и использовать полученные ресурсы для собственных нужд.



Наше представление об окружающем мире формируется при помощи различных понятий. Однако почему-то в процессе воспитания из нашего лексикона часто исключается понятие о здоровом эгоизме, само слово «эгоист» предстает исключительно в негативной, даже ругательной окраске.



Изначально эгоизм определялся как умение действовать в соответствии с голосом разума и в личных интересах. Но это понятие словно бы забылось и было перекрыто другим. Это сложно назвать случайной ошибкой, больше похоже на намеренное искажение фактов, выигрывают от которого исключительно альтруисты.
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