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Формирование иранских народов

 
Современные археологические исследования показывают, что родиной индоевропейцев

является район Южного Урала, где они сформировались в качестве единой языковой группы.
Аирйанэм-Ваэджа (авест. «арийский простор»)  – мифическая прародина древних иранцев,
ариев; согласно Видевдату (Вендидаду, первой книге Авесты, сборника священных книг древ-
неиранской религии, своего рода иранское продолжение Вед), именно с нее начинается список
из 16 «наилучших» «местностей и областей», созданных Ахура Маздой для человечества. Эта
страна описывается как бескрайняя равнина, через которую протекает прекрасная река Даи-
тйя (Вахви-Датия) – Урал.

Современные иранские народы:
бахтиары,
белуджи,
гилянцы (галеши),
заза,
курды (езиды),
луры,
мазендеранцы,
осетины,
памирские народы (баджувцы, бартангцы. ваханцы, ишкашимцы (диалекты: соб-

ственно ишкашимский, зебакский и сангличский), мунджанцы, рушанцы, сарыкольцы, хуфцы,
шугнанцы, язгулемцы),

пашаи;
персы,
пуштуны,
таджики,
талыши.
таты,
хазарейцы,
чараймаки,
ягнобцы;
ясы.
Этноним «иранцы» происходит от  исторического названия «Иран», произошедшего

от древнеиранского a (i) ryāna – арийская (земля), (земля) ариев.
Иранские народы или арийские народы (авест. airya; осет. ирайнаг адæм) – группа наро-

дов общего происхождения, разговаривающих на ираноязычных языках арийской ветви индо-
европейской семьи языков. Ныне распространены преимущественно на территории Афгани-
стана, Ирана, Таджикистана, Южной Осетии (Россия признает независимость Южной Осетии);
а также частично на территории Азербайджана, Грузии, Ирака, Китая, Омана, Пакистана, Рос-
сии, Сирии, Турции, Узбекистана.

К памирским народам относятся: 1) Шугиано-рушанская языковая группа, состоящая
из  диалектов: шугнанского, рушанского, бартангского, орошорского, хуфского и  сарыколь-
ского (последний в пределах Китая). Они распространены по верхнему течению реки Пян-
джа с притоками Гунт, Шахдара и Бартанг. 2) Язгулемцы, распространенные по долине реке
Язгулем, правому притоку Пянджа. 3) Ваханцы, проживающие в верховьях Пянджа, частично
в Канджуте и Сарыколе. 4) Ишкашимцы, распространенные по течению Пянджа в той его излу-
чине, где он меняет направление с западного на северное.
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Аймаки, чор-аймак,  – группа иранских по  языку племен смешанного происхождения
(тюркского, монгольского и отчасти арабского), проживающие в Афганистане и Пакистане.
Хезарейцами называются также потомки населения, входившего в состав монгольских пол-
чищ, вторгшихся в Афганистан в 16 в., хезарейцы занимают центральное нагорье Афганистана,
говорят на таджикском языке, занимаются горным земледелием.

Распространение индоевропейцев с территории Южного Урала шло постепенно – по мере
увеличение населения и нехватки ресурсов. В III—I тысячелетии до н.э. климат Центральной
Азии был более влажным и эта территория кормила огромное количество человек. После того
как влажность в Центральной Азии упала на 100—150 мм, многие степные озера высохли,
а ручьи ушли в недра земли… (В. В. Николаев, История предков чувашей. XXX в. до н.э. –
XV в.н.э., Чебоксары, С. 76).

Иран и Центральная Азия в VI веке до н. э. Всемирная история. М., 1956, карта-вкладка

Кашка-Дарья, Заравшан в древности впадали в Амударью, Амударья и Сыр-Дарья несли
свои воды в Арал, в глубокой древности часть вод Амударьи заполняла Сарыкамышскую кот-
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ловину юго-западнее Аральского моря и отходила в русло Узбоя, тянущееся через Кара-Кум
в направлении Каспийского моря; но в начале I тысячелетия до н. э. Узбой, по-видимому, был
уже высохшим руслом. Среднеазиатские реки протекают в своем верхнем течении в горных
долинах; здесь местами рано могло возникнуть земледелие. До начала железного века населе-
ние не обладало необходимыми орудиями, пригодными для того, чтобы создать значительные
оросительные системы, которые позволили бы освоить более низменные части долин. Свое-
нравное, изменчивое и быстрое течение Амударьи также не позволяло в ранние времена осво-
ить ее воды для орошения.

Древнейшим населением Ирана, в его западной части, с IV тысячелетия до н. э. были
эламиты, касситы и родственные им племена; отчасти, возможно, и хурриты. Языки этих пле-
мен не входили ни в состав семитской, ни в состав индоевропейской семьи языков. Племена,
говорившие на иранских языках, появились в Иране в начале I тысячелетия до н. э.

Уже в IV—III тысячелетиях до н. э. на территории современного Ирана существовала
первобытная культура. Древнейшими обитателями страны были охотничьи и скотоводческие
племена, сохранявшие родовой строй и позднее объединявшиеся в племенные союзы. Племя
состояло из нескольких родовых общин, во главе которых стояли родовые старейшины. В III
тысячелетии до н. э. на территории современного Ирана, в долине реки Карун, возникло древ-
нейшее государственное образование – Элам со столицей в г. Сузы (современный Шуш). Фор-
мировавшиеся рабовладельческие отношения в Эламе сочетались с патриархальными отноше-
ниями и даже пережитками матриархата.

К началу I  тысячелетия до н. э. постепенно намечается образование земледельческих
областей в ряде районов Средней Азии: в Арейе – по Теджену (Герируду), Маргиане – по Мур-
габу, Бактрии – в  верховьях Амударьи, Согдиане – на Кашка-Дарье и Заравшане, Хорезме
(Хорасмии) – по нижнему течению Амударьи и у Сарыкамышской котловины. В плодород-
ной Ферганской долине и по всему остальному течению Сырдарьи земледелие возникло, по-
видимому, значительно позже. Степи и  пустыни, окружающие эти земледельческие очаги,
в начале 1 тысячелетия были местом обитания многочисленных кочевых племен. Как кочевые,
так и оседлые племена говорили на языках иранской группы индоевропейской семьи. Мно-
гие гидронимы (названия рек) носят четко выраженный характер арийский племен – Дарья
(от «ария»).

В 9 и 8 вв. до н. э. на северо-западе Иранского нагорья и части территории Азербайджана
сложился мидийский племенной союз. В 7 в. до н. э. вождь мидян Фраорт покорил персид-
ские племена, населявшие южную часть Иранского нагорья и образовавшие к этому времени
довольно значительный союз племен в одной из областей Элама – Аншане. В борьбе персов
с покорившими их мидянами союз персидских племен вырос и окреп. В 553 г. до н. э. против
мидян восстал царь персов Кир (558—529 гг. до н. э.) из знатного рода Ахеменидов. Восста-
ние Кира закончилось в 550 г. до н. э. полной победой персов. Подчинив себе области бывшей
Мидийской державы, Кир в 546 г. до н. э. завоевал Лидию и греческие города-государства
на побережье Малой Азии, а в 538 г. до н. э. – Вавилонию. В 4 в. до н. э. персидские племена
так же, как и мидяне, находились на стадии разложения родового строя. Но после завоевания
Индийского царства, Лидии и других областей процесс классового расслоения среди персид-
ских племен и рост рабства усилились; союз персидских племен стал превращаться в рабовла-
дельческое государство, основой которого, наряду с рабовладением, были сельские общины.

Период энеолита наступил в Иране приблизительно с начала III тысячелетия до н. э.;
однако еще раньше в ряде областей Ирана, а также по предгорьям Копетдага уже возникают
очаги горно-ручьевой земледельческой культуры. Эти области наряду с некоторыми областями
Передней Азии и Северной Африки являются древнейшими центрами одомашнения хлебных
злаков. Уже к началу II тысячелетия в Северном Иране было известно не только мотыжное,



А.  Тихомиров.  «Миграции индоевропейцев. Иранские народы»

9

но и плужное земледелие. В то же время, в течение II тысячелетия до н. э. развивается полу-
кочевое скотоводство, с отгоном скота на летние горные пастбища.

К началу I тысячелетия до н. э. ремесло уже отделилось от земледелия (известны замеча-
тельные своей орнаментацией в виде причудливых групп животных памятники так называемой
«луристанской бронзы» Западного Ирана, связываемой некоторыми исследователями с касси-
тами и относящейся преимущественно к середине и к концу II тысячелетия); общество в это
время стояло уже на грани создания классов, но рабовладельческий строй в нем еще не возник.

В течение II тысячелетия до н. э. в Средней Азии вплоть до Копетдага получают распро-
странение культуры, имеющие определенные связи с так называемой андроновской культурой
Казахстана. Рядом исследователей это явление истолковывается как свидетельство распростра-
нения здесь ираноязычных индоевропейских племен, которые действительно занимали позже,
в  I тысячелетии, всю Среднюю Азию. В связи с развитием производительных сил в период
бронзового века и в соответствии с природными условиями Средней Азии ее ираноязычное
население, по-видимому, еще во II тысячелетии разделяется на кочевников-скотоводов (мас-
сагетов, саков) и земледельцев, которые оседали в горных долинах и в оазисах, смешиваясь
здесь, вероятно, с коренным населением.

В VII – VI вв. до н. э. в связи с освоением производства железных изделий и с созда-
нием ирригационных систем в приречных низменностях у земледельческого населения Сред-
ней Азии начинает складываться классовое общество. Именно в это время возникают поселе-
ния городского типа в районе современных городов Самарканда (древняя Мараканда), Мары,
Балха (древние Бактры) и в ряде мест Южного Таджикистана. Косвенные указания, извлечен-
ные из более поздних письменных источников, по-видимому подтверждаемые и археологи-
ческими данными, свидетельствуют о возникновении к VI в. до н. э. по крайней мере двух
крупных объединений, по всей вероятности бывших уже государствами, – Хорезма на ниж-
нем течении Амударьи и Бактрии на верхнем течении Амударьи и ее притоках. Возможно, что
влияние их распространялось и шире: Хорезма – на предгорья Копетдага и долину Теджена
(быть может, и на Согдиану), Бактрии – на долину Мургаба (Маргиану). В конце II – начале
I тысячелетия до н. э. в Северном Иране появляются ираноязычные племена, которые с IX в.
под названием мидян начинают упоминаться в ассирийских надписях. Но население наиболее
развитых земледельческих областей Северо-Западного Ирана в то время не было еще ирано-
язычным. Ассирийцы в своих военных походах захватывали здесь большое число квалифици-
рованных ремесленников в качестве военнопленных и использовали их на строительных рабо-
тах. В VIII в. до н. э. ассирийцы проникают дальше на восток и ведут грабительские походы
против мидийских племен, большинство которых было еще кочевыми и полукочевыми.
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