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Principes d’égoïsme sain: pourquoi
ne pas oublier vos propres intérêts?

 
À notre époque, l’égoïsme n’est plus appelé un trait nettement négatif, mais il concerne surtout

les membres progressistes de la société. La même masse de la société moderne continue à blâmer les
gens égoïstes qui se soucient de leurs propres intérêts, mais sont capables de se sacrifier pour l’amour
d’un autre bien-être appelé le meilleur des meilleurs.

Cette position est-elle correcte? La réponse à cette question a essayé de formuler dans son
nouveau livre, Peter Schwartz, un scientifique américain bien connu, qui a  occupé une position
élevée dans l’Institut Rand Ayn. Il a pu démystifier un certain nombre de mythes concernant les
manifestations de l’égoïsme et d’établir que chacun d’entre nous a le droit de prendre soin de leurs
propres intérêts et d’utiliser les ressources pour leurs propres besoins.

Notre conception du monde qui nous entoure est façonnée par divers concepts. Cependant,
pour une raison quelconque, dans l’éducation de notre vocabulaire est souvent éliminé le concept d’un
ego sain, le mot « égoïste” apparaît seulement dans une couleur négative, voire abusive.

Au départ, l’égoïsme était défini comme la capacité d’agir en accord avec la voix de la raison
et des intérêts personnels. Mais ce concept semblait être oublié et bloqué par un autre. Ceci est à
peine une erreur aléatoire, plus comme une déformation délibérée des faits, qui bénéficient d’une
très altruiste.

Après tout, dans cette situation, nous ne pouvons pas affirmer, comme l’altruisme à l’origine
mis sur le côté de la « bonne”, et l’égoïsme « mal”, et quand il est noir et blanc, la discussion d’autres
couleurs et les nuances possibles.
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Qui a placé en premier – vous ou les autres?

Les altruistes appellent les égoïstes des gens indifférents, parfois même insensibles. On croit que
les gens appelés égoïstes, ne peut intéressé par l’argent et les divers avantages qui en découlent, que
des concepts métaphysiques tels que l’amour et l’amitié ne sont pas de valeur pour eux. Et l’égoïsme
en général mène à la misanthropie.

Cependant, pas difficile de voir que nous avons un intérêt non seulement des biens matériels,
mais aussi dans le spirituel. En fait, l’amitié, comme l’amour, seulement égoïste, après tout, comme
un ami et un partenaire dans la vie que nous choisissons les personnes avec qui nous intéressent bon
et agréable. C’est-à-dire ceux en qui nous avons un intérêt personnel. Et nous ne voulons pas perdre
ces personnes précisément parce que nous en avons besoin. N’est-ce pas de l’égoïsme?

Et c’est ça la vie. Vous souvenez-vous combien de fois vous avez réussi à aimer la première
personne que vous avez rencontrée? Et l’ennemi? Ce serait un acte véritablement dévastateur qui
exigerait un déni total. Il y a très peu de tels héros.

Après tout, l’amour, s’il est réel et non artificiel – un concept égoïste. Vous ne pouvez pas aimer
quelqu’un pour la charité, ce n’est pas à vous de donner la charité. Nous n’aimons que ceux qui ont
de la valeur pour nous, étant en fait inestimables.

Dans ce cas, il est important de prioriser correctement. Qui mettre la première place dans la
relation – vous-même, votre conjoint, vos enfants? Mais nous avons découvert que l’amour – est avant
tout une attitude égocentrique, qui est déterminé par le fait que nous voulons l’homme de lui-même.
Par conséquent, le principe de l’égoïsme sain est optimal quand une personne se met en premier. Seul
celui qui est capable et en mesure de prendre soin d’eux-mêmes, peut vraiment aimer des êtres chers
et partager avec eux tout ce qu’il a.
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Конец ознакомительного фрагмента.
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