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Аннотация
В книге представлены конкретные шаги и рекомендации,
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БОНУС ДЛЯ ЧИТАТЕЛЕЙ КНИГИ
Специально для читателей нашей книги мы подготовили

40 видеоуроков по основным предметам начальной школы,
которые упростят обучение ребенка в школе.

Получить видеоуроки можно на  нашем сайте  – http://
gladtolearn.ru/40

Скачать методичку «Типы задач начальной школы»  –
http://gltl.ru/38tz

Также вы можете получить майнд-карты по  школьным
предметам и  узнать, что должен знать ребенок по  русско-
му языку, математике и английскому языку в 1-м, 2-м, 3-м
и 4-м классах. Получить карты вы можете по ссылке http://
gladtolearn.ru/lp/karti

Записать ребенка в «Клуб гениальных детей – 365 уро-



 
 
 

ков» – http://gltl.ru/klub_gd
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Рената Кирилина
Эксперт №1 по эффективному обучению детей в школе.
Автор книг по эффективному обучению.
Прошла путь от  учителя до  директора государственной

школы и знает все подводные камни системы образования.
Практик, все техники эффективного обучения прошли

проверку на тысячах детей.
Автор методики «Сложное простыми словами» и «Тех-

ник эффективного обучения», «Школы спецагентов».
География учеников охватывает всю  Россию, страны

СНГ, Европы, США и Канаду.
Основатель и  директор «Школы эффективного обуче-

ния». Мама двоих сыновей-школьников и дочки.



 
 
 

Автор блога «Обучение с  удовольствием»  – http://
gladtolearn.ru/blog/ и портала помощи родителям школьни-
ков «Учим в школе» – http://uchimvshkole.ru/



 
 
 

 
10 причин почему лучше самому
1 раз научиться учить ребенка,

чем платить репетиторам
 

Предлагаю в самом начале поговорить о репетиторах для
наших детей.

Все чаще приходится слышать от участников наших кур-
сов и программ по эффективному обучению детей о басно-
словных суммах, утекающих из бюджета и не приносящих
должного эффекта.

На репетиторов «подсаживаются», от них зависят. Часто
в школе можно услышать фразу: «Нанимайте репетитора».

Есть репетиторы, которые оправданны. Например, при
подготовке ребенка к экзамену в короткие сроки. Цена ча-
са у таких репетиторов будет не маленькой, однако ценность
занятий будет ощутимой – ребенок хорошо сдаст экзамены
и поступит на бюджет.

Но чаще родители и школьники работают с репетитора-
ми-процессниками. Репетитор нанимается ребенку в самом
начале учебного года и плавно параллельно решает пробле-
мы школьной программы.

Проблема в том, что часто ребенок не умнеет от факта
наличия репетитора, а наоборот, еще больше расслабляется.
Дети начинают лениться, и кажется, что нет никакого толку.



 
 
 

Но стоит убрать репетитора – и все совсем летит в тартарары.
И все-таки, сколько денег семья «недодает» себе из-за то-

го, что платит репетиторам?
Допустим, есть двое детей в начальной школе.
Маме приходится нанимать репетитора по  основным

предметам (русский, математика) для выполнения домаш-
ней работы и поддержания общего уровня знаний. Учитель
неопытный, мама не  знает, как объяснить, да и  некогда.
Школа давит: «Нанимайте репетитора, ваш ребенок не успе-
вает».

Итого в среднем 1 500 рублей за визит (1,5 часа на двоих)
трижды в неделю.

Плюс репетитор по английскому.
Он чуть дороже – 2 000 рублей за 1,5 часа занятий дважды

в неделю.
Итого в неделю – 10 500 рублей, в месяц – 42 000 рублей.
А за год?
За восемь учебных месяцев – это уже 336 000 рублей. Это

хороший месячный отдых на море для всей семьи, включая
перелет и развлечения.

Три года назад при переходе из одной школы в другую нам
с Андреем, который тогда учился во втором классе, настоя-
тельно предложили нанять репетитора по английскому язы-
ку.

1 000 рублей за занятие, три раза в неделю, чтобы «до-
гнать» программу первого класса, которую ребенок пропу-



 
 
 

стил.
3  000  рублей в  неделю, 12  000  рублей в  месяц или

108 000 рублей в год.
Было принято решение самим попробовать наверстать

программу английского языка. Углубившись в вопрос, ока-
залось, что в первом классе ребенок изучает всего 150 слов
и учится читать.

Тогда за неделю мы выучили с помощью контекста и ас-
социаций 150 слов английского языка, а по технологии «Во-
ронка» исправили ошибки в  написании слов, и  обучение
пошло в гору.

Оказалось, что иногда достаточно просто видеть картину
вцелом, чтобы быстро и легко исправить ситуацию.

Но  зачастую репетитор не  показывает всей картины,
а предлагает только небольшое решение, чтобы продолжить
работу с вами.

Мы составили список из 10 причин, почему лучше
самому 1  раз научиться учить ребенка, чем каждый
раз нанимать репетитора:

1. Первая причина  – существенная экономия бюджета.
Одно занятие с репетитором стоит 500—1000 рублей в час.
В месяц это 8 000 рублей, а расход за учебный год на пред-
мет – 54 000 рублей. А за десять лет сумма набегает внуши-
тельная – порядка полумиллиона рублей отдает средняя се-
мья репетиторам за обучение одного ребенка!



 
 
 

Если же у ребенка трудности не по одному предмету, сум-
ма удваивается или утраивается. Только представьте: обу-
чить двоих детей с репетитором в школе равносильно покуп-
ке хорошей квартиры.
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