


 
 
 

Ольга  Горшенкова
Исторический фатализм

России. Оковы смуты.
Логика развития России,

причины и следствие
 
 

http://www.litres.ru/pages/biblio_book/?art=34109152
ISBN 9785449093028

 

Аннотация
В книге рассматриваются вопросы логики развития России

в сложный период смутного времени, анализируется влияние
детерминизма – фатализма русской смуты на последующий
период перестройки. Что влияет на исторический процесс?
Раскрываются влияние и оковы русской смуты, подробно
рассматривается формула правитель и народ, который получает
то, что было ранее предопределено.



 
 
 

Содержание
часть 1 5
Глава 1 Исторический фатализм 6

Концепция детерминизма и индетерминизма 7
Между западом и Востоком 9
Главное отличие Запада от Востока 11
Исторические циклы 15
Спираль – форма развития общества 17

Глава 2 Кризис власти 862 года 21
Выборы родоначальника 21
Законы передачи и наследования власти 25
Вторжение Батыя и захват Киева 28
Свержение татарского ига 30
Усиление самодержавия и опричнина 35
Борис Годунов и царь Грозный 39
Разгром Великого Новгорода 41
Завершение династии Рюрика 46

Глава 3 Смутное время 54
Борис Годунов 54
Великий голод и репрессии 57
Лжедмитрий I 63

Конец ознакомительного фрагмента. 66



 
 
 

Исторический фатализм
России. Оковы смуты

Логика развития России,
причины и следствие

Ольга Горшенкова
© Ольга Горшенкова, 2018

ISBN 978-5-4490-9302-8
Создано в интеллектуальной издательской системе Ridero



 
 
 

 
часть 1

 
«Их жизни следуют одна за другой с монотонностью ча-

совой стрелки, движущейся по циферблату. … вся их жизнь
строго упорядочена, расписана по плану. … Непреложность
повторения порождает в них неясное осознание неизбежно-
сти происходящего, веру в  судьбу, фатализм. … К другой
разновидности людей из категории точного повторения от-
носятся исторические персонажи».

П. Успенский «Новая модель Вселенной»



 
 
 

 
Глава 1 Исторический фатализм

 
Идея фатализма и  детерминизма в  отношении истории

не нова. Шпенглер призывает историков не только к «осмыс-
ленному искусству исторического рассмотрения, но и пони-
манию «необходимости причины и следствия». Под связью
причины и  следствия он понимает «логику пространства»
и времени. В своей книге «Закат Европы» Освальд Шпен-
глер пишет про исторический фатализм – детерминизм, ав-
тор использует термин «детерминированность» историче-
ского процесса!

Да, у каждой страны – свои исторические рельсы, по ко-
торым страна столетиями идет как по  накатанному пути.
У каждого народа – своя хорошо накатанная лыжня, судьба,
своя карма, свой путь, своя спираль развития.

Развитие по спирали полностью подтверждает концепцию
детерминизма и определяет детерминированность историче-
ского процесса. Будущее со временем все больше погружа-
ется в оковы прошлого, без которого нет настоящего и уж
тем более нет будущего развития страны. Подробнее в книге
«СПИРАЛЬ РУССКОЙ ЦИВИЛИЗАЦИИ».



 
 
 

 
Концепция детерминизма

и индетерминизма
 

Концепция детерминизма полагает, что всякое явление
подчинено неким закономерностям и  полностью ими обу-
словлено. Это учение предполагает объективную закономер-
ную взаимосвязь и взаимообусловленность явленийистори-
ческого процесса. Это означает, что все настолько причин-
но обусловлено, что у каждого события имеется вполне воз-
можное будущее.

Данное понимание детерминизма характерно для пред-
ставителей классической науки и философии 18—19 веков
и для религиозно-философской концепции фатализма – уче-
ния об изначальной предопределенности всех событий, ко-
торые происходят в мире.

Противоположная концепция индетерминизма полагает,
что в мире имеются события, которые не обусловлены ни-
какой причиной. Данное понимание индетерминизма харак-
терно для представителей неклассической науки и филосо-
фии второй половины 19—20 веков.

И  если представители детерминизма преувеличивают
роль необходимости, то представители индетерминизма пре-
увеличивают роль случайности в  осуществлении событий.
С точки зрения детерминизма, будущее заранее предопре-
делено в своих основных чертах, значит, люди не могут ока-



 
 
 

зать на будущее существенного влияния, с точки зрения ин-
детерминизма, в будущем нет предопределенности, значит,
не только человек сам творит свое будущее, но и любой на-
род волен в своем выборе.

В то время как концепция классического детерминизма
смыкается с религиозно-философской точкой зрения фата-
лизма, концепция индетерминизма смыкается с  философ-
ско-исторической точкой зрения волюнтаризма.

В случае если направление и траекторию движения исто-
рического процесса невозможно точно предвидеть и одно-
значно определить на основе концепции классического де-
терминизма, но можно предвидеть с определенной степенью
вероятности, то речь идет о  концепции вероятностного
детерминизма. Данная концепция также свидетельствует
о детерминированности исторического процесса на основе
некоей степени вероятности исторических событий.

Конечно, уже пора в 21-м веке на фактических примерах
исторического процесса отдельно взятой страны в ее самых
острых критических моментах времени разобраться в дей-
ствии данных концепций. Кто творит и что влияет на исто-
рию страны?

Для начала обратим внимание на особую географию Рос-
сии, ведь это не Европа и не Азия, а Евразия. Этот термин
обозначает единство Европы и Азии, основную часть Евра-
зии составляет Россия. Это пространство отлично от Евро-
пы и Азии.



 
 
 

 
Между западом и Востоком

 
Россию нельзя назвать ни западной, европейской, ни во-

сточной, азиатской страной. У России свой особый, только
ей присущий исторический ход развития. Конечно, в отдель-
ные периоды развития, в частности во времена Петра Вели-
кого Россия стремительно рубила окно в процветающую за-
житочную Европу, так как именно туда на рубеже 17-го и 18-
го веков сместился вектор промышленного и научно-техни-
ческого развития.

Вне всяких сомнений, в это время в компактно располо-
женной Европе началось бурное развитие капитализма, что
привело к  серьёзному экономико-политическому подъёму
практически всех народов, населяющих Европу. Петр Вели-
кий не столько силой насаждал европейские порядки и куль-
туру – отрезал бороды, заставлял носить европейскую одеж-
ду, вводил ассамблеи, музыку, танцы, сколько личным при-
мером царь приучал народ вести европейский образ жизни.

Именно во времена Петра Великого Россия всеми силами
пыталась выкарабкаться из варварских предрассудков и обы-
чаев, из темного азиатского прошлого. Всемерное развитие
экономики позволяло направлять средства на науку, куль-
туру и искусство. Однако, прорубив окно в Европу и про-
сунув в образовавшуюся форточку голову, мощное подбрю-
шье и хвост России оставались нетронутыми и неизменными



 
 
 

в азиатской части. Очень большая по протяженности страна
не  могла обеспечить равное экономическое, политическое
и культурное развитие населения на всей своей территории.

Пройдет всего двести с  небольшим лет как новый пра-
витель России Иосиф Сталин будет ругать и клеймить Пет-
ра Великого. «Плохой был царь, недальновидный. Зачем ок-
но в Европу рубил?», – возмущался отец народов режиссе-
ру и сетовал Сергею Эйзенштейну. В отличие от Петра Ста-
лин возведёт прочный железный занавес, так ему спокойней
и легче было жить, работать и управлять. Культура и эконо-
мика отойдут на второй план, на первый вновь выдвинется
идеология и политика.



 
 
 

 
Главное отличие Запада от Востока

 
Главное отличие западного стиля управления и руковод-

ства от восточного заключается в соотношении экономиче-
ских и  политических методов. Лидер европейской страны
должен, прежде всего, добиваться экономических результа-
тов, в противном случае, он быстро сойдет на нет и уйдет
в отставку. На Западе всё определяет, в первую очередь, эко-
номическая целесообразность, прибыль, экономика довлеет
над политикой, на Востоке – наоборот.

Восток, как известно,  – дело тонкое, не  однозначное
и прямолинейное, там всё определяют идеология и полити-
ческие амбиции лидера и его окружения, именно поэтому
на Востоке испокон веков жили хуже, азиатские страны раз-
вивались крайне неравномерно, непропорционально. В це-
лом, народы Азии намного беднее и хуже развиты, чем ев-
ропейские.

В этом плане Россию можно отнести к восточному типу
правления, где политика определяет экономику, что приво-
дит к крайне непропорциональному, неравномерному эко-
номическому развитию. Именно поэтому Россия, несмотря
на  свои природные богатства, намного беднее и  хуже раз-
вита, чем основные европейские страны. Начиная с револю-
ций 1917 года, в России часто правили не спокойные вразу-
мительные лидеры, а агрессивные воинствующие идеологи –



 
 
 

марксисты, большевики и коммунисты. И это первое отли-
чие от Запада и Востока.

Второй объективной причиной, которая серьезно отлича-
ла Россию от Запада и Востока, является стремление к об-
щине и коммуне. С древних времен на Руси существовало
общинное ведение хозяйства, иначе населению трудно бы-
ло выжить в сложных климатических условиях проживания.
Община формировала особый тип отношений и требовала
определенной жертвенности во имя её сохранения. Практи-
чески все время определенная часть сильных молодых чле-
нов общины жертвовала собой на охоте, военных действиях.

Со  временем сформировалась определенная идеология,
когда жертва во имя общего блага особо почиталась за честь
и  доблесть. Именно поэтому в  России произошло столь
быстрое и  широкое распространение идей социализма
и марксизма. В отличие от Запада, где каждый индивидуа-
лист сам за себя и свой интерес ставит превыше всего, в Рос-
сии данная позиция отрицалась. В русской цивилизации осо-
бо популярны идеи коллективизма, общины, особо привет-
ствуется защита общих интересов коммуны.

В-третьих, в России с древности сформировалось особое
отношение к  власти. По  мнению славянофилов, «полнота
власти принадлежит народу, но народ от власти отказыва-
ется, избирает себе царя и ему поручает нести бремя вла-
сти» (Бердяев Н. А. Алексей Степанович Хомяков).

Особенный взгляд на природу властвования подчеркива-



 
 
 

ет ее нравственную сторону. Власть должна воспринимать-
ся как тяжкий долг, служение и  самопожертвование. Лю-
бовь, прощение и сострадание не только в идеальной семье,
но и в общине вытесняют права и обязанности. Семействен-
ность на макроуровне ведет к объединению славянских на-
ций в соответствии с принципом родственной крови народов
и этнической близости.

Славянофилы считали самодержавие единственно верной
формой правления, ведь, по Аристотелю, власть отца в се-
мье  – монархия, она есть власть благодетеля-самодержца.
Следуя логике славянофилов, если в государстве – семье нет
благодетеля-самодержца, то не должно быть никакой поли-
тической формы. Это означает, что русские по своей приро-
де являются либо монархистами, либо анархистами (Тихо-
миров Л. А. Монархическая государственность).

Не удивительно, что в нашей стране всегда было много
борцов за народное счастье – декабристов, народников, на-
родовольцев, эсеров, социал-демократов, революционеров
и прочих мечтателей-идеалистов, которые, не задумываясь,
отдавали всю свою жизнь без остатка за народ, за  светлое
будущее, за счастье будущих поколений. Пренебрегая соб-
ственным счастьем, они мечтали о справедливом устройстве
общества для всех. Сделали ли они наш народ счастливее?
Таких людей, начиная со второй половины девятнадцатого
века, было много, слишком много для одной страны. И это
серьезная проблема и беда России!



 
 
 

В России особо популярны идеи социализма, коллекти-
визма, общины-коммуны, защиты интересов всего обще-
ства, в единстве. Именно поэтому русская цивилизация до-
стигла особых высот тогда, когда объединившись и сплотив-
шись надо было одержать победу в войне против татаро-мон-
гол и фашизма. Именно поэтому столь популярна и успешна
была идея построения государства-коммуны. Цель построе-
ния государства-коммуны отражала утопические устремле-
ния большевизма. Однако если первоначально эта идея была
сравнительно успешна, то в длительной перспективе она бы-
ла обречена на провал потому, что не выдержала экономи-
ческого противоборства с более эффективным ведением хо-
зяйства современного индустриального западного общества.



 
 
 

 
Исторические циклы

 
Легко заметить в  истории страны этапы повторения.

Словно белка в колесе Россия всё время крутится в одном
и том же колесе, стабильно развиваясь по сценарию одного
и того же круга.

Несложно заметить сходные исторические явления и со-
бытия, похожие по методам правления исторические лица.
Академик Анатолий Фоменко с  Глебом Носовским даже
предложили исключить часть повторяющихся этапов из ис-
тории страны из-за возможных ошибок в рукописях, из-за
того, что по теории вероятностей этого не могло быть.

Всё это говорит о необходимости изучения исторических
циклов, то есть тех циклов, по  которым живёт и  развива-
ется само общество. Действительно, история не относится
к числу математических наук, потому можно выдвинуть аб-
солютно разные философские идеи и обоснования. К при-
меру, тождество и сходство исторических персонажей легче
всего объяснить одним из самых древних учений о реинкар-
нации.

В настоящее время появляются различные теории и идеи,
в которых используются современные математические и ста-
тистические методы исследования истории. Однако помимо
модных методов исследования необходимо оглянуться на-
зад, вспомнить идеи древних философов, использовать их



 
 
 

теории для построения современных исторических моделей
общества.

Рано выбрасывать на  свалку мысли древних, напротив,
можно постараться на огромном фактическом историческом
материале по-новому проверить и осмыслить их многочис-
ленные идеи, ведь нет ничего нового. Всё новое есть лишь
хорошо забытое старое. Конечно, появляются новые совре-
менные методы исследования, но сами законы развития как
были сформулированы тысячелетия назад на заре возникно-
вения человеческого общества, так и остались неизменны-
ми.

Другое дело, что в  21  веке они должны звучать в  со-
временном исполнении и трактовке, поскольку современно-
му человеку порой сложно понять и интерпретировать язык
и дух древности.



 
 
 

 
Спираль – форма развития общества

 
В последнее время модно говорить о кольцах и кругах вре-

мени, как инструменте исследования истории. Правильней
говорить о спирали, поскольку именно спираль является ос-
новной формой развития всего живого от элементарных ча-
стиц, ДНК, кристаллов до галактик и проч.

Повторяются эпохи и века. Повторяются личности и зада-
чи, которые они призваны решать. История ходит круга-
ми, утверждали древние философы. Но как понять ход ис-
тории? Да и правильней говорить не о кругах, а о спиралях
развития. Как выявить, определить эти спирали? Какие зако-
номерности там действуют? Как построить следующую спи-
раль, если изучить, описать, исследовать предыдущую?

Есть  ли логика и  строгая последовательность в  истори-
ческих событиях? Или мы имеем их количественное нагро-
мождение, а они никак не связаны между собой? Как понять
логику исторического развития общества? А самое главное,
в чем причина и следствие постоянно повторяющихся и по-
стоянно возобновляющихся исторических событий?

Наша планета испытывает огромное влияние всей нашей
Солнечной системы, она – составная её часть. Хорошо из-
вестно о влиянии Луны на человека, о приливах и отливах,
о том, как управляет Луна многими природными процесса-
ми. Ритмы правят миром. Ночь-день, лето-зима. Всё это –



 
 
 

влияние ритмов Луны и Солнца.
Циклы остальных планет также должны оказывать

не меньшее влияние. Велик соблазн связать повторяющие-
ся общественные события на планете с влиянием и циклами
коллективных планет Солнечной системы. При определен-
ных циклах планет повторяются не  только события
на планете, но и происходят реинкарнации (воплощения)
личностей. Согласно учению реинкарнации, личность воз-
рождается десятки раз. Это означает, что и великий Алек-
сандр уже не один раз приходил на нашу грешную землю.

Король Швеции, Карл ХII с  юных лет носил при себе
жизнеописание Александра, всячески ему подражая. Фран-
цузские якобинцы сопоставляли себя с  римлянами. Прус-
ский король Фридрих II проводил историческую параллель,
сравнивал современных ему французов с македонцами эпо-
хи Филиппа, отца Александра, а немцев с греками. Проводя
данную аналогию, анализируя этот повторный исторический
цикл, Фридрих правильно предугадал дальнейшие события:
«Уже Фермопилы Германии, Эльзас и Лотарингия, в руках
Филиппа».

Сам Наполеон находил себя похожим на Карла Велико-
го, часто сравнивают близкого для россиян Петра I с рим-
ским императором Юлием Цезарем. Оба они каждый для
своего времени были непревзойденными, выдающимися го-
сударственными деятелями, дипломатами и  реформатора-
ми. И тот, и другой пожизненно стали именоваться импера-



 
 
 

торами. Это звание Петру, как и Цезарю, присвоил Сенат.
Подобно тому, как Цезарь в 46 году до н.э. провел кален-
дарную реформу и ввел юлианский календарь, Петр указом
от 15 декабря 1699 года перевел Россию с эры от «Сотворе-
ния Мира» на эру от «Рождества Христова» и приказал от-
мечать Новый год с первого января 1700 года.

Оба любили войну, обоих можно охарактеризовать как та-
лантливых полководцев и флотоводцев. Совпадали методы
ведения боя Цезарем и Петром. И тот, и другой создал в ар-
мии штаб. Оба отличались инженерным складом ума, Петр
сам любил работать на станках. В армии Петра были инже-
нерные и дорожные войска. У Цезаря в армии тоже имел-
ся начальник инженерной службы. Наконец, и тот, и другой
стремился завоевать северо-западные территории, раздвигая
северо-западные границы своих стран.

Никакая теория вероятностей не  может объяснить эти
сходства, эти случайные, на  первый взгляд, совпадения.
Древние философы и ученые пытались понять и объяснить
законы судьбы и власти, законы развития цивилизации. К со-
жалению, свои идеи и  выводы они не  могли подтвердить
фактическим историческим материалом.

Спираль – это развертка креста во времени и простран-
стве. Но это не означает, что надо механически все перено-
сить с одной спирали на другую. У спирали есть два направ-
ления развития. Условно назовем одно направление пря-
мым, восходящим, положительным, а  другое  – обратным,



 
 
 

нисходящим, отрицательным, по отношению к прямому на-
правлению оно является его отрицанием.

Любое общество, власть также подчиняется законам кос-
моса, всеобщим законам бытия и мироздания нашей солнеч-
ной системы, утверждали древние философы.

По эллипсоидной орбите движутся планеты солнечной си-
стемы. Само Солнце также не стоит на месте. Являясь цен-
тром системы, при своем движении Солнце вместе с враща-
ющимися вокруг него планетами образует огромный конгло-
мерат разнообразных спиралей, по которым движутся плане-
ты солнечной системы. Появляясь в определенные моменты
этих планетарных циклов, любая страна, этнос, словом, лю-
бое событие, явление и личность устремляются в этот дви-
жущийся поток спиралей, полностью подчиняясь и раство-
ряясь в этих планетарных циклах.

Само построение и обоснование спирали русской цивили-
зации автор приводит в книге «СПИРАЛЬ РУССКОЙ ЦИ-
ВИЛИЗАЦИИ».



 
 
 

 
Глава 2 Кризис власти 862 года

 
 

Выборы родоначальника
 

Первая власть на Руси по решению Новгородского ве-
ча принадлежала ладожскому князю Рюрику . Согласно
летописному источнику «Повести временных лет» это бы-
ло 8  (12) сентября 862 года. Именно тогда древние славя-
не пригласили княжить трех варягов: «Нет меж нами со-
гласия. Придите к нам и правьте нами». Характер власти
можно определить как родовой и племенной. В целом возвы-
шенная, романтическая, добрая натура людей, населяющих
древнерусское государство на Восточно-Европейской равни-
не, должна проявить сильную волю, практичность, не долж-
на гнушаться тяжелого упорного труда для того, чтобы вы-
жить в то непростое время.

Главная задача данной власти – выжить, и не просто
выжить, а по возможности расшириться, стать цен-
тром консолидации остальных племен и  народностей .
И с этой задачей власть справилась!

Преемником Рюрика стал князь Олег в  882  году.
С 912 по 945  год князем Киевской Руси был сын Рюрика
Игорь, который был убит во время повторного сбора дани
с племени древлян. После этого с 945 по 969 годы Русью муд-



 
 
 

ро правила мать Святослава, великая княгиня Ольга, кото-
рая одна из первых приняла христианство, предприняв даль-
нее путешествие в Царьград (Константинополь).

«Иду на  Вы!» Именно так обращался сын Ольги, Свя-
тослав, к неприятелю. Бесхитростный, но  смелый и муже-
ственный Святослав, которого Карамзин справедливо назы-
вал вторым Александром, благородно предупреждал про-
тивника. И в этом была мощь, сила и непобедимость не толь-
ко Святослава, но и всех потомков Рюрика.

Сын Игоря Святослав всю свою жизнь провел в военных
походах и  сражениях. Он значительно расширил террито-
рию Руси, в первую очередь, на юг. Святослав мечтал осно-
вать новую столицу Руси намного южнее Киева. Это был та-
лантливый бесстрашный полководец. Свое боевое крещение
он получил, когда Ольга, презрев варварский обычай идти
вместе с трупом мужа на костер, выступила с войском про-
тив древлян. Тогда малолетний Святослав не  смог добро-
сить копье до противника, оно упало к ногам его коня. Од-
нако вдохновленное войско одержало победу. Жестоко нака-
зав убийц мужа, Ольга исправила ошибки Игоря, обложив
древлян фиксированным размером дани. Она покорила их
не столько силой, сколько своим умом и мудрым правлени-
ем.

Карамзин отмечал краткие и понятные указы Ольги в то
время, когда она пыталась сплотить и укрепить Русь. Про-
демонстрировав в  самом начале своего правления силу



 
 
 

и власть, Ольга старалась установить на Руси покой, время
тиши, когда только и можно было провести объединение раз-
розненных племен.

Она пыталась усмирить, успокоить лихой нрав людей,
оформить несколько временно объединившихся и постоян-
но враждовавших племен в отдельное государство. Она разъ-
езжала на санях по своей территории с переговорами и ука-
зами. Некогда враждовавший народ чувствовал её правоту,
её силу, которая позволит всем им, объединившись, выжить.
«Праматерь Руси» Ольга, покорявшая всех своим умом, в то
сложное время, когда многие племена, не успев возникнуть,
исчезали, сумела сохранить и упрочить свое племя, свой на-
род.

Заметно расширив свою территорию и  экономиче-
скую мощь, Русь стала известной в самых отдаленных
странах. Святослав подчинил славянское племя вятичей,
разгромил хазар, победил греков, мечтал завоевать земли
дунайских болгар. Во всех учебниках истории описано его
сражение со стотысячной армией византийского императо-
ра Цимисхия. Святослав, имея войско в десять раз меньше,
не дрогнул. В недоумении, восхищении и страхе греческий
император встретился со Святославом и заплатил ему дань.
Как и предсказывала Ольга, сын погиб в 972 году, когда воз-
вращался с небольшой дружиной и богатой данью в Киев.

Из  его черепа была сделана чаша, отделанная золотом
и призванная даровать военную удачу и успех, которые со-



 
 
 

путствовали Святославу. Это было первое ритуальное убий-
ство. Позже Русь потеряет не только свои территориальные
и экономические позиции на юге, сама столица Руси из Ки-
ева переедет во Владимир.

У Святослава было три сына. После его смерти на очередь
дня встает вопрос о власти. В ссоре средний сын Олег погиб
в сражении со старшим, а по приказу младшего Владимира
был убит старший сын Ярополк. Так началась первая бра-
тоубийственная борьба за власть. Позже сын Ярополка ото-
мстит за своего отца убийством сыновей Владимира – Бори-
са, Глеба и Святослава, однако проиграет битву Ярославу.



 
 
 

 
Законы передачи

и наследования власти
 

Именно Ярослав Мудрый примет законы передачи и на-
следования власти. В  то время Киевская Русь стала проч-
ным и сильным государством. Ярослав прожил 75 лет и умер
в 1054 году. После его смерти произошло раздробление Ру-
си на уделы, началась междоусобица, хаос и раздор.

Согласно законам Ярослава Мудрого, власть передавалась
по старшинству, точнее от брата к брату, хотя именно млад-
шие сыновья оставили в истории наиболее значимый след.
Однажды по  требованию народного собрания власть была
передана не по закону. Случилось это в Киеве во время на-
родного восстания в 1113 году. Сын Ярослава, Всеволод был
женат на дочери византийского императора Константина IX
Мономаха. Киевское вече требовало пригласить на велико-
княжеский престол князя Владимира Мономаха из Переяс-
лавля. Внук Ярослава Мудрого, сын Всеволода Ярославича
и дочери византийского императора, пользовался большим
авторитетом в народе.

Первоначально он отказался, поскольку не был старшим
в роде и по законам Ярослава Мудрого править должен был
не он. Другим князьям это не понравилось, однако народ,
вече имели тогда большую силу. После смерти Ярослава все
чаще и со всё большим ожесточением происходили княже-



 
 
 

ские междоусобицы, во время которых уничтожались горо-
да, села, посевы, уводились в  плен жители, скот. Русская
земля беднела, торговля шла плохо. От голода, болезней
уменьшалось народонаселение . Все чаще и чаще соверша-
ли набеги половцы. Среди этого хаоса и смуты один из вну-
ков Ярослава, Владимир Мономах, не заводил ссор, не пре-
тендовал на власть и не спорил с братьями за уделы, наобо-
рот, всячески старался помирить враждующих.

Выражаясь современным языком, Владимир Мономах по-
стоянно призывал покончить с внутренним и внешним тер-
роризмом. В походах против половцев он отличался храбро-
стью, отвагой и дал такой отпор половцам, что до самой его
смерти они больше не нападали. Младший сын Мономаха,
Юрий Долгорукий, старается застроить и обустроить более
безопасные, северо-восточные глухие Суздальские земли.

Дальнейшее развитие получили славянская культу-
ра и  письменность. Древняя азбука славян, т.е. прасла-
вянская, древнеславянская письменность существовала еще
в IV веке. Заслугой Кирилла и Мефодия явилось упрощение
существовавшего русского письма и приближение его к род-
ному письму. Для простоты они добавляют в русскую азбу-
ку несколько новых букв, изменяют написание других, при-
ближая их по написанию к греческому алфавиту. Таким об-
разом, Кирилл и Мефодий на основе старого существовав-
шего алфавита создают простую и удобную форму для напи-
сания славянских букв – письменность, которая позже полу-



 
 
 

чила название «кириллицы».
Первоначально кириллица использовалась для написа-

ния церковных книг, позже получила повсеместное распро-
странение. Христианские проповедники приспособили бо-
лее древнюю азбуку славян под греческий стандарт и манер,
тем самым, приблизив Русь к более продвинутой в то вре-
мя Византии и подготовив условия для крещения и христи-
анизации Руси. Славянское письмо и азбука означали также
необычайный расцвет и подъем славянской культуры.



 
 
 

 
Вторжение Батыя и захват Киева

 
На  середину правления династии Рюрика выпадает

1237 год – год вторжения Батыя, внука Чингисхана, в Рязан-
ское княжество и захвата Киева в 1240 году. Город был раз-
граблен и почти весь сожжен

Начинается период упадка, происходят процессы распа-
да Руси. Отдельные территории ее земель оторваны и разо-
рваны на части, становятся легкой добычей польских, литов-
ских и татарских захватчиков.

После периода территориальной экспансии Русь вынуж-
дена защищаться: битва Александра Невского со  швед-
скими захватчиками на  реке Нева, «Ледовое побоище»
на  Чудском озере. Несмотря на  основание столицы Золо-
той Орды на Волге в городе Сарай, Русь сумела сохранить
свою государственность. После смерти Александра Невско-
го в 1263 году, как и после смерти Мономаха, на Руси вновь
начались смута и споры за великокняжеский престол.

Младшему третьему сыну Невского Даниилу в удел до-
стался небольшой деревянный город Москва, несколько по-
садов и  сел вокруг него. Благодаря стараниям его сына  –
Иоанна Калиты (1328—1340  гг.)  – маленькое княжество
быстро увеличивалось. Это был очень хитрый, расчетливый
князь, который сумел войти в доверие и милость к хану.

Хитрый Калита сумел добиться того, что хан поручил ему



 
 
 

собирать дань для Орды, которую частично внук Александра
Невского отдавал хану, а на остальную часть денег скупал
у бедных князей их уделы, города и села. Благодаря такой по-
литике русские земли концентрировались, собирались в од-
но государство.

Значение Москвы особо возросло после того, как туда пе-
реехал на жительство глава русского духовенства.  Способ-
ствуя единовластию князя Московского, хан готовил свое
падение. Как и  Мономах, Калита правил двенадцать лет.
Москвитяне любили Иоанна за милосердие, он всегда носил
с собой мешок – калиту с деньгами для нищих. Его прав-
ление способствовало обогащению северо-восточной Руси.
Он освободил свои земли от разбоя, был строг и правосуден.
В его правление открылись новые торжища, на которые со-
бирались купцы. Русские все чаще стали давать отпор и из-
бивать татарские отряды.



 
 
 

 
Свержение татарского ига

 
Ордынский правитель Мамай послал грозный приказ пла-

тить дань, слушаться и почитать хана. Внук Калиты отказал
и отправился в обитель Сергия Радонежского. Дмитрий Дон-
ской собрал огромное войско и на берегах Дона 8 сентября
1380 году развеял миф о непобедимости татаро-монголов.
Но только через сто лет после его сражения Орда пала.

Внук Дмитрия Донского Василий II Темный был ослеплен
в борьбе за власть, потому рано сделал своего сына Ивана III
соправителем. Это был расчетливый, удачливый, осторож-
ный и дальновидный политик. В 1480 году после столкнове-
ния на реке Угра Русь перестала платить дань Золотой Орде,
а в 1502 году после поражения от крымского хана прекрати-
лось ее существование. При Иване III в 1497 году был при-
нят первый Судебник, возведен красный кирпичный Мос-
ковский Кремль, стали использовать термин «Россия».

У Ивана III после смерти Ивана Молодого в 1490 году бы-
ло три сына Василий III, Юрий и Андрей. Сын Иоанна III
Василий III, как и Владимир Мономах, был сыном греческой
царевны Софьи Палеолог. При его правлении были уничто-
жены последние уделы – Псков, Рязань, Северское княже-
ство. Василий вернул Смоленскую землю, захваченную ли-
товцами в начале XV века, произошло усиление самодержав-
ной власти на всей территории от Финского залива до Ураль-



 
 
 

ских гор и от Белого моря до Дона и Днепра. Василий лю-
бил и постоянно носил шапку Мономаха, он словно вытека-
ет из своего предшественника, продолжая идеи и действия
Владимира Мономаха из Киевской Руси, получившего при
крещении имя Василия, в правителя Московской Руси Ва-
силия III.

Великого князя Василия не зря часто сравнивали с Вла-
димиром Мономахом. Он сумел объединить северо-восточ-
ные и северо-западные русские земли вокруг Москвы. В Ев-
ропе образовалась крупнейшая держава под названием Рос-
сия. Успешный князь провел много реформ. Он сделал мно-
го полезного и нужного для народа. Но судьба подготовила
ему суровое испытание самой властью.

Великий князь Василий Иванович принял решение на-
сильно постричь в монахини свою супругу Соломонию Сабу-
рову, происходившую из старомосковской боярской семьи.
Двадцатилетний брак был бездетным. Василий III запрещал
своим братьям – Юрию и Андрею – жениться, мечтая со-
хранить трон за своими потомками. Но наследника не было.
Подчиняться и исполнять установленный порядок престоло-
наследия Василий Иванович не хотел.

Брат Юрий долгие годы мечтал о  престоле, потому он
не внушал доверия Василию III. Вопреки церковному запре-
ту Василий решился на вторичный брак, заставив Соломо-
нию постричься в монахини и сослав ее в монастырь в Суз-
даль.



 
 
 

Василий III запросил благословение на новый брак пат-
риархов Константинопольского, Александрийского и Иеру-
салимского. Все трое ответили единодушным отказом. Пат-
риарх Иерусалимский, Марк, пояснил причину: «Если дерз-
нешь вступить в законопреступное супружество, то будешь
иметь сына, который удивит мир своей лютостью». Митро-
полит Даниил дал Великому князю разрешение на  новый
брак. Действительно, сын Василия III и Елены Глинской во-
шел в историю под именем Ивана Грозного.

Елена Глинская

Великому князю приглянулась Елена Глинская. 21 янва-
ря 1526 года он женился на молодой красавице из знатного



 
 
 

княжеского рода Елене Глинской. Существует предание, что
дети Мамая, убитого по приказу Тохтамыша, бежали, кре-
стились и получили в удел город Глинск и стали называться
Глинскими. Соломония в Суздале преподнесла, якобы не без
помощи колдовских чар, неожиданный подарок, родив к сва-
дьбе Василия III и Елены Глинской мальчика Георгия.

Великий князь не мог противостоять ни чувству, ни рас-
судку, он поступил вопреки пророчеству и  предсказанию
служителей церкви. Первенец Елены Глинской Иван родил-
ся в 1530 году, его младший брат Юрий был глухонемым.

В ночь с 3 на 4 декабря 1533 великий князь Василий Ива-
нович умер. После его смерти по приказу Елены Глинской
11 декабря 1533 года удельный князь Юрий был арестован,
брошен в темницу, где в июне 1536 года умер. В 1537 го-
ду настал черед Андрея Старицкого. Его вызвали в Москву.
Старицкого князя, его жену и сына Владимира арестовали.
10 декабря 1537 года удельный князь умер.

3 апреля 1538 года умерла молодая 30-летняя Елена Глин-
ская, которую, возможно, отравили. Ее фаворита заточили
в тюрьму, где он вскоре умер. Бояре не особо заботились о ее
детях, часто забывали даже накормить.

Успешный Великий князь Василий Иванович III сделал
много полезного и  нужного для народа. Но  не  сумел вы-
держать тяжкое испытание судьбы, не смог сам отказаться
от власти в пользу братьев и дал народу сына Ивана IV Гроз-
ного.



 
 
 

Василий Иванович III нарушил вековой порядок передачи
и наследования власти, что и привело к падению династии.

После смерти Елены Глинской начался период боярского
правления, который закончился в 1546 году, когда 16-летний
Иван IV решил жениться.



 
 
 

 
Усиление самодержавия и опричнина

 
Власть потомков Рюрика продолжалась до 1598 года.
На завершающем этапе правления рода Рюрика царь Иван

IV Грозный царствовал с 1533 по 1584 год. В 1550 году при-
нят новый свод законов, отчасти заменивший судебник Ива-
на III. Впервые в истории России вводилось наказание за взя-
точничество и контроль за судебной деятельностью. Реше-
ния Стоглавого церковного собора в 1551 году, записанные
в 100 глав итогового документа, унифицировали исполнение
церковных обрядов.

Огромная по территории и населению страна требовала
иной власти, один царь не мог справиться со всем множе-
ством дел, потому формируется центральный аппарат управ-
ления – приказы, которые возглавляли бояре и дьяки. Иван
Грозный отменил систему кормлений наместников, которые
содержались за счет населения территорий. Власть на местах
переходила к выборным представителям.

Это был период усиления самодержавной монархии, аб-
солютизма, активных внутренних преобразований, дальней-
шее освобождение от власти татар, присоединение Казанско-
го ханства в 1552 году и Астраханского ханства в 1556 году.
Однако, несмотря на эти реформы и достижения, наступает
серьезный кризис власти.



 
 
 

Иван Грозный

В  декабре 1564  года Иван Грозный бежит в  Алексан-
дров, отказываясь от власти. Нехватка денег в казне, неуда-
чи первых военных походов на Казань, неуправляемый по-
дозрительный характер толкают Грозного на поиск внутрен-



 
 
 

него врага. В  своей первой грамоте боярам и  духовенству
из Александрова Грозный обличает злодеяния бояр, воевод,
духовенства, которые «тощили царскую казну, … и измены
делали», во второй к народу писал, что «гневу на них и опа-
лы… нет».

Для возвращения на престол царь требовал полного, ни-
чем и  никем не  ограниченного единовластия. Возвратив-
шись в Москву, царь вводит указ об опричнине. Это было
необъяснимое деление страны на две части – опричнину (вы-
деленное самостоятельное земельное деление, удел, который
ранее выделялся вдове князя) и земщину, а народа страны
на две категории – своих и чужих. В опричнину выделялись
лучшие и важные территории страны, на которых царь посе-
лил своих служилых людей.

Царь поделил страну и народ на две части, одна оприч-
ная часть – «своя» – получала всё за счет другой части. Ни-
кому не доверяя, Грозный набрал себе тысячу новых слуг
из молодых дворян. Они должны были отречься от родите-
лей и беспрекословно слушаться одного царя. В местах, ото-
бранных в опричнину, выселяли прежних землевладельцев
на окраину, их имения отдавались опричникам. Многие ро-
довитые бояре, изгнанные из своих имений, теряли свое по-
ложение, почет, богатство. С детства питая неприязнь к бо-
ярам, Иоанн всячески издевался над ними. Он не мог успо-
коиться, пока не истребил многие, ни в чем не виновные бо-
ярские роды.



 
 
 

Выбрав из преданной тысячи триста любимых опрични-
ков, Иван Грозный назвал их братией, а себя игуменом. Еже-
дневно все они, в черных рясах, ходили к обедне. Царь сам
благовестил на колокольне, усерднее всех молился, крестил-
ся и клал поклоны. А затем вместе с братьями шел пытать
мнимых царских изменников. Это была главная потеха царя.

Бояре боялись попадаться на глаза Ивану Грозному. Ан-
дрей Курбский, один из знатных бояр, потерпев поражение
в войне с Ливонией, справедливо опасаясь царского гнева,
бежал. Наблюдая из дворца гуляющих на площади, Иоанн
приказывал пустить в толпу голодных медведей и смеялся,
забавлялся сценами увечья, криками и стонами людей.

Опричники Грозного носили черную одежду, к  их сед-
лам были привязаны собачьи головы. Они громили и кру-
шили всех неугодных царю. Это был символ преданности
царю, означавший готовность выполнить любое его поруче-
ние. Везде и всюду царю мерещились измены и непослуша-
ния. Направленная на централизацию и абсолютизацию вла-
сти, опричнина привела к обратному результату – к разоб-
щенности, беззаконию и безнаказанности власти. Повторя-
ясь в цикле, страна и народ из единого целого делился на две
воюющие противоположности.



 
 
 

 
Борис Годунов и царь Грозный

 
Борис Годунов родился в 1552 году. Его отец, Фёдор Ива-

нович Годунов по прозвищу Кривой, в Вяземском уезде был
помещиком средней руки. По  легенде из  летописи начала
XVII века, Годуновы происходили от татарского князя Чета,
приехавшего на Русь во времена Ивана Калиты.

После смерти отца вяземского помещика Федора Криво-
го в  1569  году Бориса взял в  свою семью его дядя Дмит-
рий Годунов. Незнатный Дмитрий Годунов с его владения-
ми в Вязьме в опричнину был зачислен в опричный корпус,
вскоре и сам он получил при дворе высокий чин главы По-
стельного приказа.

В 1570-м Борис Годунов он стал опричником, в 1571-м
был дружкой на свадьбе царя Ивана Грозного с Марфой Со-
бакиной. В том же году Борис сам женился на Марии Гри-
горьевне Скуратовой-Бельской, дочери Малюты Скуратова.
Через два года после женитьбы своего второго сына Фёдо-
ра на сестре Годунова Ирине, царь Иван Грозный пожало-
вал Бориса званием боярина. Именно в опричнину незнат-
ные Годуновы медленно, но верно поднимались по иерархи-
ческой лестнице власти.

Что касается Бориса, это был рослый и дородный человек,
своею представительностью невольно напоминавший об обя-
зательной для всех покорности его власти, с черными, хотя



 
 
 

редкими волосами. При правильных чертах лица, он обла-
дал в упор смотрящим взглядом и крепким телосложением.
У него был хороший аппетит за обедом, он любил хорошо
и плотно покушать, в этом плане он даже доходил до изли-
шеств.

Молодой Годунов был умён и осторожен, стараясь до по-
ры до времени держаться в тени. В последний год жизни ца-
ря Борис Годунов обрёл большое влияние при дворе. Вме-
сте с Б. Я. Бельским он стал одним из приближенных людей
Ивана Грозного.



 
 
 

 
Разгром Великого Новгорода

 
Новгород давно был на особом счету. С одной стороны,

город был независим от Москвы, там правило народное ве-
че. Это было удобное место для торговли. Еще Иоанн III хо-
тел покончить с вольницей города, тем более что новгородцы
заключили договор с литовским князем. С войском он под-
ступил к городу, вече было уничтожено. Иностранные купцы
перестали ездить в город после того, как в тюрьму посади-
ли несколько немецких купцов, отобрав товар. После Новго-
рода московский князь вернул многие города, захваченные
Литвою. После брака с греческой царевной Софьей Палео-
лог в Москвию стали являться посольства и иностранцы.

На этот раз поводом послужил донос. Новгородцы якобы
хотели посадить на престол Владимира Старицкого и одно-
временно отдать его с Псковом «литовскому королю». 8 ян-
варя 1570 г. царь торжественно въехал в город по мосту че-
рез реку Волхов. На  мосту царь отказался целовать крест
у  архиепископа и  направился в  Софийский собор на  мо-
лебен. После трапезы, когда опричники наелись, напились,
начался погром, который длился несколько недель. Город
опустел, из 30 тысяч населения число жертв достигло 10—
15 тысяч.

«Особенно страшной расправе был подвергнут в 1570 г.
Новгород, где было истреблено почти все население. Да-



 
 
 

же младенцев опричники бросали в ледяную воду Волхова.
Они взялись также исправлять нравы: новгородцы любили
по праздникам выпить, но было объявлено, что пьянствовать
нельзя. Тех, кого ловили пьяными, били кнутом и кидали
в те же самые волховские проруби.

При расправе с Новгородом, как и при других подобных
«мероприятиях», погибли множество бояр, но  самое важ-
ное, что так же страдали и простые люди: приказные, посад-
ские, крестьяне. Ведь опричники, казня боярина, вырезали
и  его дворовых, крестьян  же забирали себе и  переводили
их на собственные земли» (Л. Н. Гумилев «От Руси до Рос-
сии»).

13  февраля Грозный с  награбленными возами покинул
город «крамольников» и вскоре отправился в Псков. Город
спас юродивый Никола, которому царь сделал подарок. Тот
в  ответ прислал царю кусок сырого мяса во  время Вели-
кого поста. Царь удивился. Выйдя навстречу царю, юроди-
вый обратился к царю Ивашке со словами: «Ивашка, Иваш-
ка, до каких пор будешь без вины проливать христианскую
кровь?» Помимо Николы в городе проживал старец Фило-
фей, который создал теорию «Москва – Третий Рим».

25 июля 1570 года настала очередь Москвы. На площади
соорудили помост, развели костер. Над костром – котел с ки-
пящей водой, к которому привели после пыток 300 осужден-
ных. 194 человека царь простил. Первым был талантливый
дипломат, дьяк Иван Висковатый, который не признал своей



 
 
 

вины. В этот день казнили многих.
Опричный погром колыбели русской цивилизации, воль-

ного и  свободолюбивого княжества Великого Новгорода
в 1569—1570 годах показал антинародный характер власти,
которая с оружием в руках выступила против своего горо-
да. Вместо выполнения своей основной функции защиты
городов и населения от чужестранцев, власть превратилась
в свою противоположность, воюя против собственного наро-
да. Отрицая собственный народ, власть готовит и собствен-
ное отрицание.

После смерти второй жены царя Марии Темрюковны,
по совету которой царь создал опричнину, начались репрес-
сии против опричников. Эпидемия чумы в 1570—1571 гг.
сопровождалась голодом. В  1571  году на  Москву напал
крымский хан Девлет-Гирей. Из-за отсутствия войска он
сжег посады, опричный дворец царя, Китай-город и Кремль.

Грозный в панике бежал, крымские послы подарили царю
кинжал и требовали помимо Астрахани и Казань. Грозный
не закололся. На переговоры явился в сермяге. В 1572 го-
ду хан повторил поход. На сей раз Грозный сумел объеди-
нить опричные и земские войска, во главе которых поставил
земского воеводу Михаила Воротынского, который 30 июля
1572  года у  села Молоди в  50  км от  Москвы разгромил
Девлет-Гирея, так что он надолго забыл о Московии. К сожа-
лению, в 1573 году князь Михаил Воротынский вновь ока-
зался в опале, его обвиняли в колдовстве. Он не признал ви-



 
 
 

ны, когда его поджаривали на медленном огне, полуживым
отправили в заточение, по дороге он умер. Казни обруши-
лись и на других заговорщиков.

В  1575  году царю предсказывали смерть, он решил год
провести вдали от  трона, короновав в  Успенском соборе
Кремля крещеного татарского хана Саин-Булата. Страна
вновь была разделена на княжение Симеона Бекбулатовича
и удел Ивана Московского, а Иванец Васильев писал Симео-
ну Бекбулатовичу челобитные. Вновь вернулись казни, через
год Грозный вернулся на трон.

В  1577  году царь осуществил успешный поход в  поль-
скую Ливонию против польского короля Стефана Батория,
избранного на престол в 1576 году. В июне 1580 года Стефан
Батория начал новые кампании, в июле 1581 король решил
овладеть Псковом, сделав минные подкопы. Оборону горо-
да возглавлял князь Иван Шуйский. 1 декабря после многих
попыток поляки покинули лагерь, а 15 января 1582 года бы-
ло подписано перемирие.

Свою безграничную власть, царь волен миловать и волен
казнить, он утвердил и в отношении крестьян, в 1581 году
Грозный временно запретил крестьянам уходить от феодала
даже в Юрьев день. Эта временная мера утвердилась в стране
на несколько столетий.

Сам Грозный умер 18 марта 1584 года, это ему нагадали
60 волхвов из Карелии. Именно Годунов и Бельский находи-
лись рядом с царём в последние минуты его жизни 18 (28)



 
 
 

марта 1584 г. Они же с крыльца объявили народу о смерти
государя. Возможно, против царя был заговор, он был заду-
шен.

На престол вступил Фёдор Иоаннович. Новый царь был
не способен управлять страной и нуждался в умном совет-
нике, поэтому был создан регентский совет из четырёх че-
ловек: Богдана Бельского, Никиты Романовича Юрьева (Ро-
манова), князей Ивана Фёдоровича Мстиславского и Ивана
Петровича Шуйского.

31 мая (10 июня) 1584 года в день коронации царя, Борис
Годунов получил чин конюшего, звание ближнего великого
боярина и наместника Казанского и Астраханского царств.



 
 
 

 
Завершение династии Рюрика

 
Именно кризис абсолютной власти, которая встала

в оппозицию к собственному народу, заложил основы после-
дующей смуты, а в отдаленной перспективе и свой крах, свое
отрицание.

Разгром Новгорода  – этой народной вольницы означал
возврат к  начальной точки основания династии. Получив
свое начало в Новгороде, власть обретает там и начало кон-
ца. Символически это говорит о возможности возврата в то
первоначальное состояние, когда народ, осознав свою бес-
помощность и разобщенность, позвал на помощь правителя.
Несмотря на отдельные достижения – территориальные, эко-
номические – в этот период власть заложила свой бесслав-
ный конец.

Иван Грозный сумел умножить доходы казны путем вве-
дения новых налогов и лучшим порядком собирания нало-
гов. В 1582 году Россия приросла Сибирским ханством, ле-
жащим по ту сторону Урала. Как во времена Святослава, так
и  во  времена Ивана Грозного наблюдается присоединение
новых земель, соблюдается принцип жесткого единовластия.
Законы Ярослава Мудрого и Ивана III дополнены новым сво-
дом законов. Помимо принятия нового свода законов – Су-
дебника, на гербе России появился двуглавый орел.

Однако если во времена Святослава наблюдаются расцвет



 
 
 

и процветание, при Грозном наблюдаются обратные процес-
сы распада и загнивания. Иоанну Грозному наследовал крот-
кий, слабоумный сын Федор.

Федор Иванович

Действительно, со смертью трёх сыновей Грозного – Ива-
на, Феодора и  Дмитрия прекратилась царская династия.
Старшего царевича отец избил посохом 9 ноября 1581 года.
В припадке гнева Грозный избил и  его беременную жену,
у которой случился выкидыш. После нервного потрясения
и точного удара посоха Иван слёг и через десять дней умер.
За наследника пытался заступиться Борис Годунов, который
также был жестоко избит и долго болел. 6 января 1583 года
царь рыдал о сыне и думал уйти в монастырь.

Младший сын Грозного царевич Дмитрий, живший
со своей матерью Марией Нагой, этот шестой брак царя был
заключен осенью 1580 года, родился 19 ноября 1582 года.



 
 
 

Ему не было и двух лет, когда умер Грозный. 15 мая 1591 го-
да царевич был найден с перерезанным горлом в Угличе.

Физически слабый, хилый и болезненный Фёдор по про-
звищу Звонарь царствовал 13  лет 9  месяцев (1584—
1598 гг.). Иностранные послы писали об одутловатом и блед-
ном лице, непропорционально маленькой голове, нетвёрдой
походке и низком росте царя. Рассказывали о его набожно-
сти, нищелюбии и любви к колокольному звону. Не раз царь
сам поднимался на  колокольню Ивана Грозного и  звонил
во все колокола. При Грозном в колокола лихо звонил сам
Малюта Скуратов.

Федор Иванович



 
 
 

При дворе шла упорная борьба боярских группировок Го-
дуновых, Романовых, Шуйских, Мстиславских. В 1584 году
был обвинен в измене и сослан Б. Бельский, в следующем
году скончался Никита Юрьев, престарелый князь Мсти-
славский был насильственно пострижен в монахи. Впослед-
ствии подвергся опале и герой обороны Пскова Иван Шуй-
ский. Фактически, начиная с 1585 года до смерти царя, это
13 из 14 лет правления Фёдора Иоанновича – Россией пра-
вил Борис Годунов.

В 1589 г. был избран первый русский патриарх, которым
стал московский митрополит Иов. Учреждение патриарше-
ства свидетельствовало о возросшем престиже России.

С размахом осуществлялось церковное и городское стро-
ительство. По инициативе Годунова началось строительство
крепостей. В 1585 году была построена крепость Воронеж,
в 1586 – Ливны. Для обеспечения безопасности водного пу-
ти от Казани до Астрахани строились города на Волге – Са-
мара (1586), Царицын (1589), Саратов (1590). В 1592 году
был восстановлен город Елец. На Донце в 1596 году был по-
строен город Белгород. Началось заселение и освоение опу-
стевших во  время ига земель к  югу от  Рязани. В  Сибири
в 1604 году был заложен город Томск.

В период с 1596 по 1602 годы было построено одно из са-
мых грандиозных архитектурных сооружений допетровской
Руси – Смоленская крепостная стена, которую впоследствии
стали называть «каменным ожерельем Земли русской». Кре-



 
 
 

пость была построена по инициативе Годунова для защиты
западных рубежей России от Польши.

При Годунове в жизнь Москвы вошли неслыханные нов-
шества, в Кремле был сооружён водопровод, по которому во-
да поднималась мощными насосами из Москвы-реки по под-
земелью на Конюшенный двор. Строились и новые крепост-
ные укрепления. В 1584—91 годах были возведены стены
Белого города протяжённостью 9 км (они опоясали район со-
временного Бульварного кольца). Стены и 29 башен Бело-
го города были сложены из известняка, обложены кирпичом
и оштукатурены.

В 1592 году на месте современного Садового кольца бы-
ла построена ещё одна линия укреплений, деревянно-земля-
ная, прозванная за быстроту постройки «Скородомом».

Летом 1591 года крымский хан Казы-Гирей с полуторас-
татысячным войском подошёл к Москве, однако, оказавшись
у стен новой мощной крепости под прицелом многочислен-
ных пушек, штурмовать её не решился. Отряды хана посто-
янно терпели поражения, это вынудило его отступить, бро-
сив обоз. По  дороге на  юг, в  крымские степи, войско ха-
на понесло большие потери от преследовавших его русских
полков. Главным воеводой был князь Фёдор Мстиславский,
но за победу над Казы-Гиреем Борис Годунов получил наи-
большее вознаграждение.

Годунов стремился облегчить положение посадских лю-
дей. По его решению торговцы и ремесленники стали пла-



 
 
 

тить подати не  крупным феодалам, а  тягло  – государству.
В то же время Борис Годунов установил крепостную зави-
симость. Царский указ в 1592 году окончательно закрепил
крепостное право, привязав крестьян к феодалу. В 1597 года
был издан указ об «урочных летах», согласно которому кре-
стьяне, бежавшие от господ «до нынешнего… году за пять
лет» подлежали сыску, суду и возвращению «назад, где кто
жил». На бежавших шесть лет назад и ранее указ не распро-
странялся, их прежним владельцам не возвращали.

Во  внешней политике Годуновым в  1595  г. в  Тявзине
(близ Ивангорода) был заключён мирный договор, завер-
шивший русско-шведскую войну 1590—1595  годов. Году-
нов сумел воспользоваться сложной внутриполитической
ситуацией в  Швеции. Русское царство, согласно договору,
получило Ивангород, Ям, Копорье и Корелу. Таким образом,
Россия вернула себе все земли, переданные Швеции по ито-
гам неудачной Ливонской войны.

«Я царь или не царь?» – интересовался блаженный царь
Фёдор, который умер поздней ночью 7 (17) января 1598 го-
да. Его единственная дочь – царевна Феодосья прожила чуть
больше года. Со  смертью Фёдора Иоанновича пресеклась
мужская линия династии Рюриковичей и их прямых потом-
ков. Это была главная причина смуты.

Сознавая болезнь сына, еще Иван Грозный создал при
блаженном Федоре регентский совет, в который вошли род-
ственники Никита и Федор Романовы – брат и племянник



 
 
 

любимой первой любимой жены царя Анастасии. После ее
смерти царь стал часто гневаться и блудить.

Анастасия Захарьина-Юрьева

Учитывая родственные связи с царем Фёдором Иванови-
чем, именно Фёдор Никитич Романов, отец Михаила Рома-



 
 
 

нова становится одним из  законных преемников престола
после смерти среднего сына Грозного, царя Фёдора. Но по-
беждает главный соперник в борьбе за царский престол ху-
дородный, но умелый организатор и администратор, сладко-
речивый Борис Годунов, который был сначала безропотно
предан Грозному.

Возможно, « Борис ускорил его смерть при содействии
и по просьбе своей жены, желавшей скорее стать царицею,
и многие московиты разделяли мое мнение», – пишет исто-
рик Исаак Масса. Единственной близкой наследницей пре-
стола осталась троюродная сестра покойного царя, постри-
женная в монахини Мария Старицкая (1560—1611).

После попыток назначить правящей царицей вдову умер-
шего царя Ирину – сестру Бориса, 17 (27) февраля 1598 го-
да Земский собор, учитывая в  том числе и  «рекоменда-
цию» Ирины, избрал царём шурина Фёдора, Бориса Годуно-
ва, и принёс ему присягу на верность.

1 (11) сентября 1598 года Борис венчался на царство, хо-
тя Годунов уже давно фактически правил страной от имени
Фёдора и не собирался выпускать власть из своих рук после
его смерти.

Это время лихолетья и  гражданской войны, серьезный
кризис власти получило название «смутное время».



 
 
 

 
Глава 3 Смутное время

 
 

Борис Годунов
 

Годунов «надел опричный кафтан, едва достигнув совер-
шеннолетия» и женил сына Грозного, царя Феодора на сво-
ей сестре Ирине. Фактически все время страной при жи-
вом царе правил он. Малограмотный «вчерашний раб, тата-
рин, зять Малюты» Борис Годунов заставляет Фёдора Рома-
нова постричься в монахи под именем Филарета, после чего
его ссылают в Антониев монастырь. Так доброжелательный,
жизнерадостный Филарет, красавец в молодости, практиче-
ски лишённый какого-либо общения, оказался в изоляции
в суровой обстановке. Вскоре Иван Шуйский погиб в тюрь-
ме.

Со  смертью блаженного Федора 6  января 1598  года
17 февраля на Земском соборе был избран Борис Годунов.
С его именем народ связывал ухудшение своего положения,
как божью кару за грехи самого Бориса Годунова.



 
 
 

Борис Годунов

Наследником престола при жизни царя Фёдора был его
младший брат Дмитрий, сын седьмой жены Ивана Грозного.
15 (25) мая 1591 года царевич умер в удельном городе Уг-
личе. Официальное расследование по делу смерти цареви-
ча в 1591 г. в Угличе проводил боярин Василий Шуйский,
сын Ивана Шуйского. Стараясь угодить Годунову, он свёл
причины случившегося к «небрежению» бояр Нагих, в ре-
зультате чего Дмитрий случайно заколол себя ножом, играя
со сверстниками. Царевич, по слухам, был болен «падучей»
болезнью (эпилепсией).

Летопись времён Романовых обвиняет в убийстве Бори-
са Годунова, ведь Дмитрий был прямым наследником пре-
стола, хотя и находился на высылке на княжение в Углич.
В то же время многие сомневались в его правах на престол
из-за незаконности сына от седьмого брака в глазах церкви.

Многие историки XX века (С. Ф. Платонов, Р. Г. Скрын-



 
 
 

ников) считали, что истинной причиной гибели сына Ива-
на Грозного всё-таки был несчастный случай. Расследование
по делу смерти царевича в 1591 г. в Угличе проводил боярин
Василий Шуйский, сын Ивана Шуйского.

Но не верил народ в смерть Дмитрия. Собираясь в каба-
ке за чаркой, простой люд мечтал о добром царе Дмитрии.
Простые мужики пили за его здравие, «чтоб де здоров был
Дмитрий!», тем более, что вскоре в Польше объявился «чу-
дом спасшийся» царевич. Покровителем Лжедмитрия I, это
был монах при патриархе Иове, который ранее прислуживал
Филарету, в миру – мелкий дворянин Юрий Богданович От-
репьев, стал польский воевода Юрий Мнишек. Это известие
обрадовало и Филарета.

Царствование Бориса ознаменовалось начавшимся сбли-
жением России с Западом. Особо он благоволил к иностран-
цам. Не было прежде на Руси государя, который столь благо-
волил бы к иностранцам, как Годунов. Он стал приглашать
иноземцев на  службу, ведь контакты с Европой практиче-
ски прекратились при Иване Грозном. В царствование Бо-
риса связи с заграницей вновь оживились. В Москву ехали
купцы, врачи, промышленники, военные, ученые люди. Они
получали должности, хорошее жалование, земли с крестья-
нами.



 
 
 

 
Великий голод и репрессии

 
Годунов не мог не чувствовать шаткость своего положе-

ния. По своей подозрительности он немногим уступал Гроз-
ному. Взойдя на престол, он принялся сводить личные счё-
ты с боярами. По словам современника, ему мешал «терн
завистной злобы. …  От  клеветников изветы на  невинных
в ярости суетно принимал и поэтому навёл на себя негодо-
вание чиноначальников всей Русской земли».

Князьям Мстиславскому и Василию Шуйскому, которые
по знатности рода могли иметь притязания на престол, Бо-
рис не позволял жениться. С 1600 г. подозрительность ца-
ря заметно возрастает, поскольку в то время поползли слу-
хи, будто Димитрий жив. Первой жертвой подозрительности
Бориса был Богдан Бельский, который подвергся различным
оскорблениям и был сослан в один из отдалённых городов.

В 1601 г. по ложному доносу пострадали бояре Романовы
и их родственники. Старший из братьев Романовых, Феодор
Никитич, был сослан в монастырь и пострижен под именем
Филарета; жену его, постригши под именем Марфы, сослали
на Заонежский погост, а малолетнего сына их Михаила (бу-
дущего царя) на Белоозеро. Преследования со стороны Году-
нова вызывали в народе сочувствие к его жертвам, крестьяне
погоста тайно помогали инокине Марфе и «проведывали»
для неё новости о Филарете.



 
 
 



 
 
 

Марфа Романова

Из шести детей Марфы Романовой четверо сыновей умер-
ли в  младенчестве, дочь умерла в  1612  году. Лишь един-
ственный Михаил был опорой и надеждой родителей.

Если царствование Бориса начиналось успешно, то по ме-
ре репрессий и опал недовольство росло. Скоро разразилась
и настоящая катастрофа. В 1601 г. шли долгие дожди, а за-
тем грянули ранние морозы. В следующем году неурожай по-
вторился. В стране начался голод, продолжавшийся три года.
Цена хлеба выросла в 100 раз. Чувствуя, что вера в него как
в государя исчезает, Борис запрещал продавать хлеб дороже
определённой цены.

Но хлеб дорожал, а деньги теряли цену. Борис приказал
открыть для голодающих царские амбары. Однако даже их
запасов не хватало на всех голодных, тем более, что, узнав
о раздаче, люди со всех концов страны потянулись в Моск-
ву, бросив те скудные запасы, которые всё же имелись у них
дома. Люди начинали думать, что это – кара Божья, что цар-
ствование Бориса Годунова незаконно и не благословляется
Богом.

В 1601—1602 гг. Годунов пошёл даже на временное вос-
становление Юрьева дня. По  стране прокатились народ-
ные бунты. Массовый голод и недовольство установлением
«урочных лет» стали причиной крупного восстания под ру-
ководством Хлопка (1602—1603 гг.), в котором участвовали



 
 
 

крестьяне, холопы и казаки. Повстанческое движение охва-
тило около 20 уездов центральной России и юга страны.

Восставшие объединялись в  крупные отряды, которые
продвигались к Москве. Против них Борис Годунов напра-
вил войско под командованием И. Ф. Басманова. В сентябре
1603 года в ожесточённом сражении под Москвой повстан-
ческая армия Хлопка была разбита. Басманов погиб в бою,
а сам Хлопок был тяжело ранен, взят в плен и казнён.

Из-за дождей, холодов три года случился неурожай, на-
чался великий голод, который продолжался три года. В стра-
не отмечалось людоедство, в Москве не успевали хоронить.
По  стране стали ходить слухи, что «прирождённый госу-
дарь», царевич Дмитрий, жив. Годунов был напуган навис-
шей над ним угрозой.

О Годунове хулители отзывались нелестно – «рабоцарь».
В начале 1604 года было перехвачено письмо одного инозем-
ца из Нарвы, в котором объявлялось, что у казаков находит-
ся чудом спасшийся Дмитрий, и Московскую землю скоро
постигнут большие несчастья.

16 (26) октября 1604 г. Лжедмитрий с горсткой поляков
и казаков двинулся на Москву через Чернигов, где было мно-
го недовольных казаков. Именно казаки поддержали Лжед-
митрия. Даже проклятия московского патриарха не остуди-
ли народного воодушевления на пути «царевича Дмитрия».
Однако в  январе 1605  г. отправленные Годуновым прави-
тельственные войска в битве при Добрыничах разбили само-



 
 
 

званца, который с немногочисленными остатками своей ар-
мии был вынужден уйти в Путивль.

Ситуация для Годунова осложнялась из-за состояния его
здоровья. Уже с 1599 года появляются упоминания о его бо-
лезнях. 13 апреля 1605 г. Борис Годунов казался весёлым
и здоровым, много и с аппетитом ел, государь вообще до-
ходил до излишества. Потом поднялся на вышку, с которой
нередко обозревал Москву. Вскоре сошёл оттуда, сказав, что
чувствует дурноту и боли в желудке. Позвали лекаря, но ца-
рю стало хуже: из ушей и носа пошла кровь. Царь лишился
чувств и вскоре умер в возрасте 53 лет.

Смерть царя Бориса случилась совершенно внезапно
и  к  тому  же при весьма странных обстоятельствах. Через
каких-нибудь два часа после обеда, когда по обыкновению
присутствовавшие при этом врачи уже удалились, оставив
царя, по их убеждению, в добром здоровье, о котором сви-
детельствовал и его хороший аппетит за обедом.

Перейдя в свою опочивальню, он сам лег в постель и велел
позвать докторов, которые успели уже разойтись. Но прежде,
чем они явились, царь скончался, лишившись языка перед
смертью в возрасте 53 лет. Незадолго до своей кончины, он,
по его собственному желанию, с величайшею поспешностью,
был пострижен в иноческий чин.

Ходили слухи, что Годунов в припадке отчаяния отравил-
ся. Похоронили его в Кремлёвском Архангельском соборе.

Закончилось несчастливое время Бориса Годунова, кото-



 
 
 

рый правил 7 лет и скоропостижно скончался. Сутки спустя
объявили о его смерти, сразу состоялась церемония присяги
его 16-летнему сыну Федору. Присягали равнодушно, ведь
скоро ожидали Лжедмитрия.



 
 
 

 
Лжедмитрий I

 
Уже 1 июня 1605 г. в Москву прибыли дворяне Плещеев

и Пушкин с «царской грамотой». Вызвали Шуйского, тот от-
вечал, что царевича спасли, вместо него погребли сына попа.
Крамольные слухи и речи долго не прекращались: «Царь де
Дмитрий жив, объявился он, Ваською зовут».

Во время смутного времени в России случился сильный
голод, эпидемия, погибло много людей. Народ связывал это
наказание с  «неправдой» Годунова, так как холоп, «рабо-
царь» занял трон.

Вскоре в Москве произошёл мятеж, спровоцированный
Лжедмитрием. Толпа ворвалась в Грановитую палату Крем-
ля, после издевательств стащили с  трона молодого царя,
юношу образованного и чрезвычайно умного, и отправили
под стражу. Родственники Годуновых были арестованы, их
дома разграблены.

С повинной грамотой и приглашением на царство выбран-
ные отправились к самозванцу. Царя Федора с матерью уби-
ли, позже официально было объявлено, что царь Фёдор и его
мать отравились. Тела их выставили напоказ. Сестру Ксению
ждала безотрадная участь наложницы самозванца. Из  Ар-
хангельского собора вынесли гроб Бориса Годунова и пере-
захоронили в монастыре близ Лубянки. Там же захоронили
и его семью без отпевания, как самоубийц.



 
 
 

При царе Василии Шуйском останки Бориса, его жены
и сына были перенесены в Троицкий монастырь и захороне-
ны в сидячем положении у северо-западного угла Успенско-
го собора. 30 июля (9 августа) 1622 года в этом же месте по-
хоронили и Ксению (в иночестве Ольгу).

Лжедмитрий

20 июня 1605 г. в Москву торжественно въехал Лжедмит-
рий. Он вызвал якобы мать Марфу Нагую, ей было радост-
но, что о ней вспомнили. При большом стечении народа ее
встречал Лжедмитрий. Рыдая, он шел возле кареты, народ



 
 
 

поверил в царя и успокоился по поводу Лжедмитрия.
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