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Е. В. Карпунина
Семейное право

 
1. Общие положения

семейного права
 

Особенностью Российского семейного права является то,
что в отличие от других отраслей права оно регулирует отно-
шения в семье и ограничено ее рамками. В действующем се-
мейном законодательстве четко сформулированы основные
принципы и цели правового регулирования семейных пра-
воотношений.

Основной принцип семейного права закреплен в ст.
38 Конституции РФ о защите материнства, детства и семьи
государством.

Основные цели семейного права – укрепление се-
мьи, построение семейных отношений на чувствах взаимной
любви и уважения, взаимопомощи и ответственности перед
семьей всех ее членов, установление в семье отношений, со-
здающих необходимые условия для достойной жизни, сво-
бодного развития каждого члена семьи и воспитания детей.

Цель СК РФ – установление правовых условий для
укрепления семьи, удовлетворения интересов личности, до-



 
 
 

стойное и свободное развитие каждого члена семьи.
Семейное право призвано обеспечить беспрепятствен-

ное осуществление и защиту прав всех членов семьи, а также
не допускать в дела семьи произвольного вмешательства. Со-
гласно СК РФ семья, материнство и детство находятся под
защитой государства.

Основными принципами правового регулирования
семейных отношений являются:

1) равенство прав супругов в семье;
2)  добровольность заключения брачного союза между

мужчиной и женщиной;
3) разрешение внутрисемейных вопросов по взаимному

согласию;
4) приоритет семейного воспитания детей, заботы об их

благосостоянии и развитии; 5) обеспечение приоритетной
защиты прав и интересов несовершеннолетних и нетрудо-
способных членов семьи.

Данные принципы основаны на общепризнанных прави-
лах и нормах международного права и Конституции РФ, ко-
торые запрещают любые формы дискриминации при вступ-
лении в брак и в семейных отношениях. Согласно СК РФ
права граждан в семье могут быть ограничены только на
основании федерального закона и только в той мере, в ка-
кой это необходимо в целях защиты нравственности, здоро-
вья, прав и законных интересов других членов семьи и иных
граждан. В РФ признается брак, зарегистрированный только



 
 
 

в органах ЗАГС.
Семейное право устанавливает порядок заключения

и прекращения брака, а также условия и последствия при-
знания брака недействительным, регулирует имуществен-
ные и личные неимущественные отношения между супру-
гами, родителями и детьми (усыновителями и усыновлен-
ными), а также между другими родственниками в случаях,
предусмотренных законом. Устанавливает равенство прав и
обязанностей родителей по вопросам воспитания, образова-
ния, материального обеспечения, защиты прав и законных
интересов своих детей независимо от того, проживают они
совместно со своим ребенком или нет. Определяет порядок
устройства детей, оставшихся без попечения родителей, в
приемные семьи.

В РФ каждому гражданину от рождения гарантируются
и принадлежат равные права и свободы, предусмотренные
Конституцией и общепризнанными принципами и нормами
международного права.



 
 
 

 
2. Предмет и метод

семейного права
 

Предмет семейного права представляет собой обще-
ственные отношения, которые складываются между членами
семьи и регулируются нормами семейного законодательства.
Семейные правоотношения возникают из брака (между су-
пругами, а также между супругами и детьми), из кровного
родства (между родителями, не обязательно состоящими в
браке, и детьми, братьями и сестрами, бабушками, дедушка-
ми и другими близкими родственниками), а также из опреде-
ленных юридических фактов, приравненных законом к род-
ству (усыновление, принятие детей на воспитание в прием-
ную семью).

Субъектами семейных правоотношений являются
только граждане.

Отношения, связанные с регистрацией актов граж-
данского состояния не являются предметом семейно-
го права Порядок государственной регистрации актов граж-
данского состояния (рождение и смерть гражданина, заклю-
чение брака, установление отцовства, усыновление (удоче-
рение), перемена имени, порядок исправления, восстановле-
ния и аннулирования записей в книгах государственной ре-
гистрации актов гражданского состояния регулируются Фе-



 
 
 

деральным законом от 15 ноября 1997 г. № 143-ФЗ «Об ак-
тах гражданского состояния». Предметом семейного права
являются имущественные и личные неимущественные се-
мейные отношения.

Имущественные отношения определяют порядок вла-
дения, пользования и распоряжения общим имуществом и
имуществом каждого из супругов, раздела общего имуще-
ства и определения долей, алиментные обязательства роди-
телей и детей, супругов и бывших супругов.

Личные неимущественные отношения  – это отноше-
ния, касающиеся заключения и прекращения брака, выбора
супругами фамилии, решения вопросов отцовства и мате-
ринства, воспитания и образования детей и иных вопросов,
касающихся жизни семьи.

В семейном праве приоритетными являются личные от-
ношения, так как нормы, регулирующие отношения имуще-
ственного характера, во многом основываются на личных се-
мейных отношениях.

Приоритетную роль имеет семейное воспитание детей.
Так, дети, оставшиеся без попечения родителей, передаются
на воспитание в семью, и только при отсутствии такой воз-
можности забота об их благосостоянии и развитии, обеспе-
чение защиты прав и интересов возлагается на учреждения
для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родите-
лей.

Семейный кодекс РФ, как и Конституция РФ, за-



 
 
 

прещает любые формы ограничения прав граждан в семей-
ных отношениях по признакам социальной, расовой, нацио-
нальной, языковой или религиозной принадлежности.

Основным методом правового регулирования является
диспозитивный. Семейный кодекс РФ предоставляет субъ-
ектам семейного права в большинстве случаев самостоятель-
но решать вопросы, касающиеся жизни их семьи.



 
 
 

 
3. Семейное законодательство

и иные акты, содержащие
нормы семейного права

 
Согласно Конституции РФ семейное законодательство на-

ходится в совместном ведении Российской Федерации и
субъектов РФ. Следовательно, включает в себя наряду с фе-
деральными законами и законы субъектов РФ. Семейное
законодательство  – это система нормативно-правовых ак-
тов, регулирующих семейные отношения.

Семейное законодательство состоит из СК РФ и при-
нимаемых в соответствии с ним федеральных законов и за-
конов субъектов. Семейный кодекс РФ является основ-
ным кодифицированным федеральным законом в сфере пра-
вового регулирования семейных отношений. Наряду с СК
РФ могут быть приняты и иные федеральные законы. Но
эти законы должны соответствовать СК РФ и не противо-
речить ему. Семейный кодекс РФ определяет круг правоот-
ношений, регулируемых семейным законодательством, уста-
навливает общие положения, связанные с осуществлением и
защитой семейных прав, а также нормы, подлежащие приме-
нению к семейным отношениям, участниками которых яв-
ляются иностранные граждане и лица без гражданства.

Законы субъектов РФ регулируют семейные отноше-



 
 
 

ния по вопросам, относящимся к ведению Российской Феде-
рации, которые непосредственно не урегулированы Семей-
ным Кодексом. Законы субъектов РФ не должны противоре-
чить СК РФ и Конституции РФ. Указы президента, приня-
тые по вопросам, входящим в его компетенцию и не проти-
воречащие СК РФ и иным федеральным законам, также мо-
гут содержать нормы, регулирующие семейные отношения.

В случаях, предусмотренных СК РФ, иными федеральны-
ми законами и указами Президента, Правительство РФ впра-
ве принимать нормативно-правовые акты.

Правительство РФ может принимать нормативные
акты, регулирующие следующие вопросы:

1) утверждение перечня видов заработка и иных доходов
родителей, из которых производится удержание алиментов
на воспитание несовершеннолетних детей;

2) определение порядка организации централизованного
учета детей, оставшихся без попечения родителей;

3)  установление размера и порядка выплаты денежных
средств, ежемесячно выплачиваемых на содержание детей
попечителю или опекуну;

4)  установление порядка выплаты и размера денежных
средств, ежемесячно выплачиваемых на содержание детей
приемной семье;

5) определение перечня заболеваний, при наличии кото-
рых лицо не может усыновить ребенка, взять на воспитание
в приемную семью, установить над ним опеку или попечи-



 
 
 

тельство;
6) утверждение положения о приемной семье. Правитель-

ство РФ принимает соответствующие
постановления по всем указанным вопросам.
Общепризнанные принципы и нормы международного

права являются частью правовой системы РФ. В случае про-
тиворечия норм российского семейного законодательства и
международного права применяются нормы международно-
го права.



 
 
 

 
4. Применение гражданского

законодательства к
семейным отношениям

 
Семейные правоотношения регулируются не только

нормами семейного права. Нормы семейного права наиболее
тесно связаны с нормами гражданского права. В новом СК
РФ эта взаимосвязь прослеживается наиболее четко. Соглас-
но действующему СК РФ к семейным отношениям (имуще-
ственным и личным неимущественным) применяются нор-
мы гражданского законодательства, если эти отношения не
урегулированы семейным законодательством и их примене-
ние не противоречит существу семейных отношений. Это
объясняется тем, что предмет правового регулирования
семейных отношений в отличие от предмета гражданского
права обладает определенной спецификой. Как правило, се-
мейные отношения существуют вне сферы рыночных отно-
шений, они являются безвозмездными, поэтому примене-
ние к ним норм гражданского права, которое регулирует воз-
мездные отношения, может противоречить сущности семей-
ных отношений. Например, в случае несвоевременной упла-
ты алиментов нельзя применять нормы ГК РФ об упущен-
ной выгоде, так как алименты выплачиваются для обеспече-
ния нормального существования лица, а не для извлечения



 
 
 

прибыли. Общим для этих отраслей права является то, что
гражданское законодательство регулирует имущественные и
связанные с ними личные неимущественные отношения, ос-
нованные на равенстве, имущественной самостоятельности
и автономии воли их участников. В семейных отношениях
участники также признаются юридически равными, облада-
ют автономной волей, и их личное имущество обособлено
от имущества дру4б гих членов семьи. Таким образом, се-
мейные отношения являются подвидом гражданских отно-
шений.

Соотношение норм гражданского и семейного пра-
ва Нормы гражданского законодательства являются общи-
ми по отношению к нормам семейного права. Так, согласно
правилам о конкуренции общих и специальных норм к се-
мейным отношениям общие (гражданско-правовые) нормы
применятся только в случае отсутствия специальных норм
семейного законодательства. Как правило, ГК РФ устанав-
ливает общие нормы права, которые конкретизируются в се-
мейном законодательстве. Например, в ст. 256 ГК РФ гово-
рится о возможности определения брачным договором ре-
жима имущества супругов. Семейный кодекс РФ содержит
специальные нормы, касающиеся содержания договора, по-
рядка его заключения, расторжения и признания недействи-
тельным. В статье 101 СК РФ указано, что к заключению,
изменению и признанию недействительным соглашения об
уплате алиментов применяются общие нормы гражданского



 
 
 

законодательства. СК РФ устанавливает специальные усло-
вия, касающиеся изменения и признания недействительным
соглашения об уплате алиментов, связанные с его специфи-
кой.

Таким образом, ст. 4 СК РФ допускает применение граж-
данского законодательства к семейным отношениям, но
только в том случае, если это не противоречит их существу.



 
 
 

 
5. Применение исковой давности

в семейных отношениях
 

Исковая давность – это установленный законом срок
для защиты нарушенного права в суде. Исковая давность
является важнейшим институтом семейного права, так как
обеспечивает стабильность семейных отношений, способ-
ствует заинтересованности участников в своевременном
осуществлении своих прав. Необходимость установления
срока исковой давности вызвана тем, что зачастую по проше-
ствии длительного времени оценка судом обстоятельств, на
которые ссылаются стороны, становится невозможной. А ли-
ца, к которым предъявляют необоснованные требования, не
могут собрать достаточное количество доказательств в свою
защиту.

Согласно ст. 9 СК РФ на требования, вытекающие из се-
мейных правоотношений, исковая давность не распростра-
няется. Исключение составляют только те случаи, на кото-
рые прямо указывает СК РФ. Данное положение направлено
на защиту прав и законных интересов участников семейных
правоотношений. Семейный кодекс РФ предоставляет субъ-
ектам правоотношений возможность защищать в суде свои
права независимо от того, сколько прошло времени с момен-
та их нарушения.



 
 
 

Срок исковой давности не применяется к оспарива-
нию условий брачного договора, к основаниям возникнове-
ния прав и обязанностей родителей и детей, к требованиям о
признании брака недействительным, к требованиям о взыс-
кании алиментов (до достижения ребенком возраста, уста-
новленного законом) и в некоторых других случаях. Соглас-
но ст. 8 СК РФ срок исковой давности для защиты нарушен-
ного права применяется только в том случае, если он уста-
новлен СК РФ. Например, при разделе общего имущества
супругов, которые расторгли брак, применяется трехлетний
срок исковой давности.

Общий срок исковой давности установлен в ГК РФ и то-
же составляет три года. Для отдельных отношений законами
могут быть предусмотрены иные сроки исковой давности.

Разновидностью сроков исковой давности являются пре-
секательные сроки. В частности к ним относятся: срок
уплаты алиментов на содержание жены в период ее беремен-
ности (три года со дня рождения общего ребенка) или срок
на осуществление родительских прав, который прекращает-
ся с момента достижения ребенком совершеннолетнего воз-
раста.

Иски о защите нарушенного права принимаются судом и
рассматриваются по существу независимо от истечения сро-
ка исковой давности. Суд может применить правила исковой
давности только по заявлению стороны, сделанному до вы-
несения судом решения по существу спора.



 
 
 

Исчисление сроков исковой давности производится
со дня, когда лицо узнало или должно было узнать о нару-
шении своего права.

Пропущенный по уважительным причинам срок можно
восстановить в судебном порядке. Это возможно в исклю-
чительных случаях, имеющих место в последние шесть ме-
сяцев срока исковой давности, когда обстоятельства, свя-
занные с личностью истца препятствовали своевременному
предъявлению иска (беспомощное состояние, тяжелая бо-
лезнь, неграмотность).

Истечение срока исковой давности является основанием
для отказа в удовлетворении иска.



 
 
 

 
6. Осуществление семейных прав

 
Возникновение семейных прав и обязанностей
связывают с наличием определенных юридических фак-

тов – событий (рождение ребенка) и действий (заключе-
ние или расторжение брака). Новый Семейный кодекс РФ
предоставляет участникам семейных отношений возмож-
ность распоряжаться принадлежащими им правами по сво-
ему усмотрению. Таким образом, граждане самостоятельно
решают, защищать им свои права или нет в соответствии с
п. 1 ст. 7 СК РФ. Исключение составляют только те случаи,
когда в защите семейных прав заинтересованы все члены об-
щества и государство. В таких случаях защиту нарушен-
ных прав осуществляют прокурор и органы опеки и попе-
чительства. В соответствии с СК РФ некоторые нормы мо-
гут изменяться по соглашению сторон. Эти нормы называ-
ются диапозитивными. Большинство таких норм содержится
в положениях, которые регулируют имущественные отноше-
ния членов семьи. Семейный кодекс РФ устанавливает два
режима имущества супругов: законный и договорный. В
первом случае все имущество, нажитое супругами в период
брака, является их совместной собственностью, во втором
– супруги вправе, заключив брачный договор, изменить за-
конный режим имущества, установив совместный, долевой
или раздельный режим.
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