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1. Сущность процесса обучения, его цели

 
Науку, изучающую и исследующую проблемы образования и обучения, называют дидак-

тикой.
Термин дидактика происходит от греческого didatikos, что переводится как «поучаю-

щий». Впервые это слово появилось благодаря немецкому педагогу Вольфгангу Ратке, напи-
савшему курс лекций под названием «Краткий отчет из дидактики, или искусство обучения
Ратихия».

Наряду с термином «дидактика» в педагогической науке используют термин теория обу-
чения.

Дидактика является частью педагогики, которая изучает важнейшие проблемы теоре-
тических основ обучения. Основной задачей дидактики является выявление закономерно-
стей, которым подчиняется процесс обучения, и использование их для успешного достиже-
ния задач образования.

Цели обучения, хотя и будучи ограниченными, достигаются в процессе получения
эмпирических знаний. Появился интерес к законам, который усилился по мере усложнения
целей обучения и условий его осуществления.

Дидактика и психология обучения . Психология и дидактика тесно связаны между
собой. Общность психологии и дидактики состоит в том, что они имеют единый объект –
процесс обучения и воспитания; их различие определяется разными аспектами изучения этого
объекта.

Существует непрерывная цепочка связей: «педагогическая психология» – «дидак-
тика» – «методика» – «практика». Эти связи отражают преемственные стадии проектиро-
вания учебного процесса. Образование – процесс и результат усвоения знаний, умений, навы-
ков. Выделяют начальное, среднее, высшее образование, общее и специальное образование.

Объектом науки является реальный процесс обучения.
Теория обучения как наука включает в себя несколько категорий:
Сущность процесса обучения. Рассматривает обучение как часть общего воспитатель-

ного процесса.
Методы обучения. Изучает приемы, которыми пользуется учитель в своей профессио-

нальной деятельности.
Принципы обучения. Это основные взгляды на учебную деятельность.
Содержание школьного образования. Выявляет взаимосвязи различных видов обучения

в общеобразовательной школе.
Организация обучения. Занимается вопросами организации учебной работы, обнаружи-

вает новые формы организации обучения.
Деятельность учителя. Поведение и работа педагога в ходе реализации образовательного

процесса.
Деятельность учащихся. Поведение и работа ученика в ходе реализации образователь-

ного процесса.
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2. Противоречия процесса обучения

 
Поскольку обучение является живым и постоянно развивающимся процессом, для него

свойственно наличие различных противоречий.
Противоречие между объемом знаний, накопленных цивилизацией и объемом знаний,

перенимаемых учеником. Это противоречие содействует улучшению содержания образования.
Дело в том, что объем опыта, накопленного человечеством, настолько велик, что ни один из
людей никогда не сможет усвоить его в полной мере. Поэтому необходимо выбирать именно
ту информацию, которая бы соответствовала потребностям индивида и общества. Вместе с
информацией ученик должен овладеть основными методами познания (анализ, синтез, обоб-
щение, абстрагирование, моделирование и др.), для того, чтобы в дальнейшем уметь «добы-
вать» знания самостоятельно.

Противоречие между практическими задачами, стоящими перед учеником, и его инди-
видуальными способностями. Как правило, начиная обучение, учащийся не имеет даже эле-
ментарных понятий о дисциплине. На этом этапе учителю необходимо заинтересовать ученика.
В современном обществе есть множество различных источников информации (телевидение,
печать, Интернет и т. д.), что значительно облегчает труд учителя и делает информацию более
доступной.

Противоречие между учебными задачами и уровнем развития ученика. На разных этапах
обучения уровень сложности учебных заданий повышается. Здесь важна адекватная оценка
учеником своих способностей. Если задание намного превышает уровень развития ученика,
то оно, скорее всего, окажется не выполненным или выполненным не в полной мере. Такое
положение может полностью лишить учащегося мотивации к обучению. С другой стороны,
если задание окажется слишком простым, то оно не будет способствовать его развитию, ведь
для достижения цели он не приложил достаточно усилий.

Противоречие между наукой и школьным предметом. Учитель, как правило, обладает
большим объемом знаний, чем предлагает ученикам в ходе обучения, поскольку реализация
школьного образования не всегда требует от учащегося глубоких аналитических знаний по
предмету. Более того, преподаватель не всегда может преподнести, а ученик по ряду причин
усвоить в полной мере весь объем информации.

Кроме вышеназванных, в процессе обучения могут возникать и другие противоречия.
Каждое из них способствует развитию дидактики, ставит перед учителем ряд педагогических
задач, помогает наиболее полно реализовать образовательную деятельность.
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3. Движущие силы процесса обучения

 
Процесс обучения – совокупность последовательных действий учителя и руководимых

им учащихся, направленных на сознательное и прочное усвоение системы знаний, в ходе чего
осуществляется развитие познавательных сил, овладение элементами культуры умственного и
физического труда. Обучение в современной школе направлено на подготовку молодых поко-
лений к активному участию в жизни общества.

Нередко полагают, что движение учебного процесса всецело определяет учитель, его объ-
яснения, указания, вопросы. Вскрытие действительных движущих сил процесса обучения –
сложная задача, что обусловлено множеством разнообразных факторов, участвующих в таком
многогранном, подвижном и противоречивом процессе. Не все то, чему учат, усваивают уче-
ники, и далеко не всегда учитель в состоянии вызвать у них желание учиться. Замечено, что
чем больше учитель «учит» своих учеников и чем меньше предоставляет им возможностей
самостоятельно приобретать знания, мыслить и действовать, тем менее энергичным и плодо-
творным становиться процесс обучения. И наоборот, процесс обучения, в котором в тесной
связи с объяснениями учителя осуществляется живая, активная познавательная деятельность
учащихся, оказывается эффективным в отношении усвоения знаний и умственного развития
учащихся. Таким образом, организованное обучение не стоит на месте, а непрерывно разви-
вается, приобретая внутренние силы своего движения.

Движущей силой учебного процесса является противоречие между выдвигаемыми ходом
обучения познавательными и практическими задачами и наличным уровнем знаний, умений
и навыков учащихся – их умственного развития.

Искусство учителя заключается в том, чтобы, вооружая знаниями учащихся, последова-
тельно подводить их к более усложняющимся задачам и к их выполнению. Определение сте-
пени и характера трудностей в учебном процессе находится в руках учителя, который и вызы-
вает движущую силу учения – развивает умение и нравственноволевые силы школьников.

Так же движущей силой является противоречие, если оно является содержательным,
т. е. имеющим смысл. Условием становления противоречия в качестве движущей силы обу-
чения является соразмерность его с познавательным потенциалом учащихся. Если противо-
речие между выдвигаемой задачей и наличными познавательными возможностями учащихся
таково, что даже при напряжении усилий учащиеся класса в подавляющем большинстве не в
состоянии выполнить задачу и даже не могут ее выполнить в ближайшей перспективе, – такое
противоречие не становится движущей силой учения и развития, оно тормозит умственную
деятельность учащихся.
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4. Закономерности и принципы обучения

 
Как показывает практика, процесс обучения имеет некоторые общие закономерности. Их

выявление помогает разработать способы осознанного управления обучением. Закономерно-
сти обучения – это теоретическая база для понимания обучения. Как правило, они носят веро-
ятностно-статистический характер и не предполагают практических установок для конкрет-
ных действий, но благодаря раскрытию их возможна разработка конкретных правил работы
преподавателя.

Следует четко понимать, что эти закономерности весьма субъективны и зависят в своем
проявлении от деятельности преподавателя. Итак, процесс обучения – объективный процесс,
учитывающий субъективные особенности его участников. В связи с этим определяется суще-
ствование двух групп закономерностей и сложная обусловленность объективными и субъек-
тивными факторами процесса обучения.

Современные педагоги выделяют два вида закономерностей обучения: внешние и внут-
ренние.

Внешние закономерности зависят от социальных процессов, политической ситуации,
уровня культуры в обществе и т. д.

Внутренние закономерности связаны с целями, методами и формами обучения.
Назовем некоторые из этих закономерностей.
1. Процесс обучения носит как образовательный, так и воспитательный характер. В ходе

его реализации влияние на ученика может склоняться в одну либо в другую сторону.
2. Процесс обучения требует постоянного повторения пройденного материала.
3. Процесс обучения требует интенсивности и сознательности работы ученика и учителя.
4. Процесс обучения требует от обучаемого применения поисковых методов и анализа

изученного материала.
В процессе обучения, кроме дидактических законов, действуют психологические, физио-

логические, гносеологические законы и закономерности. Они
преимущественно определяют взаимоотношения ученика и учителя в процессе обуче-

ния.
Закономерности обучения также можно поделить на два вида:
1)  объективные, присущие процессу обучения по его сущности, проявляющиеся как

только он возникает в какой-либо форме, независимо от способа деятельности обучающего и
содержания образования;

2) закономерности, проявляющиеся в зависимости от предпринимаемой обучающим и
обучающимся деятельности и средств, следовательно, и содержания образования, которым они
пользуются.

Таким образом, процесс обучения – объективный процесс, окрашенный субъективными
особенностями его участников.
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5. Законы обучения

 
Кроме основных закономерностей обучение, как и любой другой вид деятельности чело-

века, имеет свои законы. Благодаря этим законам возможно выявление внутренних связей про-
цесса обучения, они отражают его развитие. Наука выделяет ряд основных педагогических
законов.

1. Давно известна взаимосвязь обучения и психического развития личности. Правильно
поставленное обучение ориентировано на развитие ребенка, направлено на формирование
у него правильных нравственных, эстетических, духовных, творческих и других жизненных
установок.

2.  Человек живет в обществе, взаимодействует с ним. В зависимости от социального
заказа строятся цели, методы и содержания обучения.

3. Учебный процесс нельзя рассматривать в отрыве от воспитания ребенка. Учитель вос-
питывает ученика не только посредством нравоучительных бесед (что чаще всего оказывается
менее действенным). Он воспитывает своим тоном, манерой вести беседу, манерой одеваться
и т. д.

4. Процесс обучения – это гармоничное сочетание содержания, мотивации, эмоциональ-
ности и других компонентов образовательного процесса.

5. Теория и практика в обучении неразрывно связаны.
6. Также неразрывно связаны коллективная и индивидуальная организации учебной дея-

тельности.
Примеры закона первой группы: 1) воспитывающий характер обучения. Всякий акт дея-

тельности преподавания оказывает на учащихся то или иное воспитывающее влияние. Это
влияние может быть положительным, отрицательным и нейтральным;

2) всякое обучение требует целенаправленного взаимодействия обучающего, обучаемого
и изучаемого объекта. Взаимодействие может быть прямым или косвенным;

3) активность учащихся: обучение происходит только при активной деятельности уча-
щихся.

Примеры закона второй группы:
1) понятия могут быть усвоены только в том случае, если организована познавательная

деятельность учащихся по соотнесению одних понятий с другими, по отчленению одних от
других;

2) навыки могут быть сформированы только при условии организации воспроизведения
операций и действий, лежащих в основе навыка;

3) обученность учащихся сложным способам деятельности зависит от того, насколько
учитель обеспечил успешное предшествующее овладение простыми видами деятельности, вхо-
дящими в состав сложного способа и готовности учащихся определять ситуации, в которых
эти действия могут быть применены;

4) всякая совокупность объективно взаимосвязанной информации усваивается только в
зависимости от того, изложит ли ее учитель в одной из свойственных ей систем связей, опира-
ясь при этом на наличный опыт учащихся.
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6. Психологические компоненты усвоения

 
Исходные знания о мире даны человеку в чувственном познании – ощущениях, воспри-

ятиях, представлениях. Результаты мыслительной деятельности не только дают новое знание,
непосредственно не содержащееся в данных чувственности, но и активно влияют на структуру
и содержание чувств, познания. Поэтому те экспериментальные данные, с которыми имеет дело
наука, образуются в результате использования теоретических положений для описания содер-
жания чувств, опыта и предполагают ряд теоретической идеализации. Наряду с этим чувствен-
ный опыт, выступающий в качестве исходной основы познавательного процесса, понимается
не как пассивное за-печатление воздействия предметов внешнего мира, а как момент активной
практической, чувственно-предметной деятельности.

Психологические компоненты усвоения – это взаимосвязанные многогранные стороны
психики учащегося, без активизации и соответствующей направленности которых обучение
не достигает цели. К таким компонентам относятся: 1) положительное отношение учащихся
к учению. Оно является необходимым условием полноценного усвоения учебного материала.
Такое отношение помогает формировать следующие факторы: проблемный и эмоциональный
характер изложения, организацию познавательной поисковой деятельности учащихся, которая
дает им возможность переживать радость самостоятельных открытий, вооружение учащихся
рациональными приемами учебной работы. Отношение школьника к учению выражается во
внимании, интересе к учению, готовности затратить волевые усилия для преодоления трудно-
стей;

2)  процессы непосредственного чувственного ознакомления с материалом. Овладевая
знаниями, учащиеся наблюдают конкретные предметы и явления, их изображения, приоб-
ретают конкретные представления. Различают предметную, изобразительную и словесную
наглядность;

3) процесс мышления как процесс активной переработки полученного материала. Пони-
мание всегда означает включение нового материала в систему уже сложившихся ассоциаций,
связывание незнакомого материала с уже знакомым. Анализируя мышление школьника, выде-
ляют два основных вида – конкретное и абстрактное;
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