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Аннотация
Настоящее издание поможет систематизировать полученные

ранее знания, а также подготовиться к экзамену или зачету и
успешно их сдать. Пособие предназначено для студентов высших
и средних образовательных учреждений.
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1 ПРЕДМЕТ, СПЕЦИФИКА
И ЗАДАЧИ ЭТИКИ

 
Этику определяют как философскую науку (называют

«практической философией»), которая отвечает на вопрос,
как следует правильно жить, придерживаясь при этом опре-
деленных норм.

Слово «этика» произошло от древнегреческого ethos
(«этос»). Изначально под этим понятием понимали место
совместного проживания (дом, человеческое жилище, зве-
риное логово, птичье гнездо). Впоследствии это слово ста-
ло в основном употребляться для обозначения устойчивой
природы какого-либо явления, обычая, нрава, характера.

Аристотель использовал понятие «этический» для обо-
значения особого класса человеческих качеств, которые он
называл этическими добродетелями. Этические добродете-
ли – характеристика темперамента каждого человека, также
их называют душевными качествами. Они во многом опре-



 
 
 

деляют сущность человека и помогают дать более полное
представление о его нравственных особенностях.

В современном обществе под «этикой» мы понимаем на-
уку, область знания, интеллектуальную традицию, которая
помогает поддерживать отношения и характеризует нормы
отношений в обществе.

Под предметами этики подразумевают такие понятия, как
«мораль» или «нравственность», которые часто употребля-
ются как синонимы.

Не существует единого и четкого определения понятия
«мораль». Мораль – это больше, чем система фактов, кото-
рую необходимо обобщить. Мораль – это одновременно и
задача, при решении которой требуется применить теорети-
ческие размышления. Мораль – это тот стандарт поведения,
чувств и мыслей, который общество ставит перед человеком.
Мораль – это то, чего невозможно достичь, но к чему нужно
стремиться. Поэтому адекватное отношение этики к морали
не ограничивается ее отражением и объяснением.

Этика призвана предложить свою собственную модель
нравственности. Философы-моралисты в этом отношении
представляются архитекторами, делом которых является
«строительство» основ морали и нравственности.

Мораль может быть представлена в двух различных обли-
чьях:

1)  в качестве характеристики личности, совокупности
моральных качеств, добродетелей, например: правдивость,



 
 
 

честность, доброта;
2) в качестве характеристики отношений между людьми,

совокупности моральных норм (требований, заповедей, пра-
вил), например: «не лги», «не кради», «не убий».

Поэтому мораль можно разделить на две категории:
1) моральное измерение личности;
2) моральное измерение общества. Явления, осмыслива-

емые в этике, очень сложны, многоаспектны, прочно связа-
ны с тончайшими оттенками человеческих чувств и отноше-
ний, поэтому дефиниция любого из них не может вместить
в себя всех его характеристик, без которых оно теряет свою
уникальность.



 
 
 

 
2 СТРУКТУРА И

СПЕЦИФИКА ЭТИКИ
 

Этику с древности считали «практической философией»
в отличие от «чисто теоретического» знания о мире. Любое
теоретическое знание в конечном счете приобретает практи-
ческое значение, не только предоставляет человеку методы и
средства преобразования мира, но и содержит мировоззрен-
ческую сторону, так или иначе обосновывает цели практиче-
ской деятельности.

Специфику этики в этом аспекте составляет то, что ее це-
ли формулируются в форме идей о том, что должно быть, о
добре и зле, в виде идеалов, моральных принципов и норм
поведения, в учении о назначении человека и смысле его
жизни.

В этике постепенно выделились два рода проблем:
1) как должен поступать человек (нормативная этика);
2) теоретические вопросы, в которых затрагивались про-

исхождение и сущность морали. Специфика этики может
быть также обусловлена ее местом в системе научного зна-
ния и ее нормативным характером. Задача этики заключа-
ется в том, чтобы научить морали, т. е. предложить модель
идеальных человеческих отношений. Идеальным считается
такое общение, которое не содержит отчуждения между ин-



 
 
 

дивидом и родом, а счастье совпадает с добром.
Реализация данных моделей, т. е. практическая действен-

ность этики, соответствовала возвышению человека над эм-
пирическими страстями и целями.

Этика содержала нормативные программы, которые были
призваны подчинить конкретного человека абстрактному,
вступали в конфликт с реальными индивидами, настоящая
жизнь которых не умещалась в предлагаемые нормативные
рамки. Таким образом, этика ставила такие нормы, достичь
которых реальный человек был не в состоянии. Поэтому
этика обрекала себя на практическую бесперспективность,
на невозможность достижения реальных результатов. Этика
рисковала остаться чем-то недосягаемым и неосуществлен-
ным как человеком, так и обществом.

Противоречие между претензиями этики на роль практи-
ческой философии и ирреальностью выдвигаемых ею идеа-
лов в полной мере выявилось в Новое время.

Профессионально-философская этика оказалась перед
выбором между возвышенными, но нереальными идеалами
и реальной, но не привязанной к моральным достоинствам
жизнью. В результате выбора профессиональная этика из-
брала предметом своих изучений жизнь, подвергнув крити-
ке мораль как отчужденную от индивидов и враждебную им
форму сознания.

Данное направление получило название этического анти-
нормативизма. Особый вариант антинормативизма заключа-



 
 
 

ется в концепции позитивистской философии. Она (в част-
ности, в ее неопозитивистском варианте) отказывает мораль-
ным нормам в научной санкции, возводя непреодолимую ло-
гическую пропасть между фактами и ценностями.



 
 
 

 
3 МЕТОДЫ ЭТИЧЕСКОЙ НАУКИ

 
Среди методологических оснований анализа этических

учений можно выделить принцип конкретно-исторического
подхода, который требует учета всех особенностей, дающих
начало тому или иному этическому феномену и принципу
развития.

Можно выделить два основных метода этической науки:
теоретико-логический и эм-пирико-исторический. Каждый
из данных методов имеет свои плюсы и минусы. Теорети-
ко-логический метод позволяет выявить в истории этики за-
кономерность, но при этом может привести к пренебреже-
нию эмпирическим материалом.

Эмпирико-исторический метод ориентируется на тща-
тельное изучение фактов, но это может привести к утрате
логики исторического развития.

На основе этого можно сделать вывод, что для полноцен-
ного развития этической науки необходимо синтезировать
эти два метода, обеспечить их работу в гармонии.

Иногда также выделяют дескриптивный (описательный)
и проблемный подходы при изучении этики. Установка на
один из методов изучения этики зависит обычно от задач ис-
следования и конкретных обстоятельств, но наиболее акту-
альным является проблемный подход, который предполагает
и глубокое знание эмпирического материала.



 
 
 

Большое значение при изучении этических учений име-
ет проблема классификации ее основных направлений. Учи-
тывая наиболее общие подходы к определению и понима-
нию морали, часто выделяют такие главные направления,
как натуралистическое и идеалистическое, в котором раз-
личают течения субъективно-идеалистического, объектив-
но-идеалистического и религиозного характера.

Натуралистическое направление объединяет стремление
объяснить мораль и высшие нравственные ценности с уче-
том природы человека, которая рассматривается преимуще-
ственно в биопсихологическом плане. Мораль, определяе-
мая этой природой, должна быть адекватной формой ее про-
явления.

Натуралистический подход распадается на несколько те-
чений, в основе которых лежит более конкретное упомина-
ние источника морали: эвдемонизм связывает высшее благо
и смысл жизни со счастьем, гедонизм – с удовольствием, на-
слаждением, утилитаризм – с пользой, выгодой.

На некотором этапе развития этики как науки складыва-
ются такие методологические ориентации исследования, ко-
торые способны выходить за пределы двух основных направ-
лений.

Данная типологизация методов исследования этических
систем не считается единственно возможной. При изучении
методов следует иметь в виду, что отнесение мыслителя в
области этики к тому или иному направлению часто бывает



 
 
 

условным. Заявляя, например, о своей приверженности кон-
кретной традиции и разделяя ее основные взгляды, философ
своим творчеством не только выходит за ее границы, но и
способен разрушить ее фундамент.



 
 
 

 
4 ЭТИКА В СИСТЕМЕ

ГУМАНИТАРНОГО ЗНАНИЯ
 

Этика выделилась в относительно самостоятельную науку
в конце XV в. Мораль очень тесно связана со всеми сторона-
ми общественной жизни, поэтому многие науки каким-либо
образом затрагивают ее проявления. Знание о морали фор-
мируется в процессе деятельности не только этиков, но и
психологов, педагогов, богословов, социологов и других уче-
ных, занимающихся изучением человека.

Этику часто называют нравственной философией. Это во-
все не случайно, так как эта наука, как и многие другие, вы-
делилась именно из философии, которую с античности при-
нято разделять на онтологию (науку о бытии), гносеологию
(науку о познании) и науку о морали.

Решая свои вопросы, этика пересекается как с другими
разделами философии, так и с психологией, особенно если
анализируются нравственные качества. Этика традиционно
связана с богословием и религиозной философией.

Религия всегда скептически относилась к проблемам мо-
рали. Происхождение морали нельзя объяснить без таких
наук, как история, социология, а также биология. В нрав-
ственном мире личности человека сложно разобраться без
помощи педагогики и психологии. Эти науки прежде всего



 
 
 

помогают определить мотивы поступков и дают ценные ре-
комендации для воспитателей. Благодаря непосредственно-
му пересечению с другими науками становятся проще и до-
ступнее многие аспекты нравственного поведения людей в
обществе. В итоге можно говорить о том, что различные на-
уки во многом определяют ценности нравственной жизни.
Наряду с этим перед этикой существуют следующие задачи:

1) определение сущности морали;
2) исследование морали с применением различных наук.
Очень долгое время между различными мыслителями су-

ществовал спор: стоит ли признавать этику наукой. В основе
этого спора лежало утверждение, что ценности, изучаемые
этикой, не являются прерогативой науки. В качестве ответа
на это заявление можно привести слова английского фило-
софа и математика Б. Расселла: «Наука не решает вопроса
о ценностях, но происходит это потому, что такого рода во-
просы не решаются с помощью интеллекта».

Нравственный мир человеческой личности слишком про-
тиворечив, проникает не только в сферу разума, но и во все
разделы психики, слишком динамичен, чтобы его можно бы-
ло «сфотографировать» при помощи какой-то математиче-
ской формулы или загнать в некие рамки.

В осмыслении нравственной жизни важную роль могут
играть:

1) чувство;
2) вера;



 
 
 

3) художественный или религиозный образ.
Этика не только предписывает, как поступать в тех или

иных случаях, но и объясняет природу морали, сложный
и противоречивый мир нравственных отношений, высшие
устремления человека.



 
 
 

 
5 ЭТИЧЕСКИЕ УЧЕНИЯ

ДРЕВНЕГО ВОСТОКА
 

Зарождение этики началось в глубокой древности и бы-
ло связано со становлением классового общества, разделе-
нием труда, отделением духовно-теоретической деятельно-
сти от материально-практической. Первые этические пред-
ставления проявлялись еще на ранних стадиях развития об-
щества и выражались в мифах, легендах, сказках и других
продуктах коллективного творчества.

Возникновение авторских размышлений на этические
проблемы связано со странами Древнего Востока, прежде
всего с Китаем и Индией, и датируется тысячелетиями до
н. э. Они были выражены в таких произведениях, как «Пес-
ня арфиста», «Разговор разочарованного со своей душой»,
«Диалог господина и раба». Этот этап можно назвать подго-
товительным для возникновения этических учений и школ
в странах Древнего Востока.

Появление первых этических учений Древнего Востока
датируется I тысячелетием до н. э. Наиболее влиятельными
среди них стали брахманизм и буддизм в Индии, а также
конфуцианство в Китае.

Этическая мысль Древнего Востока отличалась значи-
тельным разнообразием, однако при этом в ней можно выде-



 
 
 

лить общие характерные черты:
1) процесс накопления знания носил не интенсивный, а

экстенсивный характер, т.  е. знания накапливались, но не
развивались;

2) школы и течения развивались параллельно, а не после-
довательно, что затрудняло процесс преемственности;

3) отсутствовала ярко выраженная авторская позиция, что
придавало этической мысли определенную «безликость»;

4) направленность не на внешнюю реальность и объектив-
ную действительность, а на самосовершенствование.

Эти особенности обусловливались особенностями со-
циально-экономической и политической действительности
стран Древнего Востока, для которых были характерны от-
сутствие частной собственности на землю, сильная зависи-
мость от государства, формирование закрытого сословного
общества с высоким уровнем социального неравенства.

Достижения этической мысли Древнего Востока можно
разделить на религиозные и социальные. К первым отно-
сится создание таких добродетелей, как уважение и почи-
тание богов, смирение, ненасилие, покорность. Среди об-
щественно-нравственных ценностей, культивируемых эти-
ческой мыслью Древнего Востока, необходимо отметить сле-
дующие: почитание предков и сохранение обычаев, уваже-
ние к старшим, гостеприимство, ненасилие, доброжелатель-
ное отношение ко всему живому, правдивость, благочестие,
щедрость, воздержание от гнева и стремлений к удоволь-



 
 
 

ствиям.
Можно сказать, что этические учения Древнего Востока

стали первым этапом развития мировой этической мысли
и сформулировали основные проблемы (прежде всего соци-
ально-



 
 
 

 
6 ЭТИКА АНТИЧНОСТИ

 
Развитие этики в Древней Греции значительно отлича-

лось от этого процесса на Древнем Востоке. Причины этого
носят социально-экономический и политический характер.
В Древней Греции разложение общинно-родового строя и
смена его классовым происходили значительно быстрее, по-
явилась частная собственность, возникло разделение труда,
происходили острые столкновения родоплеменной аристо-
кратии и демоса, в результате которых победу одержал по-
следний. Это значительно оживило развитие политической
и духовной жизни, в том числе и этики.

Именно развитие демократии выдвинуло на первый план
проблемы соотношения индивидуальной воли и всеобщего
блага, интересов и целей одного индивида с интересами и
целями других.

Центральными фигурами в истории античной этики мож-
но считать софистов (Сократа, Платона, Аристотеля, Эпику-
ра), стоиков, скептиков. Здесь важно отметить отличие эти-
ческой мысли Древнего Востока и Древней Греции. В Гре-
ции процесс развития этической мысли носил поступатель-
ный характер, школы и ученые развивались не параллель-
но в один временной отрезок, а последовательно. Это стало
причиной того, что древнегреческая этическая мысль отли-
чается глубиной и содержательностью. Ведь очевидно, что



 
 
 

каждый философ, знакомясь с трудами своих предшествен-
ников и полемизируя или соглашаясь с ними, выдвигал ка-
кие-то новые, оригинальные идеи этического характера.

Античная этика является по существу учением о добро-
детелях и добродетельной личности. Согласно такому пони-
манию посредствующим звеном между нравственной эмпи-
рией, моральным долженствованием и их реальным синте-
зом является моральная личность. Эта этика оптимистич-
на, в ней утверждаются нравственная самоценность и суве-
ренность человека. Древние философы считали, что человек
лучше любых правил, лучше своих собственных поступков.
Специфика его в том, что он есть существо разумное и обще-
ственное. По мнению философов, гармоничное обществен-
ное устройство является средством добродетельности граж-
дан, совершенного обнаружения ими свойств разумной сущ-
ности. Однако при этом античная этика выдвигает такие тре-
бования к человеку, как подчинение индивидуального все-
общему, страстей – разуму, живых личностей – абстрактным
нормам, а того, что есть, – тому, что должно быть.
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