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Аннотация
Книга посвящена Карине Ж и всем молодым мамочкам.

В наш жестокий век с осторожностью нужно выбирать
книги для молодых женщин, ожидающих ребенка, кормящих
мамочек, воспитывающих малышей. Душа мамы не должна быть
загрязнена. Светлые, добрые стихи и рассказы содержит наша
книга. Книга принесет вам немало приятных минут. Мамочка
с просветленной душой по-другому будет общаться со своим
лучиком. Материнство – это дар, дающий вам драгоценное время
общения с малышом, для которого вы – главный человек.
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МОЙ ЛУЧИК

 



 
 
 

 
Мой лучик

 

Ты ещё на свет не появился,
Ты ещё малюсенький совсем,
А уже любви моей добился,
Мой малыш, ты – невидимка всем.
Я тебя, мой лучик, понимаю,
Я тебя без устали люблю,
Что ты хочешь и не хочешь знаю,
Каждое движение ловлю.
Ты еще во мне, моя частица, —
Я не знаю пола твоего,
Жизни пишем первую станицу —
вместе нам всё кажется легко.

© Лина Францева



 
 
 

 
Катрин

 

Из нарядов – лишь пеленка,
И прическа – хохолок.
Как прекрасна ты, девчонка,
нежный маленький цветок!

Золотой поры подарок.
Глаз твоих не видно дна.
В них вопрос и изумление,
И небес лазурь видна.

Ты пришла как Фея Счастья,
Осветила нас лучом.
Новый Мир для нас открыла
Сердца маленьким ключом.

© Лина Францева



 
 
 

 
Луизе

 

Среди зимы тюльпаны расцветут,
В душе звучат восторженные гимны,
Всего за несколько благих минут
Мир изменился резко: холод зимний
Вдруг превратился в нежный, белый снег
И льется светом, радостью и счастьем.
Мы небу благодарны за участье —
На Божий свет явился человек.
Еще комочек в кружевах пелёнок,
Но, как бабуле, папе, маме дорог,
Как дедушке бальзам на душу льет
И в будущее род ваш поведёт!

© Лина Францева



 
 
 

 
Самый сладкий голубёнок

 

Очень хочет наш малыш топать,
Его держат мама с бабушкой стопы:
Ох, еще набегаешься ты,
А пока у нас на ручках посиди.

Чуть побудь маленьким ребенком,
Самым сладким нашим голубенком.
Нежить будем мы тебя, ласкать,
И заботиться, любить и целовать!

Будем мы с тобой играть в прятки,
По утрам делать легкие зарядки.
Кувыркаться научился ты,
А с прыжком до потолка повремени.

© Армануш Маркарян



 
 
 

 
Марточке

 

Осень. Тихо в парке. Лист кружится золотой,
Небеса над хрупким миром пОлны синевой,
Куда голубь сизокрылый долететь не смог,
Ангел Божий опустился и звезду зажег.

Он зажег звезду малышки и на радость нам
Дал ей все: любовь, таланты – с верой пополам!
Пусть цветов благоуханье, свежесть ветерка,
Нежный лик и обаянье берегут века.

Марта – лучик золотистый вечного огня,
Ты, как ручеёк речистый, ждали мы тебя.
Будь счастливой и здоровой, и чиста душой.
Колокольчик серебристый, близкий и родной.

© Лина Францева



 
 
 

 
Весна

 

Разошлась, забурлила весна:
Бьет фонтаном, бежит ручейками,
Лес проснулся от зимнего сна,
Ивы машут с бархОткой ветвями.

Льет, звенит чистый воздух струёй,
Солнце плавает в синей луже.
Веселись всё живое весной,
Позабыв о безжалостной стуже.

Вот такой, льющей радости с крыш,
Полной солнцем, дождём и цветами
И увидел весну мой малыш,
Глядя в мир голубыми глазами.

© Лина Францева



 
 
 

 
Сын

 

Сын проснулся очень рано,
 ножки опустил с дивана,
и сказал: «Не буду спать,
 мне давно пора гулять!»

Ходит «гномик» по квартире
как солдатик, шаг все шире,
попросил конфетку дать,
мама: «Тихо, надо спать! —

Ты поспи, сынок, немножко,
Месяц смотрит к нам в окошко.
Глазки, милый, закрывай
И тихонько засыпай.

Бегал целый день немало,
солнышко мое, устало,
 Ты, – душа моя, мой свет, —
 папин вылитый портрет!

Чмокну нежно в носик, в щечку.
Спи, сынок, спокойной ночки,
а я рядом посижу,
сладкий сон посторожу…



 
 
 

Лишь бы не было войны,
будем счастливы все мы!
Солнце ярко в небе светит,
как же радуют нас дети!!!

© Раиса Рябуха



 
 
 

 
«Тихо в доме. Спит сынишка…»

 

Тихо в доме. Спит сынишка.
Он уснул, оставив книжку.
За окном бушует лето,
Ночь цветами разодета.

Запах мальвы, запах мяты…
Это было все когда-то…
Как кружил нас танец ночи,
Счастье и любовь пророча.

Жизни бег так быстротечен —
Наш союз надежен, вечен.
Мы в объятьях нежных очень
Ловим чары летней ночи!

© Лина Францева



 
 
 

 
«Посмотри, сынок мой милый…»

 

Посмотри, сынок мой милый,
Снегом все запорошило.
А вчера с листа,
За окошком дождик плакал.
Ветер выл, окно царапал
Веткою куста.
Снег упал и так красиво
Лег вокруг! Любуйся дивом-
В инее дома!
Побелила тротуары,
Подновила сад наш старый
В хлопотах зима.

© Лина Францева



 
 
 

 
Сыночку

 

Лето вальсом к нам впорхнуло.
Утро в солнечном венце,
Помолюсь я до рассвета Богородице.

С благодарностью из сердца
Льются теплые слова-
Нам сыночка подарила в этот день Она.

Пели птички за окошком:
«Баю-баюшки-баю…»
Тихо Ангел опустился в колыбель твою.

Как красив ты, мальчик милый,
Духом, статью и лицом.
Будь счастливым и успешным. Любящим отцом.

Лето вальсом кружит снова,
День рождения к концу…
Счастья дать прошу земного Богородицу.

© Лина Францева



 
 
 

 
Мой малыш

 

Заглянул в кроватку
Желтый луч Луны,
Где малыш мой сладко
Спит и видит сны.
Сны о кошке, мышке,
Бабке и о дедке,
О хорошей книжке
Про большую репку.

Пробежала внучка,
Помахала нам
И собачка Жучка
Тянет репку там.
Дружба – это сила,
 Вытянули вместе.
Спи спокойно, милый
Как же ты прелестен!

© Лина Францева



 
 
 



 
 
 

 
МИЛЫМ МАМОЧКАМ

 
 

Тебе решать
 

Счастливым быть или несчастным —
Тебе решать!
В душевной мгле блуждать напрасно,
Иль ввысь взлетать!
Ловить руками лучик солнца
И воздух пить,
Иль ждать все время у оконца
И слезы лить.
Давай движеньем наслаждаться!
Душой парить.
Волшебным миром любоваться,
А в общем – жить!

© Лина Францева



 
 
 

 
Сонет №11

 

И словно ты родишься вновь и вновь,
Ты повторишься в сыне многократно
И пусть в былое не войти обратно,
Твои черты плодит родная кровь.
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