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Эта фотокнига для тех, кто любит путешествовать. Её можно не читать,
а просто листать… смотреть… и красота Шарм-эль-Шейха поможет вам
наполнить энергией радости серые будни нашей бессолнечной и долгой осени-
зимы. Вдохновит вас внести в СВОЮ зиму яркость, тепло и море! Эта книга
способна волшебным образом перебросить вас, Читатель, из хмурости жизни
— на её солнечную сторону. Удобно расположитесь на любимом диване и — в
полёт за новыми впечатлениями!
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О чём это книга… Какая это книга…
Я надеюсь – что книга волшебная
И она способна перебросить вас, Читатель,
Из хмурости жизни – на её солнечную сторону.
Поверьте, что этот переход совершается всего за 3—4 часа.
А начинается – уже минут через 10 после взлёта,
Когда прекрасное творение человеческого Разума —
САМОЛЁТ —
Пробивает любой толщины ватно-серые облака,
И ты понимаешь, что Солнце – ЕСТЬ.
Свет – просто ЕСТЬ.
И это ощущение – что СВЕТ ЕСТЬ – остаётся с тобой
навсегда, поддерживает тебя в самые хмурые дни жизни.
И оно ведёт тебя туда, где ты можешь им насладиться.

Меня оно привело в Шарм-эль-Шейх, египетский курорт на Красном море – мой люби-
мый Шарм.

Я многие годы «ныряла» туда десятки раз в разные отели, в разные времена года с авгу-
ста по март, на разный срок – от недели до 14 дней. И каждый раз получала «энергетический
заряд», который позволял мне пережить в основном бессолнечные, хмурые и холодные рус-
ско-белорусские зимы…

Но в этой книге я описываю впечатления от другого вида путешествия – самостоятель-
ного, без турфирм и отелей, на несколько месяцев.

Оказывается, в  Шарме есть большой выбор апартаментов и  охраняемых компаундов,
которые можно снять за совсем небольшие деньги, в разы меньшие, чем при отдыхе в отелях.
И за ту сумму, которую турист тратит на недельный тур в отель, можно прожить самостоя-
тельно месяц или больше в таких же КРАСИВЫХ условиях. Единственное отличие – готовить
придётся самим. Но для женщин это не проблема, магазинов с прекрасными свежими продук-
тами много.

У многих людей есть опыт «зимовки» – когда они приезжают в Шарм на 3—6 месяцев,
с октября по апрель, чтобы пережить наши северные зимы в тепле и солнечном свете. Часто
в Шарм «зимовать» приезжают мамы с малышами или бабушки с внуками. Здесь есть и детские
сады, и развивающие центры, и школы – египетская, русская, французская, немецкая и др.
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